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１．人口の現状分析 

１-１ 人口動向分析 

（１）総人口 
 

●本町の人口は、平成12 年（15,618人）をピークに減少に転じ、平成2７年では 14,080人

と、ピーク時より約1 割の減少（-1,538人）となっています。 

階上町の総人口の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 行政区割図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※1975 年（S50）以前の男女別人口は不明。 

資料：総務省統計局「国勢調査」、階上町資料、「青森県人口移動統計調査」 

5,128 6,017 7,083 7,867 8,362 7,972 7,423 7,036

5,071
5,530

5,876
6,561

7,256 7,384 7,276 7,044
9,767 10,175 10,260 9,765 9,279 9,375

10,199
11,547

12,959

14,428
15,618 15,356

14,699
14,0801.0 1.0 1.1

1.0
1.0 1.0

1.0

1.2

1.3

1.5

1.6 1.6
1.5

1.4

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

1.4

1.6

1.8

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

1950年

(S25)

1955年

(S30)

1960年

(S35)

1965年

(S40)

1970年

(S45)

1975年

(S50)

1980年

(S55)

1985年

(S60)

1990年

(H2)

1995年

(H7)

2000年

(H12)

2005年

(H17)

2010年

(H22)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：S25=1.00）



 

-2- 

（２）19 行政区別人口 
 

●農村地帯の西部地域と漁村地帯の東部地域で人口減少が顕著となっています。 
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[中央地域] 

石鉢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蒼前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野場中 

 

 

 

 

 

 

 

  

107 106 103 103 102 100 95 91 87 88 82 83 80 79 83

136 133 128 126 124 124 126 120 116 112 106 106 99 99 97

243 239 231 229 226 224 221 211 203 200 188 189 179 178 180

1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8
0.8 0.8 0.7 0.7 0.7

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

1,010 977 974 988 976 950 977 954 957 978 986 996 1,014 996 1,009

676 699 739 762 757 778 787 774 797 819 834 875 891 887 907

1,686 1,676 1,713 1,750 1,733 1,728 1,764 1,728 1,754 1,797 1,820 1,871 1,905 1,883 1,916

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

400

800

1,200

1,600

2,000

2,400

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人）
（伸び率：H12=1.00）

758 763 762 761 791 803 806 826 827 816 823 817 800 811 820

751 765 758 768 794 802 829 844 837 842 845 850 833 838 834

1,509 1,528 1,520 1,529 1,585 1,605 1,635 1,670 1,664 1,658 1,668 1,667 1,633 1,649 1,654

1.0 1.0 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

400

800

1,200

1,600

2,000

2,400

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

866 865 879 886 898 914 911 893 877 892 873 885 874 864 847

820 826 850 849 882 870 860 848 831 832 826 831 839 830 832

1,686 1,691 1,729 1,735 1,780 1,784 1,771 1,741 1,708 1,724 1,699 1,716 1,713 1,694 1,679

1.0 1.0 1.0 1.0 1.1 1.1 1.1 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

400

800

1,200

1,600

2,000

2,400

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）



 

-4- 

角柄折 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳥屋部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤保内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳ヶ吠西 

 

 

 

 

 

 

 

  

225 208 211 217 218 215 219 215 211 209 201 203 202 195 190

217 210 209 215 219 215 216 208 204 195 196 192 198 187 178

442 418 420 432 437 430 435 423 415 404 397 395 400 382 368

1.0
0.9 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

100

200

300

400

500

600

700

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

139 133 138 142 141 142 137 130 126 123 126 125 129 125 122

136 142 149 153 148 146 146 145 145 142 136 140 139 141 138

275 275 287 295 289 288 283 275 271 265 262 265 268 266 260

1.0 1.0
1.0 1.1 1.1 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

500

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

610 645 651 666 652 649 652 642 638 634 640 649 660 650 666

601 626 651 665 665 646 657 653 659 659 660 668 666 661 681

1,211 1,271 1,302 1,331 1,317 1,295 1,309 1,295 1,297 1,293 1,300 1,317 1,326 1,311 1,347

1.0
1.0 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1 1.1

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

2,000

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

373 376 377 375 380 374 369 376 365 364 361 345 338 337 328

428 426 435 433 433 434 424 422 416 403 391 380 373 357 351

801 802 812 808 813 808 793 798 781 767 752 725 711 694 679

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）



 

-5- 

耳ヶ吠東 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[東部地域] 

荒谷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大蛇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

追越 

 

 

 

 

 

 

  233 237 226 235 235 223 214 212 204 202 202 200 199 196 194

228 220 215 215 212 210 199 196 194 194 194 191 190 192 187

461 457 441 450 447 433 413 408 398 396 396 391 389 388 381

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9
0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

100

200

300

400

500

600

700

800

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

256 251 247 241 236 237 234 229 225 229 227 215 213 205 201

277 260 255 254 248 251 254 248 246 246 237 223 220 217 214

533 511 502 495 484 488 488 477 471 475 464 438 433 422 415

1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9
0.8 0.8 0.8 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

191 178 184 179 180 180 179 176 175 177 174 173 169 168 163

177 174 182 179 175 179 181 173 172 173 174 169 160 160 158

368 352 366 358 355 359 360 349 347 350 348 342 329 328 321

1.0
1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

100

200

300

400

500

600

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

714 731 737 747 738 743 735 740 751 741 734 727 719 729 703

719 721 732 732 742 754 756 744 759 748 742 732 721 714 695

1,433 1,452 1,469 1,479 1,480 1,497 1,491 1,484 1,510 1,489 1,476 1,459 1,440 1,443 1,398

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.1 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

2,000

2,200

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）



 

-6- 

榊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駅前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道仏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小舟渡 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

504 493 489 490 481 477 466 454 442 426 421 414 396 381 383

520 513 505 504 498 501 511 490 479 471 461 445 427 413 408

1,024 1,006 994 994 979 978 977 944 921 897 882 859 823 794 791

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

1,800

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

453 462 449 445 441 426 419 410 405 400 397 390 382 370 358

445 446 434 423 426 424 425 405 394 392 389 378 371 359 351

898 908 883 868 867 850 844 815 799 792 786 768 753 729 709

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

363 348 347 347 342 331 321 315 343 339 330 326 309 299 293

370 341 345 353 347 345 346 339
371 365 354 354 341 323 316

733
689 692 700 689 676 667 654

714 704 684 680 650 622 609

1.0
0.9 0.9 1.0 0.9 0.9 0.9 0.9

1.0 1.0 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）

335 337 342 340 342 338 318 314 285 278 266 264 259 261 256

352 354 358 350 341 334 321 319
291 285 275 267 258 250 259

687 691 700 690 683 672 639 633
576 563 541 531 517 511 515

1.0 1.0 1.0 1.0 1.0 1.0
0.9 0.9

0.8 0.8 0.8 0.8 0.8 0.7 0.7

0.0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

1.2

0

200

400

600

800

1,000

1,200

2000年

(H12)

2001年

(H13)

2002年

(H14)

2003年

(H15)

2004年

(H16)

2005年

(H17)

2006年

(H18)

2007年

(H19)

2008年

(H20)

2009年

(H21)

2010年

(H22)

2011年

(H23)

2012年

(H24)

2013年

(H25)

2015年

(H27)

男 女 伸び率（人） （伸び率：H12=1.00）



 

-7- 

 

（３）年齢別人口 
 

１）年齢３区分別人口 

●本町における年少人口（0～14 歳）及び生産年齢人口（15～64 歳）の割合は、年々減少し

ており、年少人口においては 40年間で約半減し、平成 2７年には 11％となっています。 

●一方で、老年人口（65歳以上）の割合は、40年間で約２倍以上増加、平成 2７年には 26％

となっています。 
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資料：総務省統計局「国勢調査」、階上町資料 



 

-8- 

 

●農村地帯の西部地域と漁村地帯の東部地域の地区で少子高齢化が顕著となっています。 

 

[西部地域] 

金山沢      田代 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

晴山沢      平内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13%

13%

11%

10%

10%

9%

10%

9%

10%

10%

11%

10%

11%

10%

10%

61%

61%

61%

62%

62%

62%

62%

61%

60%

60%

59%

59%

58%

57%

54%

26%

27%

28%

28%

28%

29%

28%

30%

31%

30%

30%

30%

32%

33%

36%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2000年
(H12)

2001年
(H13)

2002年
(H14)

2003年
(H15)

2004年
(H16)

2005年
(H17)

2006年
(H18)

2007年
(H19)

2008年
(H20)

2009年
(H21)

2010年
(H22)

2011年
(H23)

2012年
(H24)

2013年
(H25)

2015年
(H27)

年少人口 生産年齢人口 老年人口
10%

10%

10%

10%

10%

10%

9%

10%

9%

8%

8%

7%

7%

6%

6%

60%

59%

58%

58%

57%

58%

59%

56%

57%

58%

58%

58%

57%

56%

56%

30%

30%

31%

32%

33%

32%

33%

34%

34%

34%

34%

35%

36%

38%

38%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2000年
(H12)

2001年
(H13)

2002年
(H14)

2003年
(H15)

2004年
(H16)

2005年
(H17)

2006年
(H18)

2007年
(H19)

2008年
(H20)

2009年
(H21)

2010年
(H22)

2011年
(H23)

2012年
(H24)

2013年
(H25)

2015年
(H27)

年少人口 生産年齢人口 老年人口

10%

9%

7%

7%

6%

7%

6%

6%

6%

7%

7%

4%

6%

5%

6%

56%

56%

56%

55%

55%

55%

55%

56%

55%

53%

54%

56%

55%

56%

55%

34%

35%

36%

37%

38%

39%

39%

38%

39%

40%

40%

39%

39%

39%

39%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2000年
(H12)

2001年
(H13)

2002年
(H14)

2003年
(H15)

2004年
(H16)

2005年
(H17)

2006年
(H18)

2007年
(H19)

2008年
(H20)

2009年
(H21)

2010年
(H22)

2011年
(H23)

2012年
(H24)

2013年
(H25)

2015年
(H27)

年少人口 生産年齢人口 老年人口
11%

9%

9%

9%

8%

8%

8%

9%

7%

6%

6%

4%

3%

3%

3%

56%

55%

55%

53%

53%

53%

54%

52%

54%

55%

54%

56%

54%

53%

52%

33%

36%

36%

38%

38%

38%

38%

39%

39%

39%

40%

40%

43%

44%

44%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2000年
(H12)

2001年
(H13)

2002年
(H14)

2003年
(H15)

2004年
(H16)

2005年
(H17)

2006年
(H18)

2007年
(H19)

2008年
(H20)

2009年
(H21)

2010年
(H22)

2011年
(H23)

2012年
(H24)

2013年
(H25)

2015年
(H27)

年少人口 生産年齢人口 老年人口



 

-9- 

[中央地域] 
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[東部地域] 
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２）人口ピラミッド 

●本町の人口ピラミッドの特徴としては、18 歳～22 歳の男性人口の膨らみであり、これは、

八戸市との市町境界付近に位置する大学（八戸工業大学等）への入学者と考えられます。 

●また、全国の人口ピラミッドと比較すると、全国ではみられる第二次ベビーブーム世代の膨ら

みが小さい等、30～40歳代の人口が少ない事も特徴的といえます。 

●また、老年人口については、全国に比べ、65～70歳の膨らみが小さくなっています。 

 

 階上町の人口ピラミッド（H22） 
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資料：総務省統計局「国勢調査」 
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[西部地域] 
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[中央地域] 
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野場中      角柄折 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

H27 H27 

H27 H27 



 

-16- 

 

鳥屋部      赤保内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

耳ヶ吠西     耳ヶ吠東 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

H27 H27 

H27 H27 



 

-17- 

[東部地域] 

荒谷      大蛇 
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（４）人口動態 
 

１）合計特殊出生率及び 15～49 歳女性人口の推移 

●本町の合計特殊出生率は減少傾向にあり、平成20～24年では 1.34となり、全国値を下回

っています。 

●なお、人口統計上、合計特殊出生率を算出する際のベースとなる 15～49 歳の女性人口につ

いては、平成 12 年の 3,272 人をピークに、その後減少に転じ、平成 2７年度には 2,560

人と、ピーク時の約 2割（-712人）減少しています。 

 

出生数と合計特殊出生率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15～49 歳女性人口の推移 
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資料：住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査（総務省統計局） 

人口動態保健所・市区町村別統計（総務省統計局） 

人口動態統計特殊報告（総務省統計局） 

資料：総務省統計局「国勢調査」、階上町資料 
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２）自然動態 

●自然動態をみると、平成 9年以降、死者数が出生数を上回る自然減に転じ、自然減少数は年々

拡大傾向しています。 

 

自然動態の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査（総務省統計局） 
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３）社会動態 

●転出者は、年ごとにばらつきはあるものの、減少傾向で推移しており、平成 26 年は 568

人となっています。 

●また、転入者についても減少傾向を示しているが、その減少率は転出者より大きく推移して

います。その結果、平成 12 年以降、転入者と転出者が均衡状態となった後、平成 21 年以

降は転出者が転入者を上回る状態（転出超過）へと変遷しています。 

※なお、平成 24年以降の転出者数、転入者数は、平成 24年7月 9日住民基本台帳法

の一部改正により外国人を含めた数字となっているため、平成 24 年以前の数字との

単純比較はできません。 

 

社会動態の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※平成 24 年度からは、平成 24 年 7月 9日住民基本台帳法の一部改正により外国人を含めた人口となる。 

資料：住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査（総務省統計局） 
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４）総人口の推移に与えてきた自然動態と社会動態の影響 

●自然増減は平成 13 年からプラスからマイナスへ、社会増減は平成 17 年からプラスからマ

イナスへ移行しています。 

●平成 17年からは、自然増減、社会増減ともにマイナスで推移しています。 

●社会増がこれまで本町の人口増加を支えてきましたが、近年の社会減が、本町の総人口の減

少に大きな影響を与えていると言えます。 

 

自然増減と社会増減の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※自然増減は出生数－死亡数、社会増減は転入数－転出数、その他増減は含めず。 

※平成 24 年度からは、平成 24 年 7 月 9 日住民基本台帳法の一部改正により外国人を含めた人口となる。 

資料：住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調査（総務省統計局） 
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（５）人口移動 
 

１）年齢別人口移動 

●一部を除き、55歳以上で転入超過、若しくは均衡状態となっています。 

●一方、15～24歳の若者世代の転出が多く、平成 24年は 79人の転出超過、平成 25年は

80 人の転出超過となり、社会動態における人口減少の最大要因として、若者の町外への進

学や就職が想定されます。 

 

階上町の年齢階層別移動者数 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※外国人を含まない。 

資料：総務省統計局「住民基本台帳人口移動報告」 
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２）地域別人口移動 

●地域別の移動者をみると、本町と最も通勤の結び付きの強い八戸市や、南部町等へは転出者

が転入者を上回る状態（転出超過）となっています。 

●一方、階上町への通勤者が多い洋野町では、転入者が転出者を上回る状態（転入超過）とな

っています。 

●その他としては、青森市や弘前市など県内主要都市への転出は少ない一方、宮城県や東京都、

神奈川県といった東北地域の中心都市や京浜地域への転出が大きい状況です。 

 

階上町の地域別移動者数（主な地域） 

＜ 県内 ＞               ＜ 県外 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※岩手県には「洋野町」の数値を含む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※外国人を含まない。 

資料：総務省統計局「住民基本台帳人口移動報告」 
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３）年齢別地域別人口移動 

●年齢階層別にみると、平成 25 年で最も転入超過が大きい 0～4 歳は、八戸市や県外からの転入

が顕著となっています。 

●一方、転出超過となっている 15～34歳は、生活圏となる八戸市や、宮城県や東京都、神奈川県

への転出が顕著となっています。 

 

年齢別地域別移動者数（主な年齢階層・地域：H25） 

＜ 県内 ＞               ＜ 県外 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※岩手県には「洋野町」の数値を含む。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※外国人を含まない。 

資料：総務省統計局「住民基本台帳人口移動報告」 
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※15 歳以上の就業者、従業地「不詳」を含む。 

注）階上町から他市町村への通勤者の割合は、母数を階上町内の全従業者数としている。 

他市町村から階上町への通勤者の割合は、母数を常住先の全従業者数としている。 

 

階上町 

（N=7,812） 

 

50％以上 

20％以上 50％未満 

10％以上 20％未満 

5％以上 10％未満 

5％未満 

流出人口（通勤割合）の凡例 

2,412 人 
（30.99%） 

1,070 人 
（0.91%） 

4,192人 
（62.87%） 

 

50％以上 

20％以上 50％未満 

10％以上 20％未満 

5％以上 10％未満 

5％未満 

流入人口（通勤割合）の凡例 

八戸市 
（N=117,782） 

洋野町 
（N=8,450） 

265 人 
（3.13%） 

※流動数100人以上を記載。 

≪参考資料≫ 階上町の通勤圏 

●階上町に居住している就業者のうち、階上町内への通勤者は約 3 割（2,412 人）に留まり、

6 割以上にあたる 4,192 人が八戸市へ通勤しているなど、八戸市との結び付きが強い状況で

す。 

●なお、近接している洋野町から県境を越えて265人が通勤しています。 

 

階上町と周辺市町村の通勤流動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省統計局「国勢調査」 



 

-27- 

（６）産業人口 
 

１）産業大分類別就業者数 

●本町の基幹産業は農業と漁業ですが、就業者は建設業、製造業、卸売業・小売業が多く、県

の産業別就業割合に比べて、漁業、鉱業・砕石業・砂利採取業への就業者が多い状況です。 

   ※特化係数：階上町における産業別就業者比率÷青森県における産業別就業比率。 

 

産業大分類別就業者数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省統計局「国勢調査」 

 

  

男 女 総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女 総数
Ａ 農業，林業 223 220 443 5.9% 7.7% 6.7% 39,756 32,839 72,595 11.3% 11.4% 11.4% 0.52 0.68 0.59
　　うち農業 193 216 409 5.1% 7.6% 6.2% 38,151 32,536 70,687 10.8% 11.3% 11.1% 0.47 0.67 0.56
Ｂ 漁業 173 31 204 4.6% 1.1% 3.1% 6,317 2,130 8,447 1.8% 0.7% 1.3% 2.56 1.47 2.34
Ｃ 鉱業，採石業，砂利採取業 20 - 20 0.5% 0.3% 466 55 521 0.1% 0.0% 0.1% 4.02 0.00 3.71
Ｄ 建設業 883 92 975 23.5% 3.2% 14.7% 54,304 7,540 61,844 15.4% 2.6% 9.7% 1.52 1.23 1.53
Ｅ 製造業 468 511 979 12.5% 17.9% 14.8% 36,137 29,476 65,613 10.3% 10.2% 10.3% 1.21 1.75 1.44
Ｆ 電気・ガス・熱供給・水道業 9 - 9 0.2% 0.1% 2,664 390 3,054 0.8% 0.1% 0.5% 0.32 0.00 0.29
Ｇ 情報通信業 22 12 34 0.6% 0.4% 0.5% 3,622 1,854 5,476 1.0% 0.6% 0.9% 0.57 0.65 0.60
Ｈ 運輸業，郵便業 493 48 541 13.1% 1.7% 8.2% 27,101 4,027 31,128 7.7% 1.4% 4.9% 1.70 1.20 1.68
Ｉ 卸売業，小売業 443 478 921 11.8% 16.8% 13.9% 49,961 54,596 104,557 14.2% 19.0% 16.3% 0.83 0.88 0.85
Ｊ 金融業，保険業 24 83 107 0.6% 2.9% 1.6% 5,992 8,127 14,119 1.7% 2.8% 2.2% 0.37 1.03 0.73
Ｋ 不動産業，物品賃貸業 33 28 61 0.9% 1.0% 0.9% 3,865 2,631 6,496 1.1% 0.9% 1.0% 0.80 1.07 0.91
Ｌ 学術研究，専門・技術
サービス業

59 39 98 1.6% 1.4% 1.5% 8,244 3,970 12,214 2.3% 1.4% 1.9% 0.67 0.99 0.78

Ｍ 宿泊業，飲食サービス業 116 249 365 3.1% 8.7% 5.5% 10,835 22,664 33,499 3.1% 7.9% 5.2% 1.00 1.11 1.05
Ｎ 生活関連サービス業，
娯楽業

96 153 249 2.6% 5.4% 3.8% 9,508 14,980 24,488 2.7% 5.2% 3.8% 0.94 1.03 0.98

Ｏ 教育，学習支援業 88 79 167 2.3% 2.8% 2.5% 12,579 14,159 26,738 3.6% 4.9% 4.2% 0.65 0.56 0.60
Ｐ 医療，福祉 130 560 690 3.5% 19.6% 10.4% 16,929 58,203 75,132 4.8% 20.2% 11.7% 0.72 0.97 0.89
Ｑ 複合サービス事業 16 18 34 0.4% 0.6% 0.5% 3,504 2,388 5,892 1.0% 0.8% 0.9% 0.43 0.76 0.56
Ｒ サービス業
（他に分類されないもの）

223 100 323 5.9% 3.5% 4.9% 22,079 13,174 35,253 6.3% 4.6% 5.5% 0.95 0.77 0.89

Ｓ 公務
（他に分類されるものを除く）

101 55 156 2.7% 1.9% 2.4% 27,990 7,282 35,272 8.0% 2.5% 5.5% 0.34 0.76 0.43

Ｔ 分類不能の産業 139 96 235 3.7% 3.4% 3.6% 9,866 7,380 17,246 2.8% 2.6% 2.7% 1.32 1.31 1.32

合計 3,759 2,852 6,611 100.0% 100.0% 100.0% 351,719 287,865 639,584 100.0% 100.0% 100.0% - - -

特化係数①/②
産業大分類 就業者数（人） 就業者比率①

階上町 青森県
就業者数（人） 就業者比率②
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●男性の就業者が最も多い製造業、女性の就業者が最も多い医療・福祉、男女ともに従業者が多い

卸売業・小売業については、39 歳までの就業者が 4 割を超え、他の業種の中でも若者世代の雇

用が多くなっています。 

●一方で、男性の特化係数が高い建設業、運輸業・郵便業については、４0～50%を 50 歳代以上

が占めるとともに、30歳代以下が 10%前後となっている事から、今後更に就業者が減少してい

くことが想定されます。 

 

男女別産業大分類別就業者数の年齢階層構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料：総務省統計局「国勢調査」 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

農業，林業

建設業

製造業

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

金融業，保険業

宿泊業，飲食サービス業

医療，福祉

農業，林業

建設業

製造業

運輸業，郵便業

卸売業，小売業

金融業，保険業

宿泊業，飲食サービス業

医療，福祉

15～29歳

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60～69歳

70歳以上

男

女

15～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50～
59歳

60～
69歳

70歳
以上

総数
15～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50～
59歳

60～
69歳

70歳
以上

総数

農業，林業 18 24 25 52 55 49 223 8% 11% 11% 23% 25% 22% 100%
建設業 85 143 198 297 147 13 883 10% 16% 22% 34% 17% 1% 100%
製造業 89 119 108 104 42 6 468 19% 25% 23% 22% 9% 1% 100%
運輸業，郵便業 31 75 163 131 88 5 493 6% 15% 33% 27% 18% 1% 100%
卸売業，小売業 122 65 93 97 51 15 443 28% 15% 21% 22% 12% 3% 100%
金融業，保険業 3 3 8 6 4 0 24 13% 13% 33% 25% 17% 0% 100%
宿泊業，飲食サービス業 38 8 19 29 19 3 116 33% 7% 16% 25% 16% 3% 100%
医療，福祉 35 32 27 12 21 3 130 27% 25% 21% 9% 16% 2% 100%
農業，林業 4 24 49 58 45 40 220 2% 11% 22% 26% 20% 18% 100%
建設業 9 20 22 21 18 2 92 10% 22% 24% 23% 20% 2% 100%
製造業 40 83 161 168 52 7 511 8% 16% 32% 33% 10% 1% 100%
運輸業，郵便業 5 9 13 12 8 1 48 10% 19% 27% 25% 17% 2% 100%
卸売業，小売業 99 116 114 100 32 17 478 21% 24% 24% 21% 7% 4% 100%
金融業，保険業 12 18 26 21 6 0 83 14% 22% 31% 25% 7% 0% 100%
宿泊業，飲食サービス業 66 32 48 66 32 5 249 27% 13% 19% 27% 13% 2% 100%
医療，福祉 115 113 178 129 23 2 560 21% 20% 32% 23% 4% 0% 100%

産業大分類
年齢別就業者数（人） 年齢階層構成

男

女

性別
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２）主要産業の従業者数等 

①製造業 

●階上町の事業所数は減少傾向を続けており、従業者数も平成 17 年以降減少に転じ、製造業

の雇用が低迷しています。 

●その結果、製造品出荷額等についても、減少傾向で推移しています。 

 

工業活動の推移 

＜ 事業所数 ＞              ＜ 従業者数 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 製造品出荷額等 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

資料：経済産業省「工業統計調査」 

 

  

H12 H17 H22 H25

階上町① 25 22 22 17

青森県② 2,406 1,881 1,561 1,472

対青森県比
①/②

1.04% 1.17% 1.41% 1.15%

階上町① 529 710 628 549

青森県② 74,644 58,843 58,019 55,647

対青森県比
①/②

0.71% 1.21% 1.08% 0.99%

階上町① 112 101 122 106

青森県② 137 120 151 152

対青森県比
①/②

0.82% 0.84% 0.81% 0.70%

事業所数
（所）

従業者数
（人）

製造品出
荷額等
（億円）
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②卸売業・小売業 

●階上町における卸売業・小売業の事業所数は減少傾向を続けており、従業者数も平成 1６年

以降減少に転じ、雇用が低迷しています。 

●一方で、商品販売額は増加を続けています。 

 

商業活動の推移 

＜ 事業所数 ＞              ＜ 従業者数 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 商品販売額 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：経済産業省「商業統計調査」 

 

  

H14 H16 H19

階上町① 109 103 98

青森県② 21,030 20,214 18,672

対青森県比
①/②

0.52% 0.51% 0.52%

階上町① 549 584 565

青森県② 130,458 125,723 119,221

対青森県比
①/②

0.42% 0.46% 0.47%

階上町① 97 103 127

青森県② 36,939 35,777 33,103

対青森県比
①/②

0.26% 0.29% 0.38%

事業所数
（所）

従業者数
（人）

商品販売
額（億円）
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③建設業 

●平成 21 年で、階上町における建設業の事業所数は 81 所、従業員数は 600 人となってい

ます。 

 

建設業の推移 

＜ 事業所数 ＞              ＜ 従業者数 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省統計局「事業所・企業統計調査」、総務省統計局「経済センサス」 

※H18 以前の値は「事業所・企業統計調査」、H21 の値は「経済センサス」による。 
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階上町① 80 72 72 81

青森県② 7,219 6,768 6,598 6,721

対青森県比
①/②

1.11% 1.06% 1.09% 1.21%

階上町① 669 544 512 600

青森県② 76,036 63,435 58,562 57,105

対青森県比
①/②

0.88% 0.86% 0.87% 1.05%

事業所数
（所）

従業者数
（人）
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④運輸・通信業 

●平成 21 年で、階上町における運輸・通信業の事業所数は 23 所、従業員数は 192 人とな

っています。 

 

運輸・通信業の推移 

＜ 事業所数 ＞              ＜ 従業者数 ＞ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：総務省統計局「事業所・企業統計調査」、総務省統計局「経済センサス」 

※H18 以前の値は「事業所・企業統計調査」、H21 の値は「経済センサス」による。 
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階上町① 13 16 14 23

青森県② 1,505 1,253 1,259 2,023

対青森県比
①/②

0.86% 1.28% 1.11% 1.14%

階上町① 107 106 129 192
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対青森県比
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0.35% 0.39% 0.48% 0.48%
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１-２ 将来人口推計 

 

●国立社会保障・人口問題研究所による 2040年の推計人口は、10,018人と予測されており、さ

らに 2060 年には 6,471 人（社人研の推計に準拠した予測）と、現状から半減すると予測され

ています。 

●この将来人口推計は、現在の人口動向を踏まえて予測したものであり、このまま人口対策を行わ

ずにいると、2040年には人口 1万人程度まで落ち込むことが予測されます。 

●また、15～49 歳の女性人口については、2040 年には 1,400 人を下回り、2060 年に 622

人まで減少することが予測されています。 

 

将来推計人口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15～49 歳女性人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料：2010／総務省統計局「国勢調査」 

2015～2040／国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口（平成 25 年 3月推計）」 

2045～2060／国立社会保障・人口問題研究所の推計に準拠した将来予測結果 
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１-３ 人口の変化が地域の将来に与える影響 

 

●高齢化を伴う人口減少は、労働力人口の減少や消費市場の縮小を引き起こし、地域経済の規模を

縮小させます。社会生活サービスの低下がさらなる人口流出を引き起こすといった悪循環に陥る

ことが懸念されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

人口動向 

将来に与える影響 

・総人口は平成 12 年以降減少傾向（平成

12年の約 1割減少） 

・年少人口及び生産年齢人口の割合は減少傾

向、老年人口の割合は 2倍以上増加 

・人口ピラミッドは、全国と比較して 18～

22歳の男性人口の膨らみが大きく、30～

40歳、65～70歳の人口の膨らみが小さ

い 

・合計特殊出生率は減少傾向、平成 20～24

年で全国値を下回る 

・自然動態は自然減が拡大傾向 

・社会動態は近年、転出超過 

・15～24 歳で転出超過、55～59 歳以上

で転入超過若しくは均衡状態 

・県内において、転出超過は、結び付きの強

い八戸市で顕著である一方、洋野町で転入

超過 

・県外において、東北地域の中心都市（宮城

県）や京浜地域（東京や神奈川県）への転

出が大きい一方、東京から一定の転入がみ

られる 

・建設業や製造業、運輸業に特化した産業構

造にある 

・特に製造業や医療・福祉、卸売業・小売業

で 39歳までの就業者が4割 

・製造業においては、事業所数と従業者数が

減少、製造品出荷額等はほぼ横ばい 

・卸売業・小売業においては、事業所数と従

業員数が減少、一方で商品販売額は増加 

・建設業においては、事業所数は横ばい、一

方で従業員数は減少 

・運輸業においては、事業所数は減少、一方

で従業者数は増加 

将来人口推計 

■まち 

・人口減少により、公共サービスの利用者が減

少し公共事業の維持が困難となり、都市機能

が低下 

・人口密度が減少し、薄く広い人口分布 

■ひと 

・人口減少による税収減と高齢化による社会保

障関係経費の増加で、働き手一人当たりの負

担が増加 

■しごと 

・人口減少による地域消費の縮小 

・生産年齢人口の減少による担い手不足 

・地域の経済規模の縮小、特に、主要産業（建

設業や製造業、運輸業）への影響が大きい 

・人口減少 

総人口が 2040 年には 2010 年の３割

減、1万人程度 

・少子高齢化 

2040 年には年少人口が 6％、老年人口

が 46％ 
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２．人口の将来展望 

２-１ 人口の将来展望に係る意識調査結果 

（１）意識調査の概要 

●人口の将来展望に係る意識調査として、「住民アンケート調査」、「学生アンケート調査」を実施し

ました。 

 

意識調査の実施概要 

 住民アンケート調査 学生アンケート調査 

調査目的 ●目的別の移動実態 

●定住に係る意向の把握 

●就業に係る現状・意向の把握 

●結婚・出産・子育てに係る現状・意向の把

握 

●人口減少に係る現状認識 

●階上町で必要と考える取組みの把握 

●卒業後の居住地に係る意向の把握 

●就業に係る意向の把握 

●結婚・出産・子育てに係る現状・意向の把

握 

調査対象者 ・平成 27 年 6 月時点で、住民基本台帳に記

載のある18歳以上65歳以下の者から無作

為に抽出した 1,500 人 

・町内の中学 2 年生、町内に居住し八戸市に

通学する高校 1・2 年生を対象とする。 

＜中学校＞計 3 校 

・道仏中学校、階上中学校、田代中学校 

＜高校＞計 15 校 

【国県立】 

・八戸高等学校、八戸東高等学校、八戸水産

高等学校、八戸工業高等学校、八戸北高等

学校、八戸商業高等学校、八戸西高等学校、

八戸中央高等学校、八戸工業高等専門学校 

【私立】 

・千葉学園高等学校、向陵高等学校、八戸聖

ウルスラ学院高等学校、八戸学院光星高等

学校、八戸工業大学第一高等学校、八戸工

業大学第二高等学校 

調査方法 ・郵送配布・郵送回収 

※お礼状を送付 

・各学校に直接依頼 

・各学校での直接配布・直接回収 

調査期間 ・平成 27 年 7 月 4 日～7月 19 日 ・平成 27 年 9月 7 日～9月 17 日 

回収状況 ・645 票（回収率 43.0％） ・341 票 
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（２）意識調査の結果 

１）結婚・出産・子育てに関する意識 

●独身者の64.5％は「いずれ結婚したい」と考えています。 

●既婚者と独身者を合わせて将来 2.0人の子どもを持つことを希望しており、そのために 61.9%の

人が「保育費や学費など子育てにかかる経済的負担の軽減」が必要と回答しています。 

 

独身者の結婚に対する考え            希望する子どもの数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの数を増やすために必要な取り組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

64.5%

21.5%

14.0%

いずれ結婚したい 結婚するつもりはない 無回答

N=200

6.4%

24.0%

20.8%

2.8%
0.6%

11.2%

34.3%

1人 2人 3人

4人 5人以上 欲しくない

無回答

N=645

25.4%

20.9%

9.5%

32.1%

38.9%

61.9%

37.7%

1.9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

就業支援（求人確保、マッチング支援等）

結婚支援（出会いの機会の創出）

出産・子育てに関する相談体制や交流機会の充実

乳幼児保育や学童保育などの環境整備

医療費の助成・軽減

保育費や学費など子育てにかかる経済的負担の軽減

子育てと仕事を両立できる職場環境の推進

その他
MA=1472
N=645

平均 2.0人 



 

-37- 

 

２）定住に関する意識 

●46.0％の人が今後も住み続けたいと回答している一方で、21.2%の人が「町外へ転出すると思う」

もしくは「町外へ転出したい」と考えており、そのうち 54.7%は八戸市を回答しています。 

●町外へ転出する意向のある人のうち 19.7%が将来的に階上町に住みたいと考えています。 

●階上町に住むために「医療・福祉が充実している」「働く場が多い」「バスや電車など公共交通が

便利」「商店や娯楽が充実している」などの取組により定住促進が期待されます。 

 

   今後の住み続ける意向          転出する意向のある方の転出したい地域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

転出する意向のある方の将来的な階上町への居住意向  階上町に住むために必要な環境や支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

46.0%

4.2%

9.1%

12.1%

25.6%

2.9%

今住んでいる地域に住み続けたい

階上町内の別の地域に移り住みたい

住み続けたいが、町外へ転出すると思う

町外へ転出したい

分からない

無回答

N=645

54.7%

4.4%
2.2%

8.0%

12.4%

3.6%
14.6%

八戸市

階上町・八戸市以外の青森県内

岩手県

青森県・岩手県以外の東北地方内

関東・関西などの大都市圏

その他

無回答

N=137

19.7%

57.7%

22.6%

階上町に住みたいと思っている

階上町に住みたいと思っていない

無回答

N=137

33.6%

12.4%

4.0%

16.6%

21.1%

12.1%

34.6%

31.2%

31.8%

14.3%

11.3%

4.7%

5.6%

7.4%

4.7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

働く場が多い

自分に合う仕事を探しやすい

起業や新たなチャレンジをしやすい

子育てしやすい

子育てと仕事を両立しやすい

教育環境が充実している

医療・福祉が充実している

商店や娯楽が充実している

バスや電車など公共交通が便利

災害に強く安心・安全なまち

自然が多く残されている

地域活動など人のつながりが深い

友人・知人をつくる機会が多い

住宅支援

その他

MA=1582
N=645
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３）学校卒業後の進路に関する意識 

●町内在住の中高生に高校卒業後の町内での居住意向を聞いたところ、「階上町外に住みたい」と回

答した人は全体で 38.7％、中学生より高校生の方が 5.8 ポイント高く、40.6%となっています。 

●階上町内で居住するための環境や支援に対しては「働く場が多い」（48.1％）、「バスや電車など

の公共交通が便利」（42.2％）「商店や娯楽が充実している」（41.9％）となっています。 

●将来就きたい職業に対しては、「医療・福祉」（15.2%）「サービス業」（11.1%）「公務」（9.1%）

となっています。 

 

高校卒業後の階上町での居住意向 

 

 

 

 

 

 

 

 

階上町内で居住するための環境や支援         将来就きたい業種 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12.5%

8.3%

9.7%

29.5%

24.0%

25.8%

34.8%

40.6%

38.7%

22.3%

26.2%

24.9%

0.9%

0.9%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

中学校(N=112)

高等学校(N=229)

全体(N=341)

階上町に住みたい

階上町に住みたいが、階上町以外に住むと思う

階上町以外に住みたい

わからない

無回答 40.2%

31.3%

2.7%

8.9%

19.6%

5.4%

21.4%

32.1%

25.0%

17.0%

21.4%

8.0%

4.5%

2.7%

52.0%

20.5%

7.0%

8.7%

16.2%

10.0%

15.3%

46.7%

50.7%

12.2%

15.7%

4.8%

3.1%

1.7%

48.1%

24.0%

5.6%

8.8%

17.3%

8.5%

17.3%

41.9%

42.2%

13.8%

17.6%

5.9%

3.5%

2.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

働く場が多い

自分に合う仕事を探しやすい

起業や新たなチャレンジをしやすい

子育てしやすい

子育てと仕事を両立しやすい

教育環境が充実している

医療・福祉が充実している

商店や娯楽が充実している

バスや電車など公共交通が便利

災害に強く安心・安全なまち

自然が多く残されている

地域活動など人のつながりが深い

友人・知人をつくる機会が多い

その他

中学校(N=112) 高等学校(N=229) 全体(N=341)

1.8%

0.0%

5.4%

8.0%

0.9%

0.0%

3.6%

1.8%

8.0%

0.9%

0.0%

3.6%

9.8%

8.9%

4.5%

5.4%

31.3%

6.3%

0.4%

0.4%

2.2%

5.7%

4.4%

2.6%

8.7%

1.3%

3.5%

1.7%

0.0%

5.7%

17.9%

7.0%

14.4%

10.9%

11.8%

1.3%

0.9%

0.3%

3.2%

6.5%

3.2%

1.8%

7.0%

1.5%

5.0%

1.5%

0.0%

5.0%

15.2%

7.6%

11.1%

9.1%

18.2%

2.9%

0% 10% 20% 30% 40%

農業

林業

漁業

建設業

製造業

電気・ガス・水道業

情報通信業

運輸業

卸売・小売業

金融・保険業

不動産業

飲食店・宿泊業

医療・福祉

教育

サービス業

公務

その他

無回答

中学校(N=112) 高等学校(N=229) 全体(N=341)

12.5%

8.3%

9.7%

29.5%

24.0%

25.8%

34.8%

40.6%

38.7%

22.3%

26.2%

24.9%

0.9%

0.9%

0.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

中学校(N=112)

高等学校(N=229)

全体(N=341)

階上町に住みたい

階上町に住みたいが、階上町以外に住むと思う

階上町以外に住みたい

わからない

無回答
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２-２ 目指すべき将来の方向 

1．人口の現状分析および、2-1人口の将来展望に関わる意識調査結果を踏まえて、人口問題の解決

に向けた目指すべき将来の方向を以下に示します。 

 

 

結婚・出産・子育てに関する希望を実現する ⇒合計特殊出生率の向上 

子育てにかかる経済的負担を軽減するなどの取組によって、結婚・出産・子育てに関する希望を実現

することで、子どもの数を増加することが考えられます。 

 

人口流出に歯止めをかける ⇒移動均衡（社会減の縮小） 

現状でも町民の多くが通勤・通学、買い物、通院などの日常の生活において、隣接する八戸市との結

び付きが強い状況です。今後も八戸市と連携しながら、医療・福祉や雇用、商業・娯楽の充実を図りつ

つ、自動車の運転免許を持たない高校生や高齢者などの交通弱者にとっても使いやすい公共交通を実現

することによって、町の魅力や住みやすさが向上することが期待されます。 

また、人口減少による消費の落ち込みや、生産年齢人口の減少による生産性の低下などは、地域経済

を縮小させことが懸念されます。 

町の魅力や住みやすさを向上するとともに、地域の産業振興を図ることによって、人口流出に歯止め

をかけ、定住を促進することが考えられます。 

 

いつまでも元気で活力のある生活を実現する ⇒平均寿命の延伸 

平均寿命を延伸し、いつまでも元気で活力のある生活を実現することで、経済社会に貢献できる健康

寿命を延ばすことも考えられます。 
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２-３ 人口の将来展望 

目指すべき将来の方向性を踏まえ、階上町の将来人口を展望しました。 

 

●目指すべき将来の方向を踏まえた仮定のもとでは、2060年に 9,360人と、国立社会保障・人

口問題研究所による推計人口の 1.45倍になると予測されます。 

 

≪仮定≫ 

①合計特殊出生率の向上 

合計特殊出生率が 2030 年に 1.8、2040 年に 2.07 まで上昇する（2020 年には 1.6 程度）。 

 

②移動均衡（社会減の縮小） 

社会増減は 2020 年以降に社会減が縮小し始め、2040 年に移動均衡に達する。 

 

③平均寿命の延伸 

平均寿命が 2040 年に全国平均（男性：82.82 歳、女性 89.55 歳）並みまで伸びる。 

 

 

人口の将来展望 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

6,471 

1,841 

14,699 

9,360 

7,496 

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

2010年
(H22)

2020年
(H32)

2030年
(H42)

2040年
(H52)

2050年
(H62)

2060年
(H72)

2070年
(H82)

2080年
(H92)

2090年
(H102)

2100年
(H112)

国立社会保障・人口問題研究所推計値（2045年以降は社人研推計に準拠した推計値） 階上町まち・ひと・しごと創生総合戦略

（人）

2,889 人増加 
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●2060年には、年少人口割合が 13.4%、生産年齢人口割合が 48.9%、老年人口割合が 37.7%

となることが予測されます。 

●15～49歳の女性人口については、2060年に1,529人となり、その後2070年以降は1,400

人台で推移することが予測されます。 

 

年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15～49 歳女性人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考） 

社人研による年齢３区分別人口の推計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.5%
10.2% 8.4% 7.5% 6.8% 6.5% 6.4% 6.1% 5.7% 5.1% 4.7% 4.5% 4.5% 4.4% 4.5% 4.5% 4.5% 4.5% 4.5%

65.7%
63.1%

59.6%
56.4%

53.5%
50.5%

48.0% 47.3% 47.6%
44.5%

40.4%
37.6%

35.3% 34.8% 34.8% 35.6% 36.7% 37.4% 37.2%

21.8%
26.7%

32.0%
36.1%

39.7%
43.1%

45.6% 46.5% 46.7%

50.4%
54.9%

57.9%
60.2% 60.8% 60.7% 59.9% 58.8% 58.1% 58.4%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

2010年
(H22)

2020年
(H32)

2030年
(H42)

2040年
(H52)

2050年
(H62)

2060年
(H72)

2070年
(H82)

2080年
(H92)

2090年
(H102)

2100年
(H112)

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口割合 生産年齢人口割合 老年人口割合（人） 構成比率

年少人口割合

老年人口割合

生産年齢人口割合

12.5% 10.8% 10.2% 10.6% 10.8% 11.2% 12.1% 12.9% 13.2% 13.0% 13.4% 14.0% 14.6% 14.9% 15.3% 15.7% 15.8% 15.8% 15.8%

65.7%
62.7%

58.4%
54.7%

52.0% 49.9% 48.5% 48.8% 50.3% 49.8% 48.9% 49.1% 49.9% 52.0% 53.3% 54.3% 55.3% 56.0% 55.9%

21.8%
26.5%

31.4%
34.7%

37.2% 39.0% 39.4% 38.3% 36.5% 37.1% 37.7% 36.9% 35.5%
33.1% 31.4% 30.1% 28.9% 28.2% 28.3%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

2010年
(H22)

2020年
(H32)

2030年
(H42)

2040年
(H52)

2050年
(H62)
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