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今
回
指
定
さ
れ
た
の
は
、
動
物

の
骨
や
貝
類
で
作
ら
れ
て
い
る
骨

角
器
１
４
１
点
で
す
。
寺
下
遺
跡

の
骨
角
器
類
は
青
森
県
内
で
も
数

少
な
い
縄
文
時
代
晩
期
の
釣
針
や

銛も
り

、
ヤ
ス
な
ど
の
実
用
品
や
、
ヘ

ア
ピ
ン
・
腕
輪
・
首
飾
り
な
ど
の

装
身
具
類
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
細
か
い
文
様
が
施
さ
れ
た

鹿ろ
っ
角か
く
製
腰
飾
り
は
全
国
的
に
も
類

例
が
少
な
く
、
本
県
で
は
唯
一
の

も
の
で
あ
る
点
が
高
く
評
価
さ
れ

ま
し
た
。

　
階
上
町
の
県
重
宝
指
定
は
初
め

て
で
、
県
文
化
財
保
護
課
に
よ
る

と
、
県
重
宝
は
今
回
の
指
定
で
合

計
１
５
７
件
、
考
古
資
料
で
は
30

件
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

３
月
24
日
、
町
が
所
有
す
る

「
寺
下
遺
跡
出
土
骨
角
器
類
」
１ 

４
１
点
が
青
森
県
教
育
委
員
会
か

ら
新
た
に
青
森
県
重
宝
（
考
古
資

料
）
と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
寺
下
遺
跡
は
、
平
成
16
年
に
町

教
育
委
員
会
が
林
道
拡
幅
工
事
に

伴
い
行
っ
た
発
掘
調
査
で
、
縄
文

時
代
後
期
か
ら
晩
期
（
約
２
５
０ 

０
年
前
）
の
貝
塚
と
し
て
発
見
さ

れ
、
土
器
・
石
器
・
骨
角
器
な
ど

の
遺
物
が
大
量
に
出
土
し
ま
し

た
。

◀
牙
製
腕
飾
り
・
首
飾
り
・
垂
飾
品

◀
鹿
角
製
腰
飾
り

◀
釣
針
・
ヤ
ス
・
骨
鏃
な
ど

町
初
の
青
森
県
重
宝
に
指
定

「
寺
下
遺
跡
出
土
骨
角
器
類
」
１
４
１
点
　
４
月
４
日
、
小
舟
渡
地
区
で
子

ど
も
会
、
婦
人
会
、
老
人
ク
ラ
ブ

が
合
同
で
の
ふ
の
り
採
り
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
気
温
20
℃
の
陽
気
に

恵
ま
れ
、
参
加
し
た
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
が
熱
心
に
ふ
の
り

を
収
穫
し
て
い
ま
し
た
。
収
穫
し

た
ふ
の
り
は
２
０
０
㎏
以
上
と
な

り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
会
の
活
動
費
に

充
て
ら
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

合
同
で
ふ
の
り
採
り

小
舟
渡
地
区小舟渡海岸で行われたふのり採りの様子

　はしかみハマの駅あるでぃ～ば内の「レストランm
マ ー ル

ar」と、「あっぱぁかっちゃぁ′ズ（階上漁業協同組合
女性部）」で、階上産アブラメを使用した新メニューが販売開始となりました。ぜひご賞味ください。

階上産アブラメの新メニュー販売開始！

○５月～７月　毎日（限定10食）
【写真左】あるでぃ～ば浜グルメ
　　　　　『活アブラメずっぱど御膳』
　　　　　（1,700円）
【写真右】あるでぃ～ば浜グルメ
　　　　　『階上産アブラメのコッタニケート』
　　　　　（1,700円）

レストランメニュー

○５月～７月　毎日
【写真左】『アブラメのライスボール（醤油味・カレー味）』
　　　　　（３個入り　200円）
【写真右】『アブラメの大葉みそ巻き』
　　　　　（５切入り　300円）

テイクアウト商品

　　　　　　　　け

こったに食ぇと？

アブラメの出し汁で炊いた　　　　ごはん入り！
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八戸地区交通安全協会階上支部協力費
お礼とお願い

　八戸地区交通安全協会階上支部（小鷹清一支部長）は、皆さまから頂いた協力費で活動しております。
　毎年たくさんの方にご協力いただいておりますことに心よりお礼を申し上げますとともに、今後とも交通安
全活動に役立ててまいりますので、今年度もご協力をお願いいたします。
■令和 2 年度収支決算は次のとおりです。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

収　入 支　出
会費（協力費） 1,522,200 会議費 3,745

補 助 金 500,000 安全活動費
（関係団体助成金、協力費補助金ほか） 900,498繰 越 金 1,589,531

雑 収 入 5,020 安全教育費 11,495
事務費 8,635
交際費 0
施設費

（カーブミラー、看板、のぼり旗） 1,618,940

計 3,616,751 計 2,543,313
問 町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

〇 小型の家電は、町内４カ所に設置してある回収
ボックスへ「資源」として出しましょう。

〇 椅子やテーブルなどは修理を行い、できるだけ長
く使うようにしましょう。

〇 まだ使用できるものは、知人に譲ったり、リサイ
クルショップを活用したりしましょう。

３　ごみ減量のワンポイントレッスン！

燃やせる
ごみ

燃やせない
ごみ 粗大ごみ

資源物
総排出量缶、ビン、

ペットボトル 新聞 ダンボール 雑誌・
チラシ その他紙 古布

H30 2,561 120 163 218 35 81 67 8 8 3,261
R 元 2,634 117 159 219 31 76 65 7 9 3,317
R ２ 2,633 130 182 224 30 81 57 8 10 3,355

２　�燃やせないごみおよび粗大ごみの量が増
えています！

１　家庭ごみ排出量（平成30年度～令和２年度）

　燃やせないごみおよび粗大ごみの排出量の合計
が、令和元年度比で約36ｔ増加しています。増加
の原因の一つとして、新型コロナウイルス感染防止
のため、在宅時間が増加し、倉庫などの整理を行う
機会が増加したためと考えられます。
　「３　ごみ減量のワンポイントレッスン」を参考
に、ごみ減量にご協力をお願いします。

ごみ情報 No.91 令和２年度家庭ごみ排出状況について

問 町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

不法投棄は犯罪です！
　不法投棄は、空き地（自らの土地を含む）や道路に廃棄物を捨てる行為で
す。廃タイヤや畳など大きな廃棄物だけでなく、空き缶、弁当の容器、たば
この吸い殻などのポイ捨ても不法投棄になりますので絶対にやめましょう。　　
　不法投棄をした、またはしようとした場合には、５年以下の懲役または
1,000万円以下の罰金もしくは併科の厳しい罰則が設けられています。ま
た、土地の所有者も看板の設置や草刈りなどしっかりと管理している土地で
あることをアピールし、不法投棄をされない環境づくりに努めましょう。
問 町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

テレビや車のパーツなどが不法投棄
されている様子
絶対にやめましょう !

【単位：ｔ】
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　事業によって、全市町村で共同処理するものや、一部の市町村で共同処理するものがあります。
○全市町村　　　消防事務、介護認定審査会事務
○八戸市・南部町の旧福地村の区域・階上町
　し尿処理施設に関すること、ごみ焼却施設に関すること、八戸リサイクルプラザに関すること
※構成市町村役場で、組合の概要を配布しています。また、組合のホームページでもご覧いただけます。
　今後、組合の予算・決算や事業の内容などを順次お知らせします。

　消防・ごみ・介護福祉などに関する業務を市町村共同で行うために設置
された特別地方公共団体（一部事務組合）で、昭和 46 年に発足しました。
構成市町村は、八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷
村、おいらせ町の 8 市町村です。
　組合のシンボルマークは、八幡馬をモチーフに、三戸町出身の漫画家・馬場のぼるさんによってデザ
インされました。

八戸地域広域市町村圏事務組合とは

○管 理 者　　小
こばやし

林　　眞
まこと

（八戸市長）

○副管理者　　工
く ど う

藤　祐
すけなお

直（南部町長）、成
な り た

田　隆
たかし

（おいらせ町長）、田
た な ぶ

名部　政
まさかず

一（八戸市副市長）

○監査委員　　大
おおつぼ

坪　秀
しゅういち

一（八戸市代表監査委員）、松
ま つ お

尾　和
かずひこ

彦（三戸町長）

　組合には、構成市町村長の互選により、管理者、管理者を補佐する副管理者を置き、構成市町村の職
員が業務を行っています（消防を除く）。また、組合の財務や事業について監査を行う監査委員は、管
理者が組合議会の同意を得て、組合議員および識見を有する者から選任します。

執行機関について（４月１日現在）

共同で処理する事業

■固定資産税を納める人（納税義務者）
　毎年１月１日現在に固定資産を所有している人。
　（ 固定資産の課税台帳などに所有者として登録されて

いる人）
■納付方法
　町から送付される「納税通知書」で納付してください。
■固定資産の種類

■固定資産税の納期限

固定資産税について

八戸地域広域市町村圏事務組合からのお知らせ

　固定資産税とは、土地、家屋、償却資産を所有している人に、その資産の価格を基に課される税金です。

■免税点
　 　所有する土地、家屋、

償却資産のそれぞれの課
税標準額が、右の金額に
満たない場合は課税され
ません。

問 税務課　 賦課グループ
　 ☎88-2129

問 八戸地域広域市町村圏事務組合事務局　☎ 43-9556

■税額の計算方法
　① 資産を評価して価格を決定し、その価格を基に、

課税標準額を計算します。
　② その課税標準額に税率を掛けて税額が計算され

ます。
　　≪ 課税標準額× 1.4％（税率）＝税額 ≫

土　　地 田、畑、宅地、山林、雑種地など
家　　屋 住宅、店舗、工場、倉庫など

償却資産 事業に用いることができる機械や
機具、備品、太陽光発電設備など

第 1 期 5 月31日（月） 第 3 期 9 月 30 日（木）
第 2 期 8 月 2 日（月） 第 4 期 11月 30 日（火）

土　地  30 万円
家　屋  20 万円

償却資産 150 万円
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西部地区の健診優先日が決まりました！
【注意】新型コロナウイルス感染症の状況により、日程等が変更になる場合があります。
今年度も尿中塩分測定が無料です！　1年に1度受診しましょう！

■申し込み方法
①優先日を利用する場合
　今月号の折り込みチラシを確認の上、すこやか健康課 ☎88-2162 へ申し込みください。
②優先日以外に受診する場合
　→八戸市総合健診センター ☎45-9131　へ直接申し込んでください。
　※ 65 歳以上の人の特定健診・大腸がん検診は、
　　小松内科医院 ☎88-5515・みうらクリニック ☎80-1212 でも受診可能（要予約）
　※八戸市内の医療機関で受診を希望する人は、すこやか健康課 ☎88-2162 に問い合わせてください。

○八戸市総合健診センターで実施できる健（検）診

地区 バス運行 運行経路 優先地区 特定健診・国保ドック
がん検診

婦人がん検診
（乳がん・子宮頸がん） 申込締め切り

西

部

運行あり
角柄折・鳥屋部 6 月  1 日（火） 6 月 10 日（木）

5 月 19 日
（水）

平内・晴山沢・田代 6 月  7 日（月） 6 月 18 日（金）
金山沢 6 月 10 日（木） 6 月 25 日（金）

運行なし 全　体
6 月 12 日（土） 6 月 14 日（月）
6 月 18 日（金） 6 月 30 日（水）

ご近所でお誘い合わせの上、「無料送迎バス」をご利用ください。　

階上町国民健康保険・後期高齢者医療の人のみ 健診日・申込方法
特定健診

（ 身体計測、血液、採血、尿検査、尿
中塩分、心電図、眼底・眼圧、聴力）

40 歳
以上

40 ～ 69 歳 500 円
■健診日
①特定健診・国保人間ドック
　胃・肺・大腸がん検診
　月～金曜日（祝日を除く）
　受付時間　９：00 ～ 11：00
②乳がん検診
　月～金曜日（祝日を除く）
　受付時間 
　　月～金　９：00 ～ 11：00
　　水～金　12：30 ～ 12：50
③子宮頸がん検診
　水～金曜日の午後（祝日を除く）
　受付時間　12：30 ～ 12：50

■注意
※ 胃がん検診と婦人科超音波検

診は、同じ日に受診できませ
ん。

※ 大腸がん検診の助成は終了し
ました。

※ 心身障がい者：身体障害者手
帳１～４級、愛護手帳、精神
保健福祉手帳を持っている人

■申し込み
　八戸市総合健診センター
　☎45-9131

70 歳以上 　　無料
心身障がい者※ 無料

国保人間ドック
（ 特定健診の内容＋腹部超音波検

査＋胃・肺・大腸がん検診）
30 歳
以上

30 ～ 39 歳 5,000 円
40 ～ 69 歳 2,500 円
70 歳以上 2,000 円

以下は保険証の種別は問いません
生活習慣病予防健診

（血液、尿検査等） 30 ～ 39 歳 3,000 円

胃がん検診
（バリウムによる検査）

40 歳以上 1 項目
500 円

肺がん検診
（胸部レントゲン撮影）
大腸がん検診

（便の潜血反応検査）
乳がん検診　※ 2 年に 1 回

（乳房 X 線撮影）
40 歳以上の女性

（年度で偶数年齢）
1 項目
500 円

子宮頸がん検診（内診、細胞診） 20 歳以上の女性

骨粗しょう症節目検診
（骨量検査：かかとの超音波検査）

年度年齢
40,45,50,55,60,65,70
歳の女性

婦人科超音波検診
（卵巣・子宮の超音波検査） 20 歳以上の女性 1,650 円

骨粗しょう症検診
（骨量検査：かかとの超音波検査） 30 歳以上の女性 1,980 円

前立腺がん検診（採血） 50 歳以上の男性 2,200 円

申 問 すこやか健康課 健康グループ ☎88-2162
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予防接種のお知らせ

問 すこやか健康課 健康グループ ☎88-2162

　風しんの感染拡大防止のため、昭和37年４月２日から昭和54年４月１日生まれの成人男性を対象に、①風
しんの抗体検査および②抗体価が不十分だった場合の予防接種を無料で実施しています。令和元年度および令
和２年度に送付したクーポンの使用期限が、令和４年２月まで延長になり、これまでにクーポン券を利用して
いない人へ、期間延長の通知をしています。
　クーポン券を紛失した場合は再発行しますので、すこやか健康課へ問い合わせてください。

❖風しんの抗体検査および定期予防接種（第５期）（風しんの追加的対策事業）

65歳 昭和31年４月２日～昭和32年４月１日生の人 85歳 昭和11年４月２日～昭和12年４月１日生の人

70歳 昭和26年４月２日～昭和27年４月１日生の人 90歳 昭和６年４月２日～昭和７年４月１日生の人

75歳 昭和21年４月２日～昭和22年４月１日生の人 95歳 大正15年４月２日～昭和２年４月１日生の人

80歳 昭和16年４月２日～昭和17年４月１日生の人 100歳 大正10年４月２日～大正11年４月１日生の人

■対 象 者　次の①または②に該当する人で、これまでに23価肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがない人
①下表の生年月日の人

② 60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がいを有する人（身体障害者手帳１級相当）

■実施期間　４月１日～令和４年３月31日
■接種料金　3,000円（生活保護受給世帯は免除）
■接種方法　肺炎球菌ワクチン（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン）を１回接種します。
　　　　　　対象者には、個別に通知をしています。内容を確認し接種してください。

❖高齢者肺炎球菌予防接種

■対 象 者　 平成21年４月２日～平成22年４月１日に出生されたお子さんで、三種混合予防接種の第１期接
種を終了した人

■実施期間　４月１日～令和４年３月31日
■接種方法　二種混合ワクチンを１回接種します。
　　　　　　対象者には、個別に通知をしています。内容を確認し接種してください。

❖二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種

■対 象 者　平成27年４月２日～平成28年４月１日に出生されたお子さん
　　　　　　※第１期を未接種の人も２期の接種は可能です。
■実施期間　４月１日～令和４年３月31日
■接種方法　麻しん風しん混合ワクチンを１回接種します。
　　　　　　対象者には、個別に通知をしています。内容を確認し接種してください。

❖麻しん風しん予防接種（第２期）

令和２年度 階上町行政文書・個人情報開示の実施状況をお知らせします
　情報公開制度は、行政文書を公開することによって、開かれた町政を推進することを目的としています。
■令和２年度（令和２年４月１日～令和３年３月31日）実施状況
　・行政文書開示請求の件数および開示決定等………　６件
　・個人情報開示請求の件数および開示決定等………　０件
　・開示等に対する審査請求の件数……………………　０件
　・その他の請求、申し出（訂正等の請求、是正の
　　申し出、苦情の申し出、任意公開）………………　０件

問 総務課
　 行政防災グループ
　 ☎88-2873
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　国民健康保険の被保険者が新型コロナウイルス感染症に感染したことなどにより療養のため就労することがで
きない場合に、傷病手当金を支給します。なお、適用期間が令和 3 年 6 月 30 日まで延長されました。
■支給対象者
　以下の条件を全て満たす人
１　国民健康保険の被保険者で、勤務先から給与等の支払いを受けている人
２　 新型コロナウイルス感染症に感染し、または発熱等の症状があり感染が疑われ、療養のため就労することが

できない人
３　就労することができない期間に対する給与等の支払いを全額または一部受けられない人
■支給対象期間
　就労することができなくなった日から起算して３日を経過した日（４日目）から、就労することができない期
間のうち就労を予定していた日
■支給額
　 支給額 ＝ 直近の継続した 3 月間の給与収入の合計額を就労日数で除した金額×2/3×支給対象期間の日数
■適用期間
　令和 2 年 1 月 1 日から令和 3 年 6 月 30 日までの間で就労することができない期間（ただし、入院が継続す
る場合等は最長 1 年 6 月まで）
　※適用期間が「令和 3 年 3 月 31 まで」から「令和 3 年 6 月 30 日まで」に延長されました。
■申請方法
　申請を希望する場合は申請書を提出していただきますが、必ず事前に電話でご相談ください。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、申請はできるだけ郵送でお願いします。

国民健康保険加入者の皆さんへ
～新型コロナウイルス感染症に感染した加入者等に対する傷病手当金支給の適用期間延長について～

申 問 すこやか健康課　国保医療グループ　☎ 88-2219

※１ 給与所得者等（給与所得者等が２人以上いる世帯に適用）
　　 一定の給与所得者　・・・給与等収入金額が55万円を超える人
　　 一定の公的年金等の支給を受ける人　・・・（65歳未満）公的年金等収入金額が60万円を超える人
　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・（65歳以上）公的年金等収入金額が125万円を超える人
（2）被用者保険の被扶養者であった人の軽減
　　・均等割額が５割軽減されます（資格取得後２年間）。
　　　※世帯の所得が低い人は、より高い軽減（７割軽減）が受けられます。
　　・所得割額の負担が免除されます。

問 青森県後期高齢者医療広域連合　☎017-721-3821

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ
令和３年度保険料の軽減措置について
　皆さんに納めていただく保険料は、均等割額（被保険者全員が納める額）と所得割額（所得に応じて納める額）の
合計となりますが、次の人は保険料が軽減されます。

令和 2 年度
世帯の所得額の合計 軽減割合

33 万円以下 7.75 割

33 万円以下かつ被保険者全員の年金
収入が年額 80 万円以下（その他の各
種所得がない）

7  割

33 万円＋（28.5 万円×被保険者の数）
以下 5  割

33 万円＋（52 万円×被保険者の数）
以下 2  割

令和 3 年度
世帯の所得額の合計 軽減割合

43 万円＋10万円×（給与所得者等（※ 1）

の数－ 1）以下 7  割

43 万円＋（28.5 万円×被保険者の数）
＋ 10 万円×（給与所得者等（※ 1）の数
－ 1）以下

5  割

43 万円＋（52 万円×被保険者の数）
＋ 10 万円×（給与所得者等（※ 1）の数
－ 1）以下

2  割

（1）所得が低い人の軽減　
　同一世帯内の被保険者および世帯主の所得額の合計に応じて、均等割額が軽減されますが、次のとおり変更となり
ました。



8広報はしかみ　2021・5

新規採用職員紹介 ４月１日から、新規採用職員５人が日々職務に励んでいます。
よろしくお願いいたします。

　町民の皆さまの生活
が良くなるよう、1 日
でも早く仕事を覚え、
迅速かつ丁寧な対応を
心掛けます。よろしく
お願いいたします。

町民生活課�戸籍住民グループ
主事　木村　彩香

　地元である階上町で仕
事ができることに喜びを
感じています。1 日も早
く仕事を覚えて、町民の
皆さまに貢献してまいり
たいと思います。よろし
くお願いいたします。

教育課�石鉢ふれあい交流館勤務
主事　斉藤　誉幸

　社会人経験からの新
天地でのスタートで緊
張の毎日ですが、「全体
への奉仕」の心を持ち
頑張っていきたいと思
います。よろしくお願
いいたします。

建設課�都市計画グループ
主事　小笠原　龍徳

　町民の皆さまのお役に
立てるように、まずは業
務を覚え、精一杯勤めて
まいりたいと思います。
どうぞよろしくお願いい
たします。

教育課�学校教育グループ
主事　久保　久美子

　新社会人として明る
く、笑顔で取り組みた
いと思います。精一杯
頑張りますので、よろ
しくお願いいたしま
す。

建設課�土木監理グループ
主事　田村　澪

児童手当のお知らせ

≪現況届の提出を忘れずに！≫
　 　６月分以降の児童手当を受けるには現況届が必要です。現況届は、毎年６月１日の状況を把握し、６月分

以降の児童手当を引き続き受ける要件（児童の監督や保護、生計同一関係など）を満たしているかどうかを
確認するためのものです。提出がない場合には、６月分以降の手当が差し止められますので、注意してくだ
さい。

 中学修了前（15歳に達した年度末）までの児童を養育している人支給対象

 ６月・10月・２月の各月10日（それぞれ前月分までの手当を支給します。）支 給 日

支 給 額 児童の年齢 手当の額（１人当たり月額）
３歳未満 　　一律15,000円
３歳以上　小学校修了前 　　　　10,000円（第３子以降は15,000円）
中学生 　　一律10,000円
所得超過世帯 　　一律  5,000円

 ※養育している18歳到達後の最初の３月31日までの間にある児童のうち、
　　　　　　　　　最年長の児童を第１子として数えます。

問 すこやか健康課　児童グループ　☎38-1237

　≪提出期間≫　６月１日（火）～30日（水）　　　　　≪提出先≫　すこやか健康課
　≪提出書類≫　①児童手当現況届（５月末に郵送します）
　　　　　　　　②受給者の健康保険証の写し（国民年金以外に加入の人）
　　　　　　　　③はんこ（スタンプ式でないもの）
　　　　　　　　④その他、養育している児童と別居している場合など必要に応じて提出する書類あり。
　　　　　　　　⑤ マイナンバーの分かるもの（受給者、配偶者の分。児童と別居している場合は児童の分も

必要です。）
　※公務員は勤務先での手続きとなります。
　※受給者、児童について変更があればその都度、各届け出が必要となります。
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楽しいがいっぱい！親子de
就園していない
子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。

― 地域子育て支援センター活動情報 ―

地域子育て支援センター「すこやかる～む」
6/3
（木） つくってあそぼう　～かたつむり大車輪～ ［時　間］10:00 ～ 12:00

［利用料］子ども 1人につき 100円
※保育園裏の駐車場をご利用ください。
※可能な限りマスクの着用をお願いします。
■�スケジュールは町ホームページにも掲載して
います。（トップページ＞くらしの情報＞子育
て・教育＞地域子育て支援センター）
※�新型コロナウイルス感染症の発生状況により、
中止となる場合があります。

問�地域子育て支援センター（道仏保育園内）
　　　☎89-2210

6/10
（木）

＜子育て講座＞
「０歳児からの絵本の読み聞かせ
～親子で楽しくコミュニケーション～」
　 大切なのはスキンシップ
■講　師　髙屋敷いと女氏
■場　所　道仏保育園
　　　　　　　　　　　　※申込不要

6/17
（木）

びよ～んと飛ばして驚かそう
びっくりへびさん

6/24
（木）

いっぱいとばそう！
　～あわあわぶくぶくシャボン玉～

No.88 職場の健康保険をやめたとき
　国保は職場の健康保険、後期高齢者医療制度に加入している人や生活保護を受けている人を除いた全て
の人が加入します。退職等で職場の健康保険をやめたときや、被扶養者から外れたときには国保に加入す
る届け出が必要です。

【届け出に必要なもの】
　・�資格喪失証明書（職場の健康保険をやめたことが分かるもの。被扶養者がいる場合には、被扶養者全員
分の記載があるもの。）

　　※職場や保険証の発行元から交付されます。交付されない場合はご相談ください。
　・世帯主および国保に加入する人全員分のマイナンバーが分かるもの
　・窓口に来る人の本人確認書類（マイナンバーカードや運転免許証など）
【届け出場所】
　町民生活課③番窓口
【国保の保険証が交付される前に受診したら…】
　職場の健康保険をやめてから国保の保険証が交付されるまでの間に医療機関等を受診し、全額自己負担し
た医療費（保険適用分）は国保へ申請すると、自己負担額を除いた金額が支給されます。申請方法は問い合
わせてください。

問 すこやか健康課　国保医療グループ　☎88-2219

　広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集し
ています。事業 PR などにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）
《料金》１号広告（５×18cm 程度）　11,000円
 　　　２号広告（５× ９ cm 程度）　 5,500円
　　　　　　※詳しくは問い合わせてください。

《料金》月額　　5,500円
《規格》縦60ピクセル×横150ピクセル
　　　　GIF、JPEG、PNG 形式で、10KB 以内。
　　　　　　※詳しくは問い合わせてください。　　　　　

　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業 PR などにぜひご利用ください。

広報に広告を掲載しませんか 町ホームページのバナー広告を募集します

問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873
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道の駅はしかみ
（問）☎88-1800
（営）9：00～18：00
（休）なし
（住）道仏字耳ケ吠3-3

家庭菜園応援週間
　野菜苗を各種取り揃えて
おります。春の家庭菜園を
サポートします！
ふのりそば
　ふのりそばを1杯700円

（数量限定）で提供してお
り、好評を頂いております！
　ぜひご賞味ください！

フォレストピア階上
（問）☎88-4449
（営）10：00～17：00
（食）11：00～15：00
（ジェラート）　11：00～
　　　　　　　16：30

（休）５月：６日、11日、
　　　　　 18日、25日
　　 ６月：毎週火曜日

（住）鳥屋部字大柿1-2
よもぎ餅販売
　土曜・日曜限定で、よも
ぎ餅を販売します！
ジェラートパフェを作ってみよう
参加料　２人組1,500円
要予約（３日前まで）
　ジェラートとフレッシュフ
ルーツを使ったパフェ作り
体験です！
今月のおすすめジェラート
　さくらジェラートを販売中
です！ぜひご賞味ください！
食堂のおすすめメニュー
　山菜天ぷらを始めました！
　旬の味覚をお楽しみくだ
さい！
季節の山菜
　季節の山菜を販売してい
ます。ぜひお立ち寄りくだ
さい！

わっせ交流センター
（問）☎88-2709
（営）  9：00～17：00
（食）11：00～15：00
（休）５月：６日、12日、
　　　　　 19日、26日
　　 ６月：毎週水曜日

（住）平内字上道1-1

フキ採り体験
６月11日（金）
10：00～12：00
参加料　2,000円
　　　　（昼食付き）
定員　15人
　わっせ交流センター敷地
内に自生するフキを採り、茹
でて加工するところまでを
体験できます（お持ち帰り）。
おすすめ商品
十割そば　770円
　　　　  （かけ・ざる）
　毎週土曜・日曜に十割そ
ばを数量限定で提供してお
ります！つなぎは一切使っ
ておりません！
　ここでしか味わえない「階
上早生」の十割そばを味
わってみてください（売り
切れの場合はご容赦くださ
い）。

はしかみハマの駅あるでぃ～ば
（問）☎38-3166
（営）  9：30～18：00
（食）10：30～16：00
（休）５月：10日、11日、
　　　　　 17日、24日、
           31日
　　 ６月：毎週月曜日

（住）道仏字大蛇203-208

臨時休業について
　５月11日（火）は臨時休業
とさせていただきます。
ウニ祭り
　６月下旬から、前沖で採
れた旬のウニを販売します！
あっぱぁかっちゃぁ’ズのおすすめ商品
　アブラメの大葉みそ巻
き、ライスボール（醬油味
とカレー味）を土日限定で
販売します！
レストランmarおすすめメニュー
　アブラメの和食と洋食メ
ニューを隔週で毎日10食限
定で販売します！

観光施設情報

３つのコースのガイドマップ

　今回は「階上早生階上そば」を提供しているお店を発着とした、３つのお散歩コー
スを紹介します。このコースは、「好きなときに好きな人と自分のペースで歩く」という
テーマで、ガイドマップを持ちながら黄色いリボンの目印を巡るコースとなっています。
　１つ目は、階上そばの振興拠点施設「わっせ交流センター」発着のコースです。周
辺のそば畑や、階上岳をとても近くで感じられる絶景スポットがあり、町内の田園風
景を楽しむことができます。
　２つ目は、階上岳登山口周辺にある「フォレストピア階上」発着のコースです。階
上岳の麓や神社などを巡るコースで、散歩後には、フォレストピア階上のおいしいコー
ヒーと、階上産の生乳を使用したジェラートを堪能できます。
　３つ目は寺下観音発着のコースです。歴史や文化を感じられるコースで、境内の山
道をトレッキングした後は、寺下観音の向かいにある観音茶屋東門でゆっくりコーヒー
を飲みながら、ほっとした時間を過ごすことができます。
　３つのコースのガイドマップは、各発着施設に設置しています。皆さんのお気に入
りのコースを見つけてみてください。

問 産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875　/　フォレストピア階上　☎88-4449
　 階上町わっせ交流センター　☎88-2709　/　観音茶屋東門　☎88-3987

階上早生階上そばとウォーキングコース

60
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他の葬儀社会員の方もご安心ください。
まずは、お見積をしてみませんか？

あなたの家から一番近い葬儀場
伝えたい 大切な人へ ありがとう

階上町蒼前東二丁目 9－25

０１７８-８８-１２３２
い ず み に

０１２０-５９４-８４４
ごくよーはよし

いずみホールはしかみ

（広告） （広告）

図書だより今月のおすすめ本

［ハートフルプラザ・はしかみ］☎88-2522　
　9：00～19：00（月～土、日祝日）
［道仏公民館］☎89-2110
　9：00～17：00（月～土）
［石鉢ふれあい交流館］☎80-1671
　9：00～19：00（火～土、日祝日）
　※月曜日は17：00まで

パソコン・スマートフォンから蔵書検索ができます。
下記アドレスからご利用ください。
 【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

　★ハートフルプラザ・はしかみ★
『白鳥とコウモリ』東野圭吾　/『ははのれんあい』窪美澄
『ダーリンの進化論　わが家の仁義ある戦い』高嶋ちさ子
『謝罪の極意』越川慎司　/『これでおしまい』篠田桃紅
『パンどろぼう VS にせパンどろぼう』柴田ケイコ
『笑顔が守った命』あいはらひろゆき　…など

　★道仏公民館★
『花下に舞う』あさのあつこ　/『いいとしを』オカヤイヅミ
『20歳のソウル』中井由梨子　/『小福ときどき災難』群ようこ
『ぼく モグラ キツネ 馬』チャーリー・マッケジー
『こけももむらのゆうびんやさん』よこたあきこ…など

　★石鉢ふれあい交流館★
『ドキュメント』湊かなえ　/『源氏五十五帖』夏山かほる
『クララとお日さま』カズオ・イシグロ/『魂手形』宮部みゆき
『イノセント・ツーリング』湊ナオ　/『心臓に針を』佐伯琴子
『六人の嘘つきな大学生』浅倉秋成　/『なごり雪』新堂冬樹
『大義 横浜みなとみらい署暴対係』今野敏　…など

◆
貸
出
時
間
◆

今
月
の
注
目

『犬がいた季節』

伊吹　有喜　著
双葉社　刊　　　　　　　　　　　　　　　

石鉢ふれあい交流館

階上町職員採用試験のお知らせ
試験職種
募集人数 大学行政：若干名　/　短大以上土木：若干名　/　保健師：若干名

受験資格

大 学 行 政：平成 4 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、大学を卒業した人
　　　　　　（令和 4 年 3 月卒業見込みを含む）
短大以上土木： 平成 4 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、大学、短期大学または高等専門

学校において土木の専門課程を修めて卒業した人（令和 4 年 3 月卒業見
込みを含む）

保　健　師： 平成 4 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、保健師の免許を有する人または
令和 4 年 3 月までに行われる国家試験により免許を取得する見込みの人

試験内容 ①一次試験：教養試験・専門試験・適性検査
②二次試験：論文・面接（集団討議・個人）

試験日・会場
①一次試験：7 月 11 日（日）
②試験会場：青森市（詳細は申込者に連絡します）
③二次試験：一次試験合格者に追って通知します

受験手続き 階上町職員採用試験申込書を総務課に提出してください。試験案内は町ホームページ
（https://www.town.hashikami.lg.jp）でもご覧になれます。

受付期間 5 月 10 日（月）～ 5 月 28 日（金）
申�問 総務課　庶務グループ　☎88-2112
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防災ガイド fi le.88 災害時の情報伝達について

■防災無線が聞き取りにくいときは、防災無線電話応答サービス・ほっとスルメールが便利です！

防災無線電話応答サービス

（通話料無料）
放送内容は、町ホームページ・ほっと
スルメールでも確認できます。

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞　※空メール送信して登録

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp
　町内の火災情報や防災無線放送内容などのメール
を受け取れます。メールのほかに、スマートフォン
アプリも利用できます。「ほっとスルメール」で検索
してアプリをダウンロードしてください。

■防災無線が聞き取りにくいときは
　①防災無線フリーダイヤルに電話　☎０１２０－３４６－１５２
　②町ホームページで確認
　　トップページ　→　「もしもの時は」　→　「防災無線放送内容」
　③ほっとスルメールに登録（メール受信、スマートフォンアプリ）
　　配信カテゴリ「防災無線情報（火災・J アラート放送等を除く）」
　ほっとスルメールでは、避難勧告等発令や火災情報などに加え、防災無線で放送した内容も配信
　しています。放送した内容を文字で確認できるので、とても便利です。
　メール配信のほか、スマートフォンアプリもあるのでご利用ください。

●全国の全ての事業所および企業を対象として、令和３年６月１日現在で全国一斉に実施します。
● 我が国の全ての産業分野における事業所・企業の経済活動の状況を全国的・地域別に明らかにするこ

とを目的としており、国が行う調査の中でも特に重要かつ大規模な統計調査です。
● 調査票は、令和３年５月末までに県知事が任命した調査員がお伺いして直接配布するか、国が郵送し

ます。
●回答期限：６月８日（火） 　回答いただいた内容は、統計法により統計

作成目的以外（例えば徴税資料など）に使用
することは絶対にありませんので、安心して
ご回答ください。

令和３年経済センサス-活動調査を実施します
～調査へのご理解・ご回答をお願いします～

■ J アラート放送による情報伝達試験のお知らせ
　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（J アラート）から送られてくる国の
緊急情報を確実に皆さんへ伝えるため、全国一斉に情報伝達試験が行われます。町内では防災無線によ
る試験放送を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。
　●放送日時　　５月19日（水）11：00
　●放送内容　　「これはＪアラートのテストです。」

問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873　

問 総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113
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春
の
野
山
は
空
気
が
乾
燥
し
、

地
面
に
は
落
ち
葉
が
堆
積
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
山
火
事
が
発
生
し

燃
え
広
が
り
や
す
い
環
境
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
山
林
周
辺
の
田
畑
で
は

農
作
業
が
始
ま
り
、
枯
れ
草
や
剪

定
枝
を
燃
や
し
た
り
、
害
虫
駆
除

の
た
め
に
水
田
周
辺
の
あ
ぜ
道
を

野
焼
き
す
る
な
ど
火
を
扱
う
作
業

が
増
え
る
こ
と
か
ら
、
山
火
事
の

発
生
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。　

　
山
火
事
の
多
く
が
、
ち
ょ
っ
と

し
た
火
の
取
り
扱
い
の
不
注
意
に

い
こ
と

○
火
遊
び
を
し
な
い
こ
と

　
た
き
火
等
の
火
災
と
ま
ぎ
ら
わ

し
い
煙
ま
た
は
火
炎
を
発
す
る
恐

れ
の
あ
る
行
為
を
し
よ
う
と
す
る

場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め
消
防
署
へ

届
け
出
を
し
、
役
場
町
民
生
活
課

へ
連
絡
す
る
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

■
運
転
適
性
相
談
窓
口

　
運
転
に
支
障
が
あ
る
病
気
等
に

か
か
っ
た
人
や
、
そ
の
家
族
等
か

ら
の
相
談
の
ほ
か

・
運
転
に
不
安
の
あ
る
人

・ 

運
転
免
許
証
の
返
納
に
つ
い
て

お
悩
み
の
高
齢
者

な
ど
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　
運
転
適
性
相
談
窓
口
は
、

・
青
森
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

・ 

八
戸
、
弘
前
、
む
つ
自
動
車
運

転
免
許
試
験
場

・
県
内
各
警
察
署

に
設
置
し
て
い
ま
す
。

■
安
全
運
転
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
令
和
元
年
11
月
か
ら
、
全
国
一

斉
に「
安
全
運
転
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
」

が
運
用
開
始
と
な
り
、
県
内
各
地

か
ら
ご
相
談
い
た
だ
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

○
全
国
統
一
の
電
話
番
号

　
＃
８
０
８
０

　
　

 

（
シ
ャ
ー
プ
ハ
レ
バ
レ
）

○
受
付
時
間

　
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分

（
土
・
日
・
祝
日
お
よ
び
年
末
年

始
を
除
く
）

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
学

校
、
幼
稚
園
、
保
育
園
、
公
園

な
ど
、
子
ど
も
の
通
行
が
予
想
さ

れ
る
場
所
付
近
を
通
行
す
る
と
き

や
、
道
路
を
歩
い
て
い
る
子
ど
も

を
見
か
け
た
と
き
は
、
徐
行
や
減

速
を
し
、
思
い
や
り
の
あ
る
運
転

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

た
き
火
や
野
焼
き
を

す
る
際
の
注
意
事
項

運
転
適
性
相
談
窓
口
を

活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

思
い
や
り
を
持
っ
た

　
運
転
を
し
ま
し
ょ
う

　
病
気
や
身
体
に
障
が
い
の
あ
る

人
の
運
転
免
許
証
の
取
得
に
関
す

る
こ
と
、
高
齢
者
の
運
転
の
継
続

に
関
す
る
こ
と
、
運
転
免
許
証
の

返
納
に
関
す
る
こ
と
な
ど
を
ご
相

談
い
た
だ
け
ま
す
。

よ
り
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

次
の
こ
と
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

○ 

強
風
時
お
よ
び
乾
燥
時
に
は
、

た
き
火
等
を
し
な
い
こ
と

○ 
枯
れ
草
等
の
あ
る
火
災
が
起
こ

り
や
す
い
場
所
で
は
、
た
き
火

等
を
し
な
い
こ
と

○ 

た
き
火
等
、
火
を
扱
う
前
に
は

水
を
準
備
し
、
火
を
扱
っ
て
い

る
と
き
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
、

使
用
後
は
完
全
に
消
火
す
る
こ

と
○ 

た
き
火
等
を
す
る
と
き
は
周
囲

に
も
知
ら
せ
、
１
人
で
行
わ
な

い
こ
と

○ 

た
ば
こ
の
吸
い
殻
は
必
ず
消
す

と
と
も
に
、
投
げ
捨
て
を
し
な

消防情報
火事・救急は
　　　119番へ

［消防情報案内］

交番情報

今月の早め点灯時間は
17：30です。

事件は110番へ

消防団員募集中‼
階上町消防団では、
地域を守る消防団員を
募集しています！
詳しくは、総務課まで問い合わせてください。

・ 

飛
び
出
し
の
防
止
を
し
っ
か
り

指
導
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

し
っ
か
り
見
る
こ
と
の
意
味
、

大
切
さ
を
子
ど
も
の
目
の
高
さ

で
指
導
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

通
学
路
を
実
際
に
見
て
確
認

し
、
安
全
な
横
断
の
仕
方
を
指

導
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

信
号
が
青
で
も
右
左
折
車
な
ど

が
来
る
こ
と
を
理
解
さ
せ
、
常

に
右
左
の
安
全
を
確
認
す
る
よ

う
指
導
し
ま
し
ょ
う
。

・ 

注
意
す
る
と
き
の
声
掛
け
は
、

具
体
的
に
わ
か
り
や
す
く
し
ま

し
ょ
う
。

子
ど
も
の
交
通
事
故
防
止
の

５
つ
の
ポ
イ
ン
ト
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女
性
の
た
め
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ

プ
講
座
を
開
講
し
ま
す
。
仕
事
に

役
立
つ
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
研
修

（
企
画
提
案
力
研
修
な
ど
）
や
施

設
見
学
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

■
講
座
の
期
間　
令
和
３
年
度
～

令
和
４
年
度
の
２
年
間

■
開
催
日
時　
原
則
木
曜
日
の
13

時
30
分
～
17
時

■
回
数　
年
７
回
程
度

■
場
所　
八
戸
市
庁
内
会
議
室
等

■
対
象　
２
年
間
の
受
講
が
可
能

な
20
歳
～
49
歳
（
令
和
３
年
５
月

１
日
現
在
）
の
女
性
で
、
八
戸
圏

域
（
八
戸
市
・
三
戸
町
・
五
戸
町
・

田
子
町
・
南
部
町
・
階
上
町
・
新

郷
村
・
お
い
ら
せ
町
）
の
事
業
所

に
勤
務
し
て
い
る
人
ま
た
は
在
住

の
人

■
定
員　
25
人
程
度
（
先
着
順
）

※
事
業
所
と
し
て
申
し
込
み
の
場

合
は
１
事
業
所
に
つ
き
５
人
ま
で

■
受
講
料　
無
料　
※
託
児
あ
り

（
就
学
前
ま
で
）

■
申
込
書　
市
民
連
携
推
進
課
、

市
庁
本
館
・
別
館
案
内
、
南
郷
事

務
所
、
各
公
民
館
、
各
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布

（
八
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）

■
申
込
受
付　
５
月
10
日
（
月
）

～
６
月
４
日
（
金
）
に
申
込
書
を

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
ま
た
は

電
話
で
市
民
連
携
推
進
課
へ
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。
八
戸
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
し
込
み
も
可

能
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
り
、
内
容

や
開
催
方
法
に
変
更
が
生
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

申 

問
八
戸
市
市
民
連
携
推
進
課

☎（
４
３
）
９
２
１
７
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
４
７
）
１
４
８
５
／
メ
ー
ル
：

renkei@
city.hachinohe.

aom
ori.jp

　
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
、
療
育
（
愛
護
）
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
交
付

を
受
け
て
い
る
人
ま
た
は
そ
の
人

と
生
計
を
一
に
す
る
人
、
も
し
く

は
常
時
介
護
者
が
、
こ
れ
ら
の
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人
の
生

業
、
通
院
、
通
学
な
ど
の
た
め
に

自
動
車
を
利
用
し
て
い
る
場
合

で
、
そ
の
障
が
い
の
程
度
や
自
動

車
の
使
用
状
況
な
ど
が
一
定
の
条

件
に
該
当
す
る
と
き
に
は
、
申
請

に
よ
り
自
動
車
税
の
減
免
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
就
職
活
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ
（
仕
事

の
探
し
方
・
応
募
書
類
作
成
・
面

接
対
策
な
ど
）
を
知
り
た
い
人
、

就
職
活
動
に
不
安
を
抱
え
て
い
る

人
な
ど
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
（
予
約
制
・
無
料
）
で

サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
当
職
業
相
談
は
、
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
の
求
職
活
動
と
し
て
認

め
ら
れ
ま
す
。

■
日
時　
第
２・４
水
曜
日

　
　
　
　
13
時
～
16
時

　
６
月
１
日
～
10
日
は
「
電
波
利

用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期

間
」
で
す
。

　
電
波
は
航
空
機
や
船
舶
、警
察
、

消
防
、
救
急
用
な
ど
、
私
た
ち
の

生
活
の
安
心
・
安
全
の
確
保
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
不
法
電
波
は
、
こ
の
よ
う
な
大

切
な
通
信
を
妨
害
し
て
、
私
た
ち

の
生
活
や
人
命
の
安
全
を
脅
か
し

ま
す
。
電
波
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

問
総
務
省
東
北
総
合
通
信
局

相
談
窓
口
☎
０
２
２（
２
２
１
）

０
６
４
１
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.soum

u.go.jp/
soutsu/tohoku/

　
「
自
分
に
合
う
仕
事
が
わ
か
ら

な
い
」、「
働
き
た
い
け
ど
自
信
が

な
い
」、「
仕
事
に
就
い
て
も
長
続

き
し
な
い
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
や
、
そ
の

ご
家
族
を
対
象
に
、
就
労
や
自
立

に
つ
い
て
相
談
（
登
録
・
無
料
）

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
継
続
的
な
支
援
（
セ
ミ
ナ
ー
・

就
労
体
験
）
な
ど
も
行
っ
て
い
ま

す
。

■
場
所　
友
の
会
福
祉
会
館

（
八
戸
市
長
根
１
丁
目
２
‐
８
）

申
問
ネ
ク
ス
ト
キ
ャ
リ
ア
セ
ン

タ
ー
あ
お
も
り

☎
０
１
７（
７
２
３
）６
３
５
０
／

メ
ー
ルchuukounen@

im
s-

hirosaki.com

募
　
　
集

お
知
ら
せ

自
動
車
税
の
減
免
制
度
お
よ

び
グ
リ
ー
ン
化
特
例
制
度
に

つ
い
て

女
性
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
「
女
子
力

向
上
ぜ
み
な
ー
る
」
受
講
者

就
労
出
張
相
談
に
つ
い
て

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓

発
強
化
期
間
に
つ
い
て

45
歳
以
上
の
人
の
転
職
・
再

就
職
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

■
開
催
日
（
令
和
３
年
度
中
の
開

催
予
定
）

　

６
月
11
日
（
金
）、
８
月
13
日

（
金
）、
10
月
８
日
（
金
）、
12
月

10
日
（
金
）、
令
和
４
年
２
月
18

日
（
金
）

■
時
間　
10
時
～
正
午

■
場
所　
階
上
町
役
場

■
相
談
料　
無
料

■
対
象
者　
15
歳
～
49
歳
ま
で
の

働
く
こ
と
に
悩
み
を
抱
え
て
い
る

人
お
よ
び
そ
の
ご
家
族

※
電
話
で
の
ご
予
約
を
お
願
い
し

ま
す
。

申 

問
は
ち
の
へ
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎（
５
１
）
８
５
８
２
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

（
５
１
）
８
５
８
３

　
ま
た
、
自
動
車
税
種
別
割
に
つ

い
て
は
、
自
動
車
環
境
対
策
の
観

点
か
ら
、
排
出
ガ
ス
お
よ
び
燃
費

性
能
の
優
れ
た
環
境
負
荷
の
小
さ

い
自
動
車
に
つ
い
て
は
そ
の
排
出

ガ
ス
性
能
に
応
じ
て
税
率
を
軽
減

し
、
初
回
新
規
登
録
か
ら
一
定
の

年
数
を
経
過
し
た
環
境
負
荷
の
大

き
い
自
動
車
に
つ
い
て
は
税
率
を

重
く
す
る
「
グ
リ
ー
ン
化
特
例
制

度
」
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
三
八
地
域
県
民
局

県
税
部
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、県
税・市
町
村
税
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
（https://w

w
w

.
pref.aom

ori.lg.jp/life/tax/
top.htm

l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部
納
税

管
理
課
☎（
２
７
）５
１
１
１（
内

線
２
０
５
～
２
０
７
、３
５
６
）
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　町では、平成13年以来となる町史続編「階上町史議会史料編」を発刊しました。
　町に現存していた明治22年の町村制施行から昭和19年までの貴重な近代行政文書を、写真や図面資
料と共に収録した１冊となっています。現在、発刊を記念し特別価格で販売しています。
　この機会にぜひお求めください（Ａ５版、571ページ）。
■販売価格
　　発刊記念特別価格　3,000円（税込み）
　※特別価格での販売は、令和３年10月31日までです。
　　以降は１冊5,000円（税込み）になります。
■購入方法
　　教育課に直接お越しいただくか、電話・ＦＡＸにて
　お申し込みください。
　 （遠方のお客さまの場合、送料・その他手数料等は、
　　お客さまの負担となります。）
申�問 教育課　社会教育グループ　☎88-2698 ／FAX 88-1803

問 教育課　社会教育グループ　☎88-2764

階上町史議会史料編を刊行しました

　東京2020オリンピックのシンボルとなる聖火リレーがスタートしています。青森県は６月10日（木）～11
日（金）の２日間となり、階上町は６月11日（金）に通過します。
　交通規制内容・観覧方法等、県内聖火リレー情報を掲載したパンフレットを、広報はしかみ５月号と同時配
布していますので、併せてご覧ください。

◆日　時　６月11日（金）
◆コース　17：06　小舟渡漁港�～�17：49　はしかみハマの駅あるでぃ～ば（約3.5㎞）
◆盛り上げ等（予定）
　・小舟渡漁港（スタート）　小舟渡地区小中学生による沖揚げ音頭
　・あるでぃ～ば（ゴール）　ミニセレブレーション（大蛇地区小中学生によるヨサコイ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　中学校吹奏楽部演奏、船団パレード等）

　コース上およびコースにつながる線路
から下の道路が車両通行止めとなります。
　住民の皆さま、事業者の皆さまにはご
迷惑をおかけしますが、ご協力をお願い
します。
（ 詳しくは、広報はしかみ５月号と同時

に配布するパンフレットをご覧くださ
い。）

　新型コロナウイルス感染症の感染状況
により、内容が変更となる場合がありま
す。あらかじめご了承ください。

東京２０２０オリンピック聖火リレーが階上町を通過します

○インターネットでのご視聴にご協力を
　お願いします。
　NHK インターネットライブ中継
　https://nhk.jp/torch
○駐車場（予定）
・小舟渡集会所隣、道仏交流センター
　（交通規制に関係なくご利用できます）
・大蛇漁港、旧大蛇小学校、榊漁港
　（交通規制中は出入りできませんのでご注意ください）

【自宅での検温・体調チェック】

【拍手で応援】

【接触確認アプリ（COCOA）のインストール】

【マスク着用】

【密を避ける】

観覧について交通規制
◆規制時間◆
16：10～18：15頃

○ 沿道での観覧の際は、新型コロナウイルス感染症対策に
ご協力をお願いします。
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こんなときには届け出を
　20歳以上60歳未満の加入中に種別が変更になる場合は、届け出が必要とな
ります。必要な書類などを確認の上、必ず届け出をしてください。

問 
 八戸年金事務所

☎43-7369
 町民生活課
 　戸籍住民グループ

☎88-2872

（希望者の分を掲載しています）
※ 他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、

町民生活課☎88-2872 までご連絡ください。

【お誕生おめでとう】

【前途を祝福します】

【お悔やみ申し上げます】
平　戸　福　松（85・小舟渡）

岩　谷　仁　太（93・小舟渡）

松　倉　定　吉（90・金山沢）

中　澤　橙
とう

　哉
や

（保　幸・瑞　穂）石　鉢
橋　場　　式

しき
　 （秀　一・アナリー）耳ケ吠西

林　　　　　誠（蒼　　前）
松　田　早　紀（蒼　　前）

（父の名・母の名）

（住所又は元の本籍）

地　区

戸籍の窓 令和 3年 4月受付分・4月 20日現在（敬称略）

５月31日（月）は
固定資産税 第 1期　　　　

の納期限です。
忘れずに納めましょう。

問 税務課　収納グループ
☎88-2114

こんなとき 変更後の
被保険者の種別 届け出先

■自営業・学生など（第１号被保険者）
会社員・公務員になった 第２号被保険者 勤務先
会社員・公務員と結婚し扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先
■会社員・公務員（第２号被保険者）
退職した 第１号被保険者 市区町村
退職し、すぐに再就職した 第２号被保険者 新しい勤務先
会社員・公務員と結婚し扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先
■会社員・公務員に扶養されている配偶者（第３号被保険者）
年収が130万円以上になった 第１号被保険者 市区町村
配偶者が退職して自営業などになった 第１号被保険者 市区町村
会社員・公務員になった 第２号被保険者 勤務先

『はしかみ臥牛山まつり開催中止』と『代替イベント』のお知らせ
　例年６月に開催しております「はしかみ臥牛山まつり」は、新型コロナウイルスの感染状況を踏まえ、感
染拡大防止等の観点から、今年度の開催を中止することといたしました。代替イベントとして「階上岳つつ
じビューフェスタ」を開催いたします。
　階上岳の麓から頂上までつつじが咲き始める期間、階上岳のつつじの状況を登山口から情報発信します！
満開のつつじを見に来ませんか？
　また、新月の夜に階上岳の麓でサプライズ花火の打上げ「春の元気玉～ＨＡＮＡＢＩリレー」やキッチン
カー、露店による「テイクアウトフェア」を開催します。おうちでのカフェタイムや、家族団らんに「おい
しい！」を持ち帰って気分転換しませんか？
　皆さんのお越しをお待ちしております。
◆階上岳つつじビューフェスタ
　期　間：５月15日（土）～６月13日（日）
◆テイクアウトフェア
　日　時：６月５日（土）、６日（日）、12日（土）、13日（日）
　　　　　10：00～15：00
　場　所：大開平駐車場、登山口駐車場
◆春の元気玉～ＨＡＮＡＢＩリレー
　開催日：６月10日（木）
　場　所：階上岳麓のどこかで
※新型コロナウイルス感染症拡大の状況により、イベントを中止する場合があります。ご了承ください。

問 はしかみ産業振興委員会（事務局：階上町商工会）　☎88-2045

お楽しみに！

（
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行事＆くらしのカレンダー行事＆くらしのカレンダー 5/16（日）～6/15（火）
日 月 火 水 木 金 土

16 ５月 17 18 19 20 21 22
石鉢ふれあい交流館
特別清掃のため全館休館

ご   燃やせる（中・西）
粗大（東）

相  行政・人権・心配ごと
相  教育
相  夜間納税

ご   缶・びん・ペット
新聞・段ボール

ご   燃やせる（東）
粗大（中・西）

運動会（石小）

23 24 25 26 27 28 29
運動会（階小・道小） ト  休館日 ご  燃やせる（中・西）

相  夜間納税
民  開放日

ご   缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

健   １歳６カ月児・乳児

ご  燃やせる（東） 郡スポ少軟式野球
大会（～30日、６/５）

30 31 1 ６月 2 3 4 5
ト  休館日
納  固定資産税第１期

ご  燃やせる（中・西）
相  夜間納税

ご   缶・びん・ペット
新聞・段ボール

ご  燃やせる（東） ご  燃やせる（中・西） テイクアウト
フェア（～６日）

6 7 8 9 10 11 12
ご   燃やせない　

燃やせる（東）
ト  休館日
プ  休館日

ご   燃やせる（中・西）
相  夜間納税
民  開放日

ご   缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

ご  燃やせる（東）
春の元気玉
～HANABIリレー

ご  燃やせる（中・西）
東京2020オリンピック
聖火リレー

運動会（赤小）
テイクアウト
フェア（～13日）

13 14 15
ご  燃やせる（東）
石鉢ふれあい交流館・
町民プール
特別清掃のため全館休館

ご  燃やせる（中・西）
相  行政・人権・心配ごと
相  教育
相  夜間納税

※ カレンダーの内容は、町ホームページにも
掲載しています。

※ 新型コロナウイルス感染症の状況により、
内容が変更となる場合があります。

ご ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
相  行政・人権・心配ごと相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 15:00）
　　※行政相談は、空き家の相談も受け付けています。
相  教育相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 16:00）
相  夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30 ～ 19:30）
民  民俗資料収集館開放日（第 2・4 火曜日、9:00 ～ 16:00、
　 ボランティアガイドが案内します）
健  乳幼児健診　　　　　　　　プ  町民プール休館日
ト  トレーニングルーム休館日　納  町税等納期限

次の窓口業務を18：00まで延長しています
■町民生活課　住民票・戸籍謄抄本・身分証明書・
　　　　　　　印鑑証明書の交付、印鑑の登録
■税　務　課　 所得証明書・資産証明書・納税証明書

の交付、税・保険料の納付

ごみ収集の地域区分
中央・　
西部地域

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、
耳ケ吠西

東部地域 耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、
道仏、小舟渡

○ ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してください。
〇 ごみは、収集日に

4 4 4 4

、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝８時までに出してください。

〇 ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
が来るとは限りません。

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税 　 務 　 課 賦 課 グ ル ー プ 88-2129
収 納 グ ル ー プ 88-2114

町 民 生 活 課 戸 籍 住 民 グ ル ー プ 88-2872
生 活 環 境 グ ル ー プ 88-2119

す こ や か
健 康 課

健 康 グ ル ー プ 88-2162
児 童 グ ル ー プ 38-1237
国 保 医 療 グ ル ー プ 88-2219

介 護 福 祉 課 介 護 グ ル ー プ 88-2115
福 祉 グ ル ー プ 88-2641

会 　 計 　 課 会 計 グ ル ー プ 88-2049

２
階

総 　 務 　 課 庶 務 グ ル ー プ 88-2112
行 政 防 災 グ ル ー プ 88-2873

総 合 政 策 課 政 策 推 進 グ ル ー プ 88-2113
財 政 グ ル ー プ 88-2874

産 業 振 興 課
・

農 業 委 員 会

農 林 グ ル ー プ
農 業 委 員 会 事 務 局 88-2946

水 産 グ ル ー プ 88-2116
商 工 観 光 グ ル ー プ 88-2875

建 　 設 　 課 土 木 監 理 グ ル ー プ 88-2118
都 市 計 画 グ ル ー プ 88-2120

教 　 育 　 課 学 校 教 育 グ ル ー プ 88-2495
社 会 教 育 グ ル ー プ 88-2698・2764

３階 議 会 事 務 局 88-2369

土・日・祝日および17：00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

平日は各課直通電話をご利用ください
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　３月末をもって大蛇小学校と小舟渡小学校が閉校したことに伴い、４月７日、道仏小学校で統合式が
行われました。
　式では浜谷豊美町長が「多くの人とのつながりを通してさまざまなことを学び、勇気と希望を持って
学校生活を送ってください」と式辞。藤田裕司校長が「新たな道仏小学校としてスタートしました。新
しい友達に積極的に話しかけ、統合してよかったと思えるような楽しい学校にしていきましょう」とあ
いさつしました。その後、児童たちが新しい校歌を披露。校歌を作詞した金子眞知子さんのピアノ伴奏
と、作曲した内田勝彦さんのチェロ伴奏で元気よく歌い、新生活への気持ちを新たにしました。
　同日は入学式も行われ、18人の児童が統合後初めての入学生として迎えられました。

　３月末で閉校を迎えた大蛇小学校と小舟渡小学校で３月26
日、最後の修了式が行われ、両校の児童たちがこれまでの思い出
を振り返りながら、新しい学校での希望を新たにしました。
　大蛇小学校では、修了証が授与された後、小田桐幸春校長が「感
謝の気持ちを忘れず頑張ってください」と式辞。全校児童23人
と教職員が輪になって、「大蛇の誇りを忘れず頑張ります」「友達
をたくさん作りたい」などと今後の抱負を発表しました。また、
児童に学校から校歌と伝統芸能のヨサコイを収録した CD がプ
レゼントされました。
　小舟渡小学校では、「全員卒業式」と銘打って、保護者に見守
られながら、修了証が全校児童22人に授与。また、手作りの卒
業証書が児童や “ 来賓 ” として招待された卒業生２人、教職員全
員に手渡されました。児童は壇上で「ふのり採りなど海の活動が
楽しかった」「これからもみんなで協力していきたい」などこれ
までの思い出や新しい学校で頑張りたいことなどを発表。三谷公
人校長は「私たちは小舟渡人（こみなとじん）です。誇りを持っ
て元気に頑張ってください」とエールを送りました。式後は、児
童が海水から作った「俺たちの塩」や手紙などを入れたタイムカ
プセルを校庭に埋設し、息の合ったダンスを披露しました。

母校の誇りを胸に

一人ひとりが大蛇小学校での思い出や新
しい学校での希望を発表した＝大蛇小

最後は笑顔で。児童、教職員、保護者、
卒業生、地域の方で記念撮影＝小舟渡小

大蛇小学校・小舟渡小学校で最後の修了式大蛇小学校・小舟渡小学校で最後の修了式

新しい歴史の第一歩 道仏小学校統合式道仏小学校統合式

　式の最中は閉校を前に涙ぐむ児童もいましたが、両校とも最後は笑顔で118年間の歴史に感謝し、学びやに
別れを告げました。


