
皆様にとって新年が
　　　　  素晴らしい年になりますように
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新年のごあいさつ
昨年はこんなことがありました！
町県民税(所得税)の申告受け付けを行います
冬季健(検)診優先日のお知らせ

「GO！GO！サイクリング♪」を開催しました　ほか

三陸沿岸道路  階上ICから洋野種市IC間開通三陸沿岸道路  階上ICから洋野種市IC間開通
　12月12日、三陸沿岸道路 階上ICから洋野種市
IC間の延長7キロメートルが開通しました。
　同日は階上ICで開通式が行われ、15時30分か
ら一般車両の通行が開始。移動時間が短縮され交
通の利便性が高まるほか、物流や救急医療への効
果も期待されます。

祝



あけましておめでとうございます
新年のごあいさつ

　
謹
ん
で
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
春
を

健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
喜
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が

県
内
で
も
流
行
し
、
誰
も
が
「
新
し
い
生
活
様

式
」
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
不
安
な
日
々
を
過
ご

し
ま
し
た
。
町
内
に
お
い
て
も
、
３
月
２
日
か

ら
の
小
中
学
校
の
臨
時
休
業
に
始
ま
り
、
町
の

観
光
４
施
設
で
は
４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て

休
業
や
時
間
短
縮
営
業
、
さ
ら
に
町
の
ほ
と
ん

ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
年
で
あ
り
ま
し
た
。
一

方
で
、
本
町
や
町
内
の
保
育
園
、
小
中
学
校
、

福
祉
施
設
な
ど
へ
、
た
く
さ
ん
の
団
体
・
個
人

の
方
か
ら
マ
ス
ク
の
ご
寄
贈
な
ど
、
皆
様
の
温

か
い
善
意
の
心
に
、
感
謝
し
た
年
で
も
あ
り
ま

し
た
。

　
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
対
策
の
一
環
と
し
て
、
役
場
庁
舎
や
町
内
小

中
学
校
に
、﹁
検
温
タ
ブ
レ
ッ
ト
﹂
の
導
入
や
、

全
小
中
学
校
に
﹁
自
動
式
水
栓
﹂
の
設
置
、
さ

ら
に
全
町
民
に
、﹁
は
し
か
み
応
援
振
興
券
﹂

の
発
行
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
７
月
20
日
に
、
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

２
０
０
０
日
を
達
成
し
、
八
戸
・
久
慈
自
動
車

道
や
国
道
45
号
を
有
す
る
本
町
に
お
い
て
、
こ

の
よ
う
な
記
録
を
達
成
で
き
ま
し
た
こ
と
は
、

町
民
の
皆
様
が
日
頃
か
ら
交
通
安
全
対
策
に
努

め
た
結
果
が
実
を
結
ん
だ
も
の
と
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

８
月
14
日
に
は
、
は
し
か
み
ハ
マ
の
駅
あ
る

で
ぃ
～
ば
が
来
場
者
数
60
万
人
を
達
成
、
10
月

17
日
に
は
、
町
制
施
行
40
周
年
記
念
式
典
を
挙

行
し
、
規
模
を
縮
小
し
て
の
開
催
で
は
ご
ざ
い

ま
し
た
が
、
関
係
者
の
皆
様
と
共
に
記
念
す
べ

き
節
目
を
お
祝
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

同
日
午
後
か
ら
記
念
事
業
と
し
て
開
催
し
た
階

上
町
生
涯
学
習
元
気
ま
ち
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、

本
町
で
初
め
て
の
試
み
と
な
る
リ
モ
ー
ト
形
式

で
講
演
や
実
践
発
表
を
行
い
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の
視
聴
が
可
能
と
な
る
な
ど
、

有
意
義
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
月
27
日
に
は
、
避
難
所
で
の
感
染
症
対
策

を
想
定
し
た
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
、
自
主

防
災
会
や
消
防
団
員
な
ど
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
12
月
12
日
に
は
、
三
陸
沿
岸
道
路

の
階
上
Ｉ
Ｃ
か
ら
洋
野
種
市
Ｉ
Ｃ
ま
で
が
開
通

し
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
着
実
に
復
興
が
進
ん

で
き
た
こ
と
を
実
感
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
、

観
光
産
業
を
は
じ
め
、
物
資
の
物
流
や
救
急
医

療
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
確
立
に
向
け
て
大
変
期
待

し
て
お
り
ま
す
。

　
新
た
な
年
を
迎
え
本
年
は
、

▽
第
６
次
行
財
政
改
革
大
綱
（
課
・
グ
ル
ー
プ

の
再
編
成
）
の
推
進

▽
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
の
見
直
し

▽
町
の
魚
﹁
ア
ブ
ラ
メ
﹂
ブ
ラ
ン
ド
化
の
推
進

▽
乳
幼
児
・
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
の
完
全

実
施

▽
巨
木
を
語
ろ
う
全
国
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
開
催

▽
小
舟
渡
集
会
所
移
転
・
新
築
に
向
け
た
取
り

組
み

▽
消
防
第
３
分
団
屯
所
移
転
・
新
築

▽
小
中
学
校
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
環
境
整
備
お
よ
び
エ
ア

コ
ン
設
置
事
業
の
実
施

な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

近
年
の
少
子
化
に
よ
り
、
大
蛇
小
学
校
と
小

舟
渡
小
学
校
が
閉
校
と
な
り
、
４
月
か
ら
道
仏

小
学
校
が
新
た
な
学
校
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
方
々
が
紡
い
で
き

た
こ
れ
ま
で
の
歴
史
や
文
化
を
引
き
継
ぎ
な
が

ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
、
元
気
な
階
上
町

を
取
り
戻
し
、
学
校
と
地
域
が
よ
り
連
携
を

図
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と
考
え
て
お

り
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
、

そ
し
て
一
日
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
の
収
束
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
を
克
服
し

階
上
の
元
気
を
取
り
戻
す

階
上
町
長

浜
谷
　
豊
美
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
が
、
ご
健
勝
で
輝
か
し

い
新
春
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と
を
心

よ
り
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

平
素
よ
り
議
会
の
活
動
に
対
し
、
深
い

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
に
よ
り
、
私
た
ち
の
生
活
が
大
き
く

変
わ
っ
た
一
年
で
し
た
。
３
月
か
ら
の

全
国
小
中
高
校
の
休
業
に
続
き
、
４
月

に
は
東
京
な
ど
７
都
府
県
を
対
象
に
非

常
事
態
宣
言
の
発
令
に
よ
る
移
動
の
制

限
や
「
新
し
い
生
活
様
式
」
な
ど
の
感

染
防
止
策
が
呼
び
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

皆
様
の
お
仕
事
や
日
常
に
お
い
て
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
ご
苦
労
が
あ
っ
た
も
の
と

思
い
ま
す
が
、
感
染
予
防
対
策
に
皆
様

が
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、

拡
大
防
止
の
効
果
が
出
て
い
る
こ
と
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
町
で
は
、
未
来
の
階
上
町
の
た
め

に
「
一
人
ひ
と
り
に
優
し
く
、
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
に
向
け
、

階
上
ブ
ラ
ン
ド
力
の
向
上
、
子
育
て

世
帯
の
支
援
、
町
税
コ
ン
ビ
ニ
納
付
な

ど
、
各
分
野
で
着
実
な
歩
み
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
町
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
多
く
の
自
治
体
と
同
じ
く
、
少
子

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た

新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
本
町
教
育
行
政

の
充
実
・
発
展
の
た
め
に
ご
理
解
・
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

爆
発
的
な
流
行
に
よ
り
、
学
校
教
育
で

は
年
度
始
め
か
ら
臨
時
休
業
を
余
儀
な

く
さ
れ
、
学
習
面
や
運
動
面
の
み
な
ら

ず
、
主
要
行
事
も
軒
並
み
延
期
や
中
止

ま
た
は
縮
小
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
各

校
教
職
員
の
献
身
的
な
ご
尽
力
と
子
ど

も
た
ち
の
が
ん
ば
り
（
が
ま
ん
）、
そ
し

て
、
保
護
者
の
皆
様
の
ご
協
力
な
ど
に

よ
り
、
徐
々
に
学
校
本
来
の
姿
に
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

社
会
教
育
に
つ
き
ま
し
て
も
、
各
種

事
業
が
大
き
く
制
限
さ
れ
ま
し
た
が
、

町
制
施
行
40
周
年
記
念
事
業
と
し
て
行

わ
れ
た
「
階
上
町
生
涯
学
習
元
気
ま
ち

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
は
、
初
め
て
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ

を
活
用
し
た
「
リ
モ
ー
ト
形
式
」
で
実

施
し
、
所
期
の
目
的
を
達
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
事
業
運

営
に
お
い
て
新
た
な
展
望
が
開
け
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。

高
齢
化
の
進
行
に
伴
う
扶
助
費
な
ど
社

会
保
障
費
の
増
加
、
施
設
の
老
朽
化
に

伴
う
維
持
補
修
費
の
増
加
な
ど
厳
し
い

状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

町
は
、
令
和
２
年
度
か
ら
「
第
５
次

階
上
町
総
合
振
興
計
画
」、「
第
２
期
階

上
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
」、「
第
６
次
階
上
町
行
財
政
改
革

大
綱
」
な
ど
に
基
づ
い
た
政
策
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
そ
の
実
施
に
多
面
的
に

参
画
す
る
意
思
決
定
機
関
と
し
て
、
議

会
の
果
た
す
役
割
は
、
ま
す
ま
す
そ
の

重
要
性
を
増
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
５
月
に
町
制
施
行
40
周
年
を
迎

え
た
こ
の
記
念
す
べ
き
節
目
を
契
機
に
、

私
ど
も
町
議
会
は
、
よ
り
一
層
創
意
と

工
夫
を
凝
ら
し
、
執
行
機
関
と
議
会
が

一
体
と
な
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
に
取

り
組
み
、
町
民
の
皆
様
が
幸
せ
を
実
感

で
き
る
町
が
形
成
さ
れ
る
よ
う
精
一
杯

努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ど
う
か
本
年
も
、
町
議
会
に
対
し
皆

様
の
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り

ま
す
よ
う
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。

　

新
し
い
年
が
町
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
、
安
心
、
安
全
、
健
康
で
幸
多
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申

し
上
げ
、
年
頭
に
あ
た
っ
て
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
新
し
い
年
は
、
東
部
地
区
３

小
学
校
が
統
合
さ
れ
、「
道
仏
小
学
校
」

と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
き
り
ま
す
。

新
し
い
教
育
環
境
の
中
で
、
多
く
の
友

達
と
と
も
に
、
仲
良
く
の
び
の
び
と
学

習
や
運
動
に
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
の
小
学
校
に
続

き
、
今
年
は
中
学
校
で
新
学
習
指
導
要

領
が
完
全
実
施
と
な
り
、「
主
体
的
・
対

話
的
で
深
い
学
び
」
の
視
点
に
立
っ
た

新
し
い
授
業
が
展
開
さ
れ
ま
す
。
併
せ

て
、
情
報
化
に
対
応
す
る
教
育
と
し
て
、

１
人
に
１
台
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
が
用

意
さ
れ
、
い
よ
い
よ
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
活

用
し
て
の
教
育
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

他
に
も
、
１
年
間
延
期
さ
れ
た
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
伴
い
、
階
上

町
で
の
聖
火
リ
レ
ー
も
復
活
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
全
て
の
町
民
の
皆
様

と
感
動
を
共
有
で
き
る
こ
と
を
心
待
ち

に
し
て
お
り
ま
す
。

　

新
し
い
年
も
、
階
上
町
教
育
の
充
実

の
た
め
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、
皆
様
方
の
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
ご

多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

階
上
町
議
会
議
長

階
上
町
教
育
長

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

教
育
の
充
実
を
目
指
し
て

林
　
　
　
貢

丸
岡
　
　
博
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①�

は
し
か
み
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催

　
２
月
３
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ

ザ
・
は
し
か
み
を
会
場
に
、
は

し
か
み
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催

し
ま
し
た
。
町
が
「
第
８
回
健
康

寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ア
ワ
ー
ド
」�

で
、
厚
生
労
働
大
臣
優
秀
賞
を
受

賞
し
た
こ
と
を
記
念
し
、
健
康
づ

く
り
の
取
り
組
み
の
紹
介
や
、
評

価
委
員
の
三
浦
雄
一
郎
さ
ん
に
よ

る
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

②
階
上
交
番
新
築
落
成
式

　
３
月
12
日
、
町
役
場
隣
に
新
築

移
転
さ
れ
た
八
戸
警
察
署
階
上
交

番
の
落
成
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
階
上
交
番
の
宮
崎
博
夫
所
長
を

は
じ
め
、
交
通
・
防
犯
団
体
関
係

者
が
出
席
し
、
地
域
の
安
全
を
守

る
新
た
な
拠
点
の
落
成
を
祝
い
ま

し
た
。

⑤�

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
２
０
０
０

日
達
成

　
７
月
20
日
午
前
０
時
を
も
っ
て
、

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
２
０
０
０
日

を
達
成
し
ま
し
た
。

　
同
日
は
、
は
ま
ゆ
り
こ
ど
も
園

の
園
児
に
よ
る
バ
ル
ー
ン
リ
リ
ー

ス
で
記
録
の
達
成
を
祝
い
、
関
係

者
が
今
後
の
記
録
更
新
と
交
通
事

故
抑
止
に
向
け
て
決
意
を
新
た
に

し
ま
し
た
。

⑥�

は
し
か
み
ハ
マ
の
駅
あ
る
で
ぃ
～

ば
来
場
者
60
万
人
達
成

　
８
月
14
日
、
は
し
か
み
ハ
マ
の

駅
あ
る
で
ぃ
～
ば
の
来
場
者
が

60
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。

　
め
で
た
く
60
万
人
目
と
な
っ
た

橋
本
さ
ん
一
家
に
は
、
レ
ス
ト
ラ

ン
の
食
事
券
や
、
海
産
物
と
「
ど

ご
さ
い
だ
～
ハ
マ
さ
い
だ
～
」
の

詰
め
合
わ
せ
が
記
念
品
と
し
て
贈

ら
れ
ま
し
た
。

③
町
制
施
行
40
周
年
を
迎
え
る

　
５
月
１
日
、
町
民
の
皆
さ
ま
の

郷
土
愛
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
ま

た
、
豊
か
な
自
然
の
恩
恵
を
受
け

な
が
ら
、
階
上
町
誕
生
か
ら
40
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。

④�

ど
ご
さ
い
だ
～
ハ
マ
さ
い
だ
～

完
成

　
７
月
３
日
、
階
上
町
の
地
サ
イ

ダ
ー
「
ど
ご
さ
い
だ
～
ハ
マ
さ
い

だ
～
」
が
完
成
し
、
は
し
か
み
ハ

マ
の
駅
あ
る
で
ぃ
～
ば
で
お
披
露

目
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ど
ご
さ
い
だ
～
ハ
マ
さ
い
だ
～

は
、
小
舟
渡
小
児
童
が
海
水
か
ら

手
作
り
し
た
『
俺
た
ち
の
塩
』
を

使
っ
て
で
き
た
商
品
で
、
程
よ

い
甘
さ
と
塩
味
の
バ
ラ
ン
ス
が
特

徴
。
式
で
は
、
児
童
た
ち
が
商
品

が
で
き
る
ま
で
の
経
緯
な
ど
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
し
た
。

健康の秘訣について講演する
三浦雄一郎さん　　　　　　

商品ができるまでを紹介する
小舟渡小児童　　　　　　　

町の健康づくりの取り組みを紹介

階上交番の落成を祝う関係者

「どごさいだ～ハマさいだ～」

記録の達成を祝う園児たち

くす玉を割る関係者60万人目となった橋本さん一家

　令和 2年は、皆さんにとって
どんな年だったでしょうか。
　今回は、昨年町制施行40
周年を迎えた町の出来事を振り
返ってご紹介します。

令和 2年を振り返る

昨年はこんなことが
ありました！
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パーテーションを組み立てる参加者

古屋敷裕大さん（中央）による祝のステージ

大蛇小学校校舎 小舟渡小学校校舎

全校生徒による校歌斉唱

町の発展に貢献された受賞者

⑦�
感
染
症
対
策
を
想
定
し
た
避
難

所
開
設
訓
練

　
９
月
27
日
、
中
央
体
育
館
で
階

上
町
総
合
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
消
火
訓
練
や
土
の
う
積
み
訓
練

の
ほ
か
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
を
踏
ま
え
、
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
を
使
用
し
た
避
難
所

開
設
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

⑨�

階
上
中
学
校
が
創
立
50
周
年
を

迎
え
る

　
11
月
14
日
、
階
上
中
学
校
創
立

50
周
年
記
念
式
典
が
同
校
体
育

館
で
行
わ
れ
、
全
校
生
徒
や
関
係

者
が
節
目
の
年
を
盛
大
に
祝
い
ま�

し
た
。

　
式
典
で
は
、
生
徒
代
表
の
藤ふ
じ
や谷�

煌ひ
か
るさ
ん
が
「
長
く
受
け
継
が
れ
て

き
た
伝
統
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ

た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
後
半
に
は
、

全
校
生
徒
で
記
念
合
唱
と
校
歌
斉

唱
を
披
露
し
ま
し
た
。

⑩�

小
舟
渡
小
学
校
、
大
蛇
小
学
校

閉
校
式

　

小
舟
渡
小
学
校
で
11
月
21
日
、

大
蛇
小
学
校
で
11
月
28
日
に
閉
校

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
式
典
で
は
、
児
童

た
ち
が
こ
れ
ま
で
の
学
校
生
活
の

思
い
出
な
ど
を
紹
介
し
、
４
月
か

ら
通
う
道
仏
小
学
校
で
の
新
生
活

に
向
け
、
気
持
ち
を
新
た
に
し
て

い
ま
し
た
。

⑪「
Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！

サ
イ
ク
リ
ン
グ
♪
」
を
開
催

　

11
月
29
日
、「
Ｇ
Ｏ
！
Ｇ
Ｏ
！

サ
イ
ク
リ
ン
グ
♪
」
が
開
催
さ
れ
、

参
加
者
は
開
通
前
の
三
陸
沿
岸
道

路
の
階
上
Ｉ
Ｃ
か
ら
県
境
周
辺
を

往
復
し
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し

み
ま
し
た
。

⑫�

三
陸
沿
岸
道
路 

階
上
Ｉ
Ｃ
か

ら
洋
野
種
市
Ｉ
Ｃ
間
が
開
通

⑧�

町
制
施
行
40
周
年
記
念
式
典
を

挙
行

　
10
月
17
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ

ザ
・
は
し
か
み
を
会
場
に
、
町
制

施
行
40
周
年
記
念
式
典
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
町
の
発
展
に
貢
献

さ
れ
た
方
々
の
表
彰
の
ほ
か
、
階

上
町
ふ
る
さ
と
大
使
の
古
屋
敷
裕

大
さ
ん
に
よ
る
祝い
わ
いの

ス
テ
ー
ジ
な

ど
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
日
午
後
か
ら
は
、
階
上
町
生

涯
学
習
元
気
ま
ち
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
。
町
で
は
初
の
試
み
と
な
る

リ
モ
ー
ト
形
式
で
の
講
演
・
実
践

発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

令和 3 年が、
皆さまにとって

よい年になります
ように！

生徒代表のあいさつをする
藤谷煌さん　　　　　　　

開通前の三陸沿岸道路で　　
サイクリングを楽しむ参加者

開通式後の通り初め
（12月12日）
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学
校
で
学
ん
だ
誇
り
を
胸
に
歩
み
続
け
る

学
校
で
学
ん
だ
誇
り
を
胸
に
歩
み
続
け
る
小
舟
渡
小
学
校
閉
校
式

注
ぎ
、
観
光
地
の
美
化
清
掃
活
動

に
よ
る
表
彰
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に

数
々
の
輝
か
し
い
功
績
を
残
さ
れ

ま
し
た
」
と
式
辞
を
述
べ
、
三
谷

公
人
校
長
が
「
学
校
は
地
域
の
た

め
に
、
地
域
は
学
校
の
た
め
に
と

支
え
合
っ
て
き
ま
し
た
。
名
前
や

形
が
な
く
な
っ
て
も
、
み
な
さ
ん

の
心
の
中
の
小
舟
渡
小
は
、
な
く

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
の
学

校
生
活
の
思
い
出
な
ど
を
一
人
ず

つ
紹
介
し
、「
こ
れ
ま
で
に
小
舟

渡
小
で
学
ん
だ
こ
と
を
胸
に
歩
ん

で
い
き
ま
す
」
と
、
４
月
か
ら
通

う
道
仏
小
で
の
学
校
生
活
に
向
け

て
気
持
ち
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
後
半
に
は
、
こ
れ
ま
で
受
け
継

が
れ
て
き
た
「
沖
揚
げ
音
頭
」
を

披
露
し
、
会
場
は
た
く
さ
ん
の
拍

手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
11
月
21
日
、
小
舟
渡
小
学
校
閉

校
式
が
行
わ
れ
、
児
童
や
関
係
者

が
１
１
８
年
の
歴
史
を
し
の
び
ま

し
た
。

　
同
校
は
、
明
治
35
年
に
道
仏
尋

常
小
学
校
か
ら
分
離
独
立
し
、
小

舟
渡
尋
常
小
学
校
と
し
て
創
立
。

こ
れ
ま
で
に
１
９
９
５
人
の
卒
業

生
を
送
り
出
し
ま
し
た
。

　
式
で
は
浜
谷
豊
美
町
長
が
「
地

域
で
特
色
あ
る
教
育
活
動
に
力
を

1.�これまでの学校生
活での思い出を紹
介する児童

2.�伝統の「沖揚げ音
頭」を披露

3.�学校を支えた関係
者に対し感謝状を
贈呈

１

2

3
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思
い
出
は
い
つ
ま
で
も
心
の
中
に
生
き
続
け
る

思
い
出
は
い
つ
ま
で
も
心
の
中
に
生
き
続
け
る
大
蛇
小
学
校
閉
校
式
典

や
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
の
復
興

な
ど
、
地
域
と
児
童
が
一
体
と

な
っ
て
尽
力
さ
れ
ま
し
た
」
と

ビ
デ
オ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
式
辞
を
述

べ
、
小
田
桐
幸
春
校
長
が
「
大
蛇

小
で
学
ん
だ
こ
と
に
誇
り
を
持
っ

て
、
関
わ
っ
て
く
れ
た
人
た
ち
に

感
謝
し
、
夢
や
希
望
の
実
現
の
た

め
に
挑
戦
し
続
け
ま
し
ょ
う
」
と

あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
は
「
大
蛇
小
で
の
思

い
出
は
、
い
つ
ま
で
も
私
た
ち
の

心
の
中
に
生
き
続
け
ま
す
」
と
呼

び
掛
け
、
出
席
し
た
保
護
者
や
地

域
住
民
へ「
児
童
旅
立
ち
の
う
た
」

を
披
露
。

　
式
典
後
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、
躍
動
感
の
あ
る
「
大
蛇
海
鳴

り
ソ
ー
ラ
ン
」
な
ど
で
会
場
を
盛

り
上
げ
、
会
場
か
ら
は
た
く
さ
ん

の
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
11
月
28
日
、
大
蛇
小
学
校
閉
校

式
典
が
同
校
体
育
館
で
行
わ
れ
、

児
童
や
教
職
員
、
地
域
住
民
な
ど

が
こ
れ
ま
で
の
学
校
で
の
思
い
出

を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
明
治
35
年
に
大
蛇
尋

常
小
学
校
と
し
て
創
立
。
こ
れ
ま

で
に
１
８
３
３
人
の
卒
業
生
を
送

り
出
し
ま
し
た
。

　
式
で
は
浜
谷
豊
美
町
長
が
「
昭

和
44
年
か
ら
続
く
ふ
の
り
採
り

1.�児童や教職員、保
護者などによる校
歌斉唱

2.�躍動感あふれる�
｢大蛇海鳴りソー
ラン」を披露

3.�特別功労者に対し
感謝状を贈呈

１

2

3
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町県民税(所得税)の申告受け付けを行います
　令和２年分の所得申告を受け付けます。無収入の人も必ず申告してください。
申告用紙は会場に準備します。※各家庭には配布しません。
今年度より、森の交流館での受け付けはなくなりましたので、ご注意ください。

■申告受付日程（9:00～12:00／13:00～15:00）

�問�健康福祉課　介護グループ　☎88-2115

問�税務課　賦課グループ　☎88-2129

■障害者控除を希望する人（申告前に申請してください）
　介護認定情報をもとに障害の状況を確認し、障害者控除対象者認定書を交付しますので、申告の前に申請し
てください。※交付されない場合もあります。
［対　象］65 歳以上で介護保険制度の要介護認定を受けている人
※身体障害者手帳などを持っている人は、申告時に提示することで控除が受けられます。

～新型コロナウイルス対応についてのお願い～
　・�感染を防ぐための対応により、例年より受け付けの時間がかかると思われますので、時間に余裕を持って

会場にお越しください。
　・医療費控除をする人は、事前に明細書の作成をお願いします。
　・町県民税のみの人は、郵送での申告も受け付けますので、申告書が必要な人はご連絡ください。

■申告に必要なもの
・本人確認書類（①および②を持参してください｡）

本人・被扶養者・専従者のマイナンバーの記載と本人
確認書類の提示または写しの添付が必要です。
①番号確認書類

　　例）マイナンバーカード、通知カード　など
②身元確認書類

　　例）マイナンバーカード、運転免許証、
　　　　パスポート　など
・はんこ（朱肉を使うもの）
・通帳（所得税確定申告の人）
・給与や年金の源泉徴収票（原本）
【事業経営者（農業・漁業・不動産含む）の人】
収支内訳書※、売上金や諸経費の確認できる帳簿およ
び領収書　※収支内訳書は国税庁ホームページからダウン
ロードまたは税務課で配布しています。

【社会保険料控除】
国民年金保険料などの領収書、支払金額が分かるもの

【生命保険料、地震保険料控除】控除証明書
【医療費控除】医療費控除の明細書
　※�医療費の領収書は、自宅で 5年間保存する必要が

あります。医療保険者から交付を受けた医療費通知
（健康保険組合等が発行する医療費のお知らせなど）
を添付すると、明細の記入を省略できます。

○�町で受け付けた確定申告書を電子データで国税庁へ引
き継ぐため、利用者識別番号を既に取得済みの人は、
番号が分かるもの（税務署から届く確定申告のお知ら
せや昨年の申告書控え等）を持参してください。

～ご協力お願いします～
　事業所得（農業・漁業含む）・不動産所得や医
療費控除を申告する人は、領収書などの合計額
をあらかじめ計算の上、持参してください。

受付相談日 会��場 地区名
2月16日(火)

道仏交流
センター

榊・駅前
2月17日(水) 道仏・小舟渡
2月18日(木) 追越・荒谷・大蛇
2月24日(水) 石鉢

ふれあい
交流館

石鉢
2月25日(木) 蒼前
2月26日(金) 野場中
3月 2 日(火)

ハートフル
プラザ・
はしかみ

田代・晴山沢
3月 3 日(水) 角柄折・金山沢
3月 4 日(木) 平内・鳥屋部
3月 5 日(金) 赤保内
3 月 9 日(火) 耳ケ吠東
3月10日(水) 耳ケ吠西
3月11日(木) 全�地�区
3月14日(日) 全�地�区
3月15日(月) 全�地�区
注１）�今年度から、森の交流館での受け付けはなくなり

ました。
注２）期間中は、税務課での受け付けはできません。
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問�健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

○八戸市総合健診センターで実施できる健（検）診
階上町国民健康保険・後期高齢者医療の人のみ 健診日・受付時間等

特定健診
（身体計測、採血、尿検査、尿中塩
　分、心電図、眼底・眼圧、聴力)

40歳以上
40～69歳� 500円
70歳以上� 無料
心身障がい者※� 無料

■健診日・受付時間
受付時間の詳細は健診セン
ター送付の「受診のご案
内」をご覧ください。

①特定健診、国保・後期人間
ドック、がん検診
　月～金曜日（祝日除く）
　受付時間　7:30～11:00
②乳がん検診
　月～金曜日（祝日除く）
　受付時間�
　月～金曜日�　7:30～11:00
　水～金曜日 12:30～12:50
③子宮頸がん検診
水～金曜日の午後(祝日除く)

　受付時間　12:30～12:50
■注意
胃がん検診と婦人科超音波検
診は同じ日に受診できません｡

※心身障がい者⇒身体障害者手帳
　1～4級、愛護手帳、精神保健福
　祉手帳をお持ちの方

■申し込み
八戸市総合健診センター

　☎45-9131

国保・後期人間ドック
（特定健診の内容＋腹部超音波検査
　＋胃・肺・大腸がん検診)

30歳以上
30～39歳� 5,000円
40～69歳� 2,000円
70歳以上� 1,500円

以下は保険証の種別は問いません
生活習慣病予防健診
（血液、尿検査、尿中塩分等） 30～39歳 3,000円

胃がん検診
（バリウムによる検査）

40歳以上

１項目
500円肺がん検診

（胸部レントゲン撮影）
大腸がん検診
（便の潜血反応検査） 無　料

乳がん検診　（２年に１回）
（乳房Ｘ線撮影）

40歳以上の女性
（年度内偶数年齢）

１項目
500円子宮頸がん検診（内診、細胞診） 20歳以上の女性

骨粗しょう症節目検診
（骨量検査：かかとの骨の超音波検査)

年度年齢40,45,50,55,
60,65,70歳の女性

婦人科超音波検診
（卵巣・子宮の超音波検査） 20歳以上の女性 1,650円

骨粗しょう症検診
（骨量検査：かかとの骨の超音波検査) 30歳以上の女性 1,980円

前立腺がん検診（採血） 50歳以上の男性 2,200円

　八戸市総合健診センターでの階上町健診優先日をお知らせします。今年度最後の優先日ですので、ぜひこの
機会をご利用ください。1日あたりの定員がありますので、お早めにお申し込みください。

■申し込み方法
　○健康福祉課健康増進グループ�☎ 88-2162 へ電話で申し込み
　○町ホームページから申し込み�https://www.town.hashikami.lg.jp
　　ホーム＞くらしの情報＞健康・医療＞各種健（検）診
　　申し込みフォームへ入力してください。

特定健診、国保・後期人間ドック、がん検診

２月
1 日（月） 2日（火） 3日（水） 4日（木） 5日（金） 8日（月）
9日（火） 10日（水） 12日（金） 15日（月） 16日（火） 17日（水）
19日（金） 22日（月） 24日（水） 25日（木） 26日（金）

３月 1 日（月） 2日（火） 3日（水） 4日（木） 5日（金）
婦人がん検診（乳がん、子宮頸がん）
※乳がん検診のみ受診の場合⇒月～金曜日の午前、水～金曜日の午後はいつでも受診可能です。

２月 3 日（水） 4日（木） 5日（金） 8日（月） 10日（水） 12日（金）
17日（水） 19日（金） 24日（水） 25日（木） 26日（金）

３月 3 日（水） 4日（木） 8日（月） 10日（水） 11日（木） 12日（金）
17日（水） 19日（金）

冬季健(検)診優先日のお知らせ
■申し込み締切　2 月受診：1 月15日（金） ／ 3 月受診：2 月12日（金）

町ホームページ
QRコード

がん検診も
忘れずに！

元気な時こそ
健診を！
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消費生活相談について
　当町を含む 7町村（階上町、三戸町、五戸町、田子町、南部町、新郷村、おいらせ町）と八戸市は協定に基
づき、市町村連携による広域的な消費生活相談を行っています。相談は専門的な知識・経験等を有する八戸市
消費生活センターの相談員が対応します。
　当町ではこれからも、住民の皆さまが安心して暮らせる地域づくりを目指し、関係機関との連携に基づく相
談事業の充実や、自立した消費者を育成するための啓発活動など、消費者の安全と安心を確保するため、継続
的に取り組んでいきたいと考えています。

令和 3 年 1 月　階上町長　浜谷　豊美　　

～ 八戸市消費生活センターについて ～
　商品やサービスの契約に関するトラブルや悪質商法、多重債務などについて消費者からの相談を受け付
ける窓口です。相談は無料です。新型コロナウイルス感染防止のため、対面相談をご利用の際はマスクの
着用をお願いいたします。
■場　　所　　八戸市庁別館 5階くらし交通安全課内
■受付時間　　8：15～ 17：00（月曜日から金曜日、ただし祝日・年末年始を除く）
■相談方法　　直接消費生活センターへお越しいただくか、電話（☎ 43-9216）でご相談ください。
○階上町では町民生活課（☎ 88-2119）が相談窓口です。

階上町会計年度任用職員登録のお知らせ
　町役場で働く臨時職員等の制度が、令和２年４月から変わりました。新しい制度における名称は「会計
年度任用職員」となり、身分は一般職の地方公務員となりました。
　町では、令和 3年 4月以降、庁舎等で事務補助を行う会計年度任用職員の登録を受け付けします。
　なお、登録されても必ず任用されるとは限りません。
■登録期間　１年間

（令和３年４月１日～令和４年３月31日）
■任用方法　�必要に応じて登録者に連絡し、書類およ

び面接により選考します。任用は不定期
であり、すぐに任用されない場合があり
ます。

■応募方法　�「階上町会計年度任用職員登録申込書」
に必要事項を記入の上、総務課に持参ま
たは郵送してください。申込書は総務課
で配布するほか、町ホームページからダ
ウンロードできます。
　なお、身体障害者手帳をお持ちの人は
申し込みの際に手帳を提示するか、申込
書に手帳の写しを添付してください。

■受付期間　１月４日（月）～１月22日（金）
※�期間を過ぎた場合でも登録できます
が、令和３年４月からの任用者の選考
は、１月22日までの登録者から優先
して行います。

■募集する　一般事務補助員など
　職　　種　※�詳細は、町ホームページまたは総務課

でご確認ください。

�■そ の 他　�登録した人で、住所・氏名等の記
載事項に変更があった人や、他に
就職した人、または登録の取り消
しを希望する人は、必ず総務課に
ご連絡ください。

＜勤務条件など＞
勤務場所 役場庁舎など
任用期間 １会計年度(４月～３月)以内の期間
勤務時間 8:15～17:00(12:00～13:00は休憩時間)など

給与等
(例)フルタイム一般事務補助員　
　　　　(月額)146,100円～
雇用条件により、通勤に係る費用お
よび期末手当が支給されます。

各種保険 雇用条件により、健康保険・厚生年
金・雇用保険等に加入します。

※�パソコンのワープロ、表計算ソフトなどの操作ができ
る人を優先して募集します。

※�地方公務員法第 16条の欠格条項に該当する人は応募
できません。

 問 総務課　庶務グループ　☎88-2112
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つながる ぬくもり 階上町空き家バンク制度支援事業助成金について
No. 名　　称 内　　容 条　　件 補助金額
1 空き家バンク

取引仲介手数
料補助金

　空き家バンク登録物件
を利用し、移住・定住す
るものに対し、登録物件
の仲介手数料の一部を補
助するもの

・�町外から本町への移住を目的として、登録物件を
購入または賃貸し、居住すること。
・入居から５年以上定住する意思があること。
・�所有者等と利用希望者が３親等以内の親族でない
こと。
・税の滞納がないこと。

上限５万円

2 空き家バンク
成約奨励金

　空き家バンク登録物件
の売買・賃貸借契約した
場合において、当該登録
物件の提供者に対し、奨
励金を交付するもの

・�登録物件の売買契約または賃貸借契約を締結して
いること（利用希望者が、町外から本町への移住
を目的として、登録物件に居住すること）。
・�所有者等と利用希望者が３親等以内の親族でない
こと。
・税の滞納がないこと。

一律５万円

3 空き家バンク
利用移住者引
越費用補助金

　空き家バンク登録物件
に入居する移住者に対
し、引っ越しに要する費
用の一部を補助するもの

・�町外から本町への移住を目的として、登録物件を
購入または賃貸し、居住すること。
・入居から５年以上定住する意思があること。
・公的住宅扶助を受けていないこと。
・�所有者等と利用希望者が３親等以内の親族でない
こと。
・税の滞納がないこと。

上限５万円
（補助対象
経費の2/3）

4 空き家バンク
家財道具等撤
去費補助金

　空き家バンク登録物件
に入居希望があった場合
に、登録物件所有者に対
し、登録物件の家財道具
等を処分するための費用
の一部を補助するもの

・�空き家に残存する家財道具等を全て撤去すること｡
・�所有者等と利用希望者が３親等以内の親族でない
こと。
・税の滞納がないこと。

上限10万円

5 空き家バンク
住宅改修支援
費補助金
（※）

　空き家バンク登録物件
所有者等または本町への
移住を目的とする利用希
望者に対し、登録物件を
改修するための費用の一
部を補助するもの

・�契約締結日から６カ月以内かつ年度内に完成でき
ること。
・�所有者等は、利用希望者に５年以上使用させる意
思があること。
・利用希望者は５年以上定住する意思があること。
・�所有者等と利用希望者が３親等以内の親族でない
こと。
・税の滞納がないこと。

上限30万円
（補助対象
経費の2/3）

問 総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

（※）�町は、青森銀行、みちのく銀行、青い森信用金庫、八戸農
業協同組合および住宅金融支援機構と連携協定を締結して
おり、住宅改修支援費補助金について、それぞれの金融機
関等で取り扱っている商品に該当する場合には、金利優遇
の適用が受けられます。

空き家バンク
登録募集中！
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町ホームページのバナー広告を募集します広報に広告を掲載しませんか
　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業ＰＲなどにぜひご利用ください。
　《料金》月額　　5,500円
　《規格》縦60ピクセル×横150ピクセル

GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。　
※詳しくは問い合わせてください。

問�総務課　行政防災グループ　☎88-2873

　広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集してい
ます。事業PRなどにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）
《料金》１号広告（５×18㎝程度）　11,000円
　　　　２号広告（５×９㎝程度）　　5,500円　

※詳しくは問い合わせてください。
問�総務課　行政防災グループ　☎88-2873

医療費通知について

かかりつけ医・かかりつけ薬局を持ちましょう

交通事故にあったとき

　国の税制改正により、医療費通知を確定申告に活用できるようになりました。広域連合から届く医療費通知に
は、自己負担相当分が記載されていますので、確定申告時の医療費控除に活用できます。なお、対象となる期間
が令和２年１月診療分から令和２年12月診療分となることから、通知書が届くのは令和３年２月末頃となります
ので、ご理解をお願いします。

　｢かかりつけ医」があると、体質や持病を理解した上で助言してくれたり、必要に応じて専門医を紹介してく
れたりするので安心です。また、「かかりつけ薬局」があると、薬歴（薬の服用記録）管理や、飲み合わせによ
る副作用の防止など健康管理をサポートしてくれます。複数の「お薬手帳」は一冊にまとめて管理しやすくしま
しょう。

　交通事故やけんか等、第三者（自分以外の人）の行為によって負傷され、被保険者証を使って治療を受けた場
合や、業務中の事故で労災が適用されない場合は届け出が必要です。詳しくは、問い合わせてください。

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ後期高齢者医療被保険者の皆さんへ

問�健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219
青森県後期高齢者医療広域連合　☎017-721-3821

問�町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

ごみ情報 粗大ごみについてNo.87

1 ｢粗大ごみ」とその他のごみの違いは？

2 ｢粗大ごみ」の収集日は？

3 ｢粗大ごみ」に出せないごみは？　粗大ごみの分別方法等について
解説していきます。

　粗大ごみの収集日は、東部地域が奇数月の第３火曜
日、中央・西部地域が奇数月の第３木曜日です。
　なお、令和３年１月の収集日は、東部地域が17日､
中央・西部地域が21日となります。

　｢粗大ごみ」は一辺の長さが50㎝以上の大きいごみ
のことで、家具、家電、自転車、ベッドなどがこれ
にあたります。一辺の長さが50㎝を超えない電子レ
ンジ等は、燃やせないごみとなりますのでご注意くだ
さい。

　テレビなど家電リサイクル法の対象４品目や、大人２
人で持ち上げられないような重量物は、集積所に出すこ
とはできませんので、町のごみポスターなどで処理方法
を確認の上、処理してください。

　最近、テレビや冷蔵庫などをバラバラに分解して
出している人がいますが、家電４品目は、リサイク
ルが義務付けられているごみであり、バラバラに分
解しても回収はしませんのでご注意ください。
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（広告） （広告）

就労出張相談のご案内について
　｢自分に合う仕事がわからない｣､「働きたいけど自信がない｣､「仕事に就いても長続きしない」など、さま
ざまな悩みを抱えている方やそのご家族を対象に、就労や自立について相談（登録は無料）を受け付けてお
ります。継続的な支援（セミナーや就労体験等）も行っています。
■開催日　２月26日（金）14：00～16：00　　　■場　所　階上町役場　　　■相談料　無料
■対象者　15歳～49歳までの働くことに悩みを抱えている方およびそのご家族
　　　　　※電話での予約をお願いします。

問�はちのへ若者サポートステーション（八戸市十三日町4-1-1階)　☎51­8582�/�FAX�51-8583

競争入札参加資格審査
申請を受け付けます

受 付 期 間
２月１日（月）～２月26日（金）
　（土・日曜日、祝日を除く）
　書類不備があった場合は期間内に修正していただきま
すので、できる限り２月18日(木)までに提出してください｡
提 出 書 類
　一般競争（指名競争）参加資格審査申請書のほか、提出
要領に記載されている提出書類を添付の上、提出してくだ
さい。
　提出要領は、町ホームページに掲載しているほか、総合
政策課で配布しています。提出書類の様式は、町ホーム
ページからダウンロードしてください。
※�｢建設工事｣､「測量・建設コンサルタント｣､「物品役務
等」ごとに提出すること。
※�中央公契連統一様式の利用も可。ただし町独自様式(電
子データ）あり。

提 出 方 法
　(1)�町内業者　��持参または郵送（締め切り日必着）
　(2)�町外業者　��郵送のみ（締め切り日必着）
※�任意様式で「受領書｣（切手を貼付し宛先を記入した返
信用封筒を含む｡）を添付すること。

有 効 期 間
２年間（令和３年４月１日から令和５年３月31日まで)

受 付 場 所
　総合政策課　政策推進グループ

�問�総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

荒天時の
ごみ収集について

　雪や台風時であっても、原則、ごみの収集は行
います。しかし、収集時間が通常と大きく変わる
ことがありますので、ごみを出す場合は、ルール
どおり当日の朝 8時までに出してください。

積雪時のお願い
　積雪により一部の道路で収集車が通行できない
場合がありますが、そのような場合は、次回以降
で運行可能な収集日に出してくださるようお願い
します。
　また、運行可能な道路状況であっても、ごみが
雪に覆われていて取り損ねてしまうおそれがある
ため、集積所を利用している皆さんで、雪かきす
るなどご協力をお願いします。

台風時のお願い
　強風によりごみが風で飛ばされて周囲に散乱し
たり、雨で紙類の資源物が濡れたりしてしまうこ
とがあります。
　そのため、ごみを出す際は散乱しないよう注意
し、紙類の資源物は次回以降天候が良い収集日に
出してくださるようお願いします。
問�町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

令和３・４年度
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親子de 楽しいがいっぱい！ 就園していない
子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。

― 地域子育て支援センター活動情報 ―

地域子育て支援センター「すこやかる～む」「すこやかる～む」

2/4
（木）

＜子育て講座＞
「親子でかんたんおやつ作り」
■講　師  道仏保育園職員
■場　所  石鉢ふれあい交流館　和室
■申　込  1/28（木）まで　☎ 89-2210
■場　所  1 人  100 円

2/18
（木）

雪あそびをたのしもう
　～お山の上からそりでシュー～

2/25
（木）

仲良しこよし　おひなさまとおだいりさま
ひな飾り作り

[場　所]道仏保育園(道仏字向17-3)　
[時　間]10：00～12：00　
[利用料]子ども１人につき100円
※保育園裏の駐車場をご利用ください。
※可能な限りマスクの着用をお願いします。

※新型コロナウイルス感染症の発生状況により、中止となる場合があります｡

■スケジュールは町ホームページにも掲載し
ています｡（トップページ＞くらしの情報＞
子育て・教育＞地域子育て支援センター)

大気圧実験大気圧実験

�問�教育課　社会教育グループ　☎88-2698�/�FAX�88-1803

■日　　時　２月６日（土）13:00～15:00
　　　　　　(受付時間　12:30～）
■場　　所　ハートフルプラザ・はしかみ　大ホール
■講　　師　三沢航空科学館の皆さん
■対　　象　小学生20人

■持 ち 物　筆記用具
■参　加　費　30円
■締め切り　1月15日（金）
※準備の都合上、必ず締め切りまでに
　申し込んでください。

第４回講座

大気圧実験大気圧実験
空気の力！空気の力！

No.84 ジェネリック医薬品の利用

問�健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

　ジェネリック医薬品を利用すると、自己負担が軽減され、医療保険制度の安定にもつながります。一人
一人が医療費を節約し、制度全体の継続を支えましょう。

　町では、ジェネリック医薬品へ切り替えると自己負担の差額が200円以上発生すると見込まれる、一定の
条件を満たす人（35歳以上、生活習慣病や慢性疾患等に用いるお薬を長期間飲んでいる場合など）に「ジェ
ネリック医薬品利用差額通知」を送付しています。日頃のお薬を見直してみましょう。
■ジェネリック医薬品とは？
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、新薬（先発医薬品）の特許が切れた後に製造・販売される、新
薬と同じ有効成分・効能・効果を持つ医薬品のことです。国による厳格な審査の上、承認されたお薬です。
■ジェネリック医薬品を使用する利点は？
　新薬と比べて開発にかかる費用や時間が少ないことから、低価格で提供されるので自己負担が軽減されま
す。また、ジェネリック医薬品の中には色や形、味を工夫して飲みやすく改良されたものもあります。
■ジェネリック医薬品を利用したいときは？
　医師や薬剤師に相談してみましょう。また、町では、国保加入時に「ジェネリック医薬品希望カード」を
配布していますので、医療機関等の窓口で提示してご利用ください。
※症状や診療内容によっては、ジェネリック医薬品に切り替えできない場合があります。
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観光施設情報

5656

道の駅はしかみ フォレストピア階上 わっせ交流センター はしかみハマの駅あるでぃ～ば
(問）☎88-1800
(営）9：00～18：00
(休）年末年始
(住）道仏字耳ケ吠3-3

(問）☎88-4449
(営）10：00～16：00
(食）10：00～15：00
(ジェラート） 10：00～

16：00
(休）毎週火曜日
　　 年末年始、
(住）鳥屋部字大柿1-2

(問）☎88-2709
(営） 9：00～17：00
(食）11：00～14：00
(休）毎週水曜日、
　　 年末年始
(住）平内字上道1-1

(問）☎38-3166
(営）10：00～17：00
(食）10：30～16：00
(休）1月：年末年始、

12日、18日、
25日

　　 2月：毎週月曜日
(住）道仏字大蛇203-208

　12月31日（木）～1月�
１日（金）は休業とさせて
いただきます。

　１月15日（金）
　10：00～12：00
　参加料2,000円
　(昼食付き）
　定員　15人

　２月７日（日）
　10：00～15：00
　町内えんぶり組によるえ
んぶり披露。餅つきや、お
餅のお振る舞いを予定して
います｡
※�新型コロナウイルス感染症
の状況により、中止する場合
があります。ご了承ください｡

　２月12日（金）
　10：00～12：00
　参加料2,000円
　(昼食付き）
　定員　15人

　12月30日（水）～1月�
５日（火）は休業とさせて
いただきます。

　１月24日（日）に開催しま
す！ぜひご来店ください！

　２月中旬に開催します！
お待ちしております！

　寒ビラメが入ってきており
ます！新鮮でおいしいです！

　あるでぃ～ばの魚で作っ
た「ハマナゲット」を提供し
ております！
　ナゲットと塩サイダー「ど
ごさいだ～ハマさいだ～」
のセットもあります！
　ぜひご賞味ください！

食堂：�12月29日（火）～
　　　1月6日（水）
店全館：�12月31日（木）～
　　　　1月6日（水）
は休業とさせていただきます。

　12月29日（火）～１月�
５日（火）は休業とさせて
いただきます。

　成人を迎える人に、食事
の際ジェラートをプレゼン
トします！（１月中）

　1月15日(金)～17日(日)
レディース御膳　1,300円
(デザート・コーヒー付きのそばセット)

　りんご（紅玉）ジェラート
販売中！果肉入りの爽やか
な味をお楽しみください！
　そばかりんとう付き3色
(緑・赤・黄）ジェラートも
提供しています！

　１月１日（金）8：00～12：00
　温かい甘酒・おしるこを
無料で提供します！かけそ
ばは1杯600円で販売します｡

　とろろそばを提供します！すり
鉢丼でお召し上がりください！

引き渡し：12月30日（水）
14：30～16：00

　１月２日（土)、３日（日)
は9：00～15：00の営業と
なります。
　１月４日（月）から通常営
業いたします。

　ふのりそばを１杯700円
(数量限定）で提供してお
り、好評を頂いております！
　ぜひご賞味ください！

年末年始休業のお知らせ

みそ作り体験（お持ち帰り）

早生えんぶり祭り

そばかっけ作り体験（お持ち帰り）

年末年始休業のお知らせ

タラ祭り

ホッキ祭り

あるでぃ～ばのおすすめ商品

レストランMarのおすすめメニュー

年末年始休業のお知らせ

年末年始休業のお知らせ

祝成人

レディース御膳

今月のおすすめジェラート

元旦のおふるまい

今月のおすすめメニュー

年越しそば予約販売

初売りのお知らせ

ふのりそば販売

密かな人気シリーズ⑭　階上岳のバイオトイレ
　今回の観光ナビでは、階上岳のバイオトイレを紹介します。
　階上岳は四季を通して登山ができる山として大変人気があり、昨年には、
約168,000人もの登山者が訪れています。安心して登山を楽しんでいた
だくため、階上岳には、トイレが数カ所あります。全てのトイレは春から秋
まで利用可能ですが、冬季間、水洗トイレは閉鎖されます。
　毎年大晦日には、100人以上もの人が暗い時間帯から山を登り、頂上
で新年のご来光を拝む「元朝登山」を楽しみます。このように、冬でも登山
客が多いことから、３合目のしるし平と、８合目の大開平休憩所にバイオ
トイレが設置されています。
　バイオトイレは水を一切使わないため、冬でも利用できます。トイレの中
には「おがくず」があり、おがくずの中にいる微生物の働きのおかげで、ト
イレ内はにおいがなく、処理されたものは植物にとって優良な栄養素とな
ります。年に２回おがくずを交換し、肥料としてリサイクルされます。
問 産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

　酒まんじゅうがさらにふわ
ふわで、おいしくなりました！
　ぜひご賞味ください！

あっぱぁかっちゃぁ’ズのおすすめ商品

◀
大
開
平
休
憩
所

◀
し
る
し
平　
　

　
バ
イ
オ
ト
イ
レ
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�問�教育課　社会教育グループ　☎88-2698
FAX�88-1803�/�E-mail�hashikyo@town.hashikami.lg.jp

図書だより今月のおすすめ本
★ハートフルプラザ・はしかみ★

『2020年の恋人たち』島本理生�/『おばんでございます』
桜木紫乃 /『生きるように働く』ナカムラケンタ　
『孤島の来訪者』方丈貴恵 /『オートリバース』高崎卓馬
『日曜日は青い蜥蜴』恩田陸 /『こたつ』麻生知子
『ノラネコぐんだん　ケーキをたべる』工藤ノリコ　…など

　★道仏公民館★
『冬の狩人』大沢在昌 /『尼崎ストロベリー』成海隼人
『風と双眼鏡、膝掛け毛布』梨木香歩 /『銀の夜』角田光代
『志麻さんのプレミアムな作りおき』志麻
『オレ、ねたくないからねない』デヴ・ペティ　…など

　★石鉢ふれあい交流館★
『傍聴者』折原一 /『悪魔を殺した男』神永学 /『白日』
月村了衛 /『誘拐ファミリー』新堂冬樹 /『復讐の協奏曲』
中山七里 /『どうしてわたしはあの子じゃないの』寺地はるな
『どすこいすしずもうたまごのさとのひみつ』アンマサコ
『どうなってるの？ウイルスと細菌』サラ・ハル　…など

今
月
の
注
目

パソコン・スマートフォンから蔵書検索ができます。
下記アドレスからご利用ください。
�【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

[ハートフルプラザ・はしかみ］☎88-2522
　9：00～19：00(月～土、日祝日)
[道仏公民館］☎89-2110
　9：00～17：00(月～土）
[石鉢ふれあい交流館］☎80-1671
　9：00～19：00(火～土、日祝日）
　※月曜日は17：00まで

◆
貸
出
時
間
◆

『ウイルスにマケマ戦隊
　ゲンキーズ』

うえだ　しげこ　著
フレーベル館　刊

道仏公民館

学びの王国！はしかみキャンパス公開講座＆閉国式

■�参加希望の場合は、電話、FAX、メール、はがきにて「は
しかみキャンパス講演会申し込み」とお伝えいただき、
氏名、住所、連絡先をお知らせください。申込者には、
後日入場はがきを送付いたします。
※�申し込みをしていない場合は、当日入場できませんの
で、あらかじめご了承ください。
※�定員に達し次第、受け付けを締め切ります。
■�新型コロナウイルス感染症対策については、入場はがき
にてお知らせしますので、必ずお読みになり、参加して
いただきますようお願いします。

≪プロフィール≫
　青森市生まれ。ヤマハポピュラーソングコンテスト
全国大会に第 7回、第 10回と出場。世界歌謡祭に津
軽三味線で特別演奏出演しました。県出身のアーティ
スト矢野顕子さんのアルバム演奏はじめ、伊奈かっぺ
いさんのオールバック演奏、また「津軽弁の日」では
津軽三味線だけでなく、ギター・尺八・和笛も使いこ
なし、朗読に合わせて即興で伴奏をつけるなど、多彩
な技術を駆使し、幅広く活動されています。

児童書シリーズ本を新しく入荷しました！
　11月12日に、株式会社青森銀行様ならびに第一建材
工業株式会社様より寄贈いただいた図書カードを活用
し、町内各図書室（道仏公民館、ハートフルプラザ・はし
かみ、石鉢ふれあい交流館）で児童書を購入しました。
　購入本は、各図書室間を巡回します。楽しい本がたく
さんありますので、ぜひ新しい本を借りて、お家時間を充
実させてください。

▼入荷したシリーズはこちら！

・ 「東大ナゾトレシリーズ」

・ 「おしごとのおはなしシリーズ」

・ 「満点ゲットシリーズ　ちびまる子ちゃん」

・ 「学校では教えてくれない大切なことシリーズ」　など

１月４日（月）から受付開始申し込み

講師 津軽三味線奏者　山上　進
　～津軽三味線よもやま話～

【開場】12：45～【開演】13：30～【定員】100人
【場所】ハートフルプラザ・はしかみ

　津軽三味線の
音色と軽快な
トークで、楽し
い時間をお過ご
しください！

1月31日（日）
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通帳、通帳届出印鑑、納税通知書

納税に便利！　　　　　　　　を利用しませんか？
受付窓口
税務課窓口または取扱金融機関

青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫（本・支店）
みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店
青森県信用漁業協同組合連合会（八戸営業店)、ゆうちょ銀行

軽自動車税、固定資産税、町県民税、国民健康保険税
介護保険料、後期高齢者医療保険料

口 振座 替

口座振替できる町税等取扱金融機関

申し込みに必要なもの

問 税務課　収納グループ　☎88-2114

問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873

（広告） （広告）消防団員募集中‼
階上町消防団では、
地域を守る消防団員を
募集しています！

詳しくは、総務課までお問い合わせください。

防災ガイド防災ガイド file.84  地域を守る階上町消防団
■消防団員を募集しています
　消防団員は、｢自分たちのまちを､自分たちで守る｣という思いのもと、消火活動、地震や風水害と
いった災害発生時における救助・救出活動、警戒巡視だけではなく、平常時には、訓練のほか、防火指
導、広報活動なども行い、町民の生命・身体・財産を守るために活躍しています｡
　皆さんも消防団に入団し、一緒に階上町を守りませんか。
【入団資格】
　・年齢18歳以上60歳未満（男女問いません）で、階上町に居住または在勤している人
【入団後の待遇等】
　・消防団員の身分は、非常勤特別職の地方公務員です｡
　・活動中にけがなどをした場合、公務災害補償が受けられます｡
　・５年以上勤続した消防団員には、退団時に退職報償金が支給されます｡

■階上町消防団からのお知らせ
　毎年、１月上旬に階上中学校前道路および体育館で開催している階上町消防団出初式ですが、令和３
年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止します。

■防災無線が聞き取りにくいときは、防災無線電話応答サービス・ほっとスルメールが便利です！
問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873

防災無線電話応答サービス

（通話料無料）
放送内容は、町ホームページおよび
　ほっとスルメールでも確認できます。

☎0120-346-152
ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞　※空メール送信して登録

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp
　町内の火災情報や防災無線放送内容などのメール
を受け取れます。メールのほかに、スマートフォン
アプリも利用できます。「ほっとスルメール」で検索
してアプリをダウンロードしてください。
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消防情報 交番情報

今月の早め点灯時間は
15：30です。

階上交番  ☎ 88-2022
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し
ょ

う
。
飲
酒
運
転
で
交
通
事
故
を
起

こ
し
、
人
を
死
傷
さ
せ
て
し
ま
う

と
、
免
許
取
り
消
し
や
有
期
懲
役

な
ど
の
危
険
運
転
致
死
傷
罪
に
問

わ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
自
動
車
の
運
転
者
だ
け

で
な
く
、
飲
酒
運
転
す
る
恐
れ
の

　

踏
切
内
に
お
い
て
、
列
車
と

人
・
自
動
車
が
衝
突
し
た
事
故
や
、

踏
切
周
辺
で
自
動
車
が
踏
切
関
連

施
設
な
ど
に
衝
突
し
破
損
さ
せ
た

事
故
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
踏
切
事
故
の
原
因
と

し
て
、

○�

警
報
機
が
鳴
っ
て
い
る
の
に
無

理
や
り
踏
切
に
進
入
し
た
こ
と

　
冬
の
到
来
に
よ
り
、
除
雪
の
機

会
が
増
え
る
か
と
思
い
ま
す
。

火事・救急は
　　　119 番へ

事件は110番へ

［消防情報案内］
☎ 0180-991-888

消
防
水
利
除
雪
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

飲
酒
運
転
は

　
　
や
め
ま
し
ょ
う

踏
切
事
故
を

　
防
止
し
ま
し
ょ
う

安
全
な
除
雪
や
雪
下
ろ
し

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う

あ
る
者
へ
の
車
両
提
供
行
為
、
酒

類
提
供
行
為
、
飲
酒
運
転
車
両
の

同
乗
者
に
対
し
て
も
罰
則
が
あ
り

ま
す
。

○�

踏
切
で
一
時
停
止
を
し
な
か
っ

た
こ
と

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
踏
切
事
故
は
、
過
去
に
自
動
車

の
運
転
者
や
同
乗
者
が
死
亡
す
る

な
ど
の
悲
惨
な
事
故
が
発
生
し
て

い
る
ほ
か
、
列
車
の
脱
線
の
恐
れ

が
あ
る
極
め
て
危
険
度
の
高
い
事

故
で
す
。

　
踏
切
で
動
け
な
く
な
っ
て
も
、
慌

て
ず
に
、
ま
ず
列
車
を
止
め
る
行

動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。
踏
切
に
非

常
ボ
タ
ン
が
あ
る
場
合
は
非
常
ボ

タ
ン
を
押
し
、
非
常
ボ
タ
ン
が
な

い
と
き
は
携
帯
し
て
い
る
発
炎
筒

な
ど
を
使
い
、
列
車
の
運
転
手
が

近
へ
の
雪
よ
せ
や
盛
り
上
げ
、
車

な
ど
の
駐
車
を
行
わ
な
い
よ
う
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
毎
年
積
雪
の
時
期
に
な
る
と
、

町
内
巡
回
中
に
住
宅
付
近
の
消
火

栓
に
除
雪
の
跡
が
み
ら
れ
ま
す
。

日
頃
か
ら
住
宅
近
く
の
消
防
水
利

の
除
排
雪
を
行
っ
て
く
だ
さ
っ
て

い
る
地
域
住
民
の
方
々
に
、
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
青
森
県
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
で

は
３
月
末
ま
で
、
積
雪
等
に
よ
る

事
故
防
止
の
た
め
、
自
動
二
輪
免

許
、
大
型
特
殊
免
許
（
農
耕
車
の

み
）
お
よ
び
け
ん
引
免
許
（
農
耕

車
の
み
）
の
技
能
試
験
を
休
止
し

ま
す
。

技
能
試
験
一
部

　
休
止
の
お
知
ら
せ

わ
か
る
よ
う
に
合
図
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
踏
切
の
制
限
高
は
、

４
・
５
メ
ー
ト
ル
で
す
。
ス
パ
ン
線

を
切
断
す
る
事
故
を
防
止
す
る
た

め
に
も
、
踏
切
を
通
過
す
る
前
に

車
両
の
高
さ
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
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お
知
ら
せ

令
和
３
年
度
交
通
災
害
共
済 

加
入
受
付
開
始

赤
十
字
活
動
資
金
に
ご
協
力 

く
だ
さ
い

不
動
産
取
得
税
に
つ
い
て

青
森
県
特
定
（
産
業
別
）
最
低

賃
金
改
定

石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
に
よ
る

疾
病
の
労
災
補
償
制
度
等
に 

つ
い
て

　
日
本
全
国
ど
こ
で
起
き
た
交
通

事
故
で
も
対
象
と
な
り
、
弔
慰
金

ま
た
は
け
が
の
程
度
に
応
じ
て
見

舞
金
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

■
加
入
資
格

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る

人
が
加
入
で
き
ま
す
。

①�　
階
上
町
に
住
民
登
録
し
て
い

る
人

②�　
①
と
生
計
を
共
に
し
て
い
る

人
で
、
就
労
や
修
学
の
た
め
に

町
外
に
住
ん
で
い
る
人

③�　
①
以
外
の
人
で
あ
っ
て
、
県

内
に
あ
る
学
校
等
に
在
学
し
て

い
る
人

■
会
費　
１
人
３
５
０
円

■
共
済
期
間　
令
和
３
年
４
月
１

日
～
令
和
４
年
３
月
31
日

※�

４
月
１
日
以
降
の
加
入
は
、
加

入
し
た
日
時
か
ら
そ
の
年
度
の

３
月
31
日
ま
で
。

■
加
入
方
法

　
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
加
入

で
き
ま
す
。
特
に
②
に
つ
い
て
は

二
重
加
入
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
１
》
団
体
加
入

①
町
内
会
で
取
り
ま
と
め
て
加
入

②
新
小
学
校
１
年
生
か
ら
現
在
中

学
校
３
年
生
に
つ
い
て
は
、
学
校

を
通
し
て
加
入

《
２
》
個
人
加
入

町
民
生
活
課
窓
口
に
て
加
入

（
１
）
鉄
鋼
業　

９
０
３
円
（
改
定
前
９
０
０
円
）

（
２
）
電
子
部
品
・
デ
バ
イ
ス
・

電
子
回
路
、
電
気
機
械
器
具
、
情

報
通
信
機
械
器
具
製
造
業　

８
３
３
円
（
改
定
前
８
２
９
円
）

（
３
）
各
種
商
品
小
売
業　

８
２
５
円
（
改
定
前
８
２
１
円
）

（
４
）
自
動
車
小
売
業　

８
６
４
円
（
改
定
前
８
６
１
円
）

　
青
森
県
で
働
く
全
て
の
労
働
者

に
適
用
さ
れ
る
「
青
森
県
最
低
賃

金
（
時
間
額
）
」
は
、
令
和
２
年

10
月
３
日
か
ら
、
７
９
３
円
（
改

定
前
７
９
０
円
）
に
改
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

問
青
森
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室
☎
０
１
７
（
７
３
４
）

４
１
１
４

■
加
入
受
付
開
始　
２
月
１
日

■
共
済
見
舞
金
の
請
求

　
交
通
事
故
で
け
が
を
し
て
通
院

し
た
場
合
や
、
死
亡
し
た
場
合
に

請
求
で
き
ま
す
。
請
求
期
間
は
、

事
故
日
か
ら
１
年
以
内
で
す
の�

で
、
必
要
書
類
を
そ
ろ
え
、
請
求

忘
れ
の
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

　
日
頃
よ
り
赤
十
字
活
動
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

■
赤
十
字
活
動
と
は

　
地
域
の
皆
さ
ま
が
納
め
て
く
だ

さ
る
会
費
や
寄
付
金
を
財
源
に
、

災
害
や
感
染
症
で
失
わ
れ
る
命
を

守
り
、
そ
の
苦
痛
を
限
り
な
く
軽

減
す
る
た
め
、
救
護
班
の
派
遣
や

赤
十
字
病
院
で
の
患
者
の
受
け
入

れ
、
さ
ら
に
平
時
か
ら
地
域
や
教

育
現
場
に
お
け
る
防
災
・
減
災
の

知
識
・
技
術
の
普
及
強
化
や
、
行

政
な
ど
と
連
携
し
た
地
域
で
の
講

習
普
及
な
ど
、
地
域
の
回
復
力
の

強
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■�

赤
十
字
会
員
増
強
・
活
動
資
金

増
収
運
動

　
日
赤
青
森
県
支
部
で
は
、
令
和

３
年
２
月
１
日
か
ら
、
令
和
３
年

度
に
実
施
す
る
赤
十
字
活
動
の
資

金
確
保
の
た
め
、
赤
十
字
会
員
増

強
・
活
動
資
金
増
収
運
動
を
実
施

し
ま
す
。
赤
十
字
活
動
の
普
及
・

推
進
の
た
め
、
皆
さ
ん
の
赤
十
字

会
員
へ
の
加
入
な
ら
び
に
活
動
資

金
（
会
費
・
寄
付
金
）
の
ご
協
力

に
つ
い
て
お
願
い
し
ま
す
。

問
日
本
赤
十
字
社
青
森
県
支
部
組

織
振
興
課
☎
０
１
７
（
７
２
２
）

２
０
１
１
／
日
本
赤
十
字
社
青
森

県
支
部
階
上
町
分
区
（
担
当
：
健

康
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー
プ
）

☎
（
８
８
）
２
６
４
１

　
不
動
産
取
得
税
は
、
家
屋
を
新

築
、
増
改
築
し
た
と
き
や
、
土
地

や
家
屋
を
売
買
、
贈
与
、
交
換
な

ど
で
取
得
し
た
と
き
に
、
取
得
者

に
一
度
だ
け
課
税
さ
れ
る
県
の
税

金
で
す
。

　
税
額
は
、
原
則
と
し
て
、
市
町

村
の
固
定
資
産
課
税
台
帳
価
格
に

税
率
を
乗
じ
た
額
で
す
。

　
税
率
は
、
住
宅
お
よ
び
土
地
の

場
合
は
３
％
、
住
宅
以
外
の
家
屋

の
場
合
は
４
％
で
す
。

　
な
お
、
住
宅
や
住
宅
用
地
を
取

得
し
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
や
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
被

災
し
た
不
動
産
に
代
わ
る
不
動
産

を
取
得
し
た
場
合
等
に
は
、
申
請

に
よ
り
税
額
が
軽
減
さ
れ
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部　
課

税
第
二
課
☎
（
２
７
）
５
１
１
１

（
内
線
２
０
９
）／
Ｆ
Ａ
Ｘ（
２
７
）

３
８
１
７

　
青
森
県
特
定
（
産
業
別
）
最
低

賃
金
（
時
間
額
）
が
、
12
月
21
日

に
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
肺
が
ん
や
中
皮
腫
な
ど
を
発
症

し
、
そ
れ
が
労
働
者
と
し
て
石
綿

ば
く
露
作
業
に
従
事
し
て
い
た
こ

と
が
原
因
で
あ
る
と
認
定
さ
れ
た

方
に
は
、
国
が
運
営
す
る
労
災
保

険
制
度
も
し
く
は
石
綿
健
康
被
害

救
済
制
度
か
ら
各
種
給
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
も
し
、
み
な
さ
ん
の
ご
家
族
の

中
で
、
仕
事
で
石
綿
を
取
り
扱
い
、

ま
た
は
吸
っ
た
こ
と
が
あ
り
、
肺

が
ん
、
中
皮
腫
等
の
呼
吸
器
系
疾

病
に
罹
っ
た
方
、
も
し
く
は
亡
く

な
ら
れ
た
方
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、

支
給
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
青
森
労
働
局
労
災
補
償
課

☎
０
１
７
（
７
３
４
）
４
１
１
５

／
八
戸
労
働
基
準
監
督
署

☎
（
４
６
）
３
３
１
１

問
町
民
生
活
課
生
活
環
境
グ
ル
ー

プ
☎
（
８
８
）
２
１
１
９

等級 災害の程度 金額
1 死亡した場合 100万円

2 自動車損害賠償保障法施行令別表第 1級
から第 3級各号に掲げる障がいの場合 50万円

3 重傷（30日以上の治療を要する場合） 7万円
4 軽傷（30日未満の治療を要する場合） 3万円

交通事故証明書が得られず、交通事故申
立書による請求の場合（特例見舞金） 1万円

≪共済見舞金等金額表≫
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２月１日(月)は
国民健康保険税　　　  第 7 期
介護保険料　　　　　  第 6 期
後期高齢者医療保険料  第 6 期

の納期限です。
忘れずに納めましょう。
問 税務課　収納グループ

　 ☎88-2114 ※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、町民生活課☎88-2872までご連絡ください｡

戸籍の窓 令和２年12月受付分・12月16日現在（敬称略)

（希望者の分を掲載しています）

問�八戸年金事務所　　　　　　　　☎ 43-7369
　�町民生活課　戸籍住民グループ　☎ 88-2872

20歳になったら国民年金！

　国民年金は、年を取ったとき、病気や事故で障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったと
きに、働いている世代みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
　国民年金は、20歳以上60歳未満の人は加入することが義務付けられています。20歳になった人に
は、日本年金機構から国民年金に加入したことのお知らせを送付します。

～新成人の皆さんへ～

○国民年金のポイント
◆将来の大きな支えになります。年金の給付は生涯にわたって保障されます。
◆ 老後のためだけのものではありません。国民年金には、年を取ったときの老齢年金のほか、障害年金や遺族

年金もあります（障害年金は、病気や事故で障がいが残ったときに本人が受け取れます。遺族年金は、加入
者が死亡した場合、その加入者により生計を維持されていた遺族（「子のある配偶者」や「子」）が受け取れます）。

☆保険料の免除制度
「学生納付特例制度」（学生のみ）、「納付猶予制度」
（50歳未満）などの保険料納付猶予制度があります。

　例年 3月に開催しております階上町南部芸能発表会は、協会で協議した結果、新型コロ
ナウイルスの感染状況を踏まえ、出演者やお客様の安全を最優先とし、感染拡大防止等の
観点から、今年度の開催は中止することといたしました。毎年楽しみにされている多くの
皆様にはご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解の程よろしくお願い申し上げます。

階上町南部芸能協会　会長　内城　慶富　

階上町南部芸能発表会開催中止のお知らせ

コンセント周りの掃除をしましょう
　年間を通して使用する電気製品（テレビ、冷蔵庫、エアコンなど）のプラグを、ときどきはずして掃
除しましょう。
　長い間コンセントとプラグの隙間に付着したほこりが湿気を吸収して、わずかな電気が流れているう
ちに炭化して発火した例（トラッキング現象）が報告されています。

問�(一財）東北電気保安協会　☎20­2270

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】
（父の名・母の名） 地　区 荒　谷　セ　ヌ（91・荒　谷）

濱　道　い　と（92・大　蛇）
田　中　岩次郎（86・耳ケ吠東）
小　守　　稔　（88・金山沢）

松　川　秀
し ゅ う ご
悟（秀　吉・歩美子）角柄折

名久井　陽
ひ ま り
葵（勇　貴・和歌子）耳ケ吠東
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土·日·祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税　務　課
賦 課 グ ル ー プ 88-2129
収 納 グ ル ー プ 88-2114

町民生活課
戸籍住民グループ 88-2872
生活環境グループ 88-2119

健康福祉課
健康増進グループ 88-2219･2162
福 祉 グ ル ー プ 88-2641
介 護 グ ル ー プ 88-2115

会　計　課 会 計 グ ル ー プ 88-2049
農　　 業　　 委　　 員　　 会 88-2946

２
階

総　務　課
庶 務 グ ル ー プ 88-2112
行政防災グループ 88-2873

総合政策課
政策推進グループ 88-2113
財 政 グ ル ー プ 88-2874

産業振興課
農 林 グ ル ー プ 88-2875
水 産 グ ル ー プ 88-2116
商工観光グループ 88-2875

建　設　課
土 木 グ ル ー プ

88-2118
監 理 グ ル ー プ
下 水 道 グ ル ー プ 88-2120

教　育　課
学校教育グループ 88-2495
社会教育グループ 88-2698･2764

3階 議　　 会　　 事　　 務　　 局 88-2369

平日は各課直通電話をご利用ください

ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
行政・人権・心配ごと相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～15:00） ※行政相談は、空き家の相談も受け付けています｡
教育相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00）
夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30～19:30）
民俗資料収集館開放日（第2・4火曜日、9:00～16:00、
ボランティアガイドが案内します）
乳幼児健診
トレーニングルーム休館日

月日 火 水 木 金 土

行事＆くらしのカレンダー行事＆くらしのカレンダー

ご
相
相
相
民

健
ト

1/16(土)～2/15(月)
16

ごご

ご

ご

ご

ご
相
民

ご
相
民

相
相
相

ト
21 22 23

燃やせる(東）
粗大(中･西)

20
缶・びん・ペット
新聞・段ボール

19
燃やせる(中・西）
粗大(東)
行政・人権・心配ごと
教育
夜間納税

1817

27

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

26
燃やせる(中・西）
夜間納税
開放日

25

石鉢ふれあい交流
館特別清掃のため
全館休館

10

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

9
燃やせる(中・西）
夜間納税
開放日

8

休館日

ト 休館日

ご
ト

燃やせない
休館日

ト 休館日

7

1514

13

28 29 30
燃やせる(東）

11 建国記念の日 12
収集なし ご 特別収集

燃やせる(東）

※カレンダーの内容は、町ホームページにも掲載しています｡
※新型コロナウイルス感染症の状況により、内容が変更となる場合があります｡

24

１月

２月

ごご
相

32
燃やせる(中・西）
夜間納税

室内ゲートボール
選手権大会

はしかみキャンパス
講演会（ハートフル
プラザ・はしかみ）

1
ご 缶・びん・ペット

新聞・段ボール

4 5 6
燃やせる(東）

31
郡中体冬季スキー
大会(新郷村）

ごみ収集の地域区分

中央・　
西部地区

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、
耳ケ吠西

東部地区 耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、
道仏、小舟渡

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してください。
〇ごみは、収集日

4 4 4

に、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝 8時までに出してください。

〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車が
来るとは限りません。

次の窓口業務を18：00まで延長しています
■町民生活課　�住民票・戸籍謄抄本・身分証明書・

印鑑証明書の交付、印鑑の登録
■税　務　課　�所得証明書・資産証明書・納税証明

書の交付、税・保険料の納付
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地域防災パートナーシップ協定締結地域防災パートナーシップ協定締結

青森県褒賞受賞青森県褒賞受賞

GO！GO！サイクリング♪GO！GO！サイクリング♪目指せ！交通事故ゼロ三陸沿岸道路 GO！GO！サイクリング♪GO！GO！サイクリング♪

地域防災パートナーシップ協定締結地域防災パートナーシップ協定締結

青森県褒賞受賞青森県褒賞受賞

災害時の情報発信拡充に向けて

長年にわたり社会福祉に貢献

　町では11月29日、開通を控えた三陸沿岸道路（12月12日開通）
を自転車で走行するイベントを開催しました。
　階上ＩＣから洋野種市ＩＣ間の開通を祝うとともに、交通安全の
意識啓発も兼ねたものとし、コロナ禍のため参加者を町民限定と
し、約20人が参加しました。階上ICをスタートし、県境付近までの
区間を２周、約14キロメートルを走行しました。
　参加者からは「貴重な体験ができた｣「自転車だと結構きつい」な
どの声が聞かれ、開通前にしか味わうことができない道路の感触を
思い思いに楽しんでいました。

　11月30日、災害時の情報発信拡充を目的として、町は青森放送㈱
と「地域防災パートナーシップ協定」を締結しました。
　この協定は、町が同社に依頼し、災害時にテレビやラジオなどを通
じて、町民に避難や被災者支援の情報を放送していただくことを目的
としています。さらに、平時から防災教室の開催や、過去の災害の資
料提供など、町民の防災意識を高める活動や情報交換についても連携
することを定めたものです。
　本協定の締結により、災害時に必要な情報をお知らせする手段が増
え、一層安心安全の充実が図られることになります。

　長年にわたり民生委員・児童委員を務めていた栁沢
ふ
じ
じ
の
の
さんが、青森

県褒賞を受賞しました。
 この賞は、社会福祉などに多年にわたって貢献した人に贈られるもの
で、栁沢さんは32年間、子どもから高齢者まで、安心して住み続けるこ
とができる地域社会づくりに訪問活動などで貢献。今年度は、県の褒賞式
が中止となったため、12月３日に沼沢範雄副町長から褒状と銀杯が伝達
されました。
　栁沢さんは､「40歳で民生委員・児童委員の委嘱を受けて以来、32年間無事に務めさせていただきました。
地域の皆さんのご協力と家族の理解があってのことと心から感謝いたします」と受賞の喜びを語りました。

開通前の三陸沿岸道路での集合写真 サイクリングを楽しむ参加者

　移動採血車による献血を行いますので、多数の
ご協力をお願いします。

問 健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219
400ml 献血
　（体重50kg以上の人に限ります)

皆さまの善意のご協力お待ちしています

■日　時　１月 6日（水）
　　　　　10：00～ 12：00、13：15 ～ 16：00
■場　所　階上町役場　庁舎前駐車場
○献血当日は、朝食や昼食をなるべく摂るようにしましょう。
○お薬の種類によっては献血受付可能ですので、血液センター
職員までご相談ください（降圧剤・高脂血症治療薬など）。

○献血カードやお薬手帳を持参すると、スムーズに受け付けで
きます。

○骨髄バンク・ドナー登録へのご協力をお願いします。

あなたからのあたたかい贈り物
献 血 の お 願 い


