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　10 月 24 日午前 0 時をもって、町は交通死亡事故ゼロ
1000 日を達成しました。
（関連記事：2ページ）
（写真）くす玉を割り交通死亡事故ゼロ 1000 日達成を祝

う交通安全関係者ら

祝！交通死亡事故ゼロ
　　　１０００日達成！
祝！交通死亡事故ゼロ
　　　１０００日達成！

祝！交通死亡事故ゼロ 1000 日達成！

不妊専門相談のご案内

階上町長選挙のお知らせ

階上どんこまつり開催のお知らせ ………………
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交
通
事
故
の
な
い
明
る
い
社
会
づ
く
り
を

　
町
は
、
10
月
24
日
午
前
０
時
を

も
っ
て
、「
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

１
０
０
０
日
」
を
達
成
い
た
し
ま

し
た
。
こ
れ
に
伴
い
同
日
、
階
上

町
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
１
０
０
０

日
達
成
祝
い
お
よ
び
交
通
事
故
抑

止
決
起
集
会
を
開
催
。
地
区
交
通

安
全
会
や
は
し
か
み
交
通
安
全
レ

デ
ィ
ー
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
、
交

通
安
全
関
係
者
ら
約
80
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
集
会
で
は
、
浜
谷
豊
美
町
長
が

「
１
０
０
０
日
を
達
成
し
た
が
、

交
通
事
故
が
な
く
な
っ
た
わ
け
で

は
な
い
。
１
５
０
０
日
の
達
成
に

向
け
て
、
夕
暮
れ
時
の
早
め
点
灯

や
後
部
座
席
を
含
め
た
全
て
の
座

席
に
お
け
る
正
し
い
シ
ー
ト
ベ
ル

ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用

の
徹
底
、
飲
酒
運
転
の
根
絶
な
ど

に
つ
い
て
、
家
庭
か
ら
浸
透
を

図
っ
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

　
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
交
通
安
全

関
係
者
に
よ
る
、
く
す
玉
の
開
披

や
放
鳩
、
は
ま
ゆ
り
保
育
園
園
児

に
よ
る
風
船
飛
ば
し
な
ど
が
行
わ

れ
る
と
と
も
に
、
白
バ
イ
等
に
よ

る
パ
ト
ロ
ー
ル
出
発
式
が
行
わ

れ
、
今
後
の
交
通
事
故
抑
止
に
向

け
て
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
な
お
町
で
は
、
今
回
で
４
度
目

の
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
１
０
０
０

日
達
成
と
な
り
、
ま
た
、
町
内
の

最
長
日
数
は
１
３
４
２
日
と
な
っ

て
い
ま
す
。

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
１
０
０
０
日
達
成
！

祝
！

2

白バイ等によるパトロール出発式の様子

放鳩と風船飛ばしで交通死亡事故ゼロ 1000 日達成を祝う

交通安全活動を積極的に推進した功績が認められ表彰される
小鷹清一八戸地区交通安全協会階上支部長（左）と
中城清八戸地区交通指導隊階上支隊長（右）

交通事故から身を守るための重点ポイント

　ドライバーの皆さんは、通学路や商店街など、子どもや高齢歩行者が多い場所を通行する際は、
徐行するなど細心の注意を払い、思いやりを持った運転を心掛けましょう。高齢運転者は、加齢
に伴う身体機能の変化が運転に及ぼす影響を考えましょう。

子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢運転者の交通事故防止

　ドライバーの皆さんはライトの早め点灯を心掛け、自転車利用者はライトを確実に点灯しま
しょう。歩行者の皆さんは夕暮れ時や夜間に外出するときは、明るい服装や反射材を着用して自
らの存在をアピールし、交通事故に遭わないようにしましょう。

夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止

　シートベルト・チャイルドシートは、交通事故時の被害軽減に大きな効果を発揮します。自動
車に乗車したときは、後部座席を含めた全ての座席でシートベルトを着用し、6 歳未満の子ども
を乗車させるときはチャイルドシートを使用しましょう。

全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底　

　飲酒運転は、極めて悪質・危険な犯罪です。飲酒運転は運転者だけでなく、車両の提供者や酒
類の提供者・車両の同乗者にも厳しい罰則が設けられています。飲酒運転は、重大な犯罪である
ことを認識し、「絶対しない・させない」ようお願いします。

飲酒運転の根絶　
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はしかみ Hot! ニュース
　
９
月
27
日
、
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ

ザ
・
は
し
か
み
を
会
場
に
、
第
43

回
青
森
・
岩
手
県
境
交
通
安
全
推

進
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
国
道
45
号
を
有
す
る
当
町
と
洋

野
町
が
「
交
通
安
全
に
県
境
は
な

い
」
と
の
考
え
の
も
と
、
交
通
安

全
を
推
進
し
て
い
こ
う
と
毎
年
開

催
し
て
い
る
も
の
で
、
両
町
か
ら

交
通
安
全
関
係
者
約
１
３
０
人
が

参
加
。
両
町
代
表
者
に
よ
る
交
通

安
全
フ
ラ
ッ
グ
の
交
換
な
ど
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　
大
会
で
は
、
浜
谷
豊
美
町
長
が

「
両
町
の
皆
さ
ま
に
は
、
家
庭
内

は
も
ち
ろ
ん
、
い
つ
で
も
ど
こ
で

も
、
交
通
安
全
に
関
心
を
持
っ
て

い
た
だ
き
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

参
加
者
を
代
表
し
て
、
中
島
孝
一

階
上
町
地
区
交
通
安
全
会
代
表
が

交
通
安
全
宣
言
を
行
い
、
参
加
者

は
事
故
の
な
い
社
会
づ
く
り
を
行

う
こ
と
を
誓
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
長
年
に
わ
た
り
交
通
安

全
活
動
に
尽
力
し
た
嶋
守
榮
さ
ん

と
田
中
睦
夫
さ
ん
へ
の
表
彰
や
交

通
安
全
講
演
も
行
わ
れ
、
参
加
者

は
交
通
事
故
抑
止
へ
の
意
識
を
高

め
て
い
ま
し
た
。

第
　回
青
森
・
岩
手
県
境
交
通
安
全
推
進
大
会

43

交通事故ゼロの町を目指して！

両町の交通安全フラッグの交換

街頭で交通安全を呼び掛ける関係者

交通安全宣言交通安全宣言（一部抜粋）
一　わたくしたちは、ひとりひとりが交通ルールを守り、夜間は反射材を活
　　用します。
一　わたくしたちは、飲酒運転を絶対にしません・させません。
一　わたくしたちは、夕暮れ時の早め点灯を徹底します。
一　わたくしたちは、シートベルト・チャイルドシートを正しく着用します。

（写真）交通安全宣言を行った中島孝一階上町地区交通安全会代表

交通事故で家族を失った大崎礼子さ
んによる講演。事故の悲惨さを改め
て考える参加者

～はしかみ交通安全レディースサポーター募集中～
　「はしかみ交通安全レディースサポーター」とは、女性の立場から交通安全の啓発と普及に取り組む事
を目的とした、女性の交通安全ボランティアです。現在35人のサポーターから町の安全・安心のために、
交通安全活動にご協力いただいており、町では、サポーターを随時募集しています。

階上町に居住または事業所に勤める 20 歳以上の交通安全活動に関心と意欲がある女性で、活動
の趣旨を理解し、協力いただける人。
1年間（申し込みのあった当該年度の3月 31日までとし、その後、本人からの申し出がない限り、
1年ごとの自動更新とします。）
随時募集
〇交通安全運動期間における街頭広報活動
　（春、夏、秋の年3回）
〇青森・岩手県境交通安全推進大会への参加（9月）
〇交通事故抑止祈願祭への参加（2月）
〇その他交通安全行事への参加（希望に応じて町外
　の行事や研修会にも参加できます。）　　　　　　　
町民生活課窓口備え付けの用紙により申し込み。
（町ホームページからもダウンロードできます。）

対  象  者

任 　 　 期

募 集 期 間
活 動 内 容

申 込 方 法

【申・問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

街頭広報活動に取り組むサポーター
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地
域
を
守
る
力
を
競
う
　階
上
町
消
防
操
法
競
技
大
会

　
階
上
町
消
防
団
（
内
城
慶
富
団

長
）
は
９
月
24
日
、
役
場
裏
駐
車
場

を
会
場
に
第
32
回
階
上
町
消
防
操

法
競
技
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
２
年
に
一
度
開
か
れ
る
今
大
会
。

夜
間
や
休
日
に
訓
練
を
重
ね
て
き

た
団
員
が
、
４
種
目
の
競
技
で
消

防
操
法
技
術
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

　
地
域
を
守
る
“防
災
力
”を
競

う
団
員
の
目
は
真
剣
そ
の
も
の
で

白
熱
し
た
戦
い
を
繰
り
広
げ
て
い

ま
し
た
。

（
写
真
）
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
操
法
を

行
う
第
３
分
団

　
町
は
、
10
月
３
日
、
ハ
ー
ト
フ

ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み
を
会
場
に

「
は
し
か
み
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
今
年
２
月
１
日
に
健
康
宣
言
を

行
っ
た
こ
と
で
、
今
年
度
を
「
健

康
元
年
」
と
位
置
づ
け
、
東
京
大

学
医
学
部
附
属
病
院
放
射
線
科
准

教
授
の
中
川
恵
一
先
生
が
「
が
ん

に
な
ら
な
い
、
が
ん
に
負
け
な
い

〜
が
ん
検
診
の
ス
ス
メ
〜
」
と
題

し
て
講
演
し
ま
し
た
。

　
中
川
先
生
は
、
町
が
参
加
者
に

配
布
し
た
冊
子
「
が
ん
検
診
の
ス

ス
メ（
中
川
恵
一
監
修
）」に
は「
運

命
を
変
え
る
知
識
と
行
動
」
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
と
紹
介
を
し
た
後
、

禁
煙
や
運
動
と
い
っ
た
生
活
習
慣

に
よ
る
が
ん
の
予
防
や
、
年
に
一
度

の
が
ん
検
診
受
診
に
よ
る
早
期
発

見
や
早
期
治
療
の
重
要
性
を
講
演

し
、
そ
の
内
容
を
周
り
の
人
に
も

伝
え
て
欲
し
い
と
話
し
ま
し
た
。

　
講
演
の
後
、
健
康
福
祉
課
主
幹

保
健
師
よ
り
、
健
康
宣
言
前
の
町

の
取
り
組
み
や
、
宣
言
後
の
町
民

の
運
動
量
が
増
加
傾
向
に
あ
る
こ

と
、
そ
し
て
町
民
の
健
診
受
診
率

か
ら
見
た
課
題
や
、
一
人
一
人
が

「
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
あ
た
り

ま
え
」
と
考
え
て
受
診
す
る
必
要

性
に
つ
い
て
情
報
提
供
を
し
ま
し

た
。
ま
た
、
幼
保
連
携
型
認
定
こ

ど
も
園
階
上
保
育
園
の
か
も
め
組

の
皆
さ
ん
と
、
野
場
中
ス
リ
ム
ク

ラ
ブ
の
皆
さ
ん
が
、
日
頃
の
活
動

を
披
露
し
、
私
た
ち
の
健
康
宣
言

を
行
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
町
民
は
生
活
習
慣
の

改
善
や
健
康
づ
く
り
に
向
け
て
、

誰
も
が
笑
顔
に
な
る
脳
活
性
化
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
「
シ
ナ
プ
ソ
ロ
ジ
ー
」

で
、
脳
と
体
を
動
か
し
、
会
場
全

体
で
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。

サ
ケ
の
刺
網
漁
　小
舟
渡
子
ど
も
会
、
親
子
で
体
験

　
10
月
７
日
、
小
舟
渡
漁
港
を
会

場
に
、
初
の
試
み
と
な
る
サ
ケ
刺

網
漁
体
験
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
水
産
振
興
協
議
会
（
荒
谷
正

壽
会
長
）
が
主
催
し
、
小
舟
渡
漁

業
生
産
部
会
（
黒
坂
一
男
部
会
長
）

が
協
力
。
小
舟
渡
子
ど
も
会
の
親

子
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
地
元
漁
業
へ
の
理
解
と
関
心
を

深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
サ
ケ

の
刺
網
漁
見
学
、
講
義
、
捌
き
方

実
習
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
、
漁
船
に
乗
船
し
た
児
童

は
、
網
を
引
く
漁
師
の
姿
と
引
き
揚

げ
ら
れ
る
サ
ケ
を
間
近
で
見
学
。

そ
の
後
、
参
加
者
全
員
で
海
の
学

校
の
熊
谷
登
学
長
（
町
水
産
経
営

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）
か
ら
講
義
を
受

け
て
サ
ケ
の
生
態
な
ど
に
つ
い
て

学
習
し
、
部
会
員
に
教
わ
り
な
が

ら
親
子
で
サ
ケ
を
３
枚
お
ろ
し
に

捌
く
実
習
を
行
い
ま
し
た
。

　
乗
船
を
体
験
す
る
児
童
か
ら
は

不
安
げ
な
様
子
は
全
く
見
受
け
ら

れ
ず
、
サ
ケ
の
捌
き
方
実
習
で
は

慣
れ
な
い
包
丁
を
手
に
、
真
剣
な

表
情
で
サ
ケ
を
捌
い
て
い
ま
し
た
。

　
児
童
と
保
護
者
、
そ
し
て
協
力

者
に
と
っ
て
大
変
貴
重
な
体
験
と

な
り
ま
し
た
。

（
写
真
）
サ
ケ
の
捌
き
方
実
演
の
様
子

健
康
元
年
記
念
講
演

 

は
し
か
み
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム
開
催

分団名
第１分団
第２分団
第３分団
第４分団
第５分団
第６分団
第７分団

総合順位
第３位
第６位
第４位
優　勝
準優勝
第５位
第７位

総合得点
２２点
１７点
２０点
２７点
２６点
１９点
　９点

（写真）会場全体でシナプソロジーを実践

はしかみ Hot! ニュース
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はしかみ Hot! ニュース
　
９
月
12
日
、
青
森
県
健
康
づ
く

り
事
業
功
労
者
等
表
彰
・
あ
お
も

り
健
康
づ
く
り
奨
励
賞
の
表
彰
式

が
ラ
・
プ
ラ
ス
青
い
森
で
開
催
さ

れ
、
県
内
か
ら
16
人
、
８
団
体
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
当
町
か
ら
は
、

健
康
推
進
員
１
人
、
健
康
づ
く
り

団
体
１
団
体
の
活
動
功
績
が
認
め

ら
れ
受
賞
し
ま
し
た
。

　
９
月
22
日
、
受
賞
者
ら
は
受
賞

報
告
の
た
め
浜
谷
豊
美
町
長
を
訪

問
。
浜
谷
町
長
は
「
町
で
健
康
宣

言
を
し
た
年
に
、
個
人
、
団
体
が

選
ば
れ
表
彰
さ
れ
た
こ
と
は
嬉
し

い
こ
と
。
自
分
た
ち
の
健
康
は
自

分
た
ち
で
守
る
と
口
で
言
う
の
は

簡
単
だ
が
、
継
続
し
て
活
動
す
る

こ
と
は
難
し
い
。
広
く
町
内
に
健

康
づ
く
り
が
広
ま
る
よ
う
、
今
後

も
一
緒
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
」
と
長
年
の
活
動
に
敬
意

を
表
し
、
栄
誉
を
称
え
ま
し
た
。

■
青
森
県
健
康
づ
く
り
事
業
功
労

者
等
表
彰
（
個
人
）

　
田
代
行
政
区
健
康
推
進
員

内
城
　
幸
子
　
さ
ん

○
功
績
　
25
年
と
い
う
長
年
に
わ

た
る
健
診
受
診
勧
奨
で
、
地
区

の
受
診
率
向
上
に
貢
献
。

■
あ
お
も
り
健
康
づ
く
り
奨
励
賞

（
団
体
）

　
野
場
中
ス
リ
ム
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績
　
行
政
区
が
主
体
と
な
っ

て
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
、

町
の
健
康
寿
命
延
伸
お
よ
び
地

域
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に
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献
。

（
写
真
）
受
賞
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告
の
た
め
浜
谷
町
長

を
訪
れ
た
受
賞
者
ら
。
表
彰

状
を
手
に
記
念
撮
影

個
人
・
団
体
が
県
か
ら
表
彰

継
続
し
た
健
康
づ
く
り

　
　 推
進
活
動
が
認
め
ら
れ
る

第39回階上町社会福祉大会 ともに生き支えあう福祉のまちづくり

■時　間　　13：00 ～ 16：20
■場　所　　ハートフルプラザ・はしかみ（大ホール）

ちょうみん薬局田子店

薬剤師 高橋　信一 氏

11 24日月 金

講演 「知らなかったでは済まされない ?! 実は大損していた ? 自分の健康の事 !」

※介護機器展示会、社会福祉団体物品販売もございます。
皆さんのご来場をお待ちしています

～11月は児童虐待防止推進月間です～

講師

【問】大会事務局（階上町社会福祉協議会）　☎88-3067

健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162　／　児童相談所全国共通３桁ダイヤル　☎189
【相談・連絡先・問】＊一部の IP 電話からはつながりません。通話料が掛かります。

12：30
13：00
14：15

14：50
16：20

◇参加者◇
　町民、福祉関係者、関係団体等役員

◇主　催◇
　階上町、階上町社会福祉協議会

受付開始
開会・講演
ボランティア推進校
活動発表

（大蛇小・道仏小）
大会式典
閉会

［内容・日程］

いちはやく　知らせる勇気　つなぐ声
◆出産や子育てに関する悩みをお話しください。
◆児童虐待かも…と思ったらすぐご連絡ください。
　・相談、連絡は匿名で行うこともできます。相談（連絡）者の氏名や内容等に関する秘密は守られます。
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　不妊専門相談では、不妊や不育症に悩む夫婦等に対し、不妊・不育に関する医学的・専門的な相談や心の悩み等につ
いて専門医が相談に応じ、治療に関する情報提供等を行います。

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

不妊専門相談のご案内
八戸市保健所　不妊専門相談センター

＊本事業は、11月から八戸圏域連携中枢都市圏連携施策として利用できるようになりました。

対　　　象

内　　　容
日　　　時

相 談 方 法
相談対応者
場　　　所
申 込 方 法

そ　の　他

不妊や不育症で悩む夫婦等で、八戸圏域連携中枢都市圏（八戸市・三戸町・五戸町・田子町・

南部町・階上町・新郷村・おいらせ町）に住所を有する人

不妊・不育に関する相談、不妊・不育の検査・治療に関する情報提供等

（都合により急な日程変更の場合があります。詳細は問い合わせてください。）

面接相談（要予約）1回 2組　※1組 30分の相談、相談は無料です。

産婦人科医師・保健師

八戸市保健所相談診療室（八戸市庁別館1階）

要予約相談日の1週間前までに、電話で申し込んでください。

申込者には、事前に問診票を送付します。送付先確認のため、「希望申込書」（窓口設置チラシ

裏面またはホームページ掲載）を提出いただく場合もありますので、ご了承ください。

◎八戸市保健所　予約専用電話　　
　☎43-2298（予約受付時間：平日9：00～ 16：00）

○相談に関する秘密は固く守られますので、お気軽に相談ください。

○八戸市保健所での相談は、面接相談のみとなります。メール相談を希望する場合は、

　青森県不妊専門相談センターのホームページを利用ください。

12月 9日（土）

30年 2月 21日（水）

13：00～ 14：00 、

16：00～ 17：00 、

30年 1月 17日（水）16：00～ 17：00

30年 3月 10日（土）13：00～ 14：00

定期予防接種のお知らせ
① 65歳以上の人
② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
障がいを有する人
　（身体障害者手帳1級相当　主治医と相談の上、接種してください。）
10月20日（金）～12月20日（水）
1,000円（生活保護世帯の人は医療受給者証の提示で無料）
健康福祉課窓口または受託医療機関に備え付けの予防接種説明書および予診票を確認の上、受託医療機関で接種
してください。

■対 象 者
■実施期間
■接種費用
■接種回数
　※麻しん風しんのいずれかにかかったことがある人は、混合ワクチンの接種対象者となります。
　※麻しん風しんの両方にかかったことがある人は、接種対象者から除く必要があるためご連絡ください。

23年4月2日～24年4月1日までに生まれた人
4月1日（土）～30年3月31日（土）
無料（期間を過ぎると有料になります。）
1回（麻しん風しん混合ワクチン）

■対 象 者

■実施期間
■接種費用
■実施方法

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

高齢者インフルエンザワクチン予防接種

麻しん・風しん 2 期
対象者には、4月中旬に通知済みです。
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ジェネリック医薬品とは、最初に開発された新薬（先発医薬品）の特許期間が切れた後に作られた、
新薬と同様の有効成分・効能・効果を持つお薬（後発医薬品）のことです。

　生活習慣病などで薬を服用している 35 歳以上の被保険者のうち、ジェネリック医薬品に切り替えた
場合、一定以上の薬代の軽減が見込まれる人を対象に年 2回（9月、1月）送付しています。

新薬より安価なため、自己負担を減らすことができます。
また、医療保険制度の安定にもつながります。
ジェネリック医薬品を希望する際は、医師・薬剤師に相談しましょう。
（ジェネリック医薬品に切り替えた場合でも、自己負担額が
新薬利用時と変わらない、または上がる場合もあります。）

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

ジェネリック医薬品の利用No.47ちょこっと国保

 地域子育て支援センター「らんらんる～む」 子育てサークル「にこにこクラブ」

楽しいがいっぱい！ 子育て支援センター
子育てサークル 活動情報親子 d

e

就園していない子どもが対象です。

親子で楽しみませんか。
◆◇スケジュール◇◆

期 日 活 動 内 容

［場　所］階上保育園　　［時　間］10:00 ～ 12:00
［利用料］子ども１人につき 100 円
  ＊保育園向かい側駐車場をご利用ください

12/21
（木）

12/14
（木）

12/28
（木）

12/7 
（木）

親子 de アート
「ハイポーズ！」～写真撮影会モドキ♪～

親子で手作り「クリスマス飾り☆」

た～くさんの「ふうせん」で遊びましょ

＜子育て講座＞
三沢航空科学館の
「らんらん　わくわく　サイエンスショー」

※場所は階上保育園です。
※申し込みは不要です。

〈ジェネリック医薬品を利用すると…〉

■スケジュールは町ホームページにも掲載
しています。（トップページ＞くらしの情
報＞子育て・教育＞子育てサークル）

【問】 健康福祉課　健康増進グループ

階上保育園（地域子育て支援センター）
☎88-2162

☎89-2302

期 日 活 動 内 容

～お楽しみ♥
　　　　　　　　　　クリスマス会～

（場　所）石鉢ふれあい交流館
（時　間）10：00～ 12：00
（参加費）こども１人につき
　　　　 100 円
♡おやつ・飲み物は
　　   各自で準備をお願いします♡

12/8  
（金）

〈ジェネリック医薬品利用差額通知〉
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　有権者には、1 枚のはがきに 2 人分の名前が印刷されて
郵送されます。1 人分ずつ切り離して投票所へお持ちくだ
さい。
　入場券が届かない場合や紛失した場合でも、選挙人名簿
に登録されている階上町民であれば投票できますので、当
日係員にお申し出ください。
※入場券は 12 月 12 日（火）に発送する予定ですが、お届けには
　数日かかる可能性がありますのでご了承ください。

　出稼ぎなどで、他の市町村に滞在している人は、滞在
地の選挙管理委員会でも不在者投票ができます。お早め
に町選挙管理委員会へ投票用紙の請求をしてください。
※不在者投票のできる時間などは、滞在地の選挙管理委
員会に問い合わせてください。

【問】階上町選挙管理委員会　☎88-2873

―投票用紙の請求はお早めに―

投票日当日に、仕事や病気、旅行などで
投票所へ行くことができない人は
期日前投票または不在者投票を！

階 上 町 長 選 挙
の投票日です

は

期日前投票所を複数開設します 期日前投票

階上町長選挙　立候補予定者説明会
■期日 　11月27日(月)9：00～　　　■場所  　役場2階第2会議室

不在者投票
投票所入場券

投票方法

12月13日(水)～12月16日(土)

≪投票≫　7：00～20：00
　　　　　町内12カ所の投票所
≪開票≫　20：50～
　　　　　ハートフルプラザ・はしかみ

　今回の選挙でも、石鉢
ふれあい交流館に期日前
投票所を設置することと
しました。ぜひご利用く
ださい。

　投票所入場券を持参し、当日投票できない事由など
を記入した宣誓書を提出するだけで投票できます。
≪日時≫　12 月 13 日 ( 水 ) ～ 12 月 16 日 ( 土 ) 
　　　　　8：30 ～ 20：00
≪場所≫　階上町役場および石鉢ふれあい交流館

12 月 17 日 （日）

■他の市町村で不在者投票をする人

　指定されている病院などに入院している人は、病院な
どの長を通じて投票用紙などの請求をしてください。

■指定病院等で不在者投票をする人

　定められた理由に該当する身体障がい者などで、郵便
投票証明書を持っている人は在宅投票ができます。投票
用紙の請求は投票日の 4 日前である 12 月 13 日（水）
までですので、お早めの手続きをお願いします。

■郵便による不在者投票（在宅投票）
種類

投票日当日
の投票

期日前投票
または
不在者投票

投票方法
記号式。投票用紙に候補者の氏名
が印刷されていますので、支持す
る候補者氏名の上の欄に○印のス
タンプを押して投票します。

自書式。支持する候補者の氏名を
自書して投票します。
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はしかみ　物語
ラブストーリー きみの名は♥きみの縄♥きみと綯う♥

～「わら」と「出会い」をより合わせましょう～

な

♥ （第5話）

【問】階上町出会いサポート事業実行委員会事務局（総合政策課内）　☎88-2113　／　FAX 88-2117

X’masリースを作ってスイーツで交流しませんか？

≪開催日時≫
≪集合場所≫
≪募集人数≫
≪対 象 者≫
≪参 加 料≫
≪服装・持ち物≫
≪申込方法≫

≪申込期限≫
≪主　　催≫

12月10日（日）9：00～13：00　（8：30～8：50受付）

わっせ交流センター（平内字上道1-1）

男女10人ずつ（合計20人）

20代、30代の独身男女

男性・女性ともに1,500円（保険料、食費、材料費を含む）

作業をするのに適した服装・持ち物（エプロン、アームカバー等）

申込用紙に必要事項を記入し、事務局へ持参するか郵送、FAXまたは町ホームページ上の申込フォーム

で申し込んでください。申込用紙は、総合政策課に設置しているほか町ホームページからもダウンロー

ドできます。

11月30日（木）　※定員になり次第受付終了

階上町出会いサポート事業実行委員会

（広告） （広告）

図書だより 今月のおすすめ本
■ハートフルプラザ・はしかみ　☎88-2522

『砂上』桜木紫乃　著
株式会社 KADOKAWA

その他おすすめ

◆
貸
出
時
間
◆

今
月
の
注
目

『ルビンの壺が割れた』
『光をくれた犬たち盲導犬の一生』

『調理の新常識』
『ふたごのしろくま』
『ぽんぽんポコポコ』

宿野かほる　著

今西乃子　著
浜内千波　著
あべ弘士　著
長谷川義史　著

…など

■石鉢ふれあい交流館　☎80-1671

『愛の方程式』金澤翔子書
金澤泰子文　新日本出版社

その他おすすめ
今
月
の
注
目

『このママにきーめた！』
『くろくんとちいさいしろくん』
　
『つぼみ』
『暗闇のアリア』 
『真夜中ごはん』

のぶみ　著

なかやみわ　著
宮下奈都　著
真保裕一　著

イシヤマアズサ　著
…など

■道仏公民館　☎89-2110

『最高の子育てベスト 55』
トレーシー・カチロー　著

ダイヤモンド社

その他おすすめ
今
月
の
注
目

『大人になったらしたい仕事』

『子どもの心の SOS』
『アナログ』
『ホワイトラビット』
『崩れる脳を抱きしめて』 
『動物と話せる少女リリアーヌ』

　朝日中高生新聞編集部　著
明橋大二　著

ビートたけし　著
伊坂幸太郎　著
知念実希人 著

タニヤ・シュテーブナー　著　…など

おすすめ本は、紹介した図書室以外にも入荷することが
あります。入荷状況は各館に問い合わせてください。
蔵書検索   【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　 9:00 ～ 19:00（月～土、日・祝日）
［道仏公民館］　
　 9:00 ～ 17:00（月～金）※土曜は 15:00 まで
［石鉢ふれあい交流館］
　 9:00 ～ 19:00（火～土、日・祝日）
　※月曜は 17:00 まで



広報はしかみ　2017・11 10

今回のテーマは「里山料理」で、　　　を作ります。お誘いあわせの上ご参加ください。

はしかみ

伝統料理講習会を開催します！

観光ナビ info. 18

（問）  ☎88-1800
（営）9:00 ～ 18:00
（休）12 月 31 日、1月 1日
（住）道仏字耳ヶ吠 3-3

11 月 18 日 ( 土 )・19 日 ( 日 )
■収穫祭

観光施設情報
道の駅はしかみ　

11月19日(日)
階上どんこまつり
町PR事業

10：00～ ■場所　大蛇漁港付近

【申・問】階上売り込み隊　事務局
産業振興課　商工観光グループ
☎88-2875

【申・問】階上町観光協会事務局（産業振興課内）
　　　　　☎88-2875

【申・問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

　毎年恒例の収穫祭を開催します。
　各種催しを企画して、皆さまの
お越しをお待ちしております。

（問）  ☎88-4449
（営）     9:00 ～ 17:00
（食）11:00 ～ 15:00
（休）毎週火曜日
（住）鳥屋部字大柿 1-2

11 月 23 日 ( 木・祝 )
■勤労感謝の日フェア

フォレストピア階上　

　お食事をされた方にコーヒーを
1杯無料で提供します。（申告制）

11 月 25 日 ( 土 ) ～ 30 日 ( 木 )
■サイコロワンスプーンチャレンジ

　奇数の目の出た方へジェラート
をワンスプーンサービスします。

12 月 8 日 ( 金 ) 参加料 1,500 円
■しめ縄づくり体験

　手づくりのしめ縄づくり。山菜
天ぷら付き九割そばの食事としめ
縄のお持ち帰り。

（問）  ☎88-2709
（営）     8:00 ～ 17:00 
（食）11:00 ～ 15:00
（休）毎週水曜日
（住）平内字上道 1-1

11 月 12 日 ( 日 )、26 日 ( 日 )
■頭の体操教室

わっせ交流センター

　10:00～15:00　　5人カン・麻
雀が楽しめます。（無料）

生麩

ランチメニュー

≪日　　時≫

≪場　　所≫
≪参 加 費≫
≪定　　員≫
≪持 ち 物≫
≪申込締切≫

11月 22日（水）10：00～ 13：00
受付 9：45～
ハートフルプラザ・はしかみ
1,500円（材料費、昼食代含）
15人
エプロン、三角巾
11月 15日（水）　

≪主　　催≫ 臥牛の郷生活研究連絡協議会

・生麩のあえもの　　　　・サラダ
・炊き込みご飯　　　　　・つけもの
・菊のみそ汁　　　　　　・いちじくのワイン煮

どんこ汁　1杯100円
※500杯限定販売！

JR八戸線の線路をくるっと
ひと回りしながら、階上の魚介の
試食ありの楽しいコースです。

参加者全員に
どんこ汁1杯
プレゼント！

主なイベント
◆サケのさばき方実演（10：30・12：30）
◆アワビ採り体験（1回 1,000円。数量限定 )

階上どんこまつり会場
約90分　雨天決行
600円（通常価格1,000円）
20人
電話で申し込んでください。
（平日8：15～ 17：00）

◆どうびき（10：30～）
◆観光写真展　ほか

スタート・ゴール
所 要 時 間
参 加 費
定 員
申 し 込 み

階上まちあるき　
　線路くるりん海の幸
　　つまみ食いコース ( 約 3㌔ )
■
■
■
■
■

なまふ
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スプレー缶に穴をあける際は、必ず風通しのよい屋外で
穴をあけてください（スプレー缶の中にガスが残っている
と爆発する危険性があります）。また、中身が残っている
カセットボンベの処理については、
一般社団法人日本ガス石油機器工業会
(☎0120-14-9996) へ問い合わせください。

３ スプレー缶やカセットボンベって何ゴミ？
　 どうやって出すの？

２ 食品トレイや透明容器の捨て方について

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

ごみ情報 No.49 行列ができるごみのお悩み相談所
今回は、よくある問い合せについて、
解説していきます！！

　つぶさずに出してください。回収された缶やペットボトル、
ビンは、八戸リサイクルプラザに運搬され、風力により選別
されます。つぶれていると、風による選別ができない可能性
があります。

　燃やせるごみに分類されますが、食品トレイや透明容器な
どについては、スーパーなどで資源回収を実施しているとこ
ろもあります。回収ボックスに出す際は、
洗って汚れを落としてから出していただ
き、ごみの減量にご協力ください。

　燃やせないごみになります。資源物として集積
所に捨てられている場合がありますので注意して
ください。
　また、捨てる際は中身を出し切り、穴をあけて
から出してください。

１ 資源物として缶やペットボトルを出すときは、 
 　つぶしたほうがいいの？

　大災害が発生したとき、交通機関の寸断や同時に多発する火災などにより消防や警察などの防災機関が十分に対応
できなくなることが考えられます。そんなとき力を発揮するのが地域ぐるみの協力体制です。地域の人々が自発的に
防災活動を行う組織を自主防災組織といいます。

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

防災ガイド file.46 地域で減災に取り組もう

１．自主防災組織の役割

２．日頃から準備しておくこと
平常時

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に、全国瞬時警報システム（Jアラート）

により送られてくる国からの緊急情報を、確実に皆さんへお伝えするため、

町内で緊急情報伝達手段の訓練を行います。

全国一斉・緊急情報の試験放送を行います

①地域内の安全点検　②防災知識の普及や啓発　③防災訓練の実施

災害時 ①初期消火　②避難誘導　③救出や救助　④情報の収集や伝達　⑤避難所の管理や運営

①防災知識普及のため、みんなが集まれるイベントを開催しましょう。
②地域の危険な場所や防災での問題などを把握して、改善できるよう働きかけましょう。
③地域の状況に応じて防災資機材を準備し、日頃から点検や使い方の確認をしましょう。
④地域住民の積極的な参加を呼び掛けて、防災訓練を実施しましょう。

■実施日時　　11月 14日（火）　11：00頃
■内　　容　　防災無線の試験放送

次の内容で放送されます

①上りチャイム音
②「これは、Jアラートの
　テストです。」×３回
③「こちらは、階上町です。」
④下りチャイム音

≪放送内容≫
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明
治
時
代
の
青
森
県
誕
生
を
支
え
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　太
田
広
城
、
北
海
道
へ
渡
る
① 第20巻

現在の警視庁
（東京都千代田区）

〜
次
号
に
続
く
〜

お
お
た

ひ
ろ
き

や
す
と
う

ひ
ろ
さ
わ

い
け
だ

と
く
た
ろ
う

か
わ
じ

と
し
よ
し

普通救命講習会開催のお知らせ
　突然の怪我や病気のとき、職場や家庭でできる手当てを「応急手当」といいます。その中で最も緊急を要する、心臓
や呼吸が止まってしまった人に行う応急手当を「救命処置」といいます。
　心臓や呼吸が止まった人の治療はまさに1分1秒を争います。現場に居合わせた人が心肺蘇生や除細動（電気ショック）
などの救命処置を行うことにより、命が助かる可能性があり、また、生存率や社会復帰率が高くなることが分かってい
ます。
　消防本部では地域の皆さんに対して「救急隊が到着するまでの応急手当」についての救命講習会を開催します。一人
一人が大切な命を救えるよう、救命講習会を受講しましょう。

【申・問】八戸地域広域市町村圏事務組合消防本部　指令救急課
　　　　  ☎44-4857　／　FAX　46-1171　／　メール　kyuukyuu@hachinohe119.jp

開　催　日
時　　　間
会　　　場 

講習の種類

募 集 人 員
対 象 者

受 講 料
申 込 期 限
注 意 事 項

申 込 方 法

29年 12月 9日（土）、30年 1月 9日（火）、2月 4日（日）、3月 8日（木）

各日とも9：00から12：00まで

八戸地域広域市町村圏事務組合消防本部4階

（八戸市大字田向字松ケ崎7-8）

普通救命講習Ⅰ（180分）

成人を対象とした心肺蘇生法と自動体外式除細動器（AED）の

使用方法、大出血時の止血法など

各日20人程度（先着順）

八戸市、三戸郡各町村、上北郡おいらせ町に居住、通勤または

通学している中学生以上の、個人で申し込む人

無料

開催日の7日前まで

筆記用具をご持参ください。また、実技をしやすい服装でお願いします。

事業所単位で受講希望の場合は、最寄りの消防署に問い合わせてください。

電話、FAXまたはメールで申し込んでください。

　
南
部
地
方
に
は
八
戸
藩
や
七
戸

藩
、
斗
南
藩
が
存
在
し
、
そ
れ
ぞ

れ
異
な
る
税
率
を
使
用
し
て
い
た

た
め
、
税
率
の
統
一
が
難
し
か
っ

た
こ
と
も
影
響
し
て
い
た
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
し
か
し
改
善
を
求
め

る
太
田
の
意
見
は
認
め
ら
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
ま
た
、
新
任
の
権
令

池
田
徳
太
郎
と
は
溝
を
深
め
、
つ

い
に
は
衝
突
。
そ
れ
ら
が
重
な
り
、

明
治
８
年
に
青
森
県
役
人
を
退
官

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
さ
て
、
役
人
を
辞
職
し
た
太
田

は
一
路
東
京
へ
向
か
い
、
長
年

培
っ
た
人
脈
も
あ
り
明
治
11
年
、

第
六
十
銀
行
の
社
員
と
な
り
ま

す
。
そ
の
傍
ら
太
田
の
思
慮
深
さ

に
よ
る
も
の
か
「
日
本
警
察

の
父
」
と
呼
ば
れ
る
警
視
庁

初
代
大
警
視
（
後
の
警
視
総

監
）
川
路
利
良
の
も
と
で
秘

密
探
偵
と
し
て
活
躍
す
る
こ

と
と
な
り
ま
す
。

　
明
治
８
年
、
太
田
広
城
は
広
沢

安
任
へ
の
牧
場
経
営
に
つ
い
て
委

任
状
を
送
り
、
手
を
引
く
の
と
時

同
じ
く
し
て
、
長
年
携
わ
っ
て
き

た
県
役
人
と
し
て
の
職
に
も
区
切

り
を
つ
け
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
明
治
６
年
に
青
森
県
典
事
（
副

知
事
級
）
と
な
っ
た
太
田
は
、
後

の
行
動
に
つ
な
が
る
内
務
卿
大
久

保
利
通
へ
北
海
道
の
開
拓
の
意
見

書
を
提
出
、
同
７
年
よ
り
地
租
改

正
問
題
の
解
決
等
数
々
の
業
務
に

力
を
注
ぎ
ま
す
。
特
に
、
津
軽
地

方
よ
り
も
南
部
地
方
の
税
率
の
方

が
高
い
と
い
う
問
題
に
つ
い
て
注

力
。
権
令
（
県
知
事
）
に
改
善
を

求
め
て
い
ま
し
た
。
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８
月
末
現
在
、
全
国
の
警
察
か

ら
指
名
手
配
さ
れ
て
い
る
者
は
、

凶
悪
事
件
な
ど
で
特
に
警
察
庁
が

指
定
し
て
い
る
重
要
指
名
手
配
被

疑
者
を
は
じ
め
と
し
て
、
約
６
６

０
人
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
被
疑
者
は
殺
人
、
強

盗
等
の
凶
悪
事
件
の
ほ
か
、
暴
行
、

傷
害
、
窃
盗
、
詐
欺
、
横
領
等
の

事
件
に
関
し
て
指
名
手
配
さ
れ
て

お
り
、
再
び
犯
行
を
行
う
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。

　
警
察
で
は
、
特
に
重
大
な
犯
罪

の
被
疑
者
を
選
定
し
た
上
で
、
11

月
中
に
全
国
警
察
の
総
力
を
挙
げ

て
追
跡
捜
査
を
行
う
こ
と
と
し
、

こ
れ
ら
被
疑
者
の
早
期
検
挙
に
取

り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
指
名
手
配
被
疑
者
の
発
見

に
向
け
た
捜
査
活
動
に
は
、
県
民

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
ぜ
ひ
と
も

必
要
で
す
。
指
名
手
配
被
疑
者
に

よ
く
似
た
人
を
見
掛
け
た
と
い
っ

た
情
報
な
ど
、
ど
ん
な
わ
ず
か
な

こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、
警
察

に
通
報
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

○
ス
ト
ー
ブ
の
上
に
洗
濯
物
を
干

さ
な
い
。

○
ス
プ
レ
ー
缶
、
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン

ベ
を
近
く
に
置
か
な
い
。

○
就
寝
時
、
外
出
時
は
必
ず
消
火

す
る
。

○
薪
ス
ト
ー
ブ
の
取
灰
の
処
理
は

確
実
に
行
う
。

○
使
用
し
た
ま
ま
給
油
を
し
な
い
。

○
給
油
す
る
際
、
ガ
ソ
リ
ン
と
灯

油
の
誤
り
に
注
意
す
る
。

○
給
油
後
は
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
タ
ン

ク
の
フ
タ
が
完
全
に
閉
ま
っ
て

い
る
こ
と
を
確
認
す
る
。

○
灯
油
の
保
管
は
灯
油
缶
な
ど
専

用
の
容
器
を
使
い
、
雨
や
日
光
が

交番情報
事件は 110 番へ
階 上 交 番　☎88-2022
田代駐在所　☎88-2110

今月の早め点灯時間は
午後 3時 00 分です。

消防情報
火事・救急は
　　　119 番へ

●平成 29年階上町交通事故発生状況

死亡事故ゼロ連続日数 日

10月 31 日現在 前年同期比増減

［消防情報案内］
☎0180-991-888

発 生 件 数

死　　者

傷  者  数

　　件

人

人

件

人

人

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp

　町内の緊急・気象・火災情報などの
メールを、携帯電話やパソコンで受け
取れます。上記アドレスに空メールを
送信し、登録手続きをしてください。
（右のQRコードからも読み込めます）

火
災
が
多
発
す
る

　 シ
ー
ズ
ン
に
備
え
て

指
名
手
配
被
疑
者
の

　 検
挙
に
ご
協
力
を
！

　
近
年
、
本
県
に
お
け
る
児
童
虐

待
事
案
の
取
り
扱
い
件
数
は
増
加

の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。
児

童
虐
待
の
防
止
は
、
社
会
全
体
で

取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大

き
な
問
題
で
す
。

　
児
童
虐
待
で
は
？
と
思
っ
た
ら

ま
ず
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
通
報
】
児
童
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ

ル
☎
１
８
９

※

緊
急
時
は
１
１
０
番
へ
の
通
報

　
を
お
願
い
し
ま
す
。

児
童
虐
待
防
止
に
ご
協
力
を
！

　
日
増
し
に
寒
さ
が
厳
し
く
な
り
、

皆
さ
ま
の
ご
家
庭
で
も
ス
ト
ー
ブ

や
コ
タ
ツ
な
ど
の
暖
房
器
具
を
使

用
す
る
機
会
が
増
え
て
い
る
と
思

い
ま
す
。

　
例
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
火
災

発
生
件
数
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

ス
ト
ー
ブ
等
の
暖
房
器
具
を
使
用

す
る
際
は
次
の
こ
と
を
守
り
、
安

全
に
使
用
し
て
、
火
災
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

○
布
団
、
カ
ー
テ
ン
等
の
燃
え
や

す
い
物
の
そ
ば
で
使
用
し
な
い
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
を

設
置
し
て
い
ま
す
か
？

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が

平
成
20
年
か
ら
条
例
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
警
報
器
の
性
能

も
高
性
能
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
ご
家
庭
は

早
め
の
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
設
置
に
つ
い
て
不
明
な
点
が
あ

る
場
合
は
、
八
戸
東
消
防
署
階
上

分
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】
八
戸
東
消
防
署
階
上
分
署

　
　
　
　
　
☎ （
８
８
）２
１
０
５

　
当
た
ら
な
い
場
所
で
保
管
す
る

よ
う
に
す
る
。

－    7

 ±    0

－ 20

1,008

13

0

14
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お知らせ information

相談
特
設
人
権
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

相談
経
営
よ
ろ
ず
出
張
相
談
所

相談
母
子（
父
子
・
寡
婦
）家
庭
へ

の
修
学
資
金
・
就
学
支
度
資

金
貸
付
相
談

　
学
校
で
い
じ
め
を
受
け
て
い
る
、

高
齢
者
や
子
ど
も
が
虐
待
を
受
け

て
い
る
な
ど
、
人
権
に
関
す
る
悩

み
や
困
り
ご
と
の
相
談
で
す
。

■
日
時
　
12
月
６
日
（
水
）

　
　
　
　
10
時
〜
15
時

■
場
所

　
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み

■
相
談
担
当
者
　
人
権
擁
護
委
員

【
問
】町
民
生
活
課
生
活
環
境
グ

ル
ー
プ
☎ （
８
８
） ２
１
１
９

進
学
す
る
子
ど
も
の
い
る
母
子（
父

子
・
寡
婦
）
家
庭
へ
の
修
学
資
金
・

就
学
支
度
資
金
貸
付
の
受
け
付
け

を
し
て
い
ま
す
。

　
申
請
前
に
貸
付
条
件
な
ど
の
説

明
を
行
い
ま
す
。

（
１
時
間
程
度
。
要
予
約
）

■
受
付
期
間

　
11
月
６
日
（
月
）
〜

　
30
年
１
月
31
日
（
水
）

【
問
】三
八
地
域
県
民
局
地
域
健
康

福
祉
部
☎ （
２
７
） ５
１
１
１

て
、
ち
ょ
っ
と
和
風
な
ク
リ
ス
マ

ス
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
　
12
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　
10
時
受
付
　
12
時
ま
で

■
場
所
　
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

■
講
師
　
高
屋
敷
い
と
女
氏

■
材
料
費
　
１
５
０
０
円

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

持
ち
帰
り
用
容
器

■
募
集
人
数
　
親
子
10
組
程
度

■
申
込
締
切
　
12
月
18
日
（
月
）

【
申・問
】石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

☎ （
８
０
） １
６
７
１

　
放
送
大
学
で
は
、
30
年
度
第
１

学
期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

授
業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
自
然
科
学
、
福
祉
、
経
済
、
歴
史
、

文
学
、
情
報
、
心
理
学
な
ど
の
幅

広
い
分
野
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
出
願
期
限
　
30
年
３
月
20
日
ま
で

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
】放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
７
２ （
３
８
） 

０
５

　
経
営
に
関
す
る
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

■
期
日
　
11
月
21
日
（
火
）

■
場
所
　
階
上
町
商
工
会

（
道
仏
字
天
当
平
１
‐
１
２
９
）

※
希
望
す
る
場
合
は
申
し
込
み
し

て
く
だ
さ
い
。

【
申・問
】（
公
財
）21
あ
お
も
り
産
業

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
内
青
森
県
よ

ろ
ず
支
援
拠
点

☎
０
１
７ （
７
２
１
） ３
７
８
７

　
30
年
４
月
に
高
校
・
大
学
等
に

募集
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

講
座

募集
放
送
大
学（
４
月
生
）

　
大
根
の
お
い
し
い
季
節
に
な
り

ま
し
た
。
家
計
に
や
さ
し
い
大
根

を
１
本
使
い
切
っ
た
料
理
を
学
ん

で
ご
家
庭
の
食
卓
を
飾
り
ま
し
ょ

う
。

■
日
時
　
12
月
４
日
（
月
）

　
　
　
　
10
時
受
付
　
12
時
ま
で

■
場
所
　
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

■
講
師
　
中
村
則
子
氏

■
材
料
費
　
１
０
０
０
円

■
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
募
集
人
数
　
16
人

■
申
込
締
切
　
11
月
27
日
（
月
）

　
ク
リ
ス
マ
ス
に
飾
り
巻
を
作
っ

《
１
》
大
根
１
本
丸
ご
と
使
い
切

　
　
　
り
料
理

《
２
》
飾
り
巻
寿
司
づ
く
り
　

ナニャドヤラ廻道
ふるさとフェスタ2017

10：00～16：00　◎場所：ユートリー
南部地方の食・特産品・
　　　　　　伝統芸能が大集合!!

１２月２日
　　 ～３日

土
日

郷土料理や特産品を使った料理の飲食
コーナー、特産品の販売、郷土芸能、お
買い物スタンプラリーなど（入場無料）

八戸地域広域市町村圏事務組合（八戸市、
三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、
新郷村、おいらせ町）　☎43-9556

【問】

■内容

12月3日
11：00～

日

町内送迎バスを運行しますのでご利用
ください。コミュニティバスも運行し
ておりますのでご利用ください。

【問】階上町連合婦人会　浜谷　☎89-2020

■送　迎

700 円
※当日券もあります。
※収益金は町社会福祉協議会に寄付し
ます。

ハートフルプラザ・
はしかみ

■入場券

■場　所

第18回　連合婦人会

チャリティー演芸発表会

～ 2 年に一度の演芸会です

　　　　　踊りや歌でお楽しみください ～
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お知らせ information
０
０
／
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー

ス
☎ （
７
０
） １
６
６
３

　
29
年
４
月
に
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ

ス
の
ル
ー
ト
と
ダ
イ
ヤ
を
改
正
し
、

半
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
利
用
者
の
動

向
や
ご
意
見
を
把
握
す
る
た
め
に
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
実
施
時
期
　
11
月
〜
30
年
１
月

■
調
査
方
法

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
利
用
者
へ

の
調
査
票
配
布
お
よ
び
無
作
為

抽
出
さ
れ
た
対
象
者
へ
調
査
票
の

郵
送
。

【
問
】総
合
政
策
課
政
策
推
進
グ
ル

ー
プ
☎ （
８
８
） ２
１
１
３

お知らせ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

納税には便利な口座振替をご利用ください納税には便利な口座振替をご利用ください
　口座振替制度は、町税等の納期限日に金融機関の預貯金口座から自動的に振り替える便利・安全・確実な方法です。
※各納期限の 1カ月前までに取扱金融機関に申し込んでください。

　所得税の源泉徴収義務がある事業主は、町民税・県民税についても同様に事業主が従業員に代わり毎月支払う給料から税額
を天引きして納めていただく「特別徴収」が義務付けられています。
≪対象≫　前年中に給与の支払いを受け、かつ当年の 4月 1日において給与の支払いを受けている従業員
　事業主は、対象となる従業員の分についての「給与支払報告書」を 1 月末までに提出してくださるようお願いします。県
と町では、個人住民税の特別徴収制度の周知と徹底に取り組んでおります。事業主の皆さまのご理解とご協力をお願いします。

　階上町では、青森県が 29 年 10 月に開設した「青森県市町村税納付コールセンター」に県内 13 市町村と合同で参加して
います。
　コールセンターでは県が委託した民間業者のオペレーターが、個人住民税など町税の納付期限が過ぎても納付の確認が取れ
ない人に、電話で納付の呼びかけを行います。

　電話案内では、必ず「青森県市町村税納付コールセンター　○○です」と名乗り、納付期限が過ぎていることをお知らせし
ます。
　コールセンターから口座番号を指定して振り込みを求めることや、現金自動預払機（ATM）による振り込み操作を指示す
ることはありません。
※不審な電話などがありましたらご連絡ください。

※金融機関等で納付された場合、入金の確認ができるまで日数がかかるため、行き違いで電話す
ることもありますのでご了承ください。

≪申し込みに必要なもの≫
　通帳、通帳届出印鑑、納税通知書
≪口座振替できる町税等≫
　軽自動車税、固定資産税
　町県民税、国民健康保険税
　介護保険料、後期高齢者医療保険料

≪取扱金融機関≫
　青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫
　みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店
　青森県信用漁業協同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

【問】三八地域県民局県税部　☎27-5111　／　税務課　賦課グループ　☎88-2129

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

従業員の個人住民税は「特別徴収」が義務付けられています

「青森県市町村税納付コールセンター」に
　　　　　　　　　　　　　　参加しています

不審な電話にご注意ください　

○「青森県市町村税納付コールセンター」　　☎０１２０－０１－７６７０



広報はしかみ　2017・11 16

戸籍の窓 平成 29 年 1 0月受付分（敬称略）

※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、
　町民生活課☎ 88-2872 までご連絡ください。

人口と世帯数
平成29年11月1日現在

総人口
男
女

世帯数

固定資産税　　　　　　第4期
国民健康保険税　　　　第5期
介護保険料　　　　　　第4期
後期高齢者医療保険料　第4期

【問】税務課　収納グループ
☎88-2114

の納期限です。
　　忘れずに納めましょう。

11月30日（木）は

　

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】

（希望者の分を掲載しています）

年金だより

【問】　八戸年金事務所
　　　　　☎43-7369
　　町民生活課
　　　戸籍住民グループ
　　　　　☎88-2872

「ねんきんネット」については、日本年金
機構のホームページで確認するか、八戸
年金事務所に問い合わせてください。

11（いい）月30（みらい）日は「年金の日」です!!

　厚生労働省では、『国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思い

を巡らしていただく日』として、11月 30日を「年金の日」としました。

　この機会に、「ねんきん定期便」や「ねんきんネット」で、ご自身の年金記録と年金受給見込額を確認し、

未来の生活設計について考えてみませんか。

　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給

見込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパターンの試算をすることもできます。

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698

■講　師：臥牛そばじろう　先生
■日　時：12月 16日（土）　9：30～ 12：00
　　　　　（受付　9：00～）
■内　容：昔の遊び体験
■場　所：ハートフルプラザ・はしかみ

■対　象：小中学生
■持ち物：筆記用具、動きやすい服装
■参加費：30円
■締　切：12月 8日（金）
・材料などの準備があるため、必ず締切までに申し込ん
　でください。

昔のゲームやおもちゃで遊んでみよう♪

第 7回講座のお知らせわんぱく王国

良い未来のために、みんなで
年金について考えてみましょう

　　
　　　　　　　　　　　

（父 の名 ・ 母の名）　 地　区

荒 巻 葵 海
あ お い

（拓　也・花　梨）耳ケ吠西

荻 山 佳 太
け い た

（新　治・　恵　）石　鉢

木 村 圭 辰
け い た つ

（守　良・和　世）小舟渡

二ノ久保　心　翔
ま な と

（定　勝・充　子）追　越

樋 田 奏 汰
か な た

（　雄　・美　涼）野場中

水 溜 世 智（77・赤保内）

　辻　　良 正（91・道　仏）

野辺地 安 藏（85・耳ケ吠東）

松 川 ヨシヱ（85・角柄折）

中 田 ト ヨ（89・大　蛇）

大 前 み よ（95・平　内）

鎌 田 勝 藏（85・耳ケ吠東）

房 間 み わ（83・　榊　）

松 森 惣次郎（99・荒　谷）

明 戸 ミ チ（85・石　鉢）

中 村 サキヨ（91・晴山沢）

阿 部 チ ヤ（90・野場中）

【前途を祝福します】
（住所又は元の本籍）

赤　松　洋　樹（道 　 仏）
權　谷　文　枝（八 戸 市）　（
平　塚　智　士（蒼 　 前）
上　地　葉　月（沖 縄 県）　（

13,760人
6,902人
6,858人
5,912世帯

（－　9）
（＋　1）
（－10）
（－　1）
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CALENDAR

平日は各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17 : 00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

中央・
西部地域

東部地域

☎0120-346-152

行事＆くらしのカレンダー

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
(時報含む過去6回分まで）

 放送内容は、町ホームページでも
　　 公開していますのでご覧ください

ごみ収集の地域区分
石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内
耳ケ吠西

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してくだ
さい。
〇ごみは、収集日に、自分の住んでいる地域のご
み収集所へ、朝 8 時までに出してください。
〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集
車が来るとは限りません。

耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊
駅前、道仏、小舟渡

課名・グループ名等 直通電話番号
88-2129
88-2114
88-2872
88-2119

88-2219・2162
88-2641
88-2115
88-2049
88-2946
88-2112
88-2873
88-2113
88-2874

88-2875

88-2120
88-2495

88-2698・2764
88-2369

88-2116

88-2118

賦課グループ
収納グループ
戸籍住民グループ
生活環境グループ
健康増進グループ
福祉グループ
介護グループ
会計グループ

庶務グループ
行政防災グループ
政策推進グループ
財政グループ
農林グループ
水産グループ
商工観光グループ
土木グループ
監理グループ
下水道グループ
学校教育グループ
社会教育グループ

１
階

２
階

３階 議 会 事 務 局

農 業 委 員 会

ご
相
相
相
民

ト プ
健

ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
行政・人権・心配ごと相談（第 3火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 15:00）
教育相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00）
夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30～19:30）
民俗資料収集館開放日（第2・4火曜日、9:00～16:00、
ボランティアガイドが案内します）
乳幼児健診
トレーニングルーム休館日 町民プール休館日

日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1

16 17 18

2
ご 缶・びん・ペット
健 1歳 6か月児健診

ご 燃やせる(東)
粗大（中・西）

ご 燃やせる(東)

ご 燃やせる(東)

郡スポ少ミニバ
ス大会（～ 19日、
25 日）

11月

健康福祉課

会 計 課

建 設 課

産業振興課

税 務 課

町民生活課

総 務 課

総合政策課

教 育 課

3 4
ご 燃やせる(中・西)
相 納税相談

民 開放日

5 6 7
ご 缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

ご 燃やせる(東)
8 9

19 20
ご 燃やせる(中・西)
粗大（東）

相 納税相談
相 行政・人権・
心配ごと相談

相 教育相談

ト 休館日
21 22 23

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

ご 翌日収集
24 25

10 11 12

12 月

石鉢ふれあい交
流館全館休館日

ト 休館日

ト 休館日

カレンダーの内容は町ホームページ
にも掲載しています。
（トップ＞イベント情報）

11/16（木）～12/15（金）

ご 燃やせない

ご 燃やせる(中・西)
相 納税相談

民 開放日

ご 燃やせる(中・西)
相 納税相談

13 14
ご 燃やせる(東)

15

勤労感謝の日
階上どんこまつり
（大蛇漁港付近）

ソフトバレーボ
ール大会
連合婦人会チャリ
ティ演芸発表会
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広報はしかみは 4,800 部作成し、印刷経費は 1 部当たり 78.3 円です。

はしかみ広報

　第73回全日本大学対抗選手権大会（インカレ）のケイリンで優勝、

第72回国民体育大会「愛顔 つなぐえひめ国体」の自転車男子チー
ム・スプリントと成年男子スプリントで優勝した、石鉢小学校・
階上中学校出身の小原佑太さん（朝日大 4 年）が 10 月 12 日に町
役場を訪れ、浜谷豊美町長に各大会での優勝を報告しました。
　インカレでは今回の大会を含め 3 度優勝、国体ではチーム・ス
プリントで予選、決勝と大会新記録を連発し県勢初優勝に貢献す
るとともに、成年男子スプリントで県勢2人目となる優勝を果たし、
団体と個人で2冠を達成しました。
　小原さんは「階上岳の麓での練習で培った脚力が、このような
結果で返ってきた。応援してくれた両親にも自転車で恩返しがで
きた」と感謝を述べました。
　大学4年間でインカレや学生選手権、全日本選手権などで計6回日本一に輝いた小原さんですが、大学3年時には、
大怪我をし、１カ月の入院と半年間のリハビリを経験、「リハビリ後はタイムが思うように伸びず、辞めたいと思っ

たこともあったが、そうした中でなぜ自転車を始めたのかなど自転車に対す
る気持ちと向き合うことができた」と辛い時期を乗り越えてきたそうです。
　浜谷町長は「活躍は町の誇り。今後は “世界のオバラ” と言われるよう、
けがに気を付けて夢に向かって頑張ってほしい」とエールを送りました。大
学卒業後は、プロの道に進む予定とのことで、今後の活躍が期待されます。
（写真上）国体優勝の際の賞状、インカレでの 3度優勝のメダルをかける小原さん
（写真下）優勝者しか手にすることのできないチャンピオンジャージを浜谷町長らに

見せる小原さん

小原佑太さん、凱旋！小原佑太さん、凱旋！
～インカレケイリン優勝／国体自転車成年男子スプリント、チーム・スプリント優勝～～インカレケイリン優勝／国体自転車成年男子スプリント、チーム・スプリント優勝～

ＬＥＤ防犯灯10基寄贈ＬＥＤ防犯灯10基寄贈 ～安全安心なまちづくりのために～～安全安心なまちづくりのために～
　10 月 17 日、明るいまちづくりと地域の防犯に役立ててほしいと、
東北電力八戸営業所（藤村健所長）とその施工を行うユアテック八戸
営業所（立花測之所長）が町に10基の LED防犯灯を寄贈くださいま
した。
　両社は昭和 40 年から防犯灯の寄贈事業を行っており、これで町へ
の寄贈は71基となり、町内の各地に設置いただいています。

堂々と発表堂々と発表 ～第 43 回階上町小学生防犯弁論大会～～第 43 回階上町小学生防犯弁論大会～

力強く発表する山道慶吾君

　第 43 回階上町小学生防犯弁論大会（階上町防犯協会主催）が 9 月 19 日に石鉢小学校で開かれ、各小学校 5、
6 年生の代表弁士 6 人が、日頃の体験から、自分が感じたことや学んだことを堂々と
発表しました。
　審査の結果、1 位に選ばれたのは道仏小学校の山道慶吾君。山道君は「ぼくの夢」
と題し、“けがをして入院生活を体験したことによって、今までたくさんの人に支えら
れて生活していたことに気づいた。感謝の気持ちを大切にしながら生活し、夢を叶え
ることが、その人たちへの恩返しのしるしになる” と発表しました。
　また、階上中学校 3 年生の田畑玲穏さんと道仏中学校 3 年生の鹿倉澪さんによる模
範弁論も行われ、児童らはじっと耳を傾けていました。
　2位以下の結果は次のとおりとなりました。
○2位　 　　荒畑遊良さん（大蛇小）　　　○3位　　栁沢夏光さん（階上小）
○努力賞　　佐藤智加さん（赤保内小）、滝沢ちはるさん（石鉢小）
　　　　　　長根愛理さん（小舟渡小）　※努力賞は発表順

えがお


