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はしかみはしかみ

必勝！県大会進出！
　7月18日、五戸町小渡平公園を会場に、第25回三八
地区消防操法大会が開催され、町消防団第1分団と第
5分団がポンプ車操法の部に出場しました。
（写真）ポンプ車操法の部で全力疾走する第1分団の
　　　　団員。

（関連記事：2 ページ）

ブックスタートを始めました ……………………… ４

道仏交流センターがオープン！ ………………… ５

交通安全活動女性ボランティアを
　募集します ……………………………………………… ６

参議院議員通常選挙の投票結果を
　公表します ……………………………………………… 13
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はしかみ Hot! ニュース　

第
25
回
八
戸
地
区
消
防
操
法
大

会
が
６
月
19
日
、
八
戸
消
防
本
部

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
大
会
に
は
階
上
町
と
八
戸
市

の
消
防
団
か
ら
８
個
の
分
団
が
出

場
。
町
消
防
団
か
ら
は
、
ポ
ン
プ

車
操
法
の
部
に
第
１
分
団
（
小
舟

渡
）
と
第
５
分
団
（
登
切
）
が
、

小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
に
第
４
分

団
（
駅
前
）
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

結
果
は
、
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

で
第
１
分
団
が
優
勝
、
第
５
分
団

が
準
優
勝
。
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の

部
に
お
い
て
は
、
惜
し
く
も
入
賞

と
は
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
第

４
分
団
が
、
他
に
引
け
を
取
ら
な

い
操
法
演
技
を
披
露
し
、
出
場
分

団
の
中
で
最
速
の
タ
イ
ム
を
記
録

し
ま
し
た
。
ま
た
、
今
大
会
の
結

果
に
よ
り
、
第
１
分
団
と
第
５
分

団
は
三
八
地
区
消
防
操
法
大
会
に

出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
７
月
18
日
、
五
戸
町

小
渡
平
公
園
を
会
場
に
第
25
回

三
八
地
区
消
防
操
法
大
会
が
開
催

さ
れ
、
三
八
管
内
３
地
区
か
ら
７

個
の
消
防
団
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

ポ
ン
プ
車
操
法
の
部
に
八
戸
地

区
の
代
表
と
し
て
第
１
分
団
と
第

５
分
団
が
出
場
。
第
１
分
団
が
優

　

種
市
高
等
学
校
が
岩
手
県
高
等

学
校
総
合
体
育
大
会
レ
ス
リ
ン
グ

競
技
（
６
月
４
日
・
５
日
開
催
、

宮
古
市
）
で
団
体
・
個
人
各
種
目

で
優
勝
し
、
大
会
に
出
場
し
た
町

出
身
高
校
生
と
浜
道
秀
人
監
督
が

６
月
20
日
、
浜
谷
豊
美
町
長
に
報

告
に
訪
れ
ま
し
た
。

　

男
子
団
体
は
３
年
連
続
13
度
目

の
優
勝
。
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
50
㎏

級
で
磯
谷
錬
さ
ん
（
階
上
中
出

身
）、
60
㎏
級
で
佐
京
昴
亮
さ
ん

（
道
仏
中
出
身
）、
女
子
65
～
70
㎏

級
で
伏
部
内
ま
こ
さ
ん
（
道
仏
中

出
身
）、
74
㎏
級
で
箱
石
慎
之
輔

さ
ん
（
町
在
住
）、
84
㎏
級
で
佐

藤
友
哉
さ
ん
（
町
在
住
）
が
そ
れ

ぞ
れ
優
勝
し
、
全
国
高
等
学
校
総

合
体
育
大
会
（
８
月
２
日
～
５
日
、

東
広
島
市
）
へ
の
出
場
を
決
め
ま

し
た
。

　

種
市
高
レ
ス
リ
ン
グ
部
に
は
町

内
出
身
者
が
多
く
、
浜
道
監
督
も

町
内
在
住
で
長
年
に
わ
た
り
種
市

高
で
生
徒
を
指
導
、
数
多
く
の
選

手
を
輩
出
し
て
い
ま
す
。

　

主
将
の
佐
京
さ
ん
は
「
団
体
戦

が
組
め
る
の
は
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
が

最
後
。
こ
の
メ
ン
バ
ー
で
１
試
合

勝
、
第
５
分
団
が
準
優
勝
を
果
た

し
、
第
１
分
団
は
８
月
27
日
に
青

森
県
消
防
学
校
（
青
森
市
）
で
開

催
さ
れ
る
第
28
回
青
森
県
消
防
操

法
大
会
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

他
の
分
団
を
圧
倒
す
る
速
さ
と

正
確
さ
を
披
露
し
た
階
上
町
消
防

団
。
４
大
会
続
け
て
の
県
大
会
出

場
と
い
う
前
人
未
到
の
快
挙
を
達

成
し
ま
し
た
。

（
写
真
）
上
か
ら
、
第
１
分
団
（
三
八
地
区
消

防
操
法
大
会
）、
第
５
分
団
（
三
八

地
区
消
防
操
法
大
会
）、
第
４
分
団

（
八
戸
地
区
消
防
操
法
大
会
）

で
も
多
く
戦
え
る
よ
う
、
団
体
・

個
人
と
も
ベ
ス
ト
８
目
指
し
て
頑

張
り
ま
す
」
と
決
意
を
新
た
に
し

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
浜
道
秀
人
監
督
は
「
子

ど
も
た
ち
は
真
面
目
で
一
生
懸
命
、

大
会
で
の
活
躍
は
町
の
宝
に
な
る

と
思
う
。
さ
ら
に
上
を
目
指
し
て

頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
、
浜

谷
町
長
は
「
本
町
出
身
者
が
活
躍

し
て
い
る
の
は
大
変
喜
ば
し
い
。

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
で
も
い
い
結
果
を

残
せ
る
よ
う
頑
張
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

（
写
真
）
前
列
左
か
ら
佐
京
さ
ん
、浜
谷
町
長
、

伏
部
内
さ
ん
、
磯
谷
さ
ん
、
後
列
左

か
ら
佐
藤
さ
ん
、
箱
石
さ
ん
、
浜
道

監
督

高
い
練
度
で
再
び
大
会
制
覇
！

町
消
防
団
第
１
分
団
が
県
大
会
へ
進
出

種
市
高
レ
ス
リ
ン
グ
県
高
総
体
で
優
勝

階
上
中
・
道
仏
中
出
身
高
校
生
が
活
躍
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６
月
24
日
、
赤
保
内
小
学
校
を

会
場
に
第
69
回
小
学
校
陸
上
記
録

会
が
開
催
さ
れ
、
町
内
６
小
学
校

の
４
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
が

１
０
０
ｍ
リ
レ
ー
な
ど
の
ト
ラ
ッ

ク
競
技
と
、
走
り
幅
跳
び
な
ど
の

フ
ィ
ー
ル
ド
競
技
に
挑
戦
し
ま
し

た
。

　

赤
保
内
小
学
校
６
年
生
の
村
元

理
音
く
ん
が
「
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
生
か
し
て
自
分
に
打
ち
勝
ち

自
己
ベ
ス
ト
を
目
指
し
て
競
技
す

る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
元
気
よ

く
選
手
宣
誓
。

　

第
29
回
階
上
町
内
駅
伝
競
走
大

会
が
７
月
３
日
に
開
催
さ
れ
、
合

計
７
チ
ー
ム
63
人
が
21
・
７
㎞
を

た
す
き
で
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

開
会
式
で
は
、
浜
谷
豊
美
大
会

長
が
「
第
一
走
者
か
ら
最
終
走
者

ま
で
た
す
き
を
し
っ
か
り
つ
な
い

で
い
く
こ
と
、
自
分
の
目
標
を
達

成
で
き
る
よ
う
、
全
力
で
頑
張
っ

て
く
だ
さ
い
」
と
あ
い
さ
つ
。
山

手
駅
伝
選
抜
チ
ー
ム
か
ら
赤
保
内

小
学
校
６
年
の
岡
田
明
大
君
と
階

上
小
学
校
６
年
の
大
江
永
遠
さ
ん

が
「
一
本
の
た
す
き
へ
思
い
を
込

め
、
チ
ー
ム
へ
た
す
き
を
繋
げ
る

よ
う
に
、
一
生
懸
命
走
り
抜
く
こ

と
を
誓
い
ま
す
」
と
、
力
強
く
選

手
宣
誓
し
ま
し
た
。

　

レ
ー
ス
は
６
年
ぶ
り
に
石
鉢

ガ
ッ
ツ
が
優
勝
。
監
督
の
上
澤
和

夫
さ
ん
は
「
選
手
の
皆
さ
ん
が
頑

張
っ
て
走
っ
て
く
れ
た
の
で
良

か
っ
た
で
す
」
と
話
し
、
優
勝
を

喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
赤
保
内
Ａ
チ
ー
ム
第
４

区
走
者
の
夏
堀
大
輝
さ
ん
が
タ
イ

ム
８
分
56
秒
で
区
間
新
記
録
を
出

し
、
第
12
回
大
会
の
記
録
９
分
25

秒
を
17
年
ぶ
り
に
更
新
し
ま
し

　

今
年
か
ら
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
投
げ

の
代
わ
り
に
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ボ
ー

ル
投
げ
が
新
た
に
種
目
に
加
わ

り
、
選
手
た
ち
は
練
習
の
成
果
が

出
せ
る
よ
う
熱
心
に
競
技
を
行
い

ま
し
た
。

　

悪
天
候
に
も
か
か
わ
ら
ず
多
く

の
保
護
者
ら
が
応
援
に
駆
け
付

け
、
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
姿

を
見
せ
る
子
ど
も
た
ち
に
大
き
な

声
援
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

た
。
夏
堀
さ
ん
は
「
き
つ

か
っ
た
け
ど
、
自
分
の
力

を
全
部
出
せ
た
の
で
良

か
っ
た
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

自
分
に
打
ち
勝
ち 

自
己
ベ
ス
ト
を
目
指
し
て

第
69
回
小
学
校
陸
上
競
技
記
録
会

石
鉢
ガ
ッ
ツ 

６
年
ぶ
り
の
優
勝

第
29
回
階
上
町
内
駅
伝
競
走
大
会

はしかみ Hot! ニュース

区間

1

2

3

4

5

6

7

8

9

順位
１

２

3

4

５

６

７

距離

2.90km

2.50km

2.00km

2.90km

3.00km

1.50km

1.71km

2.00km

3.20km

支部名

大蛇

赤保内Ａ

赤保内Ａ

赤保内Ａ

石鉢ガッツ

石鉢ガッツ

赤保内Ａ

赤保内Ｂ

赤保内Ａ

支部名
石鉢ガッツ

赤保内Ｂ

大蛇

小舟渡

赤保内Ａ

山手駅伝選抜

道仏

氏　名

荒畑　翔海

浜浦　愛佳

清水田　悠

夏堀　大輝

村越　　洸

稲村　輝男

高橋　真緒

後藤　　萌

佐々木信彦

タイム
1 時間 24 分 42 秒

1 時間 25 分 29 秒

1 時間 26 分 23 秒

1 時間 38 分 38 秒

1 時間 19 分 14 秒●

1 時間 28 分 07 秒●

▲

タイム

9 分 58 秒

9 分 36 秒

7 分 31 秒

★ 8 分 56 秒

9 分 14 秒

4 分 33 秒

6 分 25 秒

7 分 50 秒

12 分 08 秒

大会結果（総合成績／区間賞）

●オープン　▲棄権　★区間新記録
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　ふるさとはしかみ会（内城美名生会長）は 7月 2日、鳥屋部農村公
園に東日本大震災３．11にちなんでシダレザクラ 11本の記念植樹を行
いました。
　今回の記念植樹はふるさとへの感謝と絆を深める目的で実施。同会
で『桜の記念植樹募金』を募り、約 30人の方々から募金いただき、今
回の植樹となりました。記念植樹の会場では、ふるさとはしかみ会の
会員や町関係者が集まり、「満開の桜の季節には皆でふるさとへ帰ろう」
を合言葉に、それぞれ植樹を行いました。

ふるさとはしかみ会がシダレザクラを植樹

 

　教育委員会では、今年度より、絵本を通じて赤ちゃんと
保護者が心ふれあうひとときを持つきっかけづくりを応援
する を始めました。
　次の対象のお子様に、町乳幼児健診会場で読み聞かせグ
ループによる絵本の読み聞かせおよび絵本１冊と図書室利
用案内やおすすめ絵本リストなどが入ったブックスタート
パックをプレゼントしています。

■対　象　　27年 4月 1日以降に生まれた赤ちゃんと
　　　　　　その保護者
■実施日　　9～ 11カ月乳児健診時
　　　　　　（7月 20日、10月 19日、29年 1月 25日）
■場　所　　ハートフルプラザ・はしかみ
　※健診がすでに終了している場合は郵送などでお手元にお届けします。

【問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2764

図書だより  今月のおすすめ本
■ハートフルプラザ・はしかみ　☎ 88-2522

■道仏公民館　☎ 89-2110

■石鉢ふれあい交流館　☎ 80-1671

『珠玉の短編』
山田詠美　著

『帰郷』
浅田次郎　著

『MOV危険生物』
小宮輝之　監修

その他おすすめ
『シニアの品格』　　   小屋一雄　著
『蜃気楼の犬』　　　   呉勝　浩　著
『希望荘』　　　　   宮部みゆき　著
『ビビビ・ビ・バップ』
　　　　　　　　　   奥泉　光　著
『くまさんははずかしがりや』

むとうのりこ　著　…など

その他おすすめ
『天下人の茶』　　　伊東　潤　著
『家康、江戸を建てる』

門井慶喜　著
『毎日おいしいはじめての保存食
＆長持ちおか　　   井澤由美子　著
『おばけのモックン』

あくざわめぐみ　著　…など

その他おすすめ
『北奥羽里山を歩く』   高橋　晃　著
『さっ太の黒い子馬』   小俣麦穂　著
『のねずみポップはお天気はかせ』

仁科幸子　著
『ちょう』　いまもりみつひこ　著
『火の降る夜に桜舞う』　斉藤洋　著
『ただいま！マラング村』
ハンナ・ショット　著　…など

今
月
の
注
目

今
月
の
注
目

今
月
の
注
目

　◆貸出時間◆
　［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　　9～ 19 時（月～土、日・祝日）
　［道仏公民館］　
　　9～ 17 時（月～金）※土曜は 15 時まで
　［石鉢ふれあい交流館］
　　9～ 19 時（火～土、日・祝日）
おすすめ本は、紹介した図書室以外にも入荷することがあ
ります。入荷状況は各館に問い合わせてください。
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28年度 階上町文化賞・スポーツ賞表彰候補者募集
　町では芸術・学術・芸能文化、スポーツの振興発展に功績のあった人、優秀な成績をおさめた人を表彰
する階上町文化賞・スポーツ賞表彰を実施しています。候補者を募集しますので、皆さんご推薦ください。

■表 彰 式　　10 月 29 日（土）《町民文化祭》
■推薦締切　　 9 月 9 日（金） 【推薦・問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2764 

■推薦基準など

文　化　賞 スポーツ賞

①文化功労賞
イ．永年町の文化向上に貢献した人
ロ．永年芸術・学術の指導養成、文化団体の育

成指導に寄与した人
②文　化　賞

イ．全国的規模以上の展覧会・発表会で特に優
れた評価を受けた人

ロ．全国的規模以上の展覧会・発表会に継続し
て作品を発表し、優れた評価を受けている
人

ハ．学術研究などで優れた評価を受けた人
③文化奨励賞

イ．全県的規模以上の展覧会・発表会で優れた
評価を受けた人

ロ．芸術・学術の分野で優れた評価を受けた人

①スポーツ特別功労賞
イ．永年にわたり、町内のスポーツの健全な普

及発展に著しく貢献した人
ロ．全日本および国際大会と同等の競技会にお

いて、スポーツの普及発展に著しく貢献し
た人

②スポーツ功労賞
イ．スポーツに関する県単位以上の優勝者およ

び新記録を樹立した人、または東北大会以
上の大会の入賞者

ロ．町内のスポーツの健全な普及発展に著しく
貢献した人

③スポーツ奨励賞
イ．県大会以上の大会の入賞者
ロ．その他、当町スポーツ振興に貢献した人

候補者の
範　　囲

町民または団体のほか、町に縁故
の深い人であれば誰でも

候補者の
範　　囲

町民または町出身者

推 薦 書
教育課、道仏公民館、石鉢ふれあ
い交流館、町文化協会にあります。

推 薦 書
各学校、各体協支部長、各競技協
会長に依頼しています。

 

　道仏体育館跡地に建設が進められていたコミュニティ施設が、「道仏交
流センター」として 9月 1日より一般供用開始となります。
多目的ホールは、軽スポーツ、芸術文化活動、各種集会等に利用できます。
会議室は、榊・駅前地区の集会施設としても利用されます。
■開館時間　　9:00 ～ 21:30
■休　　館　　年末年始（12月 29日～ 31日、1月 1日～ 3日）
■使 用 料　　○会　議　室　1 時間　250 円
　　　　　　　○多目的ホール　1 時間 1,250 円

【問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2764

ゲートボール、卓球などができるほか、格
納式ステージを備えつけています。使用方
法など詳しくは問い合わせてください。

≪見　学　会≫　10:00 ～ 12:00
≪盆踊り大会≫　18:00 ～
　どなたでも見学・参加できます。

８月１７日（水）
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　第 24 回青森県民駅伝競走大会に参加する階上町選手団が決定しました。大会は、
9 月 4 日（日）正午に青森市のアスパムをスタートし、県陸上競技場をゴールとす
る8区間（約33.8km）をたすきでつなぎます。大会の模様はテレビ中継されますので、
選手への温かいご声援をお願いします。

≪階上町選手団≫
◇監　督　久保　卓也（晴山沢）
◇コーチ　久保　　卓（晴山沢）、市橋　侑承（野場中）
◇男　子
　榊　　善一（耳ヶ吠西）、佐々木信彦（耳ヶ吠西）
　高屋敷光生（耳ヶ吠西）、夏堀　拓海（耳ヶ吠西）
　夏堀　大輝（耳ヶ吠西）、村越　　洸（蒼　前）
　横道　慶輝（追　越）
◇中学生男子　
　坂　　朋穏（赤保内）、大渡　康輝（耳ヶ吠西）
　荒畑　翔馬（追　越）、佐藤　　翼（耳ヶ吠東）
◇女　子
　濱浦　愛佳（耳ヶ吠東）、榊　　夢叶（耳ヶ吠西）
　成田　里穂（石　鉢）、藤原　春菜（耳ヶ吠西）

青森県民駅伝
競 走 大 会階上町選手団が決定 9月4日

正午
スタート!

青森県民駅伝競走大会に参加する階上町選手団

■区間
区 距離 指定選手 場所 区 距離 指定選手 場所

1 4.6㎞ 男子（高校生以上）アスパム前～合浦公園 5 2.5㎞ 女子（中学生） 戸山団地～幸畑

2 3.8㎞ 男子（中学生） 合浦公園～野内 6 5.2㎞ 男子（高校生以上）幸畑～流通団地入口

3 4.6㎞ 男子（高校生以上）野内～諏訪沢 7 3.2㎞ 女子（中学生以上）流通団地入口～細越

4 6.1㎞ 男子（高校生以上）諏訪沢～戸山団地 8 3.8㎞ 男子（中学生） 細越～県総合運動公園
【問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698

交通安全活動女性ボランティアを募集します！
　町では、交通安全における新たな女性団体【交通安全レディースサポーター ( 仮称 )】の設立を予
定しています。女性の立場から交通安全の啓発と普及に協力いただける人を募集します。
■対 象 者　　階上町に居住する 20 歳以上の交通安全活動に関心と意欲が
　　　　　　　ある女性で、活動の趣旨を理解し、協力いただける人。
■任　　期　　3 年間
■募集期間　　9 月 9 日まで
■活動内容　
　〇交通安全運動期間における街頭広報活動
　　（春、夏、秋の年 3 回）
　〇青森・岩手県境交通安全推進大会への参加（9 月）
　〇交通事故抑止祈願祭への参加（2 月）
　〇その他交通安全行事への参加
■申込方法　町民生活課窓口備え付けの用紙により申し込み。
　　　　　　（階上町ホームページからもダウンロードできます。）

【申・問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

　〇青森・岩手県境交通安全推進大会への参加（9 月）

　町民生活課窓口備え付けの用紙により申し込み。
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広報に広告を掲載しませんか
広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集し
ています。事業 PR などにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800 部）
【料金】1 号広告（5 ×18cm 程度）　10,800 円

2 号広告（5 × 9cm 程度）　 5,400 円
※詳しくは問い合わせてください。

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時
募集しています。事業PRなどにぜひご利用ください。
【料金】月額　　5,400 円
【規格】縦 60ピクセル×横 150 ピクセル
　　　  GIF、JPEG、PNG形式で、10KB 以内。

※詳しくは問い合わせてください。
【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

町ホームページのバナー広告を募集します

  ロードレース開催に伴う交通規制にご協力ください
第43回東北総合体育大会自転車競技会ロードレース大会

８月２１日日 ８：３０～１２：００ 選手団が通過する際、一時交通規制を行います
■選　手　　東北各県から選出された選手　　≪少年男子≫　36人　　≪成年男子≫　30人（予定）
■コース　　フォレストピア階上前を発着とする 1周 14km
■通過予定時刻  ※平均速度 30km/h　　≪少年男子≫　14km× 5周　　≪成年男子≫　14km× 7周

登山口 新田十字路 金山沢 野場 小松倉 登切Ｔ字路 引敷林 登山口

1 周目 8:30 8:35 8:40 8:45 8:48 8:52 8:55 8:58

2 周目 8:58 9:03 9:08 9:13 9:16 9:20 9:23 9:26

3 周目 9:26 9:31 9:36 9:41 9:44 9:48 9:51 9:54

4 周目 9:54 9:59 10:04 10:09 10:12 10:16 10:19 10:22

5 周目 10:22 10:27 10:32 10:37 10:40 10:44 10:47 10:50

6 周目 10:50 10:55 11:00 11:05 11:08 11:12 11:15 11:18

7 周目 11:18 11:23 11:28 11:33 11:36 11:40 11:43 11:46

【問】青森県自転車競技連盟（青森商業高等学校内）三上　広　☎ 017-736-6116

　凡例

　　　　選手走行ルート

※選手が走行していない場合は、通常ど
おり車両通行が可能です。
　また、選手は左側車線を走行しますの
で、反対車線は常時通行が可能です。

■コース図
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講　師：ライズはしかみ
日　時：8月 20日（土）　9：30～ 12：00
　　　　　（受付　9：00～）
内　容：トランポリン体験
場　所：階上ジュニア体操練習場
　　　　（道仏字耳ヶ吠 6-272）
対　象：小中学生
持ち物：筆記用具、動きやすい服装
参加費：50円
締　切：8 月 15 日（月）
・保険料などの準備があるため、必ず締切までに申
し込んでください。
【申・問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2698

わんぱく王国
第２回講座のお知らせ

わんぱくスポーツクラブ
「トランポリンに挑戦！」

■内容
南部の食コーナー、特産品の販売、芸能発表、音
楽会など
■入場料　無料
【問】南部圏まちづくり推進協議会　☎ 43-5111

八戸地域広域市町村圏事務組合

201

８月20日圡
　　　～21日㊐
10:00～16:00
　　ユートリーおよび八戸駅前広場

南部地方の特産品や
伝統芸能が大集合!!

　ハチと偶然遭遇しても、いきなり刺されることはまずありません。しかし誤って巣に
近づいて刺激したりすると巣を守るために攻撃してきます。ハチから身を守るためにも
ハチの特性を知り、適正な対応をとりましょう。

１　町で見られるハチの種類
　スズメバチ　
　9月頃にかけ活動が活発化し巣は大きくなります。巣は 1年で使い捨てら
れ、同じ巣を翌年に使うことはありません。町ではキイロスズメバチがよく
みられますが、攻撃性は大変強く、巣を刺激した場合は集団で攻撃され死に
至ることがあります。
　アシナガバチ　
　スズメバチと同じく、7～ 9月頃にかけてよく見られます。普段は益虫と
して毛虫などを食べてくれます。人に対する攻撃性はほとんどありませんが、
巣を守る習性があるため巣を刺激したりすると攻撃されます。攻撃性、毒性
ともにスズメバチより弱いですが、十分に注意が必要です。
　その他のハチ　
　土の中に巣を作る小型のクロスズメバチやミツバチなどの種類がいますが、スズメバチやアシナガバチ
と比べると攻撃性は弱く、さほど危険性はありませんが注意が必要です。

２　ハチに遭遇したときは
　ハチは急な動きをするものや大きな音に反応する習性があるため、もしも遭遇した場合は、落ち着いて
姿勢を低くし、静かにその場を離れるようにしてください。

３　ハチの駆除は
　駆除は、原則として発生した土地や建物の所有者が行うこととなります。町では無料で防護服の貸し出
しをしていますのでご自身で巣を駆除される際はご利用ください。また、所有者が分からない土地や建物
に巣がある場合は問い合わせてください。

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

正しい知識でハチ対策をしましょう
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No.34ごみ情報

 

ま 生ごみ 3Kダイエットにチャレンジしよう！

簡単ひと手間で夏を快適に乗り切りましょう！

冷蔵庫の中身を種
類 別 に 整 理 整 頓
し、定期的に冷蔵
庫の中身を確認す
るなどして食品ロ
スを無くしましょ
う！

水切りでごみの腐
食を防ぎ、悪臭発
生 を 抑 制 で き ま
す。水切りネット
を用いて捨てる前
に ひ と 絞 り し ま
しょう！

作りすぎず、残さ
ず 食 べ よ う！ ま
た、普段捨ててい
る野菜の皮や葉な
どの部分を使い新
しい料理に挑戦し
ましょう！

①使いきり！ ②食べきり！ ③水きり！

これらはほんのひと手間で解決できます！
解決により、生ごみの排出量削減、食費削減、台
所の悪臭抑制と、家計や生活環境にとっても良い
ことばかりです。
一つずつチャレンジしてみましょう！ 【問】町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

◆冷蔵庫の奥を見たら消費期限が過ぎた食
材があり、泣く泣く捨てた。

◆消費期限が迫っているが冷凍保存できな
い食材があるため、大量に調理して無理
して食べた。

◆料理を作りすぎた結果、食べきれなくて
捨ててしまった。

◆夏場の生ごみの臭いが気になる。　など

防災ガイド
○家の中の安全対策について

　家の中には意外にも危険なものがたくさんあります。地震で室内の家具が倒れ、いざ避難しよ
うとしたときに家具が出口をふさぐようなこともあり、日頃から家具を固定するなどの安全対策
が必要です。できることから実践し、避難する際の安全確保に努めましょう。

○チェックポイント
寝室や出入り口付近にどうしても置かざるを得ない場合は、しっかり固定しましょう。もし固定
できない場合には、寝ている位置に家具が倒れてこないように、向きを工夫しましょう。
また、自分の上に家具が倒れてこないように、机などで防御し、出入り口に家具が倒れてもドア
が開くような位置・向きにしましょう。

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

fi le.31 地震に備えよう

１　家の中に、家具のない安全なスペースを
確保する

　部屋が複数ある場合は、人の出入りが少な
い部屋に家具をまとめて置く。
　無理な場合は、少しでも安全なスペースが
できるように配置を換える。

３　出入口や通路にはものを置かない
　いざというとき安全に避難できるように、
玄関などの出入り口やそこに至る通路には倒
れやすいものを置かない。

２　寝室や子ども・高齢者・障害者がいる部
屋には、倒れそうな家具を置かない

　就寝中に地震が発生した場合、子どもなど
は倒れた家具が妨げとなって逃げ遅れるおそ
れが高いので注意する。

４　家具の転倒や落下を防止する対策をする
　家具と壁や柱の間に遊びがあると倒れやす
くて危険。
　家具の上に落ちやすいものを置かない。
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■募集内容　　①機械システム工学科（定員 25 人）　　②自動車システム工学科（定員 30 人）
　　　　　　　③設備システム工学科（定員 20 人）　　④制御システム工学科（定員 25 人）
　　　　　　　※①～④の全て、訓練期間は 2 年間。
■応募資格　　学校教育法による高等学校卒業者（29 年 3 月に卒業見込みの者を含む。）またはこれと
　　　　　　　同等以上の学力を有する者とします。
■受付期間　　10 月 3 日（月）～ 11 月 18 日（金）　　　　　■試験日　　12 月 1 日（木）
※詳しくは問い合わせてください。　　　　　　　　　　   【問】八戸工科学院訓練第二課　☎ 28-6811

八戸工科学院学生を募集します

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道の駅はしかみ フォレストピア階上 わっせ交流センター

　（問）☎ 88-1800
　（営）9:00 ～ 19:00
　（休）8･9 月は休みなし
　（住）道仏字耳ヶ吠 3-3

　（問）☎ 88-4449
　（営）9:00 ～ 17:00
　（休）8/17・23・30、
　　　  9 月は毎週火曜日
　（住）鳥屋部字大柿 1-2

　（問）☎ 88-2709
　（営） 8:00 ～ 17:00
　（食）11:00 ～ 15:00
　（休）毎週水曜日
　（住）平内字上道 1-1

　8 月 12 日 ( 金 ) ～ 16( 火 )
　お盆用のお花を通常より数多く取
りそろえます。
　8 月 12 日 ( 金 ) ～ 14 日 ( 日 )
　この 3日間は朝 8 時から開店します。

　8 月 11 日 ( 木 )
　登山カレー（ジェラートシングル
付き）を 500 円で提供します。

　9 月 9 日 ( 金 )
　昔ながらの手焼きごませんべいづ
くり。山菜天ぷら付きそばの食事と
ごませんべいのお持ち帰り。
　（参加料　1,500 円）　9 月 8 日 ( 木 ) ～ 12 日 ( 月 )

　新作ジェラートをお試し価格で提
供します。

　9 月 17 日 ( 土 ) ～ 19 日 ( 月 )
　もなかのカップとミルク味ジェ
ラート・あんこのコラボをお楽しみ
ください。（300 円）

■お盆お花市
■山の日祭り ■てんぽせんべいづくり体験

■ジェラート新作発表会

■スイーツフェア

公園に行ってみませんか？

観光施設情報

　階上町といえば「階上岳」や「階上海岸」が名所ですが、もっと身近
なところにも隠れたスポットがあります。今回はそんな魅力ある公園を
いくつか紹介します。足を運んでみてはいかがでしょうか。
ふるさと河川公園　
　松舘川沿いにある公園で、滑り台やシーソーなどの遊具を備えた「遊
戯広場」、水車小屋や水遊び場のある「親水広場」、バーベキューやゲー
トボールが楽しめる「多目的広場」や東屋が整備されたファミリーに人
気のアウトドアスポットです。
田代せせらぎ公園　
　名称は田代川の「せせらぎ」に由来。公園内には屋外バーベキューの
設備やトイレが整備されています。また、階上岳の西登山口になってい
ます。

【問】産業振興課　商工観光グループ　☎ 88-2875



11 広報はしかみ　2016・8

■公証制度　　法務大臣から任命された公証人が作成する公正証書などにより、国民の皆さんの私的な法律関
係の明確化を図り、私的法律生活の安定と私的紛争の予防を図ろうとするものです。

■公 証 人　　公証人は、国の一機関として活動しており、その主な業務の一部を紹介します。
　　　　　　　○公正証書で契約書を作り、大切な財産を守ります。
　　　　　　　○公正証書で遺言書を作り、大切な人に遺産を譲ります。
　　　　　　　○公正証書で養育費の給付契約書を作り、子どもの将来を守ります。
※相談は無料です。いつでもお気軽に相談してください。　　　　　　　　　【問】八戸公証役場　☎ 43-1213

10 月 1 日から 7 日までは「公証週間」です

◆働き盛りの女性必見！
　ピンクリボンデー《10月16日㈰》を利用して
　乳がん検診を受けましょう！
　　※9月1日（木）8時から電話受付開始
八戸市総合健診センター（☎45-9131）へ直接申し込み
○40歳以上の女性で年度内に偶数年齢になる人が対象です。
　乳がんにかかる人の年代別割合のピークは40～50歳代です。この年代の女性は、とても忙しくて自分の
体のことはついつい後回しにしがち…ではありませんか？
　ぜひ、日曜日検診のピンクリボンデーを利用して乳がん検診を受けましょう。

健（検）診のお知らせ

■八戸市総合健診センターで実施できる健（検）診
階上町国民健康保険・後期高齢者医療の人のみ 健診日・申込方法

特定健診
（血液、尿検査、尿中塩分、心電
図等）

40歳以上
40 ～ 69 歳 500 円
70 歳以上 無料
心身障がい者※ 無料

■健診日
①特定健診・国保人間ドック
　胃・肺・大腸がん検診
　月～金曜日（祝日を除く）
　受付時間　7:30～10:00
②乳がん・子宮頸がん検診
　水～金曜日（祝日を除く）
　受付時間　12:15～12:45
※心身障がい者
　　身体障害者手帳1～4級、愛

護手帳または精神保健福祉手
帳を持っている人

■注意
　胃がん検診と婦人科超音波
検査は、同じ日に受診できま
せん。

■申し込み先
　八戸市総合健診センター
　☎45-9131

国保人間ドック
（特定健診の内容＋腹部超音波
＋胃・肺・大腸がん検診）

30歳以上
30 ～ 39 歳 5,000 円
40 ～ 69 歳 2,500 円
70 歳以上 2,000 円

以下は保険証の種別は問いません
生活習慣病予防健診
（血液、尿検査等） 30～39歳 3,000 円

胃がん検診
（バリウムによる検査）

40歳以上

1項目
500円

肺がん検診
（胸部レントゲン撮影）
大腸がん検診
（便の潜血反応検査）
乳がん検診　※2年に1回
（視診・触診・乳房X線撮影）

40歳以上の女性
（年度で偶数年齢）

子宮頸がん検診
（内診、細胞診） 20歳以上の女性

婦人科超音波検診
（卵巣・子宮の超音波検査） 20歳以上の女性 1,080 円

骨粗しょう症検診
（骨量検査：かかとの超音波検査） 30歳以上の女性 1,944 円

前立腺がん検診
（採血） 50歳以上の男性 2,160 円

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

定員（80人）になり次第

受付終了します。

お申し込みはお早目に！



広報はしかみ　2016・8 12

親子d
e 楽しいがいっぱい！ 子育て支援センター

子育てサークル 活動情報

◆◇スケジュール◇◆ 就園していない子どもが対象です。

親子で楽しみませんか。

ちょこっと 国保　No.32　出産育児一時金
国保に加入している人が出産したとき、出産育児一時金が支給されます。

◆支給額　４２万円
　ただし、次のいずれかにあてはまる人は４０万４千円
　　①産科医療補償制度に未加入の医療機関等での出産
　　②在胎週数22週未満の出産

◆支給方法　直接支払制度をご利用ください
　　階上町国保から医療機関等に出産育児一時金を支払います。これにより、窓口では実際に掛

かった出産費用と出産育児一時金との差額を支払うことで済みます。医療機関等へ申し出てく
ださい。

　※出産費用が出産育児一時金支給額未満の場合は、申請により差額が支給されます。
　《申請に必要なもの》保険証、世帯主のはんこ、世帯主の預金通帳、出産費用明細書
　《申請場所》保健福祉課②番窓口

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

 地域子育て支援センター「すこやかる～む」

期 日 活 動 内 容

9/1
（木）

絵合わせパズル作り

9/8
（木）

砂場で遊ぼう

9/15
（木）

＜子育て講座＞
　「フラワーアレンジメント」　
　   講師：フラワーショップ　三恵
　   ※場所は森の交流館です。
　   ※材料費等に1,000円かかります。
　   ※要申し込み（☎89-2210　申込締切9/1）

9/29
（木）

虫を探しにいこう

［場　所］道仏保育園　　［時　間］10:00～12:00
［利用料］子ども１人につき100円
　　　　　＊保育園裏の駐車場をご利用ください。

子育てサークル「にこにこクラブ」

期 日 活 動 内 容

9/9
（金）

海におでかけ
芝生でそりあそび！
～小舟渡灯台付近の芝生です～

（集　合）ハートフルプラザ・はしかみ
　　　　　駐車場　10時集合
（時　間）10：00～12：00
（参加費）子ども1人につき100円
（持ち物）着替え、おやつ、水分
　※雨天のときは中止です。

　

■スケジュールは町ホームページにも掲載し
ています。（トップページ＞くらしの情報
＞子育て・教育＞子育てサークル）

【問】保健福祉課　健康増進グループ
　　　　　　　　　　　　　　　☎88-2219　
　　　道仏保育園（地域子育て支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　　☎89-2210
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　去る 7 月 10 日執行の参議院議員通常選挙の投票率は、男性 53.43％、女性 57.02％、合計 55.24％でした。
18 歳選挙権となってから初めての選挙であり注目を集めた今回の選挙でしたが、青森県投票率 55.30％お
よび三戸郡投票率 57.81％よりも低い投票率となりました。下のグラフは、今回の選挙についての各投票
所の投票率と、平成 10 年からの参議院議員通常選挙の投票率の推移です。
　選挙は、自分たちの身の回りのこと、その生活のあり方を代表者の手に委ねる、何年かに 1 度の大事な
機会です。1 票の権利の行使が、今後の政治のあり方を決める重大なものであることを十分認識して、1
票の権利を大切に行使しましょう。

【問】選挙管理委員会　☎ 88-2873

■投票率の推移

■各投票所の投票率

参議院議員通常選挙の
　投票結果を公表します

54.4%

67.0%
67.7%

59.0%

73.0%

54.6% 56.6%
52.2% 54.0% 52.9%

47.3% 48.3%

53.5%

66.7%
70.8%

61.7% 62.0% 60.9%

66.6% 65.3%

54.9%

62.2%

49.6%
54.8%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

男性 女性

65.41%

44.70%

52.21%

48.44%

52.68%

43.51%

55.24%

30%

35%

40%

45%

50%

55%

60%

65%

70%

75%

80%

H10.7.12 H13.7.29 H16.7.11 H19.7.29 H22.7.11 H25.7.21 H28.7.10
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○投票期限  10 月 24 日（月）まで 

○ＵＲＬ     http://www.yurugp.jp/vote/ 

　納税には便利な口座振替をご利用ください　
　口座振替制度は、町税等の納期限日に金融機関の預貯金口座から自動的に振り替える便利・安全・確
実な方法です。※各納期限の1カ月前までに取扱金融機関に申し込んでください。
≪申し込みに必要なもの≫
　通帳、通帳届出印鑑、納税通知書
≪口座振替できる町税等≫
　軽自動車税、固定資産税
　町県民税、国民健康保険税
　介護保険料、後期高齢者医療保険料

≪取扱金融機関≫
　青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫
　みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店
　青森県信用漁業協同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

郷
土
の
偉
人

太
田
広
城
の
道
を
た
ど
る
第5巻

　

鳥
羽
・
伏
見
の
戦
い
か
ら
端
を

発
し
た
戊
辰
戦
争
は
遠
く
離
れ
た

八
戸
藩
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
始

め
、
東
北
諸
藩
と
新
政
府
の
間
で

微
妙
な
舵
取
り
を
迫
ら
れ
て
い
ま

し
た
。

　

新
政
府
は
旧
幕
府
の
主
軸
で

あ
っ
た
会
津
藩
と
庄
内
藩
を
「
朝

敵
」
と
定
め
追
討
命
令
を
出
し
ま

す
。
そ
れ
に
反
対
し
た
東
北
諸

藩
が
両
藩
の
助
命
嘆
願
と
新
政

府
に
対
抗
す
る
た
め
、
慶
応
４

年
（
１
８
６
８
）
５
月
、
北
越
諸

藩
を
加
え
、
奥
羽
越
列
藩
同
盟
と
組

織
し
、
八
戸
藩
も
そ
の
一
員
と
し
て

加
盟
し
ま
す
。
し
か
し
、
九
代
藩
主

南な
ん

部ぶ

信の
ぶ

順ゆ
き

公
は
薩
摩
藩
主
の
弟
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
八
戸
藩
は
両
者

の
間
で
板
挟
み
に
あ
い
揺
れ
動
い
て

い
ま
し
た
。

　

太お
お

田た

広ひ
ろ

城き

は
藩
の
情
勢
を
打
開

す
る
た
め
久
保
田
藩
（
秋
田
）、
仙

台
藩
へ
と
派
遣
さ
れ
情
報
収
集
に
努

め
、
同
年
３
月
に
は
新
政
府
か
ら
の

通
達
に
よ
り
京
都
へ
出
張
す
る
な
ど

調
整
を
続
け
て
い
ま
し
た
。
４
月
、

い
よ
い
よ
東
北
に
も

戦
火
が
及
び
そ
う
に

な
り
、
太
田
は
状
況

視
察
の
命
を
受
け
、

八
戸
に
戻
っ
た
後
、

盛
岡
藩
へ
の
使
者
と

な
り
、
奥お
う

羽う

鎮ち
ん

撫ぶ

総そ
う

督と
く

九く

条
じ
ょ
う

実さ
ね

孝た
か

の

盛
岡
か
ら
秋
田
へ
の

転
陣
に
随
行
し
ま
し

た
。～

次
号
に
続
く
～

明
治
時
代
の
青
森
県
誕
生
を
支
え
る

太
田
広
城  

幕
末
か
ら
明
治
維
新
を
走
る
②

鶴ヶ城（会津若松城）
■写真提供：階上町歴史研究会　成田北士氏

【問】総合政策課　政策推進グループ　☎ 88-2113

　階上町のＰＲを目的として、今年度もゆるキャラグ

ランプリに当町のシンボルキャラクター「はしかみキッ

ズ」がエントリーしました。

　ゆるキャラグランプリのホームページから投票でき

ますので、皆さんの投票お待ちしております。

～ゆるキャラグランプリ出場～
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飲
酒
運
転
は
、
重
大
な
交
通
事

故
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
極
め

て
高
い
危
険
な
犯
罪
で
す
。
一
人

一
人
が
「
飲
酒
運
転
は
絶
対
し
な

い
、
さ
せ
な
い
」
こ
と
を
徹
底
し

飲
酒
運
転
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

■
飲
酒
運
転
に
は
厳
し
い
処
分

　

酒
酔
い
運
転
や
酒
気
帯
び
運
転

に
は
厳
し
い
処
分
が
あ
り
ま
す
。

○
酒
酔
い
運
転

・
免
許
取
り
消
し
（
運
転
免
許
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間
　

３
年
）

○
酒
気
帯
び
運
転
（
呼
気
中
ア
ル

コ
ー
ル
濃
度
０
・
25㎎
／
ℓ
以

上
）

・
免
許
取
り
消
し
（
運
転
免
許
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

２
年
）

○
酒
気
帯
び
運
転
（
呼
気
中
ア
ル

コ
ー
ル
濃
度
０
・
15㎎
／
ℓ
以

上
、
０
・
25㎎
／
ℓ
未
満
）

・
免
許
停
止
90
日

　

ま
た
、自
動
車
の
運
転
者
だ
け
で

な
く
、飲
酒
運
転
す
る
お
そ
れ
の
あ

る
者
へ
の
車
両
提
供
行
為
、酒
類
提

供
行
為
、飲
酒
運
転
車
両
の
同
乗

者
に
対
し
て
も
罰
則
が
あ
り
ま
す
。

■
飲
酒
運
転
の
危
険
性

　

ア
ル
コ
ー
ル
の
影
響
で
運
動
能

力
や
視
力
、
判
断
力
な
ど
は
、
本

人
が
自
覚
し
て
い
る
よ
り
も
は
る

か
に
大
き
く
低
下
し
ま
す
。

　

ま
た
、
酒
に
強
い
人
も
弱
い
人

も
同
じ
よ
う
に
反
応
時
間
が
遅
く

な
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
事
故
発
生

率
は
飛
躍
的
に
高
ま
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
一
度
飲
酒
運
転
の
習

慣
が
身
に
つ
い
て
し
ま
う
と
、
そ

の
後
も
飲
酒
運
転
を
繰
り
返
す
運

転
者
も
い
る
な
ど
、
極
め
て
悪
質

か
つ
危
険
な
行
為
で
す
。

　

今
年
も
最
も
熱
中
症
に
な
り
や

す
い
時
期
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

昨
年
６
月
か
ら
９
月
ま
で
の
間
に

全
国
で
５
万
２
９
４
８
人
が
熱
中

症
で
救
急
搬
送
さ
れ
、
八
戸
広
域

消
防
本
部
管
内
で
も
96
人
が
熱
中

症
や
熱
中
症
疑
い
の
た
め
救
急
搬

送
さ
れ
て
い
ま
す
。
熱
中
症
を

知
っ
て
し
っ
か
り
予
防
し
、
楽
し

い
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

■
熱
中
症
と
は

　

室
温
や
気
温
が
高
い
中
で
、
体

内
の
水
分
や
塩
分
な
ど
の
バ
ラ
ン

ス
が
崩
れ
、
体
温
の
調
節
機
能
が

働
か
な
く
な
り
、
め
ま
い
や
体
の

だ
る
さ
、
ひ
ど
い
と
き
に
は
、
け

い
れ
ん
や
意
識
の
異
常
な
ど
、
様

々
な
障
害
を
起
こ
す
症
状
で
す
。

　

外
だ
け
で
な
く
、
家
の
中
で
も

室
温
や
湿
度
が
高
い
た
め
に
、
体

か
ら
熱
が
逃
げ
に
く
く
熱
中
症
に

な
る
場
合
が
あ
り
、
特
に
高
齢
者

や
乳
幼
児
は
注
意
が
必
要
で
す
。

■
熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

○
部
屋
の
温
度
を
こ
ま
め
に

チ
ェ
ッ
ク
し
室
温
が
28
℃
を
超

え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
の
ど
が
渇
く
前
に
水
分
補
給
、

渇
か
な
く
て
も
こ
ま
め
に
水
分

補
給
し
ま
し
ょ
う
。

○
外
出
の
際
は
涼
し
い
服
装
で
、

日
よ
け
対
策
も
し
ま
し
ょ
う
。

■
熱
中
症
の
応
急
手
当

○
涼
し
い
場
所
へ
移
動
し
、
衣
服

を
緩
め
、
安
静
に
寝
か
せ
る
。

○
脇
の
下
、
太
も
も
の
付
け
根
な

ど
を
冷
や
す
。

○
飲
め
る
よ
う
で
あ
れ
ば
水
分
を

少
し
ず
つ
摂
ら
せ
る
。

※
自
分
で
水
が
飲
め
な
い
、
動
け

な
い
、
意
識
が
な
い
、
け
い
れ

ん
す
る
、
会
話
が
お
か
し
い
な

ど
、
異
常
が
あ
る
場
合
は
、
た

め
ら
わ
ず
に
救
急
車
を
呼
び
ま

し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
は

絶
対
に
や
め
よ
う

熱
中
症
を
予
防
し
て

快
適
な
夏
を
！

消防情報
火事・救急は

　　　119 番へ
　［消防情報案内］
　☎ 0180-991-888

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp
　町内の緊急・気象・火災情報など
のメールを、携帯電話やパソコンで
受け取れます。上記アドレスに空
メールを送信し、登録手続きをして
ください。（右のＱＲコードからも
読み込めます）

事件は 110 番へ
階上交番　☎ 88-2022
田代駐在所　☎ 88-2110

今月の早め点灯時間は
午後 5時です。

●平成 28年階上町交通事故発生状況

7月 31 日現在 前年同期比増減

発生件数 　　　16 件 　　＋ 6件

死　　者 　　　 0人 　　－ 1人

傷 者 数 　　　25人 　　＋ 13 人

死亡事故ゼロ連続日数　　　　　　551 日
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青
森
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
で

は
、
経
営
に
関
す
る
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
日
時
　

８
月
15
日
（
月
）

■
場
所
　

青
森
銀
行
階
上
支
店

（
道
仏
字
天
当
平
１
‐
１
３
０
）

※
希
望
す
る
場
合
は
申
し
込
み
し

て
く
だ
さ
い
。

【
申
・
問
】
（
公
財
）
21
あ
お
も

り
産
業
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
内
青

森
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

☎
０
１
７
（
７
２
１
）
３
７
８
７

　

青
森
地
方
法
務
局
お
よ
び
青
森

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

次
の
強
化
期
間
中
、
平
日
の
相
談

時
間
を
延
長
し
、
土
・
日
曜
日
も

電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
守
り
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

■
期
間

　

９
月
５
日(

月)

～
９
日(

金)

　
　

８
時
30
分
～
19
時

　

９
月
10
日(

土)

～
11
日(

日)

　
　

10
時
～
17
時

■
相
談
電
話
番
号

☎
０
５
７
０
（
０
０
３
）
１
１
０

（
通
常
の
相
談
時
間
は
、
平
日
の

８
時
30
分
か
ら
17
時
15
分
）

【
問
】
青
森
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課

☎
０
１
７
（
７
７
６
）
９
０
２
４

　

高
齢
者
が
被
害
に
あ
っ
た
特
殊

詐
欺
や
悪
徳
商
法
等
の
相
談
事
例

を
見
て
み
る
と
「
自
分
は
し
っ
か

り
し
て
い
る
」
「
私
は
だ
ま
さ
れ

な
い
」
と
思
っ
て
い
た
も
の
の
、

警
察
や
役
所
を
名
乗
る
電
話
を
信

用
し
て
し
ま
っ
た
り
、
事
件
に
な

る
と
言
わ
れ
慌
て
て
冷
静
な
判
断

が
で
き
な
く
な
っ
た
り
す
る
と
い

う
ケ
ー
ス
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
「
孫
の
よ
う
に
か
わ
い
く

て
親
切
だ
か
ら
」
と
事
業
者
を
信

用
し
、
だ
ま
さ
れ
て
い
る
こ
と
に

疑
い
を
持
た
な
い
ま
ま
高
額
な
商

品
を
契
約
し
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。

　

被
害
に
あ
っ
た
高
齢
者
の
中
に

は
、
家
族
や
周
り
の
人
に
知
ら
れ

る
こ
と
を
嫌
っ
て
、
周
囲
に
相
談

し
な
い
人
も
多
く
、
そ
の
結
果
被

害
が
拡
大
す
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く

な
い
こ
と
か
ら
、
普
段
か
ら
の
見

守
り
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　

身
近
な
高
齢
者
の
暮
ら
し
に
関

す
る
悩
み
ご
と
や
困
り
ご
と
に
気

付
い
た
と
き
は
、
消
費
者
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
か
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
１
８
８
（
い
や
や
）

○
年
末
年
始
（
12
月
29
日
～
１
月

３
日
）
を
除
い
て
原
則
毎
日
利

用
で
き
ま
す
。

○
利
用
料
金
は
、
相
談
窓
口
に
つ

な
が
っ
た
時
点
か
ら
の
通
話
料

金
を
負
担
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

■
八
戸
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
（
４
３
）
９
２
１
６

○
平
日
８
時
15
分
～
17
時

　

土
・
日
・
祝
日
休
み

　

階
上
町
敬
老
祝
金
支
給
条
例
に

基
づ
き
、
高
齢
者
に
対
し
て
敬
老

の
意
を
表
し
、
あ
わ
せ
て
そ
の
福

祉
の
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

敬
老
祝
金
を
支
給
し
ま
す
。

■
対
象
者
お
よ
び
支
給
額

①
28
年
９
月
１
日
現
在
に
お
い

て
、
引
き
続
き
１
年
以
上
当
町

に
住
所
を
有
し
、
年
齢
が
88
歳

で
あ
る
者
　
　
　
　
　

１
万
円

②
年
齢
が
１
０
０
歳
に
到
達
し
た

日
に
お
い
て
、
引
き
続
き
１
年

以
上
当
町
に
住
所
を
有
す
る
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

10
万
円

■
支
給
方
法

①
88
歳
の
人
に
つ
い
て
は
、
各
地

区
で
開
催
さ
れ
る
敬
老
会
の
場

に
お
い
て
支
給
し
ま
す
。
対
象

者
に
は
８
月
上
旬
に
個
別
通
知

し
ま
す
の
で
、
支
給
場
所
・
日

時
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
１
０
０
歳
の
人
に
つ
い
て
は
、

誕
生
日
ま
た
は
適
当
と
認
め
る

日
に
訪
問
し
、
支
給
し
ま
す
。

【
問
】
保
健
福
祉
課
介
護
グ
ル
ー

プ
☎
（
８
８
）
２
１
１
５

　

田
ん
ぼ
や
畑
な
ど
の
農
地
は
、

多
く
の
場
合
は
法
律
に
よ
り
農
業

以
外
の
用
途
に
利
用
す
る
こ
と
が

制
限
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

や
む
を
得
ず
農
用
地
区
域
内
の

農
地
を
農
用
地
以
外
の
用
途
に
利

用
し
た
い
場
合
は
、
農
用
地
区
域

か
ら
農
振
除
外
を
行
っ
て
農
用
地

区
域
外
に
し
た
後
で
、
農
地
の
転

用
の
許
可
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

通
常
、
申
請
か
ら
除
外
決
定
ま

で
半
年
ぐ
ら
い
掛
か
り
ま
す
で
、

申
し
出
理
由
の
整
理
、
代
替
性
の

検
討
等
を
十
分
行
っ
た
上
で
農
振

除
外
し
た
い
旨
の
申
し
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

※
必
ず
し
も
農
振
除
外
で
き
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限
　

10
月
７
日(

金)

【
申
・
問
】
産
業
振
興
課
農
林
水

産
グ
ル
ー
プ

　
　
　
　

☎
（
８
８
）
２
１
１
６

　

計
量
法
に
基
づ
き
２
年
ご
と
に

行
わ
れ
る
「
特
定
計
量
器
（
は
か

り
）
の
定
期
検
査
」
を
実
施
し
ま

す
。

■
対
象
　

取
引
や
証
明
に
使
用
す

る
は
か
り

■
実
施
業
者
　

一
般
社
団
法
人
青

森
県
計
量
協
会

■
手
数
料
（
１
台
あ
た
り
）

○
電
気
式
は
か
り

　
　
　
　
　
　

１
４
０
０
円
か
ら

○
そ
の
他
の
は
か
り

　
　
　
　
　
　
　

５
０
０
円
か
ら

■
検
査
場
所
と
日
程

○
階
上
漁
業
協
同
組
合

　

９
月
15
日
（
木
）

　
　

13
時
～
14
時
30
分

○
森
の
交
流
館

　

９
月
15
日
（
木
）

お知らせ Information 

よ
ろ
ず
出
張
相
談
会

相談
「
高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間

相談

「
見
守
り
」
で
防
ご
う
！

高
齢
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

お知らせ

敬
老
祝
金
に
つ
い
て

お知らせ

農
業
振
興
地
域
内
農
用
地

除
外
申
請
（
前
期
分
）
の

受
け
付
け
を
し
ま
す

お知らせ

特
定
計
量
器
の
検
査
を

実
施
し
ま
す

お知らせ
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15
時
～
16
時

○
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み

　

９
月
16
日
（
金
）

　
　

９
時
30
分
～
11
時

※
前
回
の
検
査
会
場
「
農
村
婦
人

の
家
」
は
「
森
の
交
流
館
」
に

変
更
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
】
産
業
振
興
課
商
工
観
光
グ

ル
ー
プ
☎
（
８
８
）
２
８
７
５

　

９
月
１
日
現
在
で
「
東
部
海
区

漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人
名

簿
」
を
調
製
し
ま
す
。

　

次
の
条
件
に
該
当
す
る
人
は
、

海
区
選
挙
人
名
簿
の
「
登
載
申
請

書
」
を
９
月
５
日
（
月
）
ま
で
に

区
長
さ
ん
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

（
申
請
書
は
区
長
さ
ん
を
通
じ
て

配
布
し
ま
す
）。

※
申
請
書
は
、
階
上
漁
業
協
同
組

合
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

■
名
簿
登
載
資
格

①
漁
業
者
ま
た
は
漁
業
従
事
者

②
階
上
町
に
住
所
ま
た
は
事
業
場

を
有
す
る
人

③
年
間
90
日
以
上
、
漁
船
を
使
用

す
る
漁
業
を
営
み
、
ま
た
は
こ

れ
に
従
事
し
て
い
る
人
（
海
藻

漁
業
に
つ
い
て
は
漁
船
の
使
用

を
条
件
と
し
ま
せ
ん
）

④
平
成
10
年
12
月
６
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人

※
名
簿
に
登
載
さ
れ
て
い
な
い
と

投
票
が
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
】
階
上
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
　
　
　

☎
（
８
８
）
２
８
７
３

　

個
人
事
業
税
は
、
物
品
販
売
業
、

請
負
業
、
不
動
産
貸
付
業
、
医
業
、

理
容
業
な
ど
の
事
業
を
営
む
個
人

に
、
前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
課

税
さ
れ
る
県
の
税
金
で
す
。

　

８
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る
納
税

通
知
書
に
よ
り
、
原
則
と
し
て
８

月
と
11
月
の
２
期
に
分
け
て
納
め

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
年
度
の
第
１
期
分
の
納
期
限

は
８
月
31
日
で
す
。
期
限
ま
で
に

お
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
や
金
融
機
関
な
ど
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。

【
問
】
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

課
税
第
一
課

　
　
　
　

☎
（
２
７
）
５
１
１
１

　

海
上
自
衛
隊
八
戸
航
空
基
地
祭

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

■
日
時
　

９
月
４
日
（
日
）

　
　
　
　

８
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所

　

海
上
自
衛
隊
八
戸
航
空
基
地

■
内
容
　

航
空
機
地
上
展
示
、
航

空
機
飛
行
展
示
、
海
上
自
衛
隊
大

湊
音
楽
隊
演
奏
会
ほ
か

【
問
】
海
上
自
衛
隊
第
２
航
空
群

司
令
部
広
報
室

　
　
　
　

☎
（
２
８
）
３
０
１
１

海
区
選
挙
人
名
簿
へ
の

登
載
申
請

お知らせ

個
人
事
業
税
に
つ
い
て

お知らせ
海
上
自
衛
隊

八
戸
航
空
基
地
祭

お知らせ

お知らせ Information 

町県民税　　　　　　　第2期

国民健康保険税　　　　第2期

の納期限です。忘れずに納めましょう。

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

８月31日㈬は

自衛官等採用試験のお知らせ
自衛官等を次のとおり募集します。詳しくは問い合わせてください。
募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表 入（校）隊

自衛官
候補生

男
子

18歳以上
27歳未満

年間を
通じて募集

受付時に
お知らせ

試験日に
お知らせ

採用予定通知
書でお知らせ

女
子

8月1日
～

9月8日

9月23～27日※ 11月 4日

29年3月下旬
～4月上旬

一般曹
候補生

１次　 9月16、17日※
２次　10月 6～12日※

１次　 9月30日
最終　11月11日

航空学生
高卒

（見込含）
21歳未満

１次　 9月22日　
２次　10月15～20日
３次　11月12日
　　　　 ～12月15日

１次　　　10月 7日
２次（海）11月 9日
　　（空）11月 4日
最終　29年 1月23日

※いずれか1日を指定されます。
【問】防衛省　自衛隊青森地方協力本部　八戸地域事務所
　　　八戸市内丸一丁目1-40　TEL/FAX　45-1920
　　　ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/aomori/
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人口と世帯数

△7月10日に執行された参議院議
員通常選挙。当町では期日前投票
所を石鉢ふれあい交流館に増設す
るなど投票率向上への取り組みを
行いましたが、郡内で最も低い投
票率となりました。大切な1票の
権利ですので棄権せず投票してい
ただきたいと思います。（田村）

戸籍の窓　　　　　平成28年 7月受付分（敬称略）

※希望者の分を掲載しています。
※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場
合は、町民生活課☎ 88-2872 までご連絡
ください。

　平成 28 年 8月 1日現在　

　総人口　13,928人　（-17）
　　男　　　6,963人　（- 4）
　　女　　　6,965人　（-13）
　世帯数　5,887世帯　（- 1）

【お誕生おめでとう】
　　　　　　　　　　　　（父の名 ・ 母の名）　　地　区

十文字　英
えい

　斗
と

（信　也・麻　衣）追　越

白　坂　晴
はる

　叶
と

（武　邦・彩　乃）蒼　前

千　葉　絢
あや

　美
み

（秀　徳・虹　子）耳ケ吠西

磯　崎　夏
なつ

　飛
ひ

（和　哉・久美子）小舟渡

板　橋　愛
あや

　華
か

（光　春・晴　華）野場中

武　田　鯉
り

　櫻
お

（直　人・彩　華）道　仏

木　村　海
かい

　登
と

（兼　也・愛　実）耳ケ吠西

【お悔やみ申し上げます】

小　西　德　藏（74・大　蛇）

桑　原　ト　キ（88・耳ケ吠西）

田　中　武　男（84・野場中）

中　村　年　男（65・石鉢）

櫻　田　キ　ク（81・野場中）

阿　部　勇　吉（82・野場中）

荒　畑　カ　ヨ（90・むつ市）

尾　崎　光　治（57・野場中）【前途を祝福します】
　　　　　　　（住所又は元の本籍）

町　中　江　介 ( 野場中）
松　田　友里恵 ( 石　鉢）

夏　坂　隆　太 ( 野場中）
山　崎　しず佳 ( 田子町）

（
（

編集後記

　赤保内地区の桑原裕さんと則子さん夫妻が、その年の干支を題材に制作し
ている田んぼアートがこれから見頃を迎えます。もち米、観賞用のあかねあ
そびや紫稲など 5 種類の稲を使用。10 作目となる今年は “ 見ざる・言わざる・
聞かざる ” で有名な三猿が描かれました。
　桑原さんは「あと 2 年で干支 12 種類を作ることができる。毎年楽しみにし
てくれている皆さんのためにも頑張ります」と話していました。
○場所：野沢バス停から寺下観音方面へ約 450m進んだ左手

見ザル、言わザル、聞かザル ～桑原さんの田んぼアート～

稲の成長で変化する色を楽しめる
田んぼアート  ※7月26日撮影

予約制による年金のご相談
　八戸年金事務所では、予約制による年金相談を実施して
おりますので、ぜひご利用ください。
◆予約時間帯：平日 9：00 から16：30 まで
　※相談希望日の前日以前に電話等で予約してください。
予約申し込み電話番号　☎ 0178-43-7368

（電話の受付時間は 8：30 ～17：15）

【問】
八戸年金事務所

☎ 43-7369
町民生活課
　戸籍住民グループ

☎ 88-2872

予約制による年金のご相談年金だより

電話での年金相談はこちら…
　一般的な年金相談
　　　「ねんきんダイヤル」　☎ 0570-05-1165
　「ねんきん定期便」等に関する問い合わせ
　　　「ねんきん定期便・ねんきんネット等専用ダイヤル」
　　　　　　　　　　　　　☎ 0570-058-555
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日 月 火 水 木 金 土
16 17 18 19 20
燃やせる（中・西）
納税相談
行政・人権・
心配ごと相談
教育相談

缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

燃やせる（東） 燃やせる（中・西）

21 22 23 24 25 26 27
燃やせる（東）
休館日

燃やせる（中・西）
納税相談
開放日

2学期始業式
（舟小、階中、道中）

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

2学期始業式
（階小、石小、赤小、道小、大小）
プール営業13時～

燃やせる（東） 燃やせる（中・西）

28 29 30 31 1 2　 3
体育祭（道中）
修学旅行（道小、大
小、舟小～ 30 日）

燃やせる（東）
休館日

燃やせる（中・西）
納税相談

缶・びん・ペット
1歳 6か月児健診

修学旅行
（赤小～ 9月2日）

燃やせる（東） 燃やせる（中・西）

4 5 6　 7　 8 9 10
県民駅伝競走
大会
修学旅行
（石小～ 6日）

燃やせる（東）
燃やせない
休館日

燃やせる（中・西）
納税相談

缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

燃やせる（東） 燃やせる（中・西）

11 12　 13 14 15
町民大運動会 燃やせる（東）

休館日
燃やせる（中・西）
納税相談
開放日

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

燃やせる（東）
粗大（中・西）

■ご ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
■相 行政・人権・心配ごと相談（第 3火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 15:00）
■相 教育相談（第 3火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 16:00）
■相 夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30 ～ 19:30）
■民 民俗資料収集館開放日（第 2・4火曜日、9:00 ～ 16:00、
　　ボランティアガイドが案内します）
■健 乳幼児健診
■プ プール・トレーニングルーム休館日

9月

8月

CALENDAR行事＆くらしのカレンダー 8/16（火）～9/15（木）

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税 務 課 賦 課 グ ル ー プ 88-2129
収 納 グ ル ー プ 88-2114

町民生活課 戸籍住民グループ 88-2872
生活環境グループ 88-2119

保健福祉課
健康増進グループ 88-2219・2162
福 祉 グ ル ー プ 88-2641
介 護 グ ル ー プ 88-2115

出 納 室 88-2049
農 業 委 員 会 88-2946

２
階

総 務 課 庶 務 グ ル ー プ 88-2112
行政防災グループ 88-2873

総合政策課 政策推進グループ 88-2113
財 政 グ ル ー プ 88-2874

産業振興課 農林水産グループ 88-2116
商工観光グループ 88-2875

建 設 課 土木建設グループ 88-2118
下水道グループ 88-2120

教 育 課 学校教育グループ 88-2495
社会教育グループ 88-2698・2764

3階 議 会 事 務 局 88-2369

各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

聞き逃し
たと思っ
たら

ごみ収集の地域区分

中央・
西部地域

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内
耳ケ吠西

東部地域
耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前
道仏、小舟渡

○ごみは、必ず透明な袋に入れて出してください。
〇ごみは、収

●

集
●

日
●

に、自分の住んでいる地域のごみ
　収集所へ、朝 8時までに出してください。
〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
　が来るとは限りません。

防災無線電話応答サービス
☎80-1220 過去6回分まで確認できます（時報含）
 放送内容は、町ホームページでも
　　 公開していますのでご覧ください

相

相 健プ

相
プ

プ
ご
相
民

ご

ご ご

ご

ご

ご

ご

ごごご

ご

ご

ご

ご

ご

カレンダーの内容は
町ホームページにも
掲載しています。
　　（トップ＞イベント情報）

相
相
ご ご

ご
相
民

ご
プ

ご ご ご
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