
　地域子育て支援センター「らんらんる～む」（階上保育
園）利用者の親子が、今年の干支にちなんだ置き物や飾
りを仲良く作りました。
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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
平
成
二
十
三
年

の
新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
町
制

施
行
三
十
周
年
の
節
目
を
迎
え
、
記
念
式

典
を
は
じ
め
関
東
地
区
在
住
の
階
上
町
出

身
者
等
に
よ
る「
ふ
る
さ
と
は
し
か
み
会
」

の
設
立
な
ど
一
連
の
事
業
や
記
念
植
樹
、

階
上
町
盆
踊
り
大
会
な
ど
各
イ
ベ
ン
ト
を

成
功
裏
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

町
民
各
位
の
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支

援
で
〝
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
〟
が
着
実
に

醸
成
し
つ
つ
あ
り
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

ま
た
、
少
子
化
な
ど
に
よ
り
登
切
小
学

校
が
百
三
十
五
年
の
歴
史
を
閉
じ
金
山
沢

小
学
校
も
閉
校
式
を
行
う
な
ど
時
流
を
感

じ
ざ
る
を
得
な
い
年
で
も
あ
り
、
大
津
波

警
報
の
発
令
や
記
録
的
な
猛
暑
な
ど
自
然

の
驚
異
に
お
い
て
も
忘
れ
ら
れ
な
い
年
で

あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
経
済
情
勢
は
一
部
業
種
に
持
ち

直
し
の
観
測
が
あ
る
も
の
の
、
失
業
率
が

高
水
準
で
推
移
す
る
な
ど
雇
用
の
不
安
は

解
消
さ
れ
て
お
ら
ず
、
国
お
よ
び
地
方
の

財
政
面
に
も
影
響
を
及
ぼ
し
て
お
り
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
中
で
最
新
の
衛
生
設
備

に
よ
る
学
校
給
食
の
提
供
、
定
住
自
立
圏

構
想
な
ど
の
広
域
連
携
に
よ
る
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
、
道
の
駅
な
ど
太
陽
光
発
電

の
普
及
促
進
、
各
行
政
区
の
自
主
防
災
組

織
の
拡
充
、
各
種
講
座
な
ど
健
康
づ
く
り

や
地
域
福
祉
の
推
進
な
ど
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
し
た
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
、
階
上
町
第
四
次
総

合
振
興
計
画
の
「
心
豊
か
な
生
活
と
安
心

な
く
ら
し
を
み
ん
な
で
つ
く
る
」
と
い
う

将
来
像
の
実
現
に
向
け
、

▽
階
上
早
生
そ
ば
の
ブ
ラ
ン
ド
確
立
の
た

め
の
拠
点
お
よ
び
地
域
活
力
の
維
持
と
活

性
化
の
た
め
に
旧
登
切
小
学
校
の
改
修

▽
安
全
安
心
の
た
め
に
防
災
無
線
の
更

新
・
消
防
団
第
一
分
団
屯
所
の
移
転
新
築
・

道
路
凍
結
防
止
剤
散
布
車
の
更
新

▽
社
会
体
育
等
の
充
実
の
た
め
に
道
仏
中

学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
照
明
設
備

▽
環
境
保
全
の
た
め
に
下
水
道
加
入
率
の

促
進
や
汚
水
処
理
計
画
の
策
定

▽
と
も
に
生
き
支
え
あ
う
た
め
に
健
康
づ

く
り
や
介
護
予
防
事
業
な
ど
の
推
進

▽
未
来
を
に
な
う
人
づ
く
り
の
た
め
に
学

校
教
育
環
境
の
充
実
・
青
少
年
の
健
全
育

成
　

な
ど
を
は
じ
め
、
諸
施
策
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

貴
重
な
縄
文
遺
跡
や
古
く
か
ら
伝
わ
る

郷
土
芸
能
、
地
元
の
食
材
を
生
か
し
た
伝

統
料
理
、
里
山
の
宝
で
あ
る
〝
古
木
・
巨

木
〟
等
々
す
べ
て
が
『
は
し
か
み
遺
産
』

で
あ
り
ま
す
。
山
と
海
の
豊
か
な
自
然
に

育
ま
れ
た
人
々
が
夢
と
希
望
を
も
ち
、
確

か
な
安
心
を
感
じ
て
暮
ら
す
た
め
に
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
町
民
の
皆
さ
ま
と
手
を
携

え
て
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

新
し
い
年
も
町
と
議
会
、
町
民
が
一
体

と
な
っ
て
階
上
町
が
着
実
に
前
進
で
き
る

よ
う
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

各
位
の
ご
指
導
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝

を
祈
念
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。　

あけましておめでとうございます
新年のごあいさつ

階
上
町
長
浜
谷 

豊
美

さ
ら
な
る
発
展
に
向
か
っ
て

　
　
　
　
　
　
　
　

 

確
か
な
第
一
歩
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安
心
安
全
で

　

豊
か
な
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

「
未
来
を
に
な
う
人
づ
く
り
」
を

　
　
　
　

基
本
目
標
に

階
上
町
議
会
議
長

階
上
町
教
育
長

松
森
　

村
上 

富
士
夫

　
平
成
二
十
三
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
階

上
町
議
会
を
代
表
し
、
謹
ん
で
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
議
会
に
対
し
温
か

い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申

し
あ
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、町
制
施
行
三
十
周
年
を
迎
え
、

数
々
の
記
念
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
階

上
町
名
誉
町
民
条
例
が
制
定
さ
れ
、
第
一

号
に
は
、
私
た
ち
議
員
の
先
輩
で
あ
る
、

元
青
森
県
議
会
議
長
の
上
野
正
蔵
氏
が
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。十
一
月
二
十
日
に
は「
ふ

る
さ
と
は
し
か
み
会
」
が
発
足
し
、
東
京

で
盛
大
に
設
立
総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、待
望
の
給
食
セ
ン
タ
ー
の
稼
働
、

道
の
駅
は
し
か
み
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ

ム
を
設
置
な
ど
、
施
設
整
備
も
進
み
ま
し

た
。
一
方
、
少
子
高
齢
化
に
伴
い
、
児
童

生
徒
の
減
少
に
歯
止
め
が
か
か
ら
ず
、
登

切
小
学
校
が
昨
年
三
月
、
金
山
沢
小
学
校

も
今
年
三
月
で
閉
校
に
な
り
ま
す
。
施
設

の
有
効
活
用
を
地
域
と
町
、
そ
し
て
議
会

が
一
体
と
な
っ
て
議
論
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
議
会
に
お
い
て
も
、
町
民
に
開

か
れ
た
議
会
を
目
指
し
、昨
年
六
月
に「
は

し
か
み
議
会
だ
よ
り
」
創
刊
号
を
発
行
し

ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
議
会
の
内
容

等
で
き
る
だ
け
分
か
り
や
す
く
提
供
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

三
月
定
例
会
よ
り
本
会
議
の
模
様
を
庁
舎

内
の
テ
レ
ビ
に
ラ
イ
ブ
中
継
す
る
予
定
に

な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
覧
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
地
方
を
取
り
巻
く
社
会
情
勢
は
依
然
と

し
て
厳
し
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、
町

民
と
町
、
そ
し
て
議
会
と
が
心
を
一
つ
に

し
て
、
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
く

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。「
協
働
の

ま
ち
づ
く
り
」
を
は
じ
め
、
手
を
取
り
合

い
な
が
ら
一
歩
一
歩
力
強
く
歩
ん
で
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
生
活
の
安

定
に
不
可
欠
な
保
健
、
福
祉
、
医
療
の

充
実
と
安
心
で
安
全
な
環
境
整
備
の
推
進

に
、
議
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　
新
し
い
年
が
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て

明
る
く
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
平

成
二
十
三
年
の
新
春
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
稼

働
、
町
営
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
の
オ
ー
プ
ン
、

三
戸
郡
総
合
体
育
大
会
の
主
管
、
階
上
町

体
育
協
会
五
十
周
年
記
念
式
典
、
金
山
沢

小
学
校
閉
校
式
典
な
ど
、
多
く
の
新
規
事

業
を
ひ
か
え
て
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
事

業
推
進
に
当
た
っ
て
は
、
町
当
局
お
よ
び

議
会
、
関
係
各
位
よ
り
多
大
な
ご
支
援
と

ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
。
衷
心
よ
り
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
本
町
で
は
昨
年
四
月
か
ら
「
第

四
次
階
上
町
総
合
振
興
計
画
」
の
推
進
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
教
育
委
員
会
と
し

て
は
、振
興
計
画
を
踏
ま
え
、本
年
も
「
未

来
を
に
な
う
人
づ
く
り
」を
基
本
目
標
に
、

諸
施
策
が
よ
り
実
効
性
の
あ
る
も
の
と
な

る
よ
う
、
特
に
次
の
二
つ
の
観
点
を
重
視

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
一
点
目
は
、「
確
か
な
学
力
の
育
成
」

で
す
。
学
校
は
学
ぶ
場
で
あ
り
、
児
童
生

徒
が
将
来
の
進
路
実
現
に
向
け
て
、
必
要

と
さ
れ
る
能
力
や
態
度
を
身
に
付
け
て
い

く
場
で
す
。
本
年
も
、
特
別
支
援
教
育
支

援
員
派
遣
事
業
の
継
続
等
に
よ
り
、
各
校

に
お
け
る
指
導
方
法
の
工
夫
・
改
善
の
取

り
組
み
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、
新
学
習

指
導
要
領
の
全
面
実
施
に
向
け
た
環
境
の

整
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
二
点
目
は
、「
自
立
と
支
援
」
で
す
。

社
会
教
育
の
諸
事
業
は
、
従
前
よ
り
、
町

民
の
皆
さ
ま
の
多
大
な
ご
理
解
と
ご
支
援

に
よ
り
、協
働
で
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

本
年
は
、
学
習
者
の
主
体
性
や
自
律
性
を

よ
り
一
層
重
視
し
、
学
ん
だ
こ
と
が
適
切

に
評
価
さ
れ
生
か
さ
れ
る
環
境
づ
く
り
に

努
め
、
自
立
を
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、各
事
業
の
推
進
に
当
た
っ
て
は
、

町
民
の
皆
さ
ま
が
仲
間
づ
く
り
の
輪
を
広

げ
、
心
の
ふ
れ
合
い
を
深
め
な
が
ら
学
ぶ

楽
し
さ
や
協
働
の
喜
び
を
共
有
で
き
る
よ

う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
教
育
は
未
来
を
築
く
礎
で
す
。
本
年
も

「
未
来
を
に
な
う
人
づ
く
り
」
を
基
本
目

標
に
、
わ
が
町
の
教
育
の
振
興
と
充
実
に

力
を
尽
く
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
結
び
に
、
今
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
明
る
く
実
り
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。
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健康一番！毎日無理せず楽しく

それぞれのスポーツで跳びはねる！

前
ま え た

田　常
つ ね お

男さん（昭和2年生まれ・大蛇）（右）
　孫の顔を見ておしゃべりしたり、散歩の途中のお茶飲みが楽 
　しみ。体に気をつけて長生きしたい。

前
ま え た

田　ソヨさん（昭和2年生まれ・大蛇）（左）
　毎日の散歩と仲間や家族とのおしゃべりが楽しみ。無理せず、
　毎日を楽しんで暮らしたいです。

小
お の

野　隆
た か お

雄さん（昭和38年生まれ・耳ケ吠東）（左）
　階上町に住み、子どもたちに体操を指導して約 20 年。多くの
　方に支えてもらってきたので、これからも子どもたちの運動
　できる場を提供していきたいです。

小
お の

野　大
だ い ち

地くん（平成11年生まれ・耳ケ吠東）（右）
　今年は、ユニホックの全国大会で優勝したい！ 6 年生になる
　ので、最高学年としてみんなを引っ張っていきたいです。

夫婦仲良く長生きの秘訣は、時々
“仲良く”けんかすること！

体操、テニス、野球、ユニホックとスポーツ一家の小野ファ
ミリー。それぞれのスポーツで一生懸命力を出し切るぞ。

夫婦

親子

階上町卯年生まれの人口
生まれた年・年齢	 男	 女	 男女計

平成 11年　（1999年）
昭和62年　（1987年）
昭和50年　（1975年）
昭和38年　（1963年）
昭和26年　（1951年）
昭和14年　（1939年）
昭和　2年　（1927年）
大正　4年　（1915年）

12歳
24歳
36歳
48歳
60歳
72歳
84歳
96歳

74
68
87
118
144
48
43
3

68
54
73
86
116
81
58
9

142
122
160
204
260
129
101
12

卯年生まれは1,130人
男性　585人／女性 545人

階上町内の卯年生まれは1,130人。総人口
（14,653人）の約7.8％となっています。

　＊平成22年 12月 1日現在の数字です。
　＊年齢は平成23年に誕生日を迎えた時の年齢
　　です。

2011年は卯年。
今年、年男・年女をむかえた町民の方々
に抱負をうかがいました。
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今、この瞬
と き

間を全力で！

健康で趣味を楽しむ！

伏
ふ し べ な い

部内　 浩
ひろみつ

光さん（昭和50年生まれ・榊）（右）
　何事にも感謝の気持ちを持って 1 年を過ごしたい。子どもの
　夢が叶えられるように全力でサポートしていきます。

伏
ふ し べ な い

部内　 千
ち は る

春さん（昭和50年生まれ・榊）（左）
　家事をよく手伝ってくれる夫に感謝！常に気持ちに余裕を　
　持って、毎日楽しく過ごしていきたいです。

松
まつかわ

川　金
き ん じ ろ う

次郎さん（昭和14年生まれ・角柄折）（右）
　毎月の例会が楽しみ。外に出て仲間とわいわいするのが元気の秘
　訣。欲張りすぎず、健康で趣味を楽しみたいです。

南
みなみたい

平　ユキさん（昭和14年生まれ・角柄折）（左）
　グラウンドゴルフ、油絵など趣味を楽しんでいます。健康で地域
　の皆さんと仲良く過ごしていきたいです。

家族の共通の話題は子どもが習っているレスリング。
「感謝」をモットーに、家族4人仲良く全力で頑張るぞ！

グラウンドゴルフで、仲間との交流を楽しんでいる趣味仲
間の二人。健康でやりたいことをできるのが一番！

夫婦

広い大地を親子でツーリング！
津
つ ぐ え

久家　仁
ひろし

さん（昭和26年生まれ・野場中） （左）
　北海道の広い大地をバイクで駆け抜けたい。体に
　気をつけて、趣味を楽しみたいです。

津
つ ぐ え

久家　陽
ようすけ

介さん（昭和62年生まれ・野場中） （右）
　仕事もプライベートも充実した 1 年に！職場の駅
　伝チームに入ったので、走り込んで頑張りたいで
　す。

バイクに釣りと共通の趣味を持つ仲良し親子。
いつかは親子でツーリング！

趣味の仲間

親子
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十
一
月
二
十
八
日
、
本
年
度
末

で
閉
校
す
る
金
山
沢
小
学
校
（
横

田
英
穂
校
長
）
で
閉
校
式
典
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

同
校
は
大
正
十
三
年
に
創
立

し
、
こ
れ
ま
で
巣
立
っ
た
卒
業
生

は
一
、一
八
三
人
。

　

式
に
は
、
児
童
、
地
域
住
民
ら

約
二
百
五
十
人
が
出
席
。
浜
谷
町

長
が
「
学
校
と
地
域
が
一
体
と
な

っ
た
教
育
実
践
に
心
か
ら
敬
意
を

表
し
ま
す
」
と
式
辞
を
述
べ
、
横

田
校
長
は
「
八
十
六
年
間
の
歴
史

は
、
金
山
沢
地
区
の
魂
の
歴
史
で

も
あ
る
。
地
域
の
方
々
の
真
心
で

迎
え
入
れ
る
あ
た
た
か
さ
に
感
謝

し
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

全
校
児
童
十
九
人
が
、
学
校
で

の
思
い
出
や
地
域
の
方
々
へ
の
感

謝
を
発
表
し
た
「
た
び
立
ち
の
詩う
た

」

で
は
、
涙
を
ぬ
ぐ
い
な
が
ら
呼
び

か
け
る
児
童
の
姿
に
目
頭
を
熱
く

す
る
出
席
者
も
見
ら
れ
、
式
後
に

披
露
さ
れ
た
「
龍
神
こ
だ
ま
太
鼓
」

に
は
あ
た
た
か
い
拍
手
が
送
ら
れ

て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
同
日
、
八
戸
市
内
の
ホ
テ

ル
で
「
金
小
を
語
る
会
」
も
行
わ

れ
、
約
二
百
二
十
人
が
参
加
。
関

東
方
面
か
ら
参
加
し
た
方
も
あ

り
、
同
級
生
と
の
再
会
や
、
母
校

の
思
い
出
話
な
ど
に
花
を
咲
か
せ

て
い
ま
し
た
。

金
山
沢
小
学
校
閉
校
式
典1.「この学校で経験したこと

は一生の宝物」と力強くた
び立ちの詩を披露した児童

2. 創立 80周年以降に同校発
展に尽力された方々に感謝
状が贈呈された

3. 地域とともに創り上げてき
た龍神こだま太鼓

4. 金小を語る会では、思い出
話に花が咲いた

1

２

4

３

86
年
間
あ
り
が
と
う
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はしかみ Hot! ニュース

1.「寒い日はどんこ汁が
最高！」。冬の味覚を
味わう来場者

2. サケのさばき方講習。
さばいたサケはその場
で格安で提供された

3.好評だった海岸沿いの
商店をめぐるスタンプ
ラリー。新鮮な魚介類
を求める姿が見られた

1

２

３

　

十
二
月
十
二
日
、
荒
谷
漁
港
前
で
「
階
上

ど
ん
こ
祭
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
階
上

売
り
込
み
隊
（
有
谷
升
会
長
）
が
、
東
北
新

幹
線
全
線
開
業
効
果
活
用
支
援
事
業
の
一
環

で
実
施
し
た
も
の
で
、
当
日
は
ど
ん
こ
汁
な

ど
が
無
料
で
提
供
さ
れ
、
開
場
前
か
ら
来
場

者
が
詰
め
か
け
ま
し
た
。

　

淡
白
な
白
身
の
ド
ン
コ
（
エ
ゾ
イ
ソ
ア
イ

ナ
メ
）
は
タ
ラ
の
仲
間
で
、
脂
が
の
る
冬
場

が
旬
。
用
意
し
た
三
百
杯
の
ど
ん
こ
汁
は
昼

前
に
な
く
な
っ
て
し
ま
う
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

八
戸
市
か
ら
夫
婦
で
訪
れ
た
上
条
信
雄
さ
ん

は
「
し
ば
ら
く
ぶ
り
で
本
物
の
ど
ん
こ
汁
を

食
べ
た
気
が
す
る
。
体
も
温
ま
っ
た
」
と
そ

の
お
い
し
さ
に
大
満
足
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
魚
介
類
の
網
焼
き
や
水
槽
の
中
か

ら
ア
ワ
ビ
を
採
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
特
産
物

の
販
売
、
海
岸
沿
い
の
商
店
を
巡
る
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

有
谷
会
長
は
「
冬
場
の
イ
ベ
ン
ト
を
今
回

初
め
て
企
画
し
た
が
、
予
想
以
上
に
た
く
さ

ん
の
方
に
来
て
い
た
だ
き
手
応
え
を
感
じ
た
。

今
後
は
開
催
時
期
も
含
め
て
、
冬
の
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
定
着
化
で
き
る
よ
う
に
検
討
し
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

い
」
と
喜
び
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

町
内
で
の
本
賞
の
受
賞
者
は
故
重
文

字
岩
男
さ
ん
、
嶌
守
文
雄
さ
ん
に
次
い

で
三
人
目
で
す
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

道
仏
老
人
ク
ラ
ブ
長
命
会
（
南
上

義
雄
会
長
）
は
、
長
年
に
わ
た
り
階

上
駅
の
清
掃
と
花
植
え
活
動
を
行

い
、
明
る
く
美
し
い
駅
づ
く
り
に
貢

献
し
た
と
し
て
、
鉄
道
の
日
（
十
月

十
四
日
）
に
際
し
、
Ｊ
Ｒ
東
日
本
本

社
よ
り
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

十
一
月
二
十
六
日
、
道
仏
体
育
館

で
、
本
八
戸
駅
の
星
合
和
司
駅
長
よ

り
南
上
義
雄
会
長
に
感
謝
状
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

活
動
は
昭
和
六
十
三
年
ご
ろ
か

ら
。
毎
年
、
駅
構
内
に
は
ツ
ツ
ジ
や

色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
き
、
利
用
者

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
い
ま
す
。

大
盛
況
！
ど
ん
こ
祭
り

長年の活動に感謝状農林水産大臣表彰を受賞

表彰された柳沢寿さん 感謝状を贈られた道仏老人クラブのみなさん

　

角
柄
折
地
区
の
柳
沢
寿
さ
ん
が
、

こ
の
ほ
ど
二
〇
一
〇
年
世
界
農
林
業

セ
ン
サ
ス
功
績
者
と
し
て
、
農
林
水

産
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
五
年
ご
と
に

農
林
業
の
実
態
調
査
を
す
る
も
の

で
、
柳
沢
さ
ん
は
昭
和
六

十
年
か
ら
二
十
五
年
間
、

六
回
に
わ
た
り
調
査
員
を

務
め
ま
し
た
。

　

柳
沢
さ
ん
は
「
こ
れ
ま

で
長
い
間
続
け
て
こ
ら
れ

た
の
は
、
調
査
に
地
区
の

皆
さ
ん
が
協
力
し
て
く
れ

た
お
か
げ
。
今
後
も
で
き

る
限
り
協
力
し
て
い
き
た
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民生委員・児童委員の
　一斉改選が行われました

お気軽に
相談ください

　民生委員は、民生委員法に、児童委員は児童福祉法に基づいて、厚生労働大臣から 3年間の任期で委嘱
される民間奉仕者です。現在、町では 32人の方々がそれぞれの地域を受け持ち、個別に援助活動をして
います。
　民生委員・児童委員は、社会奉仕の精神をもって、保護を要する方の相談や援助をはじめ、子どもたち
の健全育成活動への協力など幅広い活動をし、地域と行政とのパイプ役を果たす身近な相談相手です。
　児童福祉に関することについては、2人の「主任児童委員」が委嘱され、専門に活動しています。

行政区	 担当区域	 氏　　名 行政区	 担当区域	 氏　　名

■民生委員・児童委員担当地区（22年 12月 1日現在）

■主任児童委員（22年 12月 1日現在）

【問い合わせ】保健福祉課福祉グループ　☎ 88-2115

石　 鉢

蒼　 前

野場中

角柄折

金山沢

田　 代
晴山沢
平　 内
鳥屋部

赤保内

耳ケ吠西

耳ケ吠東

荒 谷
大 蛇
追 越
榊

駅 前

道 仏

小 舟 渡

西部地域
東部地域
中央地域
蒼前西 1 丁目・6 丁目
蒼前西 2 丁目・5 丁目
蒼前西 3 丁目・4 丁目・
7 丁目・角柄折字外越
蒼前東 3 丁目・4 丁目
蒼前東 1 丁目・2 丁目・
5 丁目の一部　
蒼前東 5 の一部・6 丁目・
7 丁目・8 丁目
全域
東部地域
西部地域
全域
全域
全域
全域
西部地域
東部地域

北部地域
南部地域
西部地域
東部地域
全域
全域
全域
全域
北部地域
南部地域
南部地域
北部地域
東部地域
西部地域

平野　悦子
林下智恵子
川浪　秀一
中村みさ子
鹿原　チヨ

沼山　一子

菊谷　チセ

齋藤トモ子

山下　和子

松川　由香
佐々木　孝
上　　　勉
土橋　秀子
荻ノ沢ゆり子
南　　　彰
地代所幸子
奥山　能久
成田　北士

志民安之助
鹿原　登美
坂　　育子
盛田眞佐子
境　　光雄
中田　京治
中島　孝一
上長根武志
竹本　　隆
有谷　智子
十文字倉男
岩谷　悦子
下野　京子
下野�知子

（広告） （広告）

適合高齢者専用賃貸住宅

あなたも一緒に働いてみませんか？　ケアスタッフも募集しています。
介護に関するご相談は臥牛苑居宅支援事業所へ

双 松 苑
入　居　者　募　集　中　!

特定非営利活動法人 双松福祉会 階上町大字角柄折字餅栗久保４－１（階上小学校近く） 88−1461

そう　　しょう　　えん

お問い合せは

　　　	 担当地区	 氏　　名
階 上 中 学 校 学 区
道 仏 中 学 校 学 区

外崎　礼子

東山　京子
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受付相談日	 会  場	 地区名

■必要書類等
　・印鑑（シャチハタなどのゴム印不可）
　・通帳（確定申告の方）
　・源泉徴収票
　・国民年金の支払証明書
　・生命保険料、地震保険料などの支払証明書
　・農業などの事業経営者の方は、売上金や諸
　　経費の確認できる帳簿、各種領収書など

【問】町民課税務グループ　☎ 88-2129

■受付相談日程（時間　9:00～12:00／13:00～15:00）

■障害者控除をご希望の方
　介護認定情報を基に、障がいの状況を確認し、
　障害者控除対象者認定書を交付します。
　　　　　　　　　※交付されない場合もあります。
　・対　象：介護保険制度の要介護認定を受け
　　　　　　ている 65 歳以上の方
　・申請先：保健福祉課福祉グループ
　※身体障害者手帳などをお持ちの方は、申告時に提示する
　　ことで、控除が受けられます。

【問】保健福祉課福祉グループ　☎ 88-2115

　平成 22 年第 6 回階上町議会臨時会を、11 月 26
日開会し、同日閉会しました。

■条例の一部改正
・階上町特別職の職員の給料等に関する条例の一部
　を改正
・階上町教育長の給与、勤務時間その他の勤務条件 
　に関する条例の一部を改正
・階上町職員の給与に関する条例等の一部を改正
　　町長および副町長、教育長の期末手当の支給割
　　合を引き下げ。職員の給料月額並びに期末手当
　　および勤勉手当の額等を引き下げ。
・階上町職員等旅費に関する条例の一部を改正
　　東北新幹線全線開通・新青森駅開業に伴う旅費
　　支給の改正。

2月 14日	（月）
2月 15日	（火）
2月 16日	（水）	
2月 17日	（木）
2月 18日	（金）
2月 21日	（月）
2月 23日	（水）
2月 24日	（木）
2月 25日	（金）
3月   1 日	（火）	
3月   2 日	（水）
3月   3 日	（木）
3月   8 日	（火）
3月   9 日	（水）
3月 10日	（木）
3月 11日	（金）
3月 13日	（日）
3月 14日	（月）
3月 15日	（火）

道仏公民館

森の交流館

石鉢ふれあ
い交流館

ハートフル
プラザ・は
しかみ

駅前
榊
道仏
追越・荒谷
大蛇・小舟渡（1～2班）
小舟渡（3～9班）
角柄折・金山沢
田代・晴山沢
平内・鳥屋部
石鉢
蒼前
野場中
赤保内
耳ケ吠東
耳ケ吠西
全地区
　〃
　〃
　〃

町県民税（所得税）の申告受け付けを行います

町議会臨時会

22年中に所得のなかった方も必ず申告してください。
申告用紙は、会場に準備します。※各家庭には配布されません

平成23・24年度

town assembly

競争参加資格審査申請書を受け付けます
■受付期間　2 月 1 日（火）～ 2 月 28 日（月）
■提出書類
　一般競争（指名競争）参加資格審査申請書のほか、
受付要領に記載されている提出書類を添付して提出し
て下さい。
　※受付要領は町ホームページからダウンロードまたは企画財
　　政グループで配布しています。

■提出様式
　町ホームページからダウンロードしてください。
　※建設工事、測量・建設コンサルタント、物品役務等ごとに
　　提出すること。

■提出方法　持参または郵送（締切日必着）
■有効期間　2 年間（23 年 4 月 1 日～ 25 年 3 月 31 日）

【受け付け・問い合わせ】
　総務課企画財政グループ　☎ 88-2113

※期間中は、税務グループでの受け付けはできません。

主な可決議案
◆
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健診は明るい未来へのパスポート 健診はお済みですか
年の始めに健診を！

階上町優先日を設けます。まだ受診していない方は受けましょう

■健診会場　
　八戸市総合健診センター　（青葉 2 丁目 14-3　☎ 45-9131）
■申し込み方法
　①保健福祉課（☎ 88-2219）へ電話
　② 5 ～ 7 月に配布した「健診申込用はがき」をポストへ投函
■申込締切　1 月 21 日（金）
　※左記以外の日を希望する場合は、直接健診センターにお申し込みください。

階上町優先日
＜住民健診・セット健診＞

2月10日（木）、14日（月）、15日（火）

＜婦人がん検診＞
2月14日（月）、3月14日（月）

■住民健診 　土・日・祝日を除く毎日／当日受付時間　8:00 ～ 9:00

■セット健診 　土・日・祝日を除く毎日／当日受付時間　8:00 ～ 9:00

■婦人がん検診　  水～金曜・第2月曜／当日受付時間　12:15 ～ 12:45

健 ( 検 ) 診名	 対象	 自己負担

健 (検 ) 診名	 対象	 自己負担

　検診名	 対象	 自己負担

国保特定健診・後期高齢者健診
 （通称：メタボ健診）

肺がん・結核検診
胃がん検診
大腸がん検診
前立腺がん検診

40歳以上の国保、後期高齢者の方
30代は保険証の種類は問いません

40歳以上の町民
40歳以上の町民
40歳以上の町民
50歳以上の男性

30代　　 ：3,000円
40～69歳：500円
70歳以上 ：無料
	 500円
	 500円
	 500円
	 2,100円

国保人間ドック

後期高齢者人間ドック

30歳以上国保の方

後期高齢者の方

30代	 ：	5,000円
40～69歳	：	2,500円
70歳以上 ：	2,000円

2,000円

　65 歳以上の方、障害者手帳
をお持ちの方は、一部医療機関
でも受診できます。
　受診券を発行しますので保健
福祉課にご連絡下さい。

乳がん検診	 30歳以上の女性	 500円
子宮がん検診※	 20歳以上の女性	 500円
超音波（卵巣がん）検診※	 20歳以上の女性	 1,050円
骨粗鬆症検診	 30歳以上の女性	 1,890円
※子宮・卵巣がん検診のみの方は、市内産婦人科医院でも同じ価格で実施しています。
※胃がん検診と卵巣がん検診は同日に実施できませんのでご注意ください。

◇健（検）診内容◇

階上町のCMが放送されます

【申し込み・問い合わせ】
保健福祉課健康増進グループ

☎88-2219

　階上かだる会（安宅榮一会長）は、このほど青森朝日放送が主催する「第
10回ふるさと自慢わがまちCM大賞」に参加しました。県内 27市町村が参
加し、かだる会は、階上早生そばを題材に「階上ワッセ！」という、ほのぼ
のとした作品を出品しました。11月 26 日に青森公立大学で行われた審査発
表会では、残念ながら入選を逃しましたが、作品は年間 30回放送されます。
　なお、発表会の模様は、青森朝日放送で、１月３日、15時（再放送１月 10日、
14時）から放送されます。是非ご覧ください。

制作時のようす。試行錯誤しなが
らも手づくり感あふれる作品に
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保育園入所受付をします

	 基　　準	  申請時必要書類

①	 家庭外で仕事をしている※ 1	 就労証明書

②	 家庭内で家事以外の仕事をしている※ 1	 民生委員の意見書

③	 母親が妊娠中または出産後間もない※ 2	 母子手帳の写し

④	 疾病、負傷など	 医師の診断書

⑤	 心身に障がいがある	 障害者手帳の写し等

⑥	 自宅で長期にわたる病人や心身に障がいのある家族を常時介護している	 介護等申立書

⑦	 震災・風水害・火災などの災害復旧にあたっている	 申立書等

⑧	 求職中またはこれから求職する※ 3	 求職申立書

施 設 名

所 在 地
定 員
開所時間

はまゆり保育園
（旧中央保育園）
☎88-2101

道仏保育園
☎89-2210

階上保育園
☎89-2302

石鉢保育園
☎88-3621

道仏字天当平1-327
60人

7:00～ 19:00

道仏字向17-3
45人

7:00～ 19:00

道仏字榊平17-2
60人

6:45～ 20:00

角柄折字柳下6-15
120人

7:00～ 19:00

＜用紙は保健福祉課および各保育園で配布＞
①保育所入所申込書
②家庭状況調書
③ 22 年分の所得税額がわかるもの（源泉徴収票など）
④ 22 年度分の市町村民税額がわかるもの
　　　　　　　　　　　　　 （納入通知書の写しなど）
⑤保育に欠ける理由がわかるもの
⑥児童を 3 人以上扶養していて第 3 子以降 3 歳未満の
　児童が入所する場合（保育料軽減に関する申立書）

■申請場所　町内各保育園および保健福祉課
■申請期間

■町内各保育施設

〔説明会日時〕　①２月１日（火）13:15 〜 15:00　　②２月２日（水）18:00 〜 19:45
〔場　　　所〕　階上保育園
〔対 象 児 童〕　主に小学校１年生・２年生。小学校３年生以上はご相談ください。
〔住　　　所〕　階上町道仏字榊平 17 − 2
〔電　　　話〕　0178 − 89 − 2302

※遅刻、早退はご遠慮ください　※階上保育園向
　かい側の階上保育園駐車場をご利用ください

町内保育園

広域（町外）
入所

１月11日（火）～2月4日（金）

１月21日（金）必着

平成23年度

入所基準

必要書類 申請期間・場所

　小学校就学前の児童で、児童の保護者（同居者含む）のいずれもが、下表の①～⑧
のどれかに該当し、児童の保育ができないと認められる場合。

※申込者が定員を上回った場合は、選考基準により2　
　月 4日までに受け付けした中から入所決定します。

※1 ①、②の自営業の場合は、民生委員の意見書、内職の場合は就労証明書が必要です。
※2 入所期間は産前産後8週間。　※3入所期間は、3カ月間。

※現在のはまゆり保育園（道仏字石渡窪）が廃止となり、中央保育園がはまゆり保育園に名称変更となります。

【問い合わせ】保健福祉課福祉グループ　☎ 88-2641

（広告） （広告）

平成23年度　階上保育園　学童保育説明会のご案内
〜学童保育ご利用希望の保護者の皆様①か②の説明会においでください〜
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（広告） （広告）

在宅介護・入所相談等
介護に関するお悩みお受けいたします
〒039−1212
青森県三戸郡階上町蒼前西２丁目９ー９８８
Te l. ０１７８−８８−２５９５
Fax. ０１７８−８８−２５９６

ほっとスルメールをご利用ください

　町内の緊急・気象・火災情報などの
メールを、携帯電話やパソコンで受け
取れます。上記アドレスに空メールを
送信し、登録手続きをして下さい。（右
のＱＲコードからも読み込めます）

＜登録用メールアドレス＞
anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp

【問】総務課総務グループ　☎ 88-2112

就園していないお子さんが対象です。気軽に参加して、親子で楽しみませんか。

楽しいがいっぱい！

＜ 2 月スケジュール＞
地域子育て支援センター「らんらんる～む」 子育てサークル「にこにこクラブ」

■参加費は、子ども１人につき100円
■けがなどは自己責任です。注意して楽しい活動に
　しましょう。

親子 de

期 日 期 日活 動 内 容 活 動 内 容

2/2（水）

2/8（火）

2/9（水）

2/16（水）

2/23（水）

2/18（金）

♪ゆ～きやこんこ♪雪あそび☆ソリあそび
　作って遊ぼう：オニのお面
＜子育て講座＞
　「読み聞かせ＆絵本の選び方」
　講師：うさちゃんクラブ
　　※要予約　☎89-2302（2/4締切）
お山の上から3・2・1・ゴー☆ソリあそび
　作って遊ぼう：ドライフラワーアレンジメント
新聞紙であそぼう／雪あそび
　作って遊ぼう：ハイポーズ！カメラ
かくれんぼ☆しーまーしょ！／雪あそび
　作って遊ぼう：ふうせん動物

お花の巻きずしを作ってみましょう！
・時間　10:00～12:00
・場所　石鉢ふれあい交流館
※親子1組につき米1合持参

場所と時間：階上保育園　10:00～ 12:00

早め点灯ではっきり

上向き点灯ではっきり

見せ Eye（合い・愛）歩行者

自転車やドライバー

ドライバー

反射材用品を身につけて自分の姿を“キラリ”と見
せましょう。

夕暮れ時はライトを早めに点灯しましょう。

夜間、先行車や対向車などがいないときは、車のラ
イトを上向き点灯して走行し、歩行者や自転車の姿
をはっきり見ましょう。

自分の目で相手を確認、お互いに「見せ合い」
お互いを思いやる「見せ愛」

【問い合わせ】
　保健福祉課健康増進グループ　　　　　☎88-2162
　階上保育園（地域子育て支援センター）☎89-2302

反射材を無料配布します

【問】町民課戸籍住民グループ　☎88-2119

　　　　※1月の日程は広報12号に掲載しています。

キラリはっきり見せEye（合い・愛）運動夕暮れ時と夜間の
交通事故を防止

キラリ

反射ステッカー・シール傘、長靴、自転車、カバ
ン、その他の夜間の安全
に。

活動内容がさらに充実！

　■配布場所
　　町民課、石鉢ふれあい交流館、
　　道仏公民館、階上交番

　　　　　　※数に限りがあります。
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成
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『チア男子 !!』
朝井リョウ　著

集英社

■貸出時間■
○ハートフルプラザ・はしかみ
　9 ～ 19 時（月～土、日・祝日）
○道仏公民館
　9 ～ 17 時（月～金）
　　　　　※土曜は 15 時まで
○石鉢ふれあい交流館
　9 ～ 19 時（火～土、日・祝日）

『母と子の読み聞かせ
日本のお話 120』

内田伸子　監修
ナツメ社

『やまをつくったもの 
やまをこわしたもの』

かこさとし　著
農文協

お久しぶりです
～ふるさとへのメッセージ～

1

　「ふるさとはしかみ会」は 3年前の浜谷町長との出会いが縁
で大役を仰せつかり、45年間の脱藩浪人も今や故郷のことが
いつも気になる日々です。
　故郷の楽しい思い出は沢山あるはずなのに、畑仕事に明け暮
れて 34歳で亡くなった母のことしか思い出せなくなります。
今年45年ぶりに会った友達も、いい親父になって誰が誰かわ
からないほどでした。「どうしてたんだ？ミナオ…」と言って
くれたやさしい故郷のみんなありがとう。
　仕事は、建築土木やプラントの設計・施工管理、人材派遣の
会社をやっています。見よう見まねで始めた会社も来年で 30
年になります。時の流れは早く、年を取るわけです。趣味はカ
ラオケと旅行、3ページも読むと爆睡の読書。
　これからは、「ふるさと会」の役員として、皆さまとともに、
何かひとつでも町の発展に寄与していきたいと思っております
ので、一人でも多くの入会をお待ちしております。よろしくお願
い致します。

内
ないじょう

城 美
み な お

名生 さん（63歳）
東京都練馬区在住（田代地区出身）
ふるさとはしかみ会会長

（写真）淑惠夫人とのヨーロッパ旅行にて

◇「ふるさとはしかみ会」の会員を募集しています◇
　町出身者、ゆかりのある方、階上町を故郷とおもう方ならどなたでも入会できます。関東圏域にお住
まいのご家族、知人などへお知らせください。（交流会、会報発行、会員の活動状況の紹介などを行います）

【問】総務課企画財政グループ　☎ 88-2113

ふるさとを遠く離れ、首都圏などで
頑張っている方を紹介していきます
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1月29日　 13:30〜

⓮

　

交
通
安
全
関
係
の
各
種
表
彰
を

行
い
ま
す
。
該
当
す
る
方
は
忘
れ

ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
賞
資
格

　

22
年
12
月
31
日
現
在
で
、
八
戸

地
区
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で
あ

る
こ
と
。

■
表
彰
種
目

・
無
事
故
賞　

３
年
・
５
年
・
７

年
・
10
年（
以
後
５
年
毎
）の
各
賞

・
協
力
賞　

40
年
以
上
の
無
事
故

賞
受
賞
者
の
配
偶
者

■
申
請
方
法

　

運
転
免
許
証
、
安
協
会
員
証
、

印
鑑
を
持
参
の
上
、
１
月
26
日

（
水
）ま
で
に
町
民
課
戸
籍
住
民
グ

ル
ー
プ
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
手
数
料

　

10
年
以
上
の
申
請
の
方
は
、
運

転
記
録
証
明
書
が
必
要
で
す
（
手

数
料
６
３
０
円
）。

　

※
申
請
後
に
、
交
通
事
故
や
重

大
な
交
通
違
反
記
録
あ
り
な
ど
が

判
明
し
、
受
賞
さ
れ
な
い
と
き
で

も
手
数
料
は
返
却
さ
れ
ま
せ
ん
。
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ま
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指
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■
日
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■
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■
期
日

①
１
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24
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②
２
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■
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■
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血
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齢
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な
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■
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プ
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角
巾
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筆
記
用
具

■
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加
費　

３
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■
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階
上
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改
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進
員
会
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八
戸
地
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無
事
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運
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法
に
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づ
く
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指
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会

説明会

八戸市農業講座 公開講演会はしかみキャンパス
階上町商工会共催

【問】教育課社会教育グループ　☎88-2698【問】八戸市農業交流研修センター　☎ 27-9163

■日程

お知らせ Information 

■場所　八戸市農業交流研修センター
■申し込み不要・参加費無料

　農業知識の習得と農業の生産性の向
上を図るため、八戸市で毎年開催して
います。お気軽にご参加ください。

■入場無料
■申し込み不要
■託児あります
　（要申込）

林家こん平を師匠
に持ち、小さくて
も（身長158㌢）
身が詰まった落語
家です

高
血
圧
予
防
教
室

募 集

「もったいない」を
身近なことから自分の
スタイルで始めよう

落語家
  林家 うん平 氏

ハートフルプラザ・はしかみ
土

八戸圏域定
住自立圏共
生ビジョン

1月 25日（火）
13:00～ 16:15
1月 26日（水）
13:00～ 14:30

1月 27日（木）
13:00～ 16:15

・トルコギキョウの新品種紹介
・安定生産のためのネギ栽培技術

猛暑の翌年 気になる八戸の天候

・肥料コスト低減に向けた土壌診
　断の活用法
・課題研究発表

参加者には、レシピ集、
減塩グッズをプレゼント
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■
冬
道
の
安
全
走
行
の
ポ
イ
ン
ト

①
ゆ
と
り
で
走
ろ
う
、
心
と
時
間

と
車
間
距
離
！

　

・
１
割
の
ス
ピ
ー
ド
ダ
ウ
ン

　

・
２
倍
の
車
間
距
離

　

・
３
分
早
め
の
出
発

②
視
界
不
良
に
注
意
！

③
カ
ー
ブ
手
前
で
十
分
に
減
速
！

④
坂
道
の
走
行
に
注
意
！

消防情報 交番情報
火事は 119 番へ
消防本部　☎ 44-2135
階上分署　☎ 88-2105

　

冬
期
間
は
、
路
面
状
況
が
刻
一

刻
と
変
化
し
ま
す
。
路
面
が
凍
結

し
た
り
、
雪
が
積
も
る
と
、
非
常

に
滑
り
や
す
く
な
り
、
ス
リ
ッ
プ

に
よ
る
交
通
事
故
が
多
発
し
ま

す
。

■
冬
期
間
の
交
通
事
故
状
況

　
　
　
（
21
年
12
月
～
22
年
２
月
）

　

県
内
発
生
件
数
１
、６
４
６
件

の
う
ち
、
約
４
割
が
ス
リ
ッ
プ
事

故
で
す
。
中
で
も
追
突
事
故
が
約

半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

　

火
災
は
私
た
ち
の
日
常
生
活
の

中
で
、
ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
な

ど
か
ら
発
生
し
て
い
ま
す
。
次
の

３
つ
の
習
慣
と
４
つ
の
対
策
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
！

■
３
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
は
絶
対
し
な
い
。

②
ス
ト
ー
ブ
を
使
用
す
る
と
き

は
、
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を

近
づ
け
な
い
。

　

１
１
０
番
は
、
交
通
事
故
や
泥

棒
、
け
ん
か
な
ど
、
警
察
へ
の
緊

急
通
報
用
電
話
番
号
で
す
。

■
１
１
０
番
通
報
時
の
６
つ
の
ポ

イ
ン
ト

　

①
何
が
あ
っ
た
か
②
ど
こ
で
③

い
つ
④
犯
人
は
⑤
ど
ん
な
状
況
か

⑥
氏
名
、
電
話
番
号
を
落
ち
着
い

て
は
っ
き
り
話
す
。

■
携
帯
電
話
か
ら
通
報
す
る
場
合

①
現
場
を
離
れ
な
い
。

②
移
動
し
な
が
ら
話
さ
な
い
。

③
通
報
後
は
電
源
を
切
ら
な
い
。

③
ガ
ス
こ
ん
ろ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

■
４
つ
の
対
策

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

②
寝
具
、
衣
類
お
よ
び
カ
ー
テ
ン

か
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、
防

災
製
品
を
使
用
す
る
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
を
設
置
す

る
。

④
高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
人

を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の
協
力

体
制
を
作
る
。

　

団
員
の
激
励
と
、
災
害
に
立
ち

向
か
う
消
防
団
の
心
意
気
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
多
数
の
ご
来
場
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

■
１
月
９
日
（
日
）
10
時
～

　

役
場
裏
駐
車
場
、
町
民
体
育
館

冬
道
の
ス
リ
ッ
プ
事
故
に

　
　
　
　

注
意
し
ま
し
ょ
う

安
全
・
安
心
な

　
　

ま
ち
を
目
指
し
て

23
年 

新
春
を
飾
る

　
　
　

消
防
団
出
初
式

●平成 22 年階上町交通事故発生状況
11月 30日現在

死亡事故ゼロ連続日数

前年同期比増減

発生件数

死　　者

傷 者 数

34

0

42

＋ 2

± 0

± 0

1187日

事件は 110 番へ
階 上 交 番　☎ 88-2022
田代駐在所　☎ 88-2110

3時点灯
まもるくん

１
月
10
日
は
１
１
０
番
の
日

大
切
な
消
防
水
利

消　防
豆知識

除雪の際は、消火
栓、防火水槽の上
に雪を積み上げな
いようにお願いし
ます

　

町
に
は
、
消
火
栓
、
防
火
水
槽

が
ど
の
く
ら
い
あ
る
か
知
っ
て
い

ま
す
か
。

　

・
消
火
栓　

３
１
５
基

　

・
防
火
水
槽　

88
基

　
　
　
　
　
　

 

（
22
年
11
月
現
在
）

　

万
が
一
火
災
が
発
生
し
て
も
、

す
ぐ
に
消
火
活
動
で
き
る
よ
う
、

定
期
的
に
点
検
し
て
い
ま
す
。



20 歳になったら国民年金

　日本に住んでいる 20 歳から 60 歳未満のすべての方は、国民年金に加入し

て保険料を納めなくてはいけません。　

■学生の方へ  ～保険料の免除制度があります～

　在学期間中の保険料の納付を猶予する「学生納付猶予特例制度」があります。
対象は、大学などに在学する 20 歳以上の方で、本人の前年度所得が 118 万
円以下の方です。

■加入の手続きについて

種別	 第 1号被保険者	 第 2号被保険者	 第 3号被保険者

職業など

手 続 き

自営業、農業、学生、
フリーターの方な
ど

会社員、公務員
（厚生年金や共済組
合に加入の方）

第 2 号被保険者に
扶養されている配偶
者（例：サラリーマ
ンの妻（夫）など）【問い合わせ】

　八戸年金事務所
　　　　　　☎43-7369
　町民課
　　戸籍住民グループ
　　　　　　☎88-2119

義援金へのご協力ありがとうございました 地方自治法施行60周年
500円記念貨幣の引き換えをします

　日本赤十字社階上町分区を通して、日本赤十字社
青森県支部へ奄美地方大雨災害義援金として送金し
ました。皆さまのご厚志に心からお礼申し上げます。

※１月20日（木）からは、青森県立美術館での引き換えまた
　は釣銭による配付も行われます。
※詳しくは財務省ホームページをご覧ください。

◇階上町赤十字奉仕団◇
　町民文化祭、庁舎での募金総額　　5,677円

■引換開始日　１月 19 日（水）
■引 換 場 所　金融機関窓口
　　　　　　　（愛知県・佐賀県の引き換えも行われます）

国 民 健 康 保 険 税
介 護 保 険 料
後期高齢者医療保険料
　　　　      の納期限です。

忘れずに納めましょう。
【問】町民課税務グループ　☎ 88-2114

第 6 期
第 6 期
第 6 期

お誕生おめでとう お悔やみ申し上げます

編集後記

戸籍の窓

（父の名・母の名）　 （年齢・地区名）

　あけましておめでとうござ
います。
　皆さんは 1年の目標を立て
ましたか。私は「卯年」にちな
み、フットワークを軽く、ホッ
プステップジャンプの 1年に
したいものです。本年もよろ
しくお願いします。　（田中）

荒　 谷　 晋　 一
前 田 尚 美

髙 橋 兵 一
佐々木　定　吉
小 沢 チ カ

（耳ケ吠東）
（横 浜 町）

（78・田　代）
（78・道　仏）
（98・晴山沢）

地区

（住所または元の本籍）

平成22年12月受付分・12月15日現在（敬称略）

前途を祝福します

1月31日㊊
前 田 結 名

長 根 凜 柚

奥 寺 聖 七

佐　藤　嵐　仁

（克　久・弘　枝）

（武　志・麻　美）

（善　則・成　美）

（　司　・由香里）

大　蛇

小舟渡

蒼　前

蒼　前

ゆ な

り う

せ な

ら ん

広報はしかみ　２011・1 ⓰

【問】保健福祉課福祉グループ　☎ 88-2641 【問】ハローダイヤル　☎ 050-5548-8686

（希望者の分を掲載しています）

窓口業務を延長しています
　町民課では、次の窓口業務
を 18時まで行っています。ご
利用ください。
・住民票、印鑑証明書の交付
・所得証明書、資産証明書、
　納税証明書の交付

不要（第２号被保険
者の勤務先を経由し
て手続きされます）

住所地の市町村役
場で手続き 勤務先で手続き
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1 月 2 月

CALENDAR 1月16日（日）～２月15日（火）

カレンダーの内容は町ホームページにも掲載しています。（お知らせ→行事予定）

各課直通電話をご利用ください
各課へのお問い合わせは直通電話のご利用をお願いします。

土・日・祝日および17:00 以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

課名・グループ名等

出 納 室
農 業 委 員 会

議 会 事 務 局

１
階

２
階

直通電話番号
88-2129
88-2114
88-2119

88-2219・2162
88-2115・2641
88-2049
88-2946
88-2112
88-2113
88-2116
88-2120
88-2118
88-2495

88-2698・2764
88-2369

総 務 グ ル ー プ
企画財政グループ
産業振興グループ
下水道グループ
土木建設グループ
学校教育グループ
社会教育グループ

戸籍住民グループ
健康増進グループ
福 祉 グ ル ー プ

町 民 課

保健福祉課

総 務 課

産業振興課

建 設 課

教 育 課

３階

賦課
収納

税　　務
グループ

燃やせるごみ収集日（中央・西部地区）
ナイター卓球大会（道仏体育館　18:30）
夜間納税相談（町民課税務グループ 17:30 ～ 19:30）
空缶・空ビン・ペットボトル収集日（全地区）
新聞紙・段ボール収集日（全地区）
燃やせるごみ収集日（東部地区）
燃やせるごみ収集日（蒼前西地区）

支部対抗バスケットボール大会（道仏体育館　9:00）
剣道クラブ（町民体育館 10:00 ～ 12:00）
燃やせないごみ収集日（全地区）
燃やせるごみ収集日（中央・西部地区）
民俗資料収集館開放日（9:00 ～ 16:00）　
夜間納税相談（町民課税務グループ 17:30 ～ 19:30）
空缶・空ビン・ペットボトル収集日（全地区）
雑誌・チラシ・古布・紙箱・包装紙・紙袋収集日（全地区）
燃やせるごみ収集日（東部地区）
建国記念の日
燃やせるごみ収集（蒼前西地区）は休み

剣道クラブ（町民体育館 10:00 ～ 12:00）
燃やせないごみ収集日（全地区）
町県民税申告受付（駅前／道仏公民館 9:00 ～ 15:00）
燃やせるごみ収集日（中央・西部地区）
粗大ごみ収集日（東部地区）
室内ゲートボール選手権大会（町民体育館）
町県民税申告受付（榊／道仏公民館 9:00 ～ 15:00）
合同相談（ハートフルプラザ　10:00 ～ 15:00）
教育相談（ハートフルプラザ小会議室　13:00 ～ 16:00）

夜間納税相談（町民課税務グループ 17:30 ～ 19:30）

1

2

3
4
5

6

7

8

9

10

11

12
13

14

15

火

水

木
金
土

日

月

火

水

木

金

土
日

月

火

燃やせないごみ収集日（全地区）

3 学期始業式（全小中学校）

燃やせるごみ収集日（中央・西部地区）

粗大ごみ収集日（東部地区）

合同相談（ハートフルプラザ　10:00 ～ 15:00）

教育相談（ハートフルプラザ小会議室　13:00 ～ 16:00）

夜間納税相談（町民課税務グループ 17:30 ～ 19:30）

空缶・空ビン・ペットボトル収集日（全地区）

新聞紙・段ボール収集日（全地区）

乳児健康診査（H22.2.1 ～ 22.4.30 生まれ、ハー

トフルプラザ 12:30 ～ 14:30）

燃やせるごみ収集日（東部地区）

粗大ごみ収集日（中央・西部地区）

燃やせるごみ収集日（蒼前西地区）

オレンジボール卓球大会（道仏体育館　9:00）

剣道クラブ（町民体育館 10:00 ～ 12:00）

燃やせないごみ収集日（全地区）

燃やせるごみ収集日（中央・西部地区）

乳児保健相談（H22.7 ～ 8 月生まれ、ハート

フルプラザ 9:30 ～ 12:00）

民俗資料収集館開放日（9:00 ～ 16:00）

ナイター卓球大会（道仏体育館　18:30）

夜間納税相談（町民課税務グループ 17:30 ～ 19:30）

空缶・空ビン・ペットボトル収集日（全地区）

雑誌・チラシ・古布・紙箱・包装紙・紙袋収集日（全地区）

燃やせるごみ収集日（東部地区）

燃やせるごみ収集日（蒼前西地区）

ナイター卓球大会（道仏体育館　18:30）

剣道クラブ（町民体育館 10:00 ～ 12:00）

燃やせないごみ収集日（全地区）

国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療

保険料第 6 期納期限

16

17

18

19

20

21
22

23

24

25

26

27

28

29
30

31

日

月

火

水

木

金
土

日

月

火

水

木

金

土
日

月

ごみ収集日の地区区分
中央・
西部地区

東部地区

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、田代
晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、耳ケ吠西
耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前
道仏、小舟渡

○ごみは、収集日に
4 4 4 4

、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝８時までに出してください。
○ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
が来るとは限りません。



　

山
間
の
木
陰
や
道
端
、
田
の
あ

ぜ
に
も
見
る
こ
と
が
多
く
、
高
さ

二
十
～
五
十
㌢
ほ
ど
に
な
る
多
年

草
。

　

花
は
淡
い
ピ
ン
ク
色
で
唇
形
。

基
部
が
つ
な
が
り
、
茎
の
先
に
六

㍉
ほ
ど
の
シ
ソ
の
花
の
よ
う
な
形

で
輪
生
す
る
。

　

花
が
一
つ
に
固
ま
っ
て
段
々
に

な
っ
て
見
え
る
状
態
が
「
仏
塔
」

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
る
こ
と
か
ら
、

「
塔
」
を
と
っ
て
ト
ウ
バ
ナ
と
い

う
名
が
つ
い
た
。
ト
ウ
バ
ナ
よ
り

段
数
が
少
な
い
の
で
イ
ヌ
が
つ
い

た
の
か
。

　

花
期
は
夏
か
ら
秋
に
か
け
て
。

仲
間
に
は
、
ト
ウ
バ
ナ
、
ミ
ヤ
マ

ト
ウ
バ
ナ
、
ヤ
マ
ト
ウ
バ
ナ
な
ど

が
あ
る
。

　

北
海
道
、
本
州
、
四
国
、
九
州

に
広
く
分
布
す
る
。

淡いピンク色が目を引く

イ
ヌ
ト
ウ
バ
ナ
（
し
そ
科
）

有
　
谷
　
　
　
升

正
部
家
　
奨
／
作
・
佐
藤
　
明
／
画

飢
饉
と
百
姓
蜂
起
（
十
六
）

＜260＞

◇205◇

　

平
太
郎
所
へ
も
寄
る
、
今け

さ朝
宿

り
に
於
て
弥
右
衛
門
な
る
も
の
も

琥
珀
を
寄
せ
け
る
也
。

　

大
久
慈
川
を
歩
き
渡
り
て
門
前

村
を
過
ぎ
坂
を
越
ゆ
る
、
角か
く

ノ
館だ

て

の
長
松
も
今
日
立
ち
ぬ
と
て
坂
の

中
程
に
休
み
居
る
、
是こ

レ
よ
り
予よ

に
従
ふ
て
行
く
。

　

山
の
紅
葉
を
風
の
吹
く
を
見
て

読
め
る　

歌　

正
之　

　

山
道　

経へ

つ
　ゝ

紅
葉
を　
　

　
　

風
の
吹
く
時
ハ

　

錦
に
し
き

織お

り
な
す
機お

り

や
と
ぞ
見
る

と
な
ん

　

鶴つ
る
が
い貝

岳
、
乾い

ぬ
い

（
北
西
）
に
向
ふ

て
行
く
、
鶴
貝
大
明
神
の
社
や
し
ろ

絶
頂

に
あ
り
、
麓
よ
り
小
道
十
里り

の
登

り
也
。
久く

じ慈
平ひ

ら

岳
と
も
い
ひ
、
種

市
岳
と
も
い
ふ
、
小こ
そ
で袖

大
尻
二
子

あ
た
り
の
海
辺
に
て
も
乾
に
高
く

見
ゆ
、
人
に
問
へ
ば
「
し
や
の
岳
」

と
い
ひ
し
也
。

　

田
代
岳
ハ
鶴
貝
に
北
に
続
き
け

る
山
に
し
て
一ひ
と

つ
の
如
し
、
夏な

つ
い井

に
至
る
、
長
三
郎
所
へ
寄
る
、
日ひ

頃ご
ろ

（
つ
ね
ひ
ご
ろ
）
知
る
人
な
れ

ハ
也
、
茶
な
ど
出い

だ
し
も
て
な
し

け
る
。
是
レ
迄ま
で

十
里り

、
夏
井
よ
り

山
を
越
へ
て
二ふ
た

ツ
屋や

村
兵
右
衛
門

所
へ
寄
る
、
夏
井
ヨ
リ
十
里り

也
、

二
ツ
屋
ヨ
リ
十
里
に
し
て
大
野
村

也
、
晩
に
及
ン
で
名
主
吉
三
郎
へ

着
く
、
茶
と
餅
を
出い

だ
す
、
案
内

を
付
け
て
平
助
所
に
宿
ら
し
め
け

る
。

　

八
日
町
ヨ
リ
乾
に
来
る
事
三
十

里
、
大
野
ヨ
リ
小
道
十
里
に
水
沢

と
い
ふ
所
有
り
、
鉄
砂
を
掘
り
て

鉄
を
取
る
、
大
野
ヨ
リ
小
道
五ご

り里
、

　
　
（
南
西
）
の
方
、
篠
生
と
い
へ

る
所
に
て
「
た
た
ら
」（
製
鉄
所
）

に
懸
る
と
ぞ
、
三
日
に
二
百
五
十

貫か
ん
め目

か
ら
三
百
貫
目
斗ば

か

り
出で

き来
る

と
い
ふ
、（
一
貫
目
は
約
三
・
七
五

キ
ロ
グ
ラ
ム
）、
役や
く
き
ん金
（
税
金
）

二
百
両り
ょ
う

上
納
す
る
と
そ
。
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