
1 広報はしかみ　2012・4

元気で帰ってきてね
　道仏小学校の児童が道仏川にサケの稚魚を
放流しました。 （５ページに関連記事）　　　

（写真） 放流した稚魚が元気に泳ぐ
姿を見て歓声をあげる児童

主な話題
24年度当初予算 ･･････････････････････････････ ２
行政組織と人事配置図 ･･････････････････････ ８
公民館講座受講生募集 ･･････････････････････ 13
わっせ交流センターグランドオープン ･･･････ 24

広報

がんばろう階上　がんばろう東北

No.631
April 2012

平成24年
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歳入（収入）内訳

町税
9億2,288万9千円

(16.7%）

地方交付税
22億6,000万円
(41.0%)

国庫支出金
4億9,251万6千円

(8.9%)

県支出金
4億4,826万4千円

(8.1%)

町債
3億6,900万円
(6.7%)

その他②
2億1,155万1千円

(3.8%)

繰入金
5億4,244万7千円

(9.8%）

諸収入
1億5,141万円
(2.8%）

その他①
1億2,192万3千円

(2.2%)

自主財源
31.5%

依存財源
68.5%
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■性質別予算の状況

特別会計

①
48.4%

③
41.7%

②9.9%

①義務的経費

②投資的経費

③その他の経費

公 債 費
扶 助 費
人 件 費

普通建設事業費
災害復旧事業費

物 件 費
繰 出 金
補助費等
そ の 他

9億4,742万9千円
9億1,238万8千円
8億1,151万 　 円

5億4,558万4千円
126万1千円

8億2,244万8千円
6億6,748万1千円
6億4,055万5千円
1億7,134万4千円

歳出（支出）内訳

特別会計名
18億　 51万4千円

6,364万5千円
9億7,586万9千円
1億8,946万4千円
8,970万2千円

当初予算額
▲93万5千円
1,830万1千円
2,864万2千円

▲5,271万5千円
55万4千円

前年度当初予算比
▲0.1%
40.4%
3.0%

▲21.8%
▲0.6%

増減率 　総額は、31億1,919万4千円で昨年度と比較して726
万1千円の減としました。
　国民健康保険特別会計、公共下水道事業特別会計、
後期高齢者医療特別会計は減となっていますが、介
護保険特別会計は24年度からスタートする第5期計
画に基づき、漁業集落排水事業特別会計は東日本大
震災の影響により増となっています。

国民健康保険特別会計
漁業集落排水事業特別会計
介 護 保 険 特 別 会 計
公共下水道事業特別会計
後期高齢者医療特別会計

民生費
13億6,128万3千円

(24.6%)

公債費
9億4,742万9千円

(17.2%）

教育費
7億　556万7千円

(12.8%)

土木費
5億　167万2千円

(9.1%）

衛生費
4億　630万8千円

(7.4%)

農林水産業費
3億1,515万円
(5.7%)

その他
1億7,535万9千円

(3.2%)

総務費
11億　723万2千円

(20.0%)

9,771万1千円
3,346万9千円
693万1千円
126万1千円
 31万5千円

7千円
3,566万5千円

議会費
消防費
商工費
災害復旧費　
諸支出金
労働費
予備費
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6広報はしかみ　2012・4

町職員の人事異動 ３月31日付けと４月１日付けで町職員の人事
異動が次のように発令されました。

■３月31日付け
【退職】
 総 務 課 長 上　　博文
 保 健 福 祉 課 長 梨子　謙一
 会 計 管 理 者 寅谷　信廣
石鉢ふれあい交流館長　田中　武美
 教育課学校教育GL 伊藤まり子
■４月１日付け　（　）は旧職名、GLはグループリーダーの略称
【課長級】
 総 務 課 長 田中　　昇（建設課長）
 保 健 福 祉 課 長 南　　正人

（総務課指導監兼企画財政GL）
 建 設 課 長 佐京　孝信

（建設課指導監兼土木建設GL）
 会計管理者・出納室長事務取扱　木村　良三

（町民課指導監兼税務GL）
【グループリーダー級】
 総務課企画財政GL 下日向恵美子

（産業振興課産業振興GL）
 町 民 課 税 務 GL 澤田　　充

（保健福祉課健康増進GL）
 保健福祉課健康増進GL 嶌守　利明（産業振興課総括主幹）
 保健福祉課福祉GL 長根　清子

（保健福祉課総括主幹保健師）
 産業振興課産業振興GL 西山　圭一（産業振興課総括主幹）
 建設課土木建設GL 野沢　雅浩（保健福祉課福祉GL）
 議 会 事 務 局 次 長 濱浦　幸夫（議会事務局総括主幹）
 教育課学校教育GL 地代所　誠（教育課総括主幹）

【総括主幹級】
 総 務 課 総 括 主 幹 佐京　　実（総務課主幹）
 総 務 課 総 括 主 幹 田中　靖子（総務課主幹）

【総括主幹級】
 総務課総括主幹 中屋敷　司（総務課主幹）
 建設課総括主幹 鹿原　　昭（建設課主幹）
 建設課総括主幹 茨島　俊行（建設課主幹）
 教育課総括主幹 佐京美智子（農業委員会総括主幹）

【主幹級】
 保健福祉課主幹 鈴木　優子（保健福祉課主査）
 産業振興課主幹 荒道　真一（産業振興課主査）
 産業振興課主幹 大谷地尚子（教育課主幹）
 産業振興課主幹 森　　　淳（教育課主幹）
 教 育 課 主 幹 畑山　真也（教育課主査）
 農業委員会主幹 木村　美幸（教育課主幹）

【主査級】
 保健福祉課主査保健師 小笠原香奈子（保健福祉課保健師）
 建 設 課 主 査 野沢　一臣（建設課主事）
 教 育 課 主 査 松村　博幸

（総務課主査・八戸地域広域市町村圏事務組合派遣）
 教 育 課 主 査 鈴木万紀子（出納室主査）

【主事級】
 総 務 課 主 事 田村　有弥（町民課主事）
 保健福祉課主事 阿部　育枝（総務課主事）
 出 納 室 主 事 前田奈緒美（保健福祉課主事）
 教 育 課 主 事 工藤　恵美（保健福祉課主事）

【新採用】
 総 務 課 主 事 馬場　静香
 町 民 課 主 事 下村　優太
 町 民 課 主 事 鳥谷部靖晃
 保健福祉課主事 海野　晃弘
 保健福祉課主事 濱谷　節子
 産業振興課主事 川﨑　智昭
 教 育 課 主 事 佐々木優衣

郷土誌「はしかみ」
第68号を刊行しました

　町教育委員会では、町の豊かな自然と多彩な歴史文化を後世に伝え
るため、昭和27年より郷土誌「はしかみ」を刊行しています。

■第68号掲載内容
　『「正部家由来記」と野沢の彦六（その二）』
　『「郷土叢書第壹号　南部寺下の話」から五重塔を探る』
　『平内鶏舞と板用肩怒鶏舞について』 など

■価　　格　　1,000円（税込）

■購入方法
来庁して購入、または電話・ファクスで申し込んでください。
（送料・手数料などは、購入者の負担となります）

【問】教育課 社会教育グループ　☎88-2698／FAX 88-1803

階上町の最新の
歴史文化研究を掲載！
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教職員の人事異動 ４月１日付けで教職員の人事異動が次のように
発令されました。

■４月１日付け　（　）は前任校
【校長】
 階 上 小 佐々木典子（八戸市立根岸小）
 道 仏 小 石橋　恒則（階上小）

【教頭】
 赤保内小　津幡　　亨（南部町立杉沢小）
 階 上 中 佐藤　和俊（八戸市立白銀中）
 道 仏 中 木村　政和（八戸市立東中）

【教諭等】
 階 上 小　養　助　神山みつき（階上小）
 階 上 小　非・講師　竹内美加子（新採用）
 石 鉢 小　教　諭　橘　　京子（八戸市立三条小）
 石 鉢 小　教　諭　黒滝　磨美（五戸町立上市川小）
 石 鉢 小　教　諭　三笠　彩乃（新採用）
 石 鉢 小　事務主幹　庄内ひろみ（南部町立福田小）
 石 鉢 小　講　師　秋山　太一（南部町立福田小）
 石 鉢 小　非・講師　小泉　道子（石鉢小）
 赤保内小　教　諭　佐藤　信彦（三戸町立斗川小）
 赤保内小　教　諭　舘　　千春（五戸町立五戸小）
 赤保内小　教　諭　寅谷　恭子（大蛇小）
 赤保内小　講　師　赤坂　徳秀（道仏小）
 赤保内小　講　師　関下　健司（赤保内小）
 道 仏 小　教　諭　矢幅　　勇（南部町立剣吉小）

【教諭等】
 道 仏 小　教　諭　清野　　人（南部町立杉沢小）
 道 仏 小　講　師　小橋　共絵（道仏小）
 大 蛇 小　教　諭　川村　修市（南部町立福地小）
 大 蛇 小　教　諭　谷川千佳子（南部町立杉沢小）
 大 蛇 小　養　助　馬場　絵里（大蛇小）
 小舟渡小　教　諭　高橋謙太郎（三戸町立斗川小）
 小舟渡小　非・講師　吉田　麻衣（新採用）
 階 上 中　教　諭　権代裕美子（道仏中）
 階 上 中　教　諭　平川健太郎（五戸町立五戸中）
 階 上 中　教　諭　南澤まゆみ（五戸町立五戸中）
 階 上 中　講　師　角谷　俊輔（階上中）
 階 上 中　講　師　長嶺　秀香（階上中）
 道 仏 中　教　諭　鈴木　　淳（新郷村立新郷中）
 道 仏 中　教　諭　磯部真喜子（南部町立南部中）
 道 仏 中　教　諭　佐藤　恵美（八戸市立第一中）
 道 仏 中　教　諭　田中　秀幸（三戸町立三戸中）
 道 仏 中　主　事　阿部つかさ（八戸市立市野沢小）

教育委員会評価を
実施しました

ありがとうございました
～公民館にそば打ち道具を寄贈～

　公民館講座でそば打ち同好会に指導をしてい
る、階上そば振興委員会副会長の松橋勝美さんよ
り、３月15日、道仏公民館にそば打ち道具の「木
枠粉ふるい」と「そば粉用はけ」を寄贈いただき
ました。
　松橋さんは、「一人でも多くの人にそば打ちを
気軽に楽しんでほしい」
と21年にもまな板、こね
り鉢、包丁を寄贈されて
います。温かい善意に感
謝し、大切に使わせてい
ただきます。
　ありがとうございまし
た。

　教育委員会は、その権限に属する事務の管理お
よび執行について点検および評価を行い、その結
果を公表することになっています。
　このたび、22年度の実績評価を行い、階上町議
会に報告しました。報告書は町ホームページに掲
載しています。

［報告書は下記施設でも閲覧できます］
　ハートフルプラザ・はしかみ
　道仏公民館
　石鉢ふれあい交流館

【問】
教育課 学校教育グループ
　　　　　　  ☎88-2495
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軽自動車税について 5月1日（火）納期限
　月　日現在、町内に原動機付自転車、軽自動車、小型特殊自動車および二輪の小型自動車を4 1
持つ人に軽自動車税が課税されます。

■軽自動車の異動について
［次の場合は異動申告が必要です］
　①軽自動車税の対象となる車を取得した
　②届け出た事項に異動が生じた
　③軽自動車を他の人に譲った
　④廃車にした
　⑤町外に転出した
［取り扱い窓口］
　○原付バイク、農耕用などの小型特殊自動車
　　　町民課税務グループ　☎88-2114
　○軽自動車
　　　軽自動車検査協会八戸支所　☎21-2135
　○126～250ccのバイク
　　　軽自動車協会八戸支所　☎51-2560
　○251cc以上のバイク
　　　八戸自動車検査登録事務所　☎050-5540-2009

■身体障がい者などに対する軽自動車税の減免
　身体障がい、知的障がい、精神障がいのある人が
使用する軽自動車などで、一定の要件に該当する
ものについては、申請により軽自動車税を全額免
除します。
　［減免には申請が必要です］
　・　月24日（火）までに減免申請書を町民課税4
務グループまで提出してください。

　・必要書類：印鑑、車検証、運転する人の免許
証、身体障害者手帳など障がいの程度がわか
る手帳、軽自動車税納税通知書（　月中旬発送4
予定）

　※障がいの程度や自動車の利用状況により減免
を受けられない場合があります。詳しくは問
い合わせてください。

金額単位作業別区分金額単位作業別区分
5,200円

　時間労働8

田　 　 植水 
田

5,200円10㌃当たり田 耕 起
農
業
機
械
に
よ
る
作
業

（男女共同
額、ま か
ないなし）

除　 　 草30円　㍍当たり1畦ぬり（片側）
刈　 　 取5,200円

10㌃当たり

畑 耕 起
一 般 作 業畑6,000円代 か き

1,320円玄米　俵1
当たり

水分25％未満乾
燥

6,200円田 植
1,530円水分25％以上7,000円バインダー（結束ひもつき）

6,000円脱 穀
12,100円コンバイン（田・稲）

【問】農業委員会　☎88-29469,100円コンバイン（畑・麦）

■農作業標準賃金

データ数最低額最高額平均額締結（公告）された地域名区分
21件7,000円10,000円8,300円階上町全域田（水稲の部）
9件6,600円9,200円8,200円長いも階上町

全　域畑 の 部
82件2,000円7,500円4,700円普通畑

＊データ数は、集計に用いた締結（公告）件数。金額は、算出結果を四捨五入し100円単位。

■農地賃借料情報　次の一覧表を参考
に、ほ場条件や作業の
難易度を考慮し、当事
者間で協議の上、決め
てください。

24年度 農地賃借料情報・農作業標準賃金のお知らせ

ー東日本大震災で自動車などに被害を受けた人へー
　東日本大震災により被害を受けた自動車などの代
わりに軽自動車などを取得した場合、平成23年度か
ら25年度まで各年度分の軽自動車税が非課税になり
ます。 【問】町民課　税務グループ　☎88-2114
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奨励金制度融資あっせん制度
工事費を自己資金で接続した人に奨励金を交
付します。

工事に必要な費用を金融機関から無利子で借
りられるようにあっせんします。

内　　容

接続前の状態
　①くみ取り式トイレ・・・・・　万円6
　②単独処理浄化槽・・・・・　万円6
　③合併処理浄化槽・・・・・　万円3

①融 資 額　　100万円以内（無利子）
②償還期間　　60カ月以内（5年以内）

※利子を町が負担します。

金　　額
および
期　　間

工事終了後に、指定排水設備工事店をとおし
て、申請書を町に提出してください。

工事を行う前に、指定排水設備工事店をとおし
て、申請書を町に提出してください。

申込方法

・一般住宅（新築・改築は除く）の汚水を公共下水道に接続する工事をする人。（ただし、町税
および公共下水道受益者負担金・分担金を滞納していない人）
・この制度はどちらか一つしか受けられません。

対 象 者

茨島浄化センター 【問】建設課 下水道グループ　☎88-2120

＜詳しいことは問い合わせてください＞

■下水道接続工事費の融資あっせんと奨励金制度（下水道に接続できるようになってから3年以内）

　町では快適な生活環境の確保と河川・海岸汚濁防止のため、蒼前地区の下水
道工事を進めています。工事期間中は、道路の迂回（うかい）をお願いするな
どご迷惑をおかけしておりますが、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、22年度から供用開始になっている地域の人は、今年度が制度利用の最
終年度となりますので、公共下水道への接続をお願いします。

下水道工事にご理解とご協力を3 年
以内に!

後期高齢者医療被保険者の皆さまへ
24・25年度の保険料率はこれまでと変わりません

均等割額　　 40,514円
所得割率 　　  7.41％
24年度の保険料賦課限度額　55万円

＜口座振替をお勧めしています＞
　便利で確実な口座振替をご利用くださ
　い。
＜年に1回健康診査を受けられます＞
　・自己負担はありません。
　・生活習慣病で服薬治療中でも受診で
きます。

※がん検診等と併せて受診する際は、費用が
別途かかる場合もあります。

【問】保健福祉課 健康増進グループ
　☎88-2219

○均等割額の軽減
　被保険者とその世帯の世帯主の所得を合わせた世帯の合
計所得で判定します。

軽減割合　　世帯の所得額の合計

　割933万円以下かつ被保険者全員の年金収入が
年額80万円以下（その他の各種所得がない）

8.5割33万円以下

　割533万円＋｛24万5千円×被保険者の数（被保
険者である世帯主を除く）｝以下

　割233万円＋（35万円×被保険者の数）以下
○所得割額の軽減
　所得が58万円以下の人は、所得割額が　割軽減されます。5
○被用者保険の被扶養者であった人の軽減
　均等割額が　割軽減され、所得割額の負担はありませ9
ん。

保険料の軽減措置は継続して実施します
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公用車を売却します 町が所有する公用車を
制限付き一般競争入札により売却します

◇入札期日◇

［日　時］

 　月10日（木）5
 10:00（受付9:30～9:45）

［場　所］

 階上町役場
 第　会議室（　階）2 2

【申・問】総務課 企画財政グループ　☎88-2113

＜売却物件１＞
三菱車 名
平成　年　月28日5 4初年度登録年月日
116,830km走 行 キ ロ 数
平成24年　月17日5車 検
非公表最低売却価格
4D56原動機の型式

＜売却物件２＞
三菱車 名
平成10年　月10日4初年度登録年月日
220,843km走 行 キ ロ 数
平成25年　月20日5車 検
非公表最低売却価格
4M40原動機の型式

物件を公開します

［公開期間］
　月　日（火）～　日（火）5 1 8

9:00～16:00
（土・日・祝日を除く）

［公開場所］
階上町役場

見学希望者は、事前に企
画財政グループまで連絡
してください。

■参加方法
　必ず参加申し込みをしてください。

■実施要領の配布および参加申込書提出期限
　　月　日（火）まで（土・日・祝日を除く）　※受付時間　8:30～17:005 8
　要領および申込書様式は、総務課企画財政グループにあります。町ホーム
ページからもダウンロードできます。

　　※実施要領の内容を必ず確認してください。
　　※郵送の場合は「配達記録郵便」「書留郵便」または宅配便のみとし、期間

内必着とします。

file 1

【問】町民課 戸籍住民グループ　☎88-2119

階上町ごみ処理基本計画を策定

　計画では、　 人　日当たりのごみ量の目標を1 1
640㌘以下としています。ごみの排出量の状況を
見ながら、“減量できなければ
有料化”ということを踏まえ、
皆さまのご協力をお願いします。

年度別1人1日当たりのごみ量

750

700

650

600

662

698

（ｇ）

690

H20 H21 H22 （年度）

ごみ量目標値
640ｇ!

階上町ごみ処理
基本計画

※22年度は確定値では
　ありません。

混ぜればごみ、分ければ資源！

　資源ごみを分けることでリサイクル率がアップ
するだけでなく、燃やせるごみや燃やせないごみの
処分費が節約できます（処分費は皆さんの税金で賄
われています）。

燃やせる
ごみから
資源ごみへ

ペットボトル(500ml) 1本 約   22g
チラシ  5枚 約   35g
箱ティッシュ 1箱 約   38g
定形封筒　(小) 1枚 約     6g

燃やせない
ごみから
資源ごみへ

アルミ缶(350ml) 1本 約   20g
インスタント
コーヒーの瓶 1本 約300g

風力で選別するため、缶や
ペットボトルはつぶさない
でください。

ペットボトルの目印はこれ！

ご 情報みワンポイン
ト
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公民館講座受講生募集 今年はあなたも、新しいことにチャレンジしてみませんか！

各講座開講前までに申し込んでください。（途中参加も可）
 【申】教育課社会教育グループ　☎88-2698／道仏公民館　☎89-2110
　　　町ホームページ「生涯学習情報」（トップページ→お知らせ）からも
　　　申し込みできます。

■活動期間　4月～9月
■そ の 他　講座により材料費が別途かかります。都合により日程が変更になる場合もあります。

公民館自主運営講座活動グループ募集

■活動条件
 ［活動場所］ハートフルプラザ・はしかみ
　　　　　　または石鉢ふれあい交流館
 ［活動人数］10人以上（参加者の半数以上は町民

であること）
 ［企画運営］ 自分たちで行う。 （8回以上の学習計画）
 ［そ の 他］
　・学習内容が健全であること。
　・町民文化祭での作品展示またはステージ発表
などへの協力。

■支援内容
　・支援期間は１年間です。
　・4回分の講師謝金を支援します。

■支援する活動グループを決定し、広報6月号で
　参加者を募集します。
■申し込み
　5月2日（水）までに申請書
　を提出してください。
　※申請書は教育課および町ホ
　ームページに掲載しています。
　※開設講座予定数に達し次第
　締め切ります。

【申・問】教育課
 社会教育グループ　☎88-2698

ハートフルプラザ・
はしかみ

クラフトバンド手芸

紙バンド手芸（かご作り）
講師　クラフトバンド講師
　　　奥沢　奈美恵 氏
第1月曜日／13:00～16:00
（4月2日開講）
受講料　年1,000円

そば打ち同好会

そば打ちの知識と技術を習得
講師　階上そば振興委員会副会長
　　　松橋　勝美 氏
木曜日（月1～2回）／9:30～12:00
（4月12日開講）
受講料　年1,000円
※道具持参

パッチワーク教室

パッチワークの基礎と応用
講師　パッチワーク講師
　　　石橋　せつ子 氏
第1・3金曜日／13:30～15:30
（4月6日開講）
受講料　1回600円

レディースコーラスはしかみ

仲間を増やしコーラスを楽しむ
講師　ピアニスト
　　　馬場　涼子 氏
第2・4土曜日／15:00～17:00
（4月14日開講）
受講料　年4,000円

版画・絵手紙教室

版画、絵手紙を楽しむ
講師　日本板画院同人
　　　佐藤　明 氏
土曜日（月1～2回）
14:00～16:00
（6月23日開講）
受講料　年1,500円

池坊生け花クラブ

自由花、御生花を楽しむ
講師　生花池坊家元教授
　　　上野　芳香 氏
第4金曜日／10:00～12:00
（4月27日開講）
受講料　１回800円

町民の皆さんの自主的な学習活動を支援するため、「活動場所の提供」と
「講師謝金の補助」をします。

たくさんの仲間と
一緒に楽しく学びましょう！

道仏公民館 自主活動グループの活動がはじまります

ハート
フルプ

ラザ

石鉢ふ
れあい

交流館

老若男女
問わず！

石鉢ふれあい交流館
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健康診断のお知らせ

＊特定健診・国保ドックは、階上町国民健康保険に加入している人が対象です。
　がん検診・婦人がん検診は、健康保険の種別なく利用できます。

【問】保健福祉課 健康増進グループ　☎88-2162

実施期間：4月1日～25年3月31日

24年度

■申し込み方法
・優先日を利用して受診する人は、次月以降に配布される「広報はしかみ」折り込みチラシを確認の上
申し込んでください。
・優先日以外に受診する人は、八戸市総合健診センター（電話45-9131）へ直接申し込んでください。

◇バス経路や申し込みはが
きは「広報はしかみ5月
号」折り込みチラシで配
布します。

◇中央および東部の優先日
は広報5月号でお知らせ
します。

■階上優先日について

婦人がん検診特定健診
国保ドック ・ がん検診行政区バス運行

6 月11日（月）金山沢
送迎バス
運行日

6 月28日（木）鳥屋部・角柄折

7 月  9  日（月）7 月  2  日（月）平内 ・晴山沢・田代

6 月15日（金）6 月23日（土）バス運行なし

＜西部地区の日程＞

2．人間ドックコース　（超音波検査などの検査内容が充実しています）

対象年齢：40歳以上の国保加入者および後期高齢者

料　　金：2,500円（70歳以上2,000円／30～39歳5,000円）

内　　容：特定健診項目、胃・肺・大腸がん検診のほか腹部超音波検査など

人間ドック（半日）

3．婦人がん検診

■子宮がん
　 対象：20歳以上
■乳がん検診
　 対象：30歳以上

4．オプション健診（追加で受診できます）

■骨粗鬆症健診（骨量検査）…1,890円
　対象：30歳以上の女性
■婦人科（卵巣）超音波検査…1,050円
　対象：20歳以上の女性
■前立腺がん検診（採血）　 …2,100円
　対象：50歳以上の男性

１項目500円

■八戸市総合健診センター健診項目

1．基本コース　（特定健診と希望するがん検診を組み合わせて受診できます）

対象：40歳以上の国保加入者および後期高齢者
料金：500円（70歳以上は無料）
内容：身体計測、血圧測定、検尿・血液検査

胃がん
肺がん
大腸がん

１項目500円

特定健診

健診はお早めに！
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親子 de親子 de 楽しいがいっぱい！ 子育て支援センター
子育てサークル

就園していないお子さんが対象です。気軽に参加して、親子で楽しみませんか。

◆◇５月スケジュール◇◆

【問】保健福祉課 健康増進グループ
　☎88-2219

■日　　程（いずれも火曜日）
［春］　月15日、22日、29日5
　　　　月　日6 5
［秋］　 月　日、11日、25日9 4
　　　10月　日2
■場　　所
　みうらクリニック　 ☎80-1212
■受付時間
　12：30～13：00
　（受付順に順次接種を開始します）
■持ち物　
　①母子手帳 ②予診票 ③みうらクリ
ニックの診察券（持っている人）

ポリオ予防接種の
お知らせ

　３月14日に行われた、３歳児健診
での歯科健診で、むし歯のなかったお
子さん12人を表彰しました。

むし歯　本の子どもたち（50音順）0

 岩  織 　
いわ おり

 希望 
のぞ み

ちゃん  宇  部 　　 灯 ちゃん 
う べ あかり

 小 
お

 笠 
がさ

 原 
わら

 瑠  香 ちゃん
る か

 鹿  糠 
か ぬか

 光 
こう

 太  郎 くん 
た ろう

 川 
かわ

 村 
むら

 姫  菜  乃 ちゃん  黒  澤 　　 蘭 ちゃん
ひ な の くろ さわ らん

 笹  山 　 晴  香 ちゃん  佐  藤 　 勇  吹 くん  重  文  字  佑  生 くん
ささ やま はる か さ とう い ぶき じゅう もん じ ゆ う

  平 　　  裕  斗 くん  橋  場 　 圭  吾 くん  堀  畑  陽  悠  雅 くん
たいら ゆう と はし ば けい ご ほり はた ひゅ う が

【問】保健福祉課 健康増進グループ　☎88-2162

　24年度の　 歳児健診で3
も、むし歯　本の子どもに0
表彰状を贈呈する予定です。

ー歯は一生の宝物ー
　歯の健康を保つには、むし歯
になる前の「予防」が大切です。
乳幼児期からの歯磨きを習慣づ
ける働きかけや、磨き残しの
チェック、仕上げ磨きをしてあ
げることが一番の予防法です。

親子 de親子 de

 地域子育て支援センター「すこやかるーむ」

活 動 内 容期 日

誕生会を祝おう・野菜を育てよう
　作って遊ぼう：紙を折って遊ぼう

5/9
（水）

＜子育て講座＞
「親子バス遠足
　～保育園の子どもたちと交流しよう～」
　※弁当・敷物・おやつ・飲み物持参
　※参加費：300円（バス代）
　※要予約　☎89-2210（5/9締切) 

5/19
（土）

春の草花摘みを楽しもう
　作って遊ぼう：お花パーティ

5/23
（水）

積み木で遊ぼう
　作って遊ぼう：牛乳パックおもちゃ

5/30
（水）

［場　所］道仏保育園　［時間］10:00～12:00
［利用料］子ども１人につき100円
　　　　 　　＊保育園裏の駐車場をご利用ください

子育てサークル「にこにこクラブ」

活 動 内 容期 日

簡単ストレッチでリフレッシュ!!

・時　間　10:00～12:00
・場　所　石鉢ふれあい交流館
・指　導　保健福祉課保健師
・参加費　子ども1人につき100円

5/18
（金）

※　月の日程は広報　月号に掲4 3
載しています。

※スケジュールは町ホームペー
ジにも掲載しています。
（トップページ→お知らせ

　→各課からのお知らせ）

【問】
保健福祉課 健康増進グループ ☎88-2219
道仏保育園（地域子育て支援センター） ☎89-2210

はみがきを

がんばりました
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（広告）　　　　　　　　　　　　　　　　　　（広告）
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「
わ
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せ
交
流
セ
ン
タ
ー
」
４
月　

日
オ
ー
プ
ン
！ 

29

～
全
国
廃
校
サ
ミ
ッ
ト
も
開
催
～

地域活性化の拠点として期待

図書室だより 今月のおすすめ本

『パイロットになるには』

　パイロットという仕事を紹介しな
がら、なるための道についても詳述
しています。いろいろな職業を紹
介する、「なるにはBOOKS」シリー
ズで夢をふくらませてください。

阿施光南　著／ぺりかん社

『金の成る木』

　ドケチな億万長者が大資産を抱
えて死んだ。さぁ大変！巨大遺産
ぶんどり合戦の行方は？コメディ
タッチでつづる、天才作家シド
ニィ・シェルダンの遺作。

シドニィ・シェルダン著／アカデミー出版

■道仏公民館　☎89-2110

■ハートフルプラザ・はしかみ　☎88-2522

『楽しく遊ぶ学ぶ 
ふしぎの図鑑』

　毎日の生活の中で「ふしぎだ
な」と思うことを優しく解説し
てくれる本。理科、自然科学系
の教科が大好きになる、はじめ
の一歩になる一冊。

白數哲久　監修／小学館

■石鉢ふれあい交流館　☎80-1671

◆貸出時間◆
［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　　～19時（月～土、日・祝日）9
［道仏公民館］　
　　～17時（月～金）※土曜は15時まで9
［石鉢ふれあい交流館］
　　～19時（火～土、日・祝日）9

図書管理システムを導入！
本の貸し出し・返却がスムーズに！
蔵書検索や新着図書検索などもできます。

在宅介護・入所相談等
介護に関するお悩みお受けいたします
〒039-1212
青森県三戸郡階上町蒼前西　丁目　−9882 9
T e l． ０１７８-８８-２５９５
F a x．０１７８-８８-２５９6

広報に広告を掲載しませんか
広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集し
ています。事業PRなどにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）
　【料金】　 号広告（　×18㌢）　10,500円1 5
　　　　　　号広告（　×　㌢）　　5,250円2 5 9

＊詳しくは問い合わせてください。

【問】総務課 総務グループ　☎88-2112
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ふるさとを遠く離れ、首都圏などで
頑張っている方を紹介していきます

 小  笠  原 　 亮  さん（77歳）
お がさ わら まこと

～ふるさとへのメッセージ～
お久しぶりです15

◇ふるさとはしかみ会 会員募集中◇
町出身者、ゆかりのある方、階上町を故郷とおもう方ならどなたでも入会できます。活動動内容はホー
ムページをご覧ください。　http://www.hashikami.info/ 【問】総務課 総務グループ ☎88-2112

神奈川県横浜市在住（八戸市尻内町出身）
青森県人会常任理事
八戸工業高校同窓会顧問
ふるさとはしかみ会会員

（写真）
ふるさとはしかみ会2012年３月のスタッ
フミーティングにて（前列左から２人目）

　昨年、八戸工業高校同窓会東京支部総会で、ふるさとはし
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
かみ会の内城会長と出会い、同濱谷事務局長とは東京青森県
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
人会「青森人の祭典」の祭典委員会でご一緒しての出会いが
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
あり、また女房が田代地区出身であることなどのご縁で、昨
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
年「ふるさとはしかみ会」に入会させて頂きました。
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
　階上での思い出の一つに、階上岳登山があります。昭和33
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
年秋に知人　人と長者山新羅神社に願掛けしテントを担いで
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊

3

階上岳まで歩き、中腹で設営し休んでおりましたら途中降雨
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
に見舞われ、早朝には下山してしまいました。また、昭和51
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
年の夏休みに子供達を連れて、当時鳥屋部に住んでいた女房
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
の妹宅の子ども達と登山しましたが、頂上であられに見舞わ
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
れ寒い思いをしたことがありました。
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
　現在は八戸勤務時に歩いた十和田湖畔一周コース（50㌔）
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
（昭和58年～61年に　回）と六ヶ所から八戸まで（45㌔）の
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊

4

ウオークを思い出しながら、趣味の散歩を続けております。
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
喜寿を迎えた昨年は435万歩歩きましたが、今年は520万歩
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
を目標に、無理をせずに少しでも長く歩き続けたいと考えて
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
おります。
画 臥蚊蚊蚊蚊
　健康第一ですね。これからも明るく楽しい「ふるさとはし
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊
かみ会」の運営に少しでも応援できればと思っております。
画 臥蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊蚊

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

■口座振替できる町税等
　軽自動車税、固定資産税、町県民税、
国民健康保険税、介護保険料、後期高齢
者医療保険料

■申し込み（各納期の前月末日まで）
　取扱金融機関に口座振替申込用紙と預
貯金通帳使用印鑑、納税通知書を持参
し、申し込んでください。

■取扱金融機関
青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫、
みちのく銀行（八戸市内）、八戸農業協同
組合階上支店、青森県信用漁業協同組
合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

【問】町民課 税務グループ　☎88-2114

「こころの風景」を募集しています
階上町の

　あなたにとって「忘れられない」「ずっと残し
たい」「教えたい」階上町の風景や景色を、エピソードを添え
てお寄せください。寄せられたお便りをもとに、旅人「火野
正平」さんがにっぽんを縦断、こころの風景を訪ねます。
■応募内容
　①住所②氏名③電話番号④性別⑤年齢⑥思い出の場所
　⑦場所にまつわるエピソード
■応募方法
　［郵　　送］〒150-8001  NHK「こころ旅」係
　［ファクス］03-3465-1327
　［ホームページ］http://www.nhk.or.jp/kokorotabi/
■締め切り　 ６月１日（金）
■青森県放送予定　７月２日（月）～８日（日）

【問】NHKふれあいセンター　☎0570-066-066

NHK-BSプレミアム　「にっぽん縦断こころ旅」
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4月21日4月21日土
オープン!!

〈当日無料開放〉
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CALENDAR行事＆ く ら し の カ レン ダー

ごみ収集日の地区区分

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、田代
晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、耳ケ吠西

中央・　
西部地区

耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前
道仏、小舟渡

東部地区

〇ごみは、必ず透明な袋に入れて出してください。
〇ごみは、収集日

毅 毅 毅

に、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝８時までに出してください。

〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
が来るとは限りません。

防災無線電話応答サービス
80-1220（過去６回分まで確認できます）

聞き逃し 
たと思っ
たら　　

土金木水火月日
212019181716
狂犬病予防注射ご 燃やせる（蒼西）

教育振興大会
（ハートフル 14:00）

ご 燃やせる（東）、
粗大（中・西）
郡総選抜ゲート
ボール大会
（町ゲートボール場 
9:00）

ご 缶・びん・ペット、
新聞・ダンボー
ル

ご 燃やせる（中・
西）、粗大（東）
相 行政・人権・
心配ごと相談
相 教育相談
相 納税相談

ご 燃やせない

28272625242322
第４回よみが
える廃校全国
サミット
（わっせ 13:00～）

ご 燃やせる（蒼西）ご 燃やせる（東）ご 缶・びん・ペット、
雑誌・チラシ・
古布
健 乳児健診

ご 燃やせる（中・西）
民 開放日
相 納税相談

ご 燃やせないクリーンアップデー
狂犬病予防注射
グラウンドゴル
フ大会（登山口公
園芝生 9:00）

こどもの日5みどりの日4憲法記念日321振替休日30昭和の日29
ご 燃やせる（東）ご 缶・びん・ペット、

新聞・ダンボー
ル

ご 燃やせる（中・西）
相 納税相談
軽自動車税納
期限

わっせ交流セ
ンターグランド
オープン
(10:00-15:00)

1211109876
ご 燃やせる（蒼西）ご 燃やせる（東）ご 缶・びん・ペット、

雑誌・チラシ・
古布

ご 燃やせる（中・西）
民 開放日
相 納税相談

ご 燃やせない

ご ごみ収集日（中・西：中央・西部地区／東：東部地区／蒼西：蒼前
西／地区名の表示がないのは全地区収集）

相 行政・人権・心配ごと相談（第３火曜日、ハートフルプラザ、
13:00～15:00）

相 教育相談（第３火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00）
相 夜間納税相談（毎週火曜日、町民課、17:30～19:30）
民 民俗資料収集館開放日（第２・４火曜日、9:00～16:00、ガイド
が案内します）

健 乳幼児健診

151413
ご 燃やせる（中・
西）、粗大（東）
相 行政・人権・
心配ごと相談
相 教育相談
相 納税相談

ご 燃やせない

４月

５月

4/16～5/15

自分たちの環境は自分たちで
きれいに!
燃えるごみ、燃えないごみを
分けて収集してください。家
電品等は回収しません。

カレンダーの内容は町ホームページにも掲載しています。
（お知らせ→行事予定）

祝日でも
収集します

直通電話番号課名・グループ名等
88-2129賦課税 務

グ ル ー プ町 民 課

１
階

88-2114収納
88-2119戸籍住民グループ

88-2219・2162健康増進グループ
保健福祉課

88-2115・2641福 祉 グ ル ー プ
88-2049出 納 室
88-2946農 業 委 員 会
88-2112総 務 グ ル ー プ

総 務 課

２
階

88-2113企画財政グループ
88-2116産業振興グループ産業振興課
88-2120下水道グループ

建 設 課
88-2118土木建設グループ
88-2495学校教育グループ

教 育 課
88-2698・2764社会教育グループ
88-2369議 会 事 務 局３階

土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

各課直通電話をご利用ください
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