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水の中は気持ちいい！水の中は気持ちいい！
　4月26日、石鉢地区にある町民プールが今期の
営業をスタート。
　当日は無料開放ということもあり、オープンを
待ちわびた多くの子どもたちで賑わいました。
（写真）元気いっぱい水の中で遊ぶ子どもたち

　4月26日、石鉢地区にある町民プールが今期の
営業をスタート。
　当日は無料開放ということもあり、オープンを
待ちわびた多くの子どもたちで賑わいました。
（写真）元気いっぱい水の中で遊ぶ子どもたち
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はしかみ Hot! ニュース

わ
っ
せ
春
ま
つ
り
開
催
！
祝
オ
ー
プ
ン
２
周
年

一
生
懸
命
採
り
ま
し
た
！
大
蛇
海
岸
で
ふ
の
り
採
り

山
で
の
安
全
を
願
う

手
を
合
わ
せ
静
か
に
祈
る

　

４
月
18
日
、
大
蛇
小
学
校
（
山

口
裕
子
校
長
）
は
、
毎
年
恒
例
の

ふ
の
り
採
り
を
大
蛇
海
岸
で
行
い

ま
し
た
。

　

春
ら
し
い
穏
や
か
な
日
差
し
の

中
で
、
51
人
の
児
童
ら
は
約
１
時

間
、
岩
に
張
り
付
い
た
た
く
さ
ん

の
ふ
の
り
を
一
生
懸
命
採
っ
て
い

ま
し
た
。

　

地
域
の
大
人
た
ち
の
手
助
け
も

あ
り
、
今
年
は
２
２
５
㎏
を
収
穫
。

収
益
は
例
年
ど
お
り
図
書
購
入
費

に
充
て
ら
れ
ま
す
。

　

山
口
校
長
は
「
皆
さ
ん
の
力
だ

け
で
は
、
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の

ふ
の
り
を
採
る
こ
と
は
難
し
か
っ

た
。
収
益
で
購
入
し
た
本
を
た
く

さ
ん
読
ん
で
、
心
の
豊
か
な
子
に

な
る
こ
と
が
地
域
へ
の
恩
返
し
」

と
児
童
に
指
導
。
児
童
は
「
き
れ

い
な
ふ
の
り
を
た
く
さ
ん
採
れ
て

楽
し
か
っ
た
。
本
を
た
く
さ
ん
読

み
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

４
月
27
日
に
わ
っ
せ
交
流
セ
ン

タ
ー
で
、
オ
ー
プ
ン
２
周
年
を
祝

し
て
「
わ
っ
せ
春
ま
つ
り
」
が
開

か
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
階
上
駅
か
ら
わ
っ
せ
交

流
セ
ン
タ
ー
ま
で
を
巡
回
す
る
、

は
し
か
み
サ
ン
デ
ー
２
・
４
巡
回

バ
ス
の
運
行
開
始
日
で
も
あ
り
、

町
内
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が
来

場
。
来
場
者
は
、
階
上
早
生
そ
ば

を
味
わ
っ
た
り
、
階
上
中
学
校
吹

奏
楽
部
の
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど
を
楽

し
ん
だ
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
17
日
、
18
日
に
寺
下
観
音

例
祭
が
行
わ
れ
、
町
内
外
か
ら
多

く
の
参
拝
者
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

寺
下
観
音
は
、
奥
州
南
部
糠
部

三
十
三
カ
所
巡
礼
一
番
札
所
。
参

拝
者
は
、
観
音
堂
や
梵
鐘
（
ぼ
ん

し
ょ
う
）
に
列
を
な
し
、
手
を
合

わ
せ
、
無
病
息
災
、
家
内
安
全
な

ど
を
祈
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
杉

木
立
の
中
を
ゆ
っ
く
り
と
散
策
す

る
人
も
あ
り
、
終
日
参
拝
者
で
に

ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

４
月
18
日
、
臥
牛
山
ま
つ
り
実

行
委
員
会
（
浜
谷
豊
美
実
行
委
員

長
）
は
森
の
交
流
館
で
階
上
岳
山

開
き
安
全
祈
願
祭
を
行
い
ま
し
た
。

　

関
係
者
ら
約
30
人
が
参

加
。
代
表
者
が
玉
串
を
捧

げ
た
後
、
登
山
道
入
り
口

付
近
で
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を

行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
日
差
し
が
穏

や
か
で
涼
し
い
天
候
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
多
く
の

登
山
愛
好
家
ら
が
早
速
登

山
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

（
写
真
）
階
上
岳
に
入
山
す
る
登
山

　
　
　
　
客
ら

（
写
真
）
多
く
の
参
拝
者
が
訪
れ
た

　
　
　
　
寺
下
観
音
例
祭

（
写
真
）
ふ
の
り
を
た
く
さ
ん
収

　
　
　
　
穫
し
笑
顔
を
見
せ
る
児

　
　
　
　
童
ら

（
写
真
上
）
そ
ば
を
楽
し
む
家
族

（
写
真
下
）
階
上
中
コ
ン
サ
ー
ト
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人権擁護に尽力 ～谷川保博さんに感謝状～
　５月21日、長年にわたり人権擁護と人権思想の普及高揚に貢献した実績
が認められ、谷川保博さんが青森地方法務局の榮孝也局長から感謝状を贈
呈されました。
　谷川さんは21年から人権擁護委員として相談活動を始め、町の人権擁護
活動に尽力。その間八戸人権擁護委員協議会常任委員も歴任するなど幅広
く活躍されています。

健康推進員が委嘱されました
■健康推進員とは・・・

　健康推進員は、町規則に基づき階上町長から２年間の任期で委嘱さ
れ、地域特性を生かした健康づくりを推進します。
　現在、50人の推進員がそれぞれの地域を受け持ち活動しています。
町の健康情報のPRをはじめ、妊婦や子ども、町民の健康に関する相
談を受けて行政につなげるなど、地域と行政とのパイプ役として活動
しています。

■健康推進員の活動
　今年度は、健康づくりの基本として重要な「健診」について、家庭
訪問や電話でのPR等を実施しております。ご自分やご家族の健康管
理のために、健診内容や申込方法など相談してください。今後とも健
康推進員の活動に、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

山火事警戒中！
　階上岳（三陸復興国立公園）は、皆さんの宝物です。
　この自然の恵みを未来へと伝承するためにも、原因不明による
連続林野火災に対する情報がありましたら、お寄せください。

・八戸警察署　　　☎ 43-4141
・階上町　総務課　☎ 88-2111

緊急時は₁₁0へ！
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階上町文化協会文化まつり
【会場】ハートフルプラザ・はしかみ

■第 7回舞台部門発表会
≪開演≫　午前11時
≪演目≫　舞踊、新舞踊、民謡、手踊り
　　　　　コーラス、カラオケ、ナニャドヤラ
　　　　　トートーヨサコイソーラン、演劇

入場の際は協力金500円を頂戴します。皆さんのご来場をお待ちしています。
【問】階上町文化協会事務局　百鳥　☎88-5473

■第 8回展示部門作品展
≪開　　場≫　午前 9 時
≪展示作品≫　絵画、書道、陶芸、俳句
　　　　　　　川柳、階上ゆいっこ　ほか

6/29
開催

はしかみキャンパス講演会・階上町連合ＰＴＡ研修会
講師：青森大学准教授 中田 吉光 氏
演題「未来の子どもたちのために」

７月13日(日）
会場：ハートフルプラザ・はしかみ

開場 13：00 ～
開演 13：40 ～

・入場無料　　・申込不要
・託児付（事前に連絡してください）
・席数に限りがありますので、定員に
　なり次第ご入場をお断りする場合が
　あります。

【問】教育課 社会教育グループ ☎ 88-2764

1966年1月、青森県階上町に生まれる。
1986年・1987年、全日本新体操選手権大会で連続優勝。
1988年から指導者としてスタートし、全国高校総体、全国高
校選抜、国体などの全国大会で優勝5回、準優勝10回を数える。
2002年から青森大学の監督に就任、全日本学生新体操選手
権大会前人未到の12連覇中。全日本新体操選手権大会でも
９度の優勝に導く。

プロフィール

「ごぼっぱ」で伝統料理講習会　参加者募集！
　第１回伝統料理講習会を開催します。今回は地元で採れるごぼっぱ（山ごぼうの葉）を使ってお餅を作
ります。地元の食材を使った料理を皆で楽しく作りましょう。
≪日　　時≫　７月３日(木)10：00～13：00　　≪持 ち 物≫　エプロン、三角巾
　　　　　　　受付 9：45～　　　　　　　　　≪申込締切≫　６月27日(金)
≪場　　所≫　階上町わっせ交流センター　　≪主　　催≫　臥牛の郷生活研究連絡協議会
≪募　　集≫　20人　　　　　　　　　　　　○当日のメニュー…ごんぼっぱ餅、ざるそば等

≪参 加 費≫　1,500円　　　　　　　　　　　　　 【問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

※講演の中で青森大学新体操部の演技も披露されます
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新行政委員が決定 ひとり親家庭等医療費
給付制度について　住民の皆さんと町行政とのパイプ役となる新し

い行政委員（区長）が決まりました。任期は３年
間です。

　ひとり親家庭等の福祉の増進を図ることを目的
として、医療費の助成を行う制度です。
■給付対象
　○母子家庭の母および児童
　○父子家庭の父および児童
　○父母のいない児童
　※いずれも18歳に達した年の年度末まで
■給付額

　各医療保険を使用して支払った医療費の自己
負担額のうち、次の額を支給します。なお、入
院時食事療養費は助成対象外です。

　≪児童≫全額給付
　≪父および母≫保険医療機関ごとに、１カ月に
　つき1,000円を超えた額に相当する額
■申請方法

　はんこ、対象者全員分の健康保険証、申請者
名義の通帳を持参し、申請してください。

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873 【申・問】保健福祉課　福祉グループ　☎ 88-2641

任期：26年４月１日～29年３月31日
地区名 氏　　　名 電話番号

石　　鉢 神　成　信　俊 88-1213
蒼　　前 小　室　行　弘 88-4595
野 場 中 上　重　一　男 88-4711
角 柄 折 松　川　純　悦 88-3986
金 山 沢 上　　　　　勉 88-4113
田　　代 髙　橋　一　郎 88-3869
晴 山 沢 小　出　光　一 88-3794
平　　内 鳩　　　文　男 88-2318
鳥 屋 部 小　沢　　　勝 88-3252
赤 保 内 左　舘　幸　雄 88-4350
耳ケ吠西 中　城　　　功 88-2051
耳ケ吠東 西　田　和　雄 88-5989
荒　　谷 笹　山　一　夫 88-3830
大　　蛇 中　田　兼　雄 87-3567
追　　越 中　島　孝　一 87-3531

榊 日　向　登美男 89-2637
駅　　前 寅　谷　正　美 89-2530
道　　仏 坂　　　博　史 87-3765
小 舟 渡 濱　浦　清　志 87-3774

『受給資格証』の更新について
　受給者は、７月１日（火）～７月31日（木）の間に
受給資格証の更新手続きをしてください。
　手続方法など詳しくは６月末発送予定のお知ら
せをご覧いただくか、問い合わせてください。

階上町農業委員会委員一般選挙

■投票日　７月６日︵日︶　7：00～18：00
　　　［期日前投票］　７月２日(水)～７月５日(土)
　　　　　　　　　　　8：30～20：00／役場１階（町民生活課隣）

■投票できる人　　階上町農業委員会委員選挙人名簿に登録されて
　　　　　　　　　いる人で、選挙権を有する人
■投 票 入 場 券　　選挙人名簿に登録されている人に郵送します。
■選挙会(開票)　　７月６日(日)　19：00～
　　　　　　　　　ハートフルプラザ・はしかみ（予定）
　　　　　　　　　　※参観人は制限させていただきます。

【問】階上町選挙管理委員会　☎88-2873

■説明会
　日時　６月23日(月)　9：00～
　場所　役場２階（第２会議室）
■立候補届出事前審査
　日時　６月27日(金)　14：00～16：00
　場所　役場２階（第２会議室）
■立候補届出受け付け
　日時　７月１日(火)　8：30～17：00
　場所　役場２階（第２会議室）

10 人
選挙による委員の定数

立候補届出について

投開票について

投 票 日 ６月７ 日 ㈰



①河川の近くにいる場合
　河川では、上流の豪雨による急な増水や土砂崩れによる天然ダムの発生などの危険があります。
　雨が強い時や警報を知った場合は速やかに離れましょう。

②車を運転している場合
　豪雨の時は視界が悪い上に操作が利かなくなることもあります。
　無理に走行すると車体を傷つけたり、浸水によりエンジンが止まったりすることがあるので、
できるだけ水が溜まりやすい場所を避けて走行しましょう。

③周りが浸水してきた場合
　高い場所（建物）へ避難しましょう。建物内での移動はなるべく階段を使いましょう。また、
地下街や地下通路などの低い場所は避けましょう。
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ごみ情報 悪質！不法投棄No.8

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

防災ガイド file.５ 風水害の注意点②

　今回は風水害のうち、水害についてです。大雨警報の発表時など雨の強い時は次の点に注意しま
しょう。

○警報発表基準

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

大雨（浸水害） 雨量基準
平　坦　地 1 時間雨量　40mm　
平坦地以外 1 時間雨量　50mm

※暴風や豪雨など危険性があるときは、気象情報などに注意し、むやみに外出しないようにしましょう。

1. 去年より不法投棄ごみが増えています！ 2. 軽井沢線での不法投棄ごみについて

3. 不法投棄パトロール強化中！！

　不法投棄パトロールを行った結果、パソコンやス
トーブ、ソファーなど様々なものが不法投棄されて
いました。その中でもテレビや冷蔵庫などの家電リ
サイクル品やタイヤが特に多く、これらは去年の同
時期と比べ約３～４倍の量となっています。

　毎年この地区は警戒
していますが、このよ
うに道端に捨てて行く
など悪質なものになっ
ています。

　現在、町では不法投棄パトロールを強化してい
ます。しかし不法投棄撲滅には皆さんの「監視の
目」、「一人一人の対策」も必要です。
　不法投棄している人を見かけた場合、車のナン
バーなど分かる範囲で警察または役場までご連絡く
ださい。

家電リサイクル品 タイヤ

道端に捨てられた冷蔵庫
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安協階上支部にご協力をお願いします
　安協階上支部は、皆さまからいただいた協力費で活動しております。毎年たくさんの方にご協力いただき
まして、お礼申し上げます。交通安全活動に役立ててまいりますので、今年もご協力をお願いいたします。

■平成25年度収支決算は次のとおりです。 （単位：円)
収　　　入 支　　　出

会費（協力費） １，５９６，４００ 会議費 １，９６０

補助金 ７８７，０００ 安全活動費
（関係団体助成金、反射材他） ７５９，３１４

繰越金 １４７，０３０ 安全教育費（球技大会他） ２５５，４３０
雑収入 ９，７７２ 事務費 １，３４０

交際費 ９，５８０
施設費

（カーブミラー、のぼり旗） １，０９６，７２５

計 ２，５４０，２０２ 計 ２，１２４，３４９

　長年、支部長として交通安全にご尽力いただいた上野正藏さんがこのたびの総会で勇退し、新たに小鷹
清一さん（前副支部長）が就任しました。　　　　　【問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

差額の４１５，８５３円は次年度へ繰越

この正義、真剣勝負。
次のとおり警察官Ａ（大卒）、警察行政、警察科学の採用試験を行います。

≪受 付 期 間≫　警察官Ａ：5/12(月)～6/20(金)　　警察行政：5/13(火)～6/2(月)
≪第一次試験≫　警察官Ａ：7/13(日)　　　　　　　警察行政：6/22(日)
≪試 験 場 所≫　青森市、八戸市、弘前市　※武道指導、警察行政および警察科学は青森市のみ
　※詳細については問い合わせてください。

【申・問（警察官Ａ)】青 森 県 警 察 本 部 警 務 課　☎017-723-4211
　　　　　　　　　　 青森県警察採用フリーダイヤル　☎0120-337-314
【申・問（警察行政・警察科学)】青森県人事委員会事務局職員課　☎017-722-1111

受験職種 採用予
定人員 受　　験　　資　　格

警　
察　
官　
Ａ

男　
性

26年10月
採用

30人
程度

◆男性（26年10月採用)、女性（26年10月採用）
　昭和57年４月２日以降に生まれた者で、大学を卒業した者または平
成26年９月30日までに大学を卒業する見込みの者

◆男性（27年４月採用)、女性（27年４月採用）
　昭和57年４月２日以降に生まれた者で、大学を卒業した者または平
成27年３月31日までに大学を卒業する見込みの者

◆武道指導（柔道／剣道）
　昭和57年４月２日以降に生まれた者で、大学を卒業した者または平
成27年３月31日までに大学を卒業する見込みの者で、次の要件を満た
す者

　≪柔道≫講道館が認定する段位３段以上を有すること
　≪剣道≫全日本剣道連盟が認定する段位３段以上を有すること

27年４月
採用

47人
程度

女　
性

26年10月
採用

３人
程度

27年４月
採用

９人
程度

武道指導（柔道) ２人
程度

武道指導（剣道) ２人
程度

警　察　行　政 ５人
程度 ○昭和60年４月２日から平成５年４月１日までに生まれた者

○平成５年４月２日以降に生まれた者で、大学を卒業した者または平成
27年３月31日までに大学を卒業する見込みの者警察科学（電気) １人

程度
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平成 25 年度
中山間地域等直接支払交付金 実施状況を公表します

　中山間地域等直接支払交付金とは、農業生産条件が不利な状況にある中山間地域等における農業生産の維持
を図りながら、多面的機能を確保するために、５年以上農業を続けることを約束した集落（農業者）に交付さ
れるものです。25年度においては、全ての集落で協定農用地の維持管理、水路・農道等の管理、周辺林地の下
草刈り等の多面的機能を増進する活動を実施しました。
　中山間地域等直接支払交付金は、21集落に対して1,584万7,685円が交付されました。

協定締結
集　　落

交付金額
（円）

交 付 対 象 農 用 地 面 積 （㎡）
田 畑

急傾斜地 緩傾斜地 緩傾斜地
1 田　代 田 代 2,832,637 273,543 49,561 223,982
2 

金山沢

金 山 沢 339,500 53,047 0 53,047
3 小 松 倉 2,159,953 107,616 99,925 7,691
4 伴 蔵 124,883 19,513 0 19,513
5 鎌 津 倉 883,853 46,416 39,425 6,991
6 大 峠 81,344 12,710 0 12,710
7 

晴山沢
上 ノ 山 544,219 32,394 32,394 0

8 晴 山 沢 937,224 117,153 0 117,153
9 平　内 平 内 1,829,785 186,410 37,032 117,620 31,758
10 鳥屋部 鳥 沢 583,070 37,826 32,787 5,039
11 

赤保内

水 溜 708,370 69,303 11,842 57,461
12 大 上 795,554 65,238 21,050 44,188
13 柳 沢 274,022 42,816 0 42,816
14 田端・鹿糠下 574,728 71,841 0 71,841
15 

道　仏

松 森 385,913 60,299 0 60,299
16 下 天 摩 462,581 54,886 10,703 44,183
17 道 仏 535,411 83,658 0 83,658
18 上 野 530,128 66,266 0 66,266
19 牛 河 原 235,494 36,796 0 36,796
20 程 熊 935,928 44,568 44,568 0
21 小 舟 渡 93,088 14,545 0 14,545

21 集落 256 戸 15,847,685 1,496,844 379,287 1,085,799 31,758
【問】産業振興課　農林水産グループ　☎ 88-2116

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

飼い主としてのマナーを守りましょう！
　最近、犬に関する苦情が増えています。特に放し飼いや犬のフンに関
する害について多く寄せらせています。
　簡単に鎖が抜けないようにつなぎましょう。また、散歩の時はリード
をしっかり握り、人に飛び掛からないようにしましょう。

フンは拾って

帰ってね！
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臨時福祉給付金および
子育て世帯臨時特例給付金のご案内
　４月から消費税率が８％へ引き上げられたことに伴い、所得の低い人や子育て世帯への影響を緩和するため
の暫定的・臨時な措置として、給付金を支給します。

　ご自宅や職場などに、町や厚生労働省の職員などをかたった不審な電話がかかってくるなどした場合は、迷
わず保健福祉課、最寄りの警察署または警察相談専用電話（＃9110）に連絡してください。

【問（制度）】厚生労働省　☎0570-037-192
【問（申請方法）】保健福祉課　福祉グループ　☎88-2641

臨時福祉給付金 子育て世帯臨時特例給付金
≪給付対象者≫

　26年１月１日に階上町に住民票を置いていた人
で、26年度の町民税（均等割）が課税されていな
い人。
※ただし、町民税（均等割）が課税されている人の

扶養親族になっている人や、生活保護受給者は対
象外です。

≪給付対象者≫
　26年１月１日に階上町に住民票を置いていた人
で、26年１月分の児童手当・特例給付の受給者で
25年の所得が児童手当の所得制限限度額未満の
人。
※ただし、臨時福祉給付金の対象者や生活保護受給

者は対象外です。
≪給付対象児童≫

　26年１月分の児童手当の対象児童
※臨時福祉給付金の対象児童、生活保護受給児童は

対象外です。

≪給付額≫
○対象者１人につき10,000円
○支給対象者で、次に該当する人は１人につき

5,000円を加算
　　　・各種年金受給者など
　　　・児童扶養手当等の受給者など

≪給付額≫
　給付対象児童１人につき10,000円

≪申請先≫
　　26年１月１日に住民票のある市町村

≪申請先≫
　　26年１月１日に住民票のある市町村

≪申請手続き≫
○申請書の発送　６月下旬
○申 請 の 受 付　７月１日(火)～10月１日(水)
　　8：15～17：00　※ただし土日祝日は除く
　　７、８月の毎週火曜日は19:00まで　
○支 給 の 開 始　８月以降順次支給開始

≪申請手続き≫
○申請書の発送　５月下旬に発送済み
○申 請 の 受 付　６月２日(月)～９月２日(火)
　　8：15～17：00　※ただし土日祝日は除く
　　６～８月の毎週火曜日は19：00まで　
○支 給 の 開 始　７月以降順次支給開始

給付金を装った振り込み詐欺にご注意！

平成25年度 階上町行政文書・個人情報開示の実施状況をお知らせします
　情報公開制度は、行政文書を公開することによって、開かれた町政を推進することを目的としています。
■25年度（25年４月１日～26年３月31日）実施状況
　・行政文書開示請求の件数および開示決定等　18件
　・個人情報開示請求の件数および開示決定等　０件
　・開示等に対する異議申立ての件数　　　　　０件
　・その他の請求、申出（訂正等の請求、是正の申出、苦情の申出、任意公開） ０件

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

⎛
⎝

⎞
⎠

⎛
⎝

⎞
⎠
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成人風しん予防接種等費用助成事業について
　妊娠した女性が風しんにかかると、赤ちゃんが「先天性風しん症候群」を発症することがあります。「先天
性風しん症候群」は、耳が聞こえにくい、目が見えにくい、心臓に奇形が生じるなどの症状が起こる病気で、
妊婦さんが風しんにかからないようにすることが予防になります。
　町では、次のとおり助成事業を行いますので、ご活用ください。

【申・問】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2162

　抗体検査の受検日および予防接種の接種日に階上町に在住する人で、①または②に該当する人
　　① 妊娠を予定または希望している女性
　　② ①または現在妊娠している人の夫および同居家族
　　　　※同居家族の場合、26年12月31日時点で60歳未満（昭和30年１月１日以降に出生）とし、
　　　　　定期接種対象者（生後12カ月から90カ月未満）を除くものとします。
　　　　※風しん罹患歴、風しん含有ワクチンを２回接種した履歴がある人は対象外です。
　　　　※妊娠中および現在妊娠している可能性のある人は対象外です。
　　　　※女性は、接種後２カ月間は妊娠を避けることが必要です。

　○風しん抗体価検査費用（１回まで）
　○風しん抗体価が不十分な人の予防接種費用（１回まで）

※予防接種費用の助成は、抗体検査結果により、HI抗体価が16倍以下またはEIA価が8．0未満の人が接種
した場合に限ります。

　26年４月１日から27年３月31日までに受検および接種したもの

　　○これから抗体価検査および予防接種を受ける場合
　　　　受検および接種をする前に保健福祉課に申請してください。
　　　＜申請時の持ち物＞
　　　　①はんこ
　　　　②妊婦の夫または同居家族が受検および接種する場合は、妊婦の母子健康手帳
　　○４月１日以降、すでに抗体価検査および予防接種を受けた場合

　風しん抗体価検査費用と抗体価が基準値以下だった場合の予防接種費用を、上限額内で償還払いしま
す。保健福祉課に申請してください。

　　　＜申請時の持ち物＞
①はんこ
②抗体価検査および予防接種に係る費用が確認できる領収書
③受検および接種者本人の通帳
④抗体検査の実施日時、医療機関、検査結果を確認できるもの（持っている人のみ）
⑤妊婦の夫や同居家族の場合は、妊婦の母子健康手帳

助成内容

助成対象者

助成期間

助成方法
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国民健康保険税についてのお知らせ
～納期・軽減判定基準額・課税限度額が変わります～

　低所得者向けの軽減措置の拡充や、国民健康保険税（国保税）を納めやすくするため、26年度から納期を増
やすなど、次のとおり変更となりますのでお知らせします。
　国保税は、皆さんが病気やけがをしたときの医療費に充てる大切な財源です。ご理解とご協力をお願いし
ます。

【問（課税内容）】税　務　課　賦 課 グ ル ー プ　☎ 88-2129
【問（納付相談）】税　務　課　収 納 グ ル ー プ　☎ 88-2114
【問（制度全般）】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2219

　普通徴収（納付書や口座振替での納付）の納期が６期から８期に変更になります。

　法律等の改正に伴い、低所得者の軽減の判定基準額が拡充されました。次に該当する場合、均等割額および
平等割額が軽減されます。

　軽減の判定基準額が拡充されたことに合わせて、課税限度額が引き上げられました。なお税率に変更はあり
ません。

　　　　　

医 療 分 後期高齢者
支 援 金 分 介 護 分 説　　　　　　明

課　税
限度額 51万円 16万円

（14万円）
14万円

（12万円）
課税の際の上限となる金額｡（　）内は前年度。
介護分は40～64歳の人のみ。

所得割 7.1% 1.7% 1.6% 前年中の所得に応じて計算。
　（前年の所得金額－基礎控除33万円）×税率

資産割 38.0% 13.0% 12.0% 国保加入者の資産に応じて計算。
　固定資産税額×税率

均等割 26,000円 6,500円 9,700円 国保加入者の人数に応じて計算。
　国保加入者数×税額

平等割 28,000円 6,400円 6,000円 世帯ごとに計算。
　１世帯×税額

期　別 納　　期　　限 期　別 納　　期　　限
第１期 平成26年７月31日（木) 第５期 平成26年12月１日（月)
第２期 平成26年９月１日（月) 第６期 平成26年12月25日（木)
第３期 平成26年９月30日（火) 第７期 平成27年２月２日（月)
第４期 平成26年10月31日（金) 第８期 平成27年３月２日（月)

25年度まで 26年度から

７割軽減 世帯の総所得金額が33万円以下 世帯の総所得金額が33万円以下
（変更なし）

５割軽減 33万円＜世帯の総所得金額≦33万円
　　＋世帯主を除く被保険者数×24万5千円

33万円＜世帯の総所得金額≦33万円
　　　　　　　　＋被保険者数×24万5千円

２割軽減 世帯の総所得金額
　　　　≦33万円＋被保険者数×35万円

世帯の総所得金額
　　　　≦33万円＋被保険者数×45万円

納期の変更

軽減判定基準額の変更

課税限度額と税率



広報はしかみ 2014・6 12

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

■口座振替できる町税等
　軽自動車税、固定資産税、町県民税、
国民健康保険税、介護保険料、後期高齢
者医療保険料

■申し込み（各納期限の１ヵ月前まで）
　取扱金融機関に預貯金通帳、通帳届出
印鑑、納税通知書を持参し、申し込んで
ください。

■取扱金融機関
　青森銀行（本・支店)、青い森信用金庫、
みちのく銀行（八戸市内)、八戸農業協同組
合階上支店、青森県信用漁業協同組合連合
会（階上代理店)、ゆうちょ銀行

【問】税務課　収納グループ　☎ 88-2114

町民税・県民税の均等割変更のお知らせ

「協働の健康づくり支援事業」を募集します！
　町では、それぞれ地域が持つ特性や環境、伝統などを生かし、自らが進める「健康な地域づくり」に
おいて、健康寿命を延ばし地域の活性化となる事業について補助金を交付し、その活動を支援します。

①行政区
②町内において組織されたグループまたは団体

・目的、名称、代表者が定められていること。
・代表者が町内に在住、在勤または在学してい

ること。
③政治活動、宗教活動、営利活動および他の公的

助成を受けている活動でないもの。

　原則単年度。ただし、広く町民の健康づくりに
役立つものは最長３年。

　健康づくりに関する、継続的に取り組む階上町
協働のまちづくりに関係する分野のソフト事業
≪事業対象例≫

①運　動…ウォーキング、体操、ダンスなど
②食生活…生活習慣病予防に関する活動
③こころ…ストレスの低減、睡眠の確保などに

関する活動

　補助対象経費の助成率２分の１以内とし、助成
限度額は10人以上30人以下で10万円、31人以上で
20万円とします。

７月15日(火)まで

　事業実施計画書および団体概要調書に所要事項
を記載の上、郵送または持参により提出してくだ
さい。必要書類は、保健福祉課健康増進グループ
に備え付けてあります。

【申・問】
　〒039-1201
　階上町大字道仏字天当平1-87
　階上町　保健福祉課
　健康増進グループ　☎88-2162

応募資格・要件

対象事業

支援期間

補助基準

応募方法

応募期間

　東日本大震災からの復興を図ることを目的として、地方公共
団体が実施する防災のための施策に要する費用の財源を確保す
るため、26年度から35年度までの臨時の措置として、個人住民
税の均等割が変更になります。

■申告のお願い
　26年度町民税・県民税の申告をしてない人は、申告をする
ようお願いします。国民健康保険税額などの基礎になるた
め、収入がない人でも申告が必要となる場合があります。

【問】税務課　賦課グループ　☎88-2129

改正前 改正後
（平成26～35年度分に限る）

個人町民税
均等割額 3,000 円 3,500 円

個人県民税
均等割額 1,000 円 1,500 円

計 4,000 円 5,000 円
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親子de 楽しいがいっぱい！子育て支援センター
子育てサークル 活動情報

期 日 活 動 内 容
7/3

（木） エプロンシアター＆動物ごっこ

７/10
（木） カラートンネルであそぼう

7/16
（水） 海におでかけ★磯遊び①　カニさん、いるかな？

7/24
（木）

＜子育て講座＞
「親子で陶芸」
　講師：八戸ジョイフルパーク倶楽部代表
　　　　佐々木　文明さん
　　※先着15組の親子
　　※材料費として1家族1,500円かかります
　　※要申込（7/16締切　☎89-2302）

7/31
（木） 海におでかけ★磯遊び②　カニさん、あ・そ・ぼ！

　［場　所］階上保育園　　［時　間］10:00～12:00
　［利用料］子ども１人につき100円
　　　　　　　　＊保育園向かい側駐車場をご利用ください

期 日 活 動 内 容

7/18
（金）

手作りおやつに挑戦！！
　　　　　　（調理実習）

［時　間］10:00～12:00
［場　所］石鉢ふれあい交流館
［参加費］子ども1人につき
　　　　　100円
［持ち物］エプロン、三角巾

■スケジュールは町ホームページにも掲載
しています。（トップページ＞くらしの情
報＞子育て教育＞子育てサークル）

【問】保健福祉課　健康増進グループ
　 ☎ 88-2219

　　　階上保育園（地域子育て支援センター）
　☎ 89-2302

地域子育て支援センター「らんらんる～む」 子育てサークル「にこにこクラブ」

就園していない子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。◆◇スケジュール◇◆

ちょこっと国保 No.6　国保をやめてからの病院受診

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2219

■他の健康保険に加入すると…
　加入日より、国保の資格は喪
失します。
　新しい保険証が交付される前
に医療機関を受診するときは、
勤務先に相談し「被保険者資格
証明書」の交付を受けるなどし
ましょう。

■他の健康保険に加入後、国保の保険証で受診してしまうと…
　国保が負担した医療費を返還していただきます。
　※医療機関と階上町国保で直接医療費の調整ができた場合、返還手続きは発生しません。
　※返還後、受診時に加入していた健康保険に申請すると、給付を受けられる場合があります。
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中央地区・東部地区の健診優先日が決まりました
～もっと元気・もっと健康なまちのためにぜひ受診を～

地区 バス運行 運行経路・地区 特定健診
国保ドック・がん検診

婦人がん検診
（乳がん・子宮頸がん）

中央

運行あり
国道経由 ７月16日（水） ７月４日（金）
国道以外 ７月28日（月） ７月24日（木）

運行なし
７月12日（土） ７月14日（月）
７月15日（火） ７月31日（木）
７月31日（木）

東部
運行あり

荒谷・大蛇・追越 ９月１日（月） ９月８日（月）
道仏・駅前・榊 ９月９日（火） ９月５日（金）
小舟渡・道仏

（八森・白座・上野） ９月17日（水） ９月25日（木）

運行なし ９月25日（木） ９月11日（木）
■申込方法
　①優先日を利用する場合
　　　≪中央地区≫　今月号の折り込みチラシを確認の上、申し込んでください。
　　　≪東部地区≫　広報はしかみ８月号に折り込み予定のチラシを確認の上、申し込んでください。
　②優先日以外に受診する場合
　　　八戸市総合健診センター（☎45︲9131）へ直接申し込んでください。
　※受託医療機関での受診を希望する場合は、担当まで問い合わせてください。

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2162

年齢 生　年　月　日
女性のみ 男女

子宮頸がん 乳がん 大腸がん
20歳 平成５年４月２日～平成６年４月１日 ○
40歳 昭和48年４月２日～昭和49年４月１日 ○ ○
45歳 昭和43年４月２日～昭和44年４月１日 ○
50歳 昭和38年４月２日～昭和39年４月１日 ○
55歳 昭和33年４月２日～昭和34年４月１日 ○
60歳 昭和28年４月２日～昭和29年４月１日 ○

■配布対象者　４月20日現在町内に住民登録があり、４月１日現在で次の年齢の人

　子宮頸
けい

がん・乳がん・大腸がん検診の「がん検診無料クーポン券」を、次の対象者に５月下旬に発送しまし
た。この無料クーポン券は１人に１回のみの配布です。
　子宮頸がん、乳がんは若い世代に多く、大腸がんは40歳代以降に多いがんです。階上町でも、がんで治療す
る人や亡くなる人の割合が年々増加傾向となっています。ぜひこの機会に、自分のため、家族のためにも無料
クーポン券を利用し早めの受診をお願いします。
　詳しいことは、同封されている「ご利用の案内」で確認してください。

無料クーポン券を配布しました無料クーポン券を配布しました無料クーポン券を配布しました
子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診
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わんぱく王国
第 2回講座のお知らせ

タングラムパズル
「回答100個！パズルを作って遊ぼう」

 　“タングラム”って知っていますか？板を切っ
て作るシルエットパズルで、誰でも簡単に作るこ
とができます。ここだけのオリジナルタングラム
を作って遊びましょう！
日　時：７月25日(金)　9：30～12：00
　　　　　（受付　9：00～）
内　容：創作活動・知育ゲーム
講　師：ロボコン先生　下山大先生
場　所：ハートフルプラザ・はしかみ　大会議室
持ち物：定規、えんぴつ
参加費：50円
締　切：７月11日(金）

・材料などの準備があるため、必ず締切
までに申し込んでください。

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698

子育ての援助がしたい人を募集
　八戸市ファミリーサポートセンターでは、子ども
を預けたい人（依頼会員）に協力できる人（提供会
員）を募集しています。
　初回に無料で活動の様子について聞くことができ
る時間を設けておりますので、子どもが好き、子育
て経験を生かしたいという人は、ぜひご参加いただ
き、地域の子育てにご協力をお願いします。

【申・問】八戸市ファミリーサポートセンター
☎71-2750

   　   　　保健福祉課　福祉グループ　☎88-2641

［日時］７月９日(水) 10:00～15:00
　　　　７月10日(木) 10:00～12:00
　　　　７月15日(火) 10:00～12:00
　　　　７月16日(水) 10:00～15:00
［場所］八戸市総合福祉会館
［費用］テキスト代2,000円

【第１回提供会員養成講習会(全４回)】

成人式実行委員を募集します
～新たな人生の門出の
　　　思い出を作りませんか～

　27年１月11日(日)開催予定の階上町成人式で、
式典の進行や交歓会の企画運営をする実行委員を
募集します。

■応募資格
　27年成人式対象者（H6.4.2～H7.4.1生まれ）
で、成人式までの期間、月１回か２回行う実行
委員会に参加できる人。

■応募方法
　①住所、②氏名、③生年月日、④電話番号を
明記し、郵送、FAXま
たはメールで応募して
ください。電話または
直接教育課に申し込ん
でも結構です。

【申・問】教育課 社会教育グループ　☎88-2698
FAX 88-1803／e-mail　hashikyo@town.hashikami.lg.jp

船舶運航技術を学ぶ
シーマン・シップを学ぶ

【申・問】岩手県宮古市磯鶏2-5-10
　　　　　国立宮古海上技術短期大学校教務課

☎0193-62-5316

　国立宮古海上技術短期大学校では、優秀な船舶
運航技術者の育成を目的とし、海と船をフィール
ドに学んでいます。まずはオープンキャンパスに
参加してみませんか？

【選抜区分】
　・ＡＯ入試　　・自己推薦入試
　・一般入試　　・共通選抜入試
　　　　※多種多様の選抜方法があります。
　　　　　詳しくは問い合わせてください。

【オープンキャンパス(４回開催)】
　■見学型　6/14（土）
　■体験型　7/5（土)、7/26（土）
　　　　　　9/6（土）
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図書だより 今月のおすすめ本
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長
　
浜
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豊
美

■ハートフルプラザ・はしかみ　☎ 88-2522 ■石鉢ふれあい交流館　☎ 80-1671

その他おすすめ
『てつぞうはね』
　　ミロコマチコ　著

『ひとりひとりのやさしさ』
　　さくまゆみこ　訳

『雑食よみ』松田哲夫　著
『アンデルセン』
　　須田諭一　編　　　…など

■道仏公民館　☎ 89-2110

その他おすすめ
『たたかう話』松田哲夫　著
『糖と脂と油の完全ガイド』
　　大櫛陽一　著

『峠越え』
　　伊藤潤　著

『思いこみマジック』
　　瀬尾政博　著　　　…など

その他おすすめ
『古代・マヤ』赤尾秀子　訳
『青森グルメガイド 2014』
　　ＡＡＣネットワーク　発行

『クリとゴマ』
　　なかがわちひろ　著

『トロイアの真実』
　　木村幸弘　著　　　…など

今
月
の
注
目

今
月
の
注
目

『まんが・古事記』
久松文雄　著

『みんなの修学旅行』
山田邦和　監修

『王様ゲーム』　
貫井徳郎　著

今
月
の
注
目

◆貸出時間◆
［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　　９～19時（月～土、日・祝日）
［道仏公民館］　
　　９～17時（月～金）※土曜は15時まで
［石鉢ふれあい交流館］
　　９～19時（火～土、日・祝日）

６月30日（月︶は
町県民税（第 1 期）の
納期限です。
忘れずに納めましょう。

【問】税務課　収納グループ　☎ 88-2114

町ホームページのバナー広告を募集します
　町ホームページに掲載する有料バナー広告を募集し
ます。事業ＰＲなどにぜひご利用ください。
　【料金】月額　　5,400円
　【規格】縦60ピクセル×横150ピクセル

GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。　
※詳しくは問い合わせてください。

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

ジェラート（イタリア語）　
アイスクリームより濃厚でしかも乳脂肪が少なく
低カロリーが魅力！（写真はイメージ）

『まんが・古事記』

『王様ゲーム』

『みんなの修学旅行』



消防情報 交番情報
火事は 119 番へ
消防本部　☎ 44-2135
階上分署　☎ 88-2105

　［消防情報案内］
　 ☎ 0180-991-888

事件は 110 番へ
階上交番　☎ 88-2022
田代駐在所　☎ 88-2110

今月の早め点灯時間は
午後 6 時です。

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp
　町内の緊急・気象・火災情報な
どのメールを、携帯電話やパソコ
ンで受け取れます。上記アドレス
に空メールを送信し、登録手続き
をしてください。（右のＱＲコー
ドからも読み込めます）

5 月 31 日現在 前年同期比増減

発生件数 14 件 －６ 件

死　　者 ０ 人 ±０ 人

傷 者 数 14 人 －６ 人

死亡事故ゼロ連続日数　604 日
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よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

カ
月
前
に
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
か

ら
「
高
齢
者
講
習
通
知
書
」
が
発

送
さ
れ
ま
す
。
通
知
書
が
届
い
た

ら
、
記
載
さ
れ
て
い
る
教
習
所
の

中
か
ら
希
望
の
教
習
所
に
予
約
を

し
、
高
齢
者
講
習
を
受
講
し
て
く

だ
さ
い
。

　

高
齢
者
講
習
を
終
了
す
る
と

「
高
齢
者
講
習
終
了
証
明
書
」
が

交
付
さ
れ
ま
す
が
、
免
許
証
の
更

新
手
続
に
必
要
な
の
で
紛
失
し
な

い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
】
青
森
県
警
察
本
部
運
転
免

許
課
講
習
係

☎
０
１
７
（
７
８
２
）
０
０
８
１

【
危
険
物
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
】

①
火
気
の
近
く
で
危
険
物
を
取
り

扱
わ
な
い
。

②
ス
プ
レ
ー
缶
を
た
き
火
に
捨
て

た
り
、
暖
房
器
具
の
そ
ば
な
ど

に
置
い
た
り
し
な
い
。

③
製
品
の
注
意
事
項
を
よ
く
読
み
、

正
し
く
取
り
扱
う
。

④
揚
げ
物
を
し
て
い
る
と
き
は
、

火
を
付
け
た
ま
ま
そ
の
場
を
離

れ
な
い
。

⑤
油
の
染
み
込
ん
だ
新
聞
紙
、
揚

げ
カ
ス
は
こ
ま
め
に
処
分
す
る
。

⑥
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
は
蒸
気
が
発
生

し
な
い
よ
う
に
専
用
の
密
閉
容

器
に
入
れ
、
冷
暗
所
に
置
く
。
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お知らせ Information
■
草
木
染
め
体
験

・
開
催
日　

７
月
11
日
（
金
）

・
申
込
締
切　

７
月
４
日
（
金
）

・
募
集
人
数　

15
人

・
受
講
料　

１
５
０
０
円

■
俳
句
教
室

・
開
催
日　

７
月
19
日
（
土
）

・
申
込
締
切　

７
月
11
日
（
金
）

・
受
講
料　

６
０
０
円

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

【
問
】
わ
っ
せ
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
（
８
８
）
２
７
０
９

　

放
送
大
学
で
は
26
年
度
第
２
学

期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
放
送
大
学
は
テ
レ

ビ
等
の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。

■
出
願
期
間　
８
月
31
日
（
日
）

○
資
料
を
無
料
で
配
っ
て
い
ま
す
。

【
問
】
放
送
大
学
青
森
学
習
セ

ン
タ
ー
☎
０
１
７
２
（
３
８
）

０
５
０
０
／
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス

ペ
ー
ス
☎
（
７
０
）
１
６
６
３

る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。
ふ
る
さ

と
へ
の
思
い
や
、
階
上
町
の
魅
力

を
30
秒
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
に
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
資
格

　

町
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
す
る

団
体
な
ど

■
締
切　
６
月
16
日
（
月
）

■
そ
の
他　
出
品
は
１
団
体
の
み

と
な
り
ま
す
。

【
申
・
問
】
総
合
政
策
課
政
策
推
進

グ
ル
ー
プ
☎
（
８
８
）
２
１
１
３

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
税
務
職
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
受
験
資
格

①
26
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校

を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起

算
し
て
３
年
を
経
過
し
な
い
者

お
よ
び
27
年
３
月
ま
で
に
高
等

学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を

卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
と
同
等
の
資
格
が

あ
る
と
認
め
る
者

■
受
験
申
込
受
付
期
間

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
　
　
　

６
月
23
日
～
７
月
２
日

○
郵
送
ま
た
は
持
参

　
　
　
　

６
月
23
日
～
６
月
26
日

募集

募集

わ
っ
せ
交
流
セ
ン
タ
ー

体
験
イ
ベ
ン
ト

　

花
や
松
ぼ
っ
く
り
な
ど
好
き
な

材
料
を
炭
に
し
て
イ
ン
テ
リ
ア
雑

貨
を
作
り
ま
す
。
消
臭
効
果
も
期

待
で
き
る
近
年
人
気
の
体
験
プ
ロ

グ
ラ
ム
。
手
作
り
棒
パ
ン
と
会
員

の
畑
で
採
れ
た
野
菜
を
使
っ
た
ラ

ン
チ
も
好
評
で
す
。

■
日
時　
６
月
25
日
（
水
）

９
時
30
分
～
14
時　

※
小
雨
決
行

■
申
込
締
切　
６
月
20
日
（
金
）

■
参
加
費　
１
５
０
０
円

　
　
　
　
　
（
材
料
・
ラ
ン
チ
込
）

■
募
集
人
数　
20
人
（
定
員
に
な

■
内
容

　

青
森
朝
日
放
送
㈱
主
催
の
「
第

14
回
ふ
る
さ
と
自
慢
わ
が
ま
ち
Ｃ

Ｍ
大
賞
」
の
Ｃ
Ｍ
作
品
を
制
作
す

募集

募集

募集

大
地
の
恵
み
に
感
謝

︻
花
炭
作
り
︼

ふ
る
さ
と
自
慢
わ
が
ま
ち

Ｃ
Ｍ
大
賞
参
加
者

国
家
公
務
員︵
税
務
職
員
︶

高
校
卒
業
程
度

放
送
大
学︵
10
月
生
︶

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

■
持
ち
物　
軍
手
、
雨
が
っ
ぱ
、

帽
子
、
持
ち
帰
り
用
箱
（
縦
35
㎝

×
横
25
㎝
×
高
15
㎝
程
度
）

■
集
合
場
所　
タ
シ
ロ
ば
ば
ち
ゃ

の
お
店

■
主
催　

は
し
か
み
グ
リ
ー
ン

ツ
ー
リ
ズ
ム
協
議
会

【
申
・
問
】
産
業
振
興
課
商
工
観
光

グ
ル
ー
プ
☎
（
８
８
）
２
８
７
５

お宝鑑定希望者を募集します！
　11月１日の町民文化祭初日に、「開運！なんでも鑑定団」などで有名な西洋アンティーク評
論家の岩崎紘昌氏を講師に迎え、講演を開催します。
　講演では、ステージ上でお宝鑑定も行います。あなたもお宝の鑑定を受けてみませんか？

≪参加資格≫
　11月１日（土）12時から15時頃まで会場にいられる人。
　ステージ上で鑑定金額の予想をしていただきます。
　当日、鑑定を受ける品物を持参してください。
≪申込方法≫
　参加申込書に必要事項を記入して提出してください。
　参加申込書は、総合政策課で配布しています。
　町ホームページからもダウンロードできます。
≪申込期限≫　７月９日（水）
　申込内容を審査し、出演者を決定します。
≪出演者決定時期≫　８月中旬予定
　※決定し次第、決定者にのみご連絡します。

【申・問】総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113岩崎 紘昌 氏
いわ さき ひろ まさ
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お知らせ Information
■
受
験
申
込
方
法

　

原
則
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込

み
と
し
ま
す
。
郵
送
ま
た
は
持
参

用
受
験
申
込
書
は
、
最
寄
り
の
税

務
署
、
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

ま
た
は
人
事
院
東
北
事
務
局
へ
請

求
し
て
く
だ
さ
い
。

■
第
１
次
試
験
日　
９
月
７
日

【
問
】
仙
台
国
税
局
第
二
課
試
験

研
修
係
☎
０
２
２
（
２
６
３
）

１
１
１
１
／
人
事
院
東
北
事
務
局

☎
０
２
２
（
２
２
１
）
２
０
２
２

　

自
動
車
は
生
活
に
欠
か
せ
な
い

移
動
手
段
と
な
っ
て
い
る
の
み
な

ら
ず
、
娯
楽
の
道
具
と
し
て
も
認

識
さ
れ
て
お
り
、
様
々
な
部
品
等

が
販
売
さ
れ
、
手
軽
に
取
り
付
け

な
ど
が
で
き
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、

①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な
灯
火
器

お
よ
び
回
転
灯
な
ど
の
取
り
付
け

②
運
転
者
席
、
助
手
席
窓
ガ
ラ
ス

へ
の
着
色
フ
ィ
ル
ム
の
貼
り
付
け

③
タ
イ
ヤ
、
ホ
イ
ー
ル
の
車
体
外

へ
の
は
み
だ
し

④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ
の
取
り
付
け

な
ど
の
不
正
改
造
を
施
さ
れ
た
車

両
が
存
在
し
、
国
民
生
活
の
安
全

・
安
心
を
脅
か
し
て
い
る
こ
と
が

問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
、

①
周
囲
の
交
通
に
誤
認
を
与
え
る

②
運
転
者
の
視
界
を
妨
げ
状
況
確

認
が
困
難
と
な
る

③
歩
行
者
に
危
険
を
及
ぼ
す
と
と

も
に
車
体
や
ブ
レ
ー
キ
の
故
障
・

事
故
の
原
因
と
な
る

④
ほ
か
の
交
通
の
妨
げ
と
な
る

こ
と
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

国
土
交
通
省
で
は
、
こ
れ
ら
の

不
正
改
造
を
排
除
し
、
車
両
の
安

全
確
保
お
よ
び
環
境
保
全
を
図
る

た
め
「
不
正
改
造
車
を
排
除
す
る

運
動
」
を
全
国
的
に
展
開
し
て
お

り
、
６
月
を
強
化
月
間
と
し
て
重

点
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
ど
の
よ
う
な

改
造
が
不
正
改
造
に
な
る
の
か
理

解
を
深
め
て
い
た
だ
き
、
そ
の
排

除
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
不
正
改
造
を
見
か
け
た
ら
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】
東
北
運
輸
局
青
森
運
輸
支

局
検
査
整
備
保
安
部
門

☎
０
１
７
（
７
３
９
）
１
５
０
６

八
戸
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

☎
（
２
０
）
３
１
６
１

■
労
働
保
険
の
年
度
更
新
と
は

　

25
年
度
確
定
保
険
料
と
26
年
度

概
算
保
険
料
の
申
告
・
納
付
手
続

き
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
お
近
く

の
金
融
機
関
、
郵
便
局
な
ど
で
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
26
年
度
の
申
告
・
納
付
期
間

６
月
２
日
～
７
月
10
日

【
問
】
青
森
労
働
局
総
務
部
労
働

保
険
徴
収
室

☎
０
１
７
（
７
３
４
）
４
１
４
５

労働保険
労
働
保
険
年
度
更
新

手
続
き
に
つ
い
て

自動車
自
動
車
税
の

納
期
内
納
付
の
お
願
い

　

自
動
車
税
は
６
月
30
日
ま
で
に

金
融
機
関
、
郵
便
局
ま
た
は
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
上
の
専
用
サ
イ
ト
か
ら
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
納
付

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
で
納
付
し
た
場
合
、

領
収
ス
タ
ン
プ
の
押
印
を
受
け
る

と
納
税
証
明
書
と
し
て
利
用
で
き

ま
す
。
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納

付
し
た
場
合
は
約
２
週
間
で
納
税

証
明
書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

納
税
証
明
書
は
車
検
の
際
に
必

要
で
す
の
で
、
車
検
証
と
一
緒
に

保
管
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
】
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

納
税
管
理
課
☎
（
２
７
）
５
１
１
１

自動車
不
正
改
造
は
犯
罪
で
す
！

階上町歴史講座　参加者募集
町には、皆さんがまだ知らない歴史がたくさんあります。選択受講も可能です。お気軽にご参加ください｡
■主　催　階上町歴史研究会
■対　象　一般成人
■参加費　各回100円程度
　　　　　　（材料代別途）

■申込方法　６月13日(金)までに電話、FAXまたは直接申し込んでくださ
　　　　　　い。（途中講座からの申し込み可。日程変更や別途費用につい
　　　　　　てはハガキでご連絡しますので、必ず申し込みをしてください。)

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698／FAX 88-1803

回 日　時 テ　ー　マ 講　師 場　所

1 ６月14日(土)
14:00～16:00

聞いて学ぶ（歴史）
　澤蟹横行騒乱記　－解読とその背景－

階上町歴史研究会
正部家　奨さん

ハートフルプラザ
・はしかみ

2 ７月５日(土)
14:00～16:00

聞いて学ぶ（歴史）
　西南戦争と青森県

南部町歴史研究会
江戸　忠雄さん

ハートフルプラザ
・はしかみ

3 ９月６日(土)
14:00～16:00

聞いて学ぶ（歴史）
　三戸城の歴史

三戸町教育委員会
野田　尚志さん

ハートフルプラザ
・はしかみ

4 10月11日(土)
9:00～12:00

見て学ぶ（歴史・自然）
　階上町を歩こう！田代ウォーク

階上町歴史研究会
森　淳さん 田代せせらぎ公園

5 11月15日(土)
13:00～15:00

聞いて学ぶ（歴史）
　南部もぐりについて

九戸歴史民俗の会
酒井　久男さん

ハートフルプラザ
・はしかみ
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人口と世帯数

編集後記

平成 26 年 6 月 1 日現在

総人口
男
女

世帯数

14,140 人
7,089 人
7,051 人

5,787 世帯

（－ 99）
（－ 93）
（－ 96）
（+ 16）

戸籍の窓 平成 26 年５月受付分（敬称略）

【問】
八戸年金事務所
　　　　　　☎ 43-7369
町民生活課
　戸籍住民グループ
　　　　　　☎ 88-2872

年金だより

▷４月 26 日、石鉢地区にある
町民プールがオープン。心待ち
にしていた子どもたちは、気持
ちよさそうに水を楽しんでいま
した。これから暑い時期を迎え
るので、熱中症対策と運動不足
解消のため皆さんも泳いでみて
はいかがでしょうか。（田村）

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】

（希望者の分を掲載しています）

関　川　富巳男（48・鳥屋部）
正部家　み　ち（82・石　鉢）
中　田　清　三（87・大　蛇）
中　嶋　チヱ子（91・追　越）
上　平　忠　雄（79・荒　谷）
八　森　　應　（81・道　仏）
鹿　糠　忠次郎（84・赤保内）
角地山　さ　わ（86・荒　谷）

濱久保　七
な な み

海（　健　・成　美）追　越

佐　京　芽
め

　依
い

（啓　介・里　美）野場中 

堀田澤　修
し ゅ ど う

堂（稜　馬・奈津美）鳥屋部 

蛭　子　結
ゆ

　貴
き

（新　一・恵　美）赤保内

地区（父の名・母の名）

「多重債務相談窓口」のご案内
　東北財務局青森財務事務所では、多重債務相談窓口を設置しております。相
談員が借金の状況などを伺い、必要に応じて弁護士などの専門機関に引き継ぎ
を行います。相談は秘密厳守・無料です。お気軽にご相談ください。

【電話】017︲774︲6488
【場所】青森財務事務所（青森市新町2︲4︲25　青森合同庁舎3階）
【受付】月曜日～金曜日（祝日・年末年始除く）8:30～12:00、13:00～16:30

26年保険料は…
月額 15,250 円です。

保険料を納めるには…

保険料の納付が困難な場合は…

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

　日本年金機構から送られる納付書により、金融機関・郵便局・コンビ
ニなどで納めることができます。また、クレジットカードによる納付や
インターネットなどを利用しての納付、そして便利でお得な口座振替も
あります。

　免除される制度や猶予される制度がありますので、
国民年金窓口へお早めに相談するようお願いします。

窓口業務延長のお知らせ
◆町民生活課と税務課では、次の窓口業務を平日18時まで延長して

います。ご利用ください。
【町民生活課☎88-2872】住民票、印鑑証明書の交付
【税務課　　☎88-2114】所得証明書、資産証明書、納税証明書の交付
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燃やせる(中・西)
粗大(東)
納税相談
行政・人権・
心配ごと相談
教育相談

缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
3歳児健診

燃やせる(東) 燃やせる(蒼西)
小学校陸上競技
記録会（赤小）

町長杯ソフトテニ
ス大会（～29日、あ
おぞらテニスコート）

缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

燃やせる(東)
献血（道の駅、役
場）

燃やせる(蒼西)

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

燃やせる(東)
支部対抗ゲート
ボール大会（町
ゲートボール場）

燃やせる(蒼西)

燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

燃やせない

支部対抗野球大
会（道中）

文化協会文化
まつり（ハートフル
プラザ・はしかみ）

はしかみキャンパ
ス講演会・町連合
PTA研修会（ハート
フルプラザ・はしかみ）

階上町農業委員会
委員一般選挙
町内駅伝競走大会

燃やせる(中・西)
粗大(東)
納税相談
行政・人権・
心配ごと相談
教育相談

燃やせる(東)
粗大（西）

20 21
燃やせる(蒼西) わんぱく王国

（道小）
三戸郡中体連
（～22日、五戸町）

燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

燃やせる(中・西)
納税相談

広報はしかみ 2014・621

ごみ収集日の地区区分

中央・　
西部地区

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、
耳ケ吠西

東部地区 耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、
道仏、小舟渡

○ごみは、必ず透明な袋に入れて出してください。
○ごみは、収集日

4 4 4

に、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝 8 時までに出してください。

○ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
が来るとは限りません。

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
80︲1220 過去 6回分まで確認できます

（時報含）
土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税 務 課 賦 課 グ ル ー プ 88-2129
収 納 グ ル ー プ 88-2114

町民生活課 戸籍住民グループ 88-2872
生活環境グループ 88-2119

保健福祉課
健康増進グループ 88-2219・2162
福 祉 グ ル ー プ 88-2641
介 護 グ ル ー プ 88-2115

出 納 室 88-2049
農 業 委 員 会 88-2946

２
階

総 務 課 庶 務 グ ル ー プ 88-2112
行政防災グループ 88-2873

総合政策課 政策推進グループ 88-2113
財 政 グ ル ー プ 88-2874

産業振興課 農林水産グループ 88-2116
商工観光グループ 88-2875

建 設 課 下 水 道 グ ル ー プ 88-2120
土木建設グループ 88-2118

教 育 課 学校教育グループ 88-2495
社会教育グループ 88-2698・2764

3 階 議 会 事 務 局 88-2369

各課直通電話をご利用ください

ご ごみ収集日（中・西：中央、西部地区／東：東部地区／蒼西：蒼前西地区／地区名の表示がないのは全地区収集）
相 行政・人権・心配ごと相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 15:00）
相 教育相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 16:00）
相 夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30 ～ 19:30）
民 民俗資料収集館開放日（第 2・4 火曜日、9:00 ～ 16:00、
　 ボランティアガイドが案内します）
健 乳幼児健診

CALENDAR行事＆くらしのカレンダー 6/16（月）～7/15（火）

カレンダーの内容は
町ホームページにも掲載しています。
　　（トップ＞お役立ち情報）
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新緑の季節　風と共に駆け抜ける
第23回はしかみつつじマラソン大会

　５月25日、町立中央体育館を会場に第23回はしかみ
つつじマラソン大会が開催されました。
　開会式では佐藤翼君（赤保内小５年）が「ゴールを
目指して最後まで力の限り走りきることを誓います」
と元気よく選手宣誓。町内外から参加した377人が、
日頃から鍛えている健脚を競いました。
　また当日は、チアリーディングチーム「RISE」が
堂々とした演技を披露し、参加者を応援しました。
　今年は初の試みとして、せんべい汁の振る舞いや、
町特産品が当たるサプライズ抽選会が行われ、参加者
に笑顔が広がりました。
　大会結果は次のとおりです。

種目 順位 氏名 所属 タイム

３
㎞

A
小学生男子

1
2
3

川合　真平
佐藤　　翼
新堂　慶志

石鉢小
赤保内小
甲地小

11分03秒
11分07秒
11分11秒

B
小学生女子

1
2
3

堀内　望玖
沼田　鈴蘭
島谷　萌華

浜館小
甲地小
野辺地小

11分03秒
11分38秒
11分56秒

C
中学生女子

1
2
3

佐藤　里紗
濱浦　愛佳
福村　来夢

階上中
階上中
三本木中

11分36秒
11分42秒
12分15秒

D
一般・高校女子

1
2
3

大橋　優子
藤川　節子
高比座かおり

十和田市
むつ市
階上町

12分53秒
13分36秒
14分02秒

E
中学生男子

1
2
3

夏堀　大輝
小松晃太郎
梅内　基総

階上中
階上中
田子中

10分32秒
10分57秒
11分06秒

５
㎞

F
一般・高校女子

1
2
3

石岡　祐子
花田　沙織
荒谷智以子

青森市
十和田市
十和田市

24分50秒
26分40秒
27分09秒

種目 順位 氏名 所属 タイム

５
㎞

G
高校以上
34 歳以下男子

1
2
3

風穴　聖史
堀内　　龍
横町　政志

陸自９施大
陸自９施大
陸自９施大

17分16秒
17分56秒
17分58秒

H
35 歳以上
49 歳以下男子

1
2
3

宮守　兼一
畑山　一仁
沼尾　英司

階上町
秋田南税務署
弘前市

18分29秒
18分39秒
19分09秒

I
50 歳以上男子

1
2
3

杉澤　隆司
三浦　史雄
藤川　治也

きの字クラブ
十和田市
むつ市

19分29秒
20分13秒
20分34秒

10
㎞

J
49 歳以下男子

1
2
3

樋渡　翔太
風間　勝臣
七ツ役英継

北上市
TEAM ぜっと
久慈市

34分53秒
35分06秒
36分29秒

K
50 歳以上男子

1
2
3

石岡　尊広
鶴ヶ崎春彦
稲村　輝男

青森市役所
陸自八戸
階上町

38分34秒
39分17秒
39分38秒

L
一般女子

1
2
3

川村　美学
佐々木あさみ
小谷地結希乃

はらだクリニック
十和田市
八戸学院大学

43分01秒
46分50秒
49分16秒

大会結果（上位 3 位／敬称略）


