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はっけよい、のこった！はっけよい、のこった！
　道仏小学校の創立140周年を記念して、記念式
典と記念学童相撲大会が同校を会場に開催されま
した。関連記事は５ページに掲載しています。
（写真）記念学童相撲大会の様子。

　道仏小学校の創立140周年を記念して、記念式
典と記念学童相撲大会が同校を会場に開催されま
した。関連記事は５ページに掲載しています。
（写真）記念学童相撲大会の様子。
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町税
10億5,808万9千円

15.6%

依存財源
70.5%
依存財源
70.5%

自主財源
29.5%

諸収入
1億5,259万5千円

2.3%

繰入金
5億3,914万8千円

8.0% 繰越金
1億2,112万5千円

1.8%
分担金・負担金
8,336万8千円

1.2%

使用料・手数料など
3,769万5千円

0.6%
地方交付税

24億4,650万1千円
36.1%

国庫支出金
11億2,713万5千円

16.7%

県支出金
5億5,059万4千円

8.1%

町債
4億1,300万円

6.1%

地方消費税交付金
1億1,169万2千円

1.7%

地方譲与税
8,262万6千円

1.2%
その他の交付金
4,816万9千円

0.6%

一般会計 平成25年度

決
算
報
告

　
平
成
25
年
度
の
一
般
会
計
お
よ
び
特
別
会
計
の
決
算
額
が
９
月
定

例
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
は
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
で
し
ょ
う
。

一
般
会
計
を
中
心
に
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　歳入決算額は、前年度より５億9,720万５千円（前年度
比9.7％）増加しました。主な要因としては国庫支出金、
県支出金の増が挙げられます。
　自主財源は前年度より１億7,427万６千円増加し、歳入
全体に占める割合は29.5％となりました。

納　税　額 74,603円
歳　出　額 463,580円
貯金（基金） 161,728 円
借金（町債） 554,801 円
※H26.3.31現在の階上町の人口

14,183人で割って計算

　町債残高は借入額の抑制に努めてきたため、減少傾向が続いています。基金残高につい
ては、財政調整基金の取り崩しを行ったものの、地域の元気臨時交付金基金、東日本大震
災復興交付金基金の積み立てを行ったため増額しています。

町民１人当たりで考えると…

歳入
67億7,173万７千円
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歳
入

歳
出
（
性
質
別
）

その他の経費 投資的経費 義務的経費
繰
出
金

出
資
・

貸
付
金

積
立
金

補
助
費
等

維

持

補
修
費

物
件
費

災
害
復
旧

事
業
費

普
通
建
設

事
業
費

公
債
費

扶
助
費

人
件
費

特
別
会
計
へ
繰
り
出
す
お
金

奨
学
金
の
貸
付
、
水
道
企
業
団
へ
の
出

資
な
ど

基
金
へ
積
み
立
て
る
お
金

各
種
団
体
へ
の
負
担
金
、
補
助
金
、
保

険
料
、
謝
礼
な
ど

施
設
や
道
路
な
ど
の
維
持
補
修
費

委
託
料
、
使
用
料
、
光
熱
水
費
、
消
耗

品
費
、
修
繕
料
、
賃
金
な
ど

地
震
や
台
風
な
ど
の
被
害
の
復
旧
に
要

す
る
お
金

道
路
や
建
物
な
ど
の
建
設
事
業
費
や
大

規
模
な
修
繕
費

町
の
借
金
返
済
の
た
め
の
お
金

児
童
・
老
人
福
祉
、
身
障
者
な
ど
へ
の

援
助
の
た
め
の
お
金

職
員
の
給
料
や
議
員
・
委
員
の
報
酬
な

ど

依存財源 自主財源
地

方

譲
与
税

地
方
消
費

税
交
付
金

町

債

国
庫
・

県
支
出
金

地

方

交
付
税

使
用
料
・

手
数
料

分
担
金
・

負
担
金

繰
越
金

諸
収
入

繰
入
金

町

税
国
が
徴
収
し
た
自
動
車
重
量
税
な
ど
か

ら
配
分
さ
れ
た
お
金

県
が
地
方
消
費
税
と
し
て
徴
収
し
、
人
口

割
合
な
ど
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
た
お
金

大
き
な
事
業
の
た
め
に
国
や
金
融
機
関

か
ら
借
り
た
お
金

特
定
の
事
業
の
た
め
に
国
や
県
か
ら
交

付
さ
れ
た
お
金

所
得
税
な
ど
国
が
徴
収
し
た
税
金
の
中
か
ら

町
の
財
政
状
況
に
応
じ
て
交
付
さ
れ
た
お
金

町
の
施
設
な
ど
の
使
用
料
や
住
民
票
な

ど
の
手
数
料

特
定
の
事
業
の
受
益
者
か
ら
徴
収
し
た

お
金

前
年
度
か
ら
今
年
度
に
持
ち
越
し
た
お

金 収
入
の
他
の
ど
の
区
分
に
も
属
さ
な
い

お
金

他
会
計
や
基
金
か
ら
繰
り
入
れ
た
お
金

町
民
の
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金

◆用語説明◆
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民　生　費 農林水産費 土　木　費
保育所運営費 3億1,721万円 八戸平原地区国営土地改良事業負担金 4,579万円 除雪作業委託料 1億7,689万円
自立支援事業費 2億4,324万円 中山間地域総合整備事業費 3,787万円 町道維持補修委託料 6,223万円
児童手当 2億1,524万円 中山間地域等直接支払交付金 1,585万円 道路改良等工事 5,875万円

教　育　費 総　務　費 消　防　費
給食センター業務委託料 5,681万円 八戸地域広域市町村圏事務組合負担金 2億9,677万円 出動費用弁償 926万円
プール改修事業費 5,130万円 庁舎耐震改修補強改修事業費 1億1,226万円 停電時対応型避難場所照明灯設置工事 722万円
奨学資金 3,744万円 庁舎内電算機器及びシステム、ネットワーク管理費 4,837万円 県市町村総合事務組合負担金 370万円

衛　生　費
予防接種委託料 2,294万円
ごみ収集及び処理委託料 2,283万円
住民健診委託料 2,223万円

歳出　65億7,496万１千円
　歳出決算額は、前年度より６億4,155万４千円（前年度
比10.8％）増加しました。主な要因としては、東日本大震
災復興交付金基金積立金、除雪作業委託料の増などが挙げ
られます。
　目的別にみると、民生費、総務費、公債費の順で歳出額
が多く、これらだけで総額の半分以上を占めていることが
わかります。

特別会計
　町には５つの特別会計があります。町の基本的な経費を経理している一般会計に対して、特別会計は特定の事業に係る
経費を一般会計とは区別して経理しています。

会計別 決算額 前年比
国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 歳入　18億4,011万7千円

歳出　17億4,302万2千円
△2.0%
△1.2%

漁業集落排水事業特別会計 歳入　 　　4,444万6千円
歳出　 　　4,405万4千円

1.4%
1.2%

介 護 保 険 特 別 会 計 歳入　11億6,143万5千円
歳出　11億4,883万1千円

12.8%
12.4%

公共下水道事業特別会計 歳入　 2億2,165万7千円
歳出　 2億1,981万3千円

24.7%
24.7%

後期高齢者医療特別会計 歳入　　　 9,625万9千円
歳出　　　 9,615万6千円

2.1%
2.6%

歳出合計額  32億5,187万6千円 

　特別会計の全体の歳出決算
額は、前年度より１億 5,255
万８千円増加しました。
　主な要因として、介護保険
給付費、公共下水道整備事業
費の増が挙げられます。

目的別

民生費
14億4,415万4千円

22.0%

総務費
10億9,710万9千円

16.7%

公債費
9億8,056万3千円

14.9%
教育費

5億9,801万3千円
9.1%

諸支出金
5億8,003万8千円

8.8%

土木費
9億2,819万9千円

14.1%

衛生費
3億2,320万4千円

4.9%

災害復旧費
7,259万9千円

1.1%

農林水産業費
4億135万4千円

6.1%

消防費
4,183万2千円

0.6%
議会費

9,020万6千円
1.4% 商工費

1,768万4千円
0.3%

公債費
9億8,056万3千円

14.9%

扶助費
8億8,672万8千円

13.5%

人件費
7億4,400万5千円

11.3%

普通建設事業費
9億5,469万3千円

14.5%

災害復旧事業費
7,259万9千円

1.1%

物件費
8億3,808万8千円

12.8%

補助費等
5億9,492万6千円

9.0%

繰出金
5億9,618万1千円

9.1%

積立金
5億8,245万8千円

8.9%

維持補修費
2億8,489万円

4.3%

出資・貸付金
3,983万円
0.6%

性質別
義務的
経費
39.7%

投資的経費
15.6%

その他の
経費
44.7%

主な事業

性質別に見ると

（万円未満省略）

耐震改修をした役場庁舎 除雪作業の様子
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平成25年度決算 健全化判断比率と資金不足比率を公表します
　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、毎年度「健全化判断比率」および「資金不足比
率」について、町監査委員の審査を受け、その意見をつけて町議会に報告し、町民の皆さんにも公表する
ことが義務付けられています。

　平成25年度決算に基づき算定された、階上町の「健全化判断比率」と「資金不足比率」は下表のとおり
全て基準を下回りました。

　健全化判断比率や資金不足比率が各基準を超え、「早期健全化団体」「財政再生団体」「経営健全化団
体」になると、財政運営の健全化を図るための計画策定や外部監査の実施、国や県が必要に応じて階上町
に勧告を行うなど、さまざまな制約を受けることになります。

階上町の健全化判断比率と資金不足比率

財政の健全度を判断する指標について

各指標の判断基準

指標区分 階上町
算定数値

早期健全化
基準

財政
再生基準

実 質 赤 字 比 率 －※ 1 （15.00％） （20.00％）

連結実質赤字比率 －※ 1 （20.00％） （30.00％）

実質公債費比率 13.9％ （25.0％） （35.0％）

将 来 負 担 比 率 88.4％ （350.0％）

会計区分 階上町
算定数値

経営健全化
基準

公 共 下 水 道
事 業 特 別 会 計 －※2 （20.00％）
漁 業 集 落 排 水
事 業 特 別 会 計 －※2 （20.00％）

■健全化判断比率 ■資金不足比率

　※1実質赤字額および連結実質赤字額がないことを表しています。

　※ 2 資金不足が発生していないことを表しています。

実 質 赤 字 比 率 階上町の普通会計の赤字の程度を指標化したもので、赤字額がないため「－」で表し
ています。

連結実質赤字比率 階上町の全ての会計の黒字や赤字を合計して、階上町全会計の赤字の程度を指標化し
たもので、赤字額がないため「－」で表しています。

実質公債費比率
階上町のその年の借金返済額もしくは借金に準ずるものの支払額を合計して、階上町
の普通会計の負担の程度を指標化したもので、平成24年度から0.2ポイント増加して
います。

将 来 負 担 比 率
階上町の普通会計の借金残高や特別会計等の借入金残高に対する今後の普通会計の負
担見込額などを合計して、階上町の普通会計において将来負担する可能性のある額の
大きさを指標化したもので、平成24年度から6.8ポイント改善しています。

資 金 不 足 比 率 公営企業会計の資金不足を、料金収入の規模と比較して指標化したもので、資金不足
が発生していないため「－」で表しています。

15％

20％

25％

20％

30％

35％

350％

20％

実 質 赤 字 比 率
連結実質赤字比率
実 質 公 債 比 率
将 来 負 担 比 率

資 金 不 足 比率

健全団体 早期健全化団体
財政再生団体

健全団体 経営健全化団体
健全財政 財政悪化

早期健全化基準（イエローライン） 財政再生基準（レッドライン）

経営健全化基準
詳しくは町ホームページをご覧ください。 【問】総合政策課　財政グループ　☎88-2874
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はしかみ Hot! ニュース

完
全
制
覇
！
第
１
分
団
ダ
ブ
ル
優
勝
！
祝
道
仏
小
創
立
１
４
０
周
年

　

７
月
21
日
、
八
戸
消
防
本
部
を

会
場
に
第
24
回
三
八
地
区
消
防
操

法
大
会
が
開
催
さ
れ
、
小
型
動
力

ポ
ン
プ
の
部
お
よ
び
消
防
ポ
ン
プ

自
動
車
の
部
の
２
部
門
で
第
１
分

団
（
小
舟
渡
）
が
ダ
ブ
ル
優
勝
を

果
た
し
、
第
28
回
青
森
県
消
防
操

法
大
会
へ
の
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

青
森
県
消
防
操
法
大
会
は
８
月

28
日
に
青
森
県
消
防
学
校
（
青
森

市
）
で
開
催
。
大
会
は
小
型
動
力

ポ
ン
プ
の
部
、
消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
の
部
の
２
部
門
で
行
わ
れ
、
県

内
８
地
区
か
ら
地
区
大
会
を
勝
ち

抜
い
た
16
の
消
防
団
が
出
場
し
ま

し
た
。

　

三
八
地
区
の
代
表
と
し
て
出
場

し
た
第
１
分
団
は
、
仕
事
の
合
間

を
縫
っ
て
夜
間
や
休
日
な
ど
に
階

上
分
署
員
や
先
輩
団
員
ら
の
指
導

を
受
け
訓
練
。
他
の
分
団
も
訓
練

の
応
援
を
す
る
な
ど
、
町
消
防
団

一
丸
と
な
っ
て
日
夜
訓
練
に
励
み

ま
し
た
。
そ
の
努
力
の
成
果
が
表

れ
、
圧
倒
的
な
技
術
で
両
種
目
を

制
覇
し
、
ダ
ブ
ル
優
勝
を
達
成
し

ま
し
た
。

　

第
１
分
団
は
、
11
月
８
日
に
東

京
臨
海
広
域
防
災
公
園
を
会
場
と

し
て
行
わ
れ
る
全
国
消
防
操
法
大

会
に
お
い
て
、
小
型
動
力
ポ
ン
プ

の
部
に
青
森
県
代
表
と
し
て
出
場

し
ま
す
。

　

道
仏
小
学
校
（
石
橋
恒
則
校

長
）
が
創
立
１
４
０
周
年
を
迎
え
、

９
月
13
日
、
記
念
学
童
相
撲
大
会

と
記
念
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

同
校
校
庭
を
会
場
に
開
催
さ
れ

た
記
念
学
童
相
撲
大
会
で
は
、
学

年
、
男
女
別
に
個
人
戦
、
団
体
戦

の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

応
援
に
訪
れ
た
保
護
者
ら
は
、
真

剣
勝
負
を
繰
り
広
げ
る
児
童
ら
に

熱
い
声
援
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
相
撲
大
会
は
、
昭
和
38
年

元
日
に
校
舎
が
焼
失
し
た
際
、
意

気
消
沈
し
て
い
る
児
童
ら
を
励
ま

そ
う
と
始
め
ら
れ
、
今
年
で
51
回

目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

同
校
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た
記

念
式
典
で
は
石
橋
校
長
が
「
歴
史

と
伝
統
の
あ
る
道
仏
小
学
校
で
学

ん
で
い
る
こ
と
を
誇
り
に
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
自
分
か
ら
進
ん

で
何
事
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人

に
な
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
式
辞
を

述
べ
ま
し
た
。

　

道
仏
小
学
校
が
こ
れ
ま
で
送
り

出
し
た
卒
業
生
は
４
１
９
０
人
。

現
在
の
児
童
数
は
１
０
１
人
で
す
。

町
内
で
最
も
古
い
歴
史
を
持
つ
小

学
校
の
１
４
０
周
年
の
節
目
を
、

児
童
や
教
職
員
、
地
域
住
民
ら
が

祝
い
ま
し
た
。

◆
消
防
操
法

　
設
置
さ
れ
た
防
火
水
槽
か
ら
給
水
し
、
火
災

現
場
を
意
識
し
た
火
点
（
か
て
ん
）
と
呼
ば
れ

る
的
に
め
が
け
て
放
水
し
、
撤
収
す
る
ま
で
の

一
連
の
手
順
を
演
じ
る
。
火
点
ま
で
は
約
70

ｍ
。
各
動
作
の
正
確
さ
や
火
点
の
的
が
倒
れ
る

ま
で
の
タ
イ
ム
な
ど
を
競
う
。

小型動力ポンプの部
指揮者 佐京　　実
１番員 重文字義信
２番員 佐京　喜一
３番員 上平　和也
補助員 冨田　隆智
消防ポンプ自動車の部
指揮者 澤山　喜一
1番員 髙屋敷季冬
2番員 佐京　忠光
3番員 黒坂　　聖
4番員 地代所英樹
補助員 澁谷　和美
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階
上
町
９
年
ぶ
り
の
躍
進
！
第
22
回
青
森
県
民
駅
伝
競
走
大
会

災
害
対
応
に
つ
い
て
考
え
る
快
適
な
避
難
所
運
営
の
た
め
に

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
農
薬
散
布

青
森
県
交
通
安
全
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
が
来
町

　

８
月
20
日
、
21
日
、
９
月
５
日

の
３
日
間
に
わ
た
り
、
ハ
ー
ト
フ

ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み
で
「
災
害

に
備
え
よ
う
！
み
ん
な
で
学
ぼ

う
！
防
災
力
Ｕ
Ｐ
講
座
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
講
座
は
、
あ

お
も
り
被
災
地
の
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
再
生
支
援
事
業
実
行
委
員
会

（
小
山
内
世
喜
子
委
員
長
）
主
催

で
行
わ
れ
、
参
加
者
は
災
害
時
の

避
難
所
運
営
の
在
り
方
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

８
月
20
日
に
行
わ
れ
た
「
女
性

の
防
災
力
Ｕ
Ｐ
講
座
」
で
は
25
人

の
女
性
が
参
加
し
、
避
難
所
で
の

ト
ラ
ブ
ル
対
応
に
つ
い
て
意
見
交

換
。
21
日
に
行
わ
れ
た
「
地
域
の

防
災
力
Ｕ
Ｐ
講
座
」
で
は
18
人
の

参
加
者
が
避
難
所
で
の
疲
労
を
い

か
に
軽
減
す
る
か
話
し
合
い
ま
し

た
。
ま
た
、
９
月
５
日
に
行
わ
れ

た
「
避
難
所
運
営
訓
練
」
で
は
参

加
し
た
61
人
が
実
際
に
避
難
所
運

営
を
体
験
。
物
資
・
施
設
管
理
班

や
給
食
・
給
水
班
な
ど
に
分
か
れ
、

避
難
所
で
の
炊
き
出
し
や
生
活
ス

ペ
ー
ス
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
「
実
際
に
や
っ
て
み

　

９
月
７
日
、
第
22
回
青
森
県
民

駅
伝
競
走
大
会
が
青
森
市
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
県
観
光
物
産
館
ア
ス
パ

ム
前
か
ら
県
総
合
運
動
公
園
ま
で

の
８
区
間
33
・
８
㎞
で
実
施
。
県

内
40
市
町
村
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

当
町
の
記
録
は
１
時
間
54
分
17

秒
で
、
町
の
部
６
位
、
総
合
の
部

14
位
。
町
の
部
に
お
い
て
９
年
ぶ

り
の
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

  

個
人
で
は
、
第
２
区
走
者
の
村

越
洸
君
が
12
人
抜
き
を
果
た
し
区

　

交
通
安
全
意
識
の
浸
透
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
、
青
森
県
交
通
安

全
母
の
会
連
合
会
が
県
独
自
の

キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
を
結
成
し
８
月
29

日
に
来
町
し
ま
し
た
。

　

ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か

み
で
歓
迎
式
を
開
催
。
三
村
申
吾

県
知
事
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
坂

本
ハ
ル
ヱ
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
長
か
ら

浜
谷
豊
美
町
長
へ
伝
え
ら
れ
ま
し

た
。
町
交
通
安
全
母
の
会
阿
部
栄

子
会
長
は
「
キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
の
活

動
は
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー
を
浸

　

８
月
14
日
か
ら
19
日
ま
で
の
６

日
間
、
町
農
業
再
生
協
議
会
（
堰

合
勝
美
会
長
）
は
、
水
稲
病
害
虫

航
空
防
除
を
行
い
ま
し
た
。

　

全
長
約
３
・
６
ｍ
の
無
人
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
を
使
用
し
、
町
内
水
稲

作
付
面
積
の
約
９
割
に
あ
た
る
、

約
88
　

ha
で
カ
メ
ム
シ
類
を
対
象
に

農
薬
散
布
を
実
施
。
農
作
業
の
省

力
化
を
図
る
こ
と
で
、
農
業
者
の

高
齢
化
や
農
業
従
事
者
の
減
少
が

深
刻
化
す
る
中
で
も
農
業
生
産
を

維
持
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し

て
行
っ
た
も
の
で
す
。

間
で
４
位
に
な
り
、
第
７
区
走
者

の
平
野
瑞
樹
さ
ん
が
区
間
で
６
位

に
な
る
な
ど
好
成
績
を
収
め
ま
し

た
。

な
い
と
分
か
ら
な
い
こ
と
が
多
く

全
て
が
気
付
き
だ
っ
た
」
と
話
し

て
い
ま
し
た
。

（
写
真
）
力
強
い
走
り
を
見
せ
た
第
８

　
　
　
　

区
走
者
の
横
道
慶
輝
選
手

（
写
真
）
避
難
所
運
営
を
実
際
に
体
験

　
　
　
　

す
る
参
加
者

（
写
真
）
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

　
　
　
　

農
薬
散
布
の
様
子

透
さ
せ
る
の
に
大
変
効
果
的
。
交

通
事
故
か
ら
町
民
を
守
る
た
め
、

よ
り
一
層
努
力
し
た
い
」
と
歓
迎

の
言
葉
を
送
り
ま
し
た
。

三村県知事からのメッセージを
浜谷町長へ伝える坂本隊長（左）

区 区　分 距離 氏　名 タイム

1 男子（高校生以上）4.6km 佐々木信彦 15分12秒

2 男子（中学生） 3.8km 村越　　洸 11分49秒

3 男子（高校生以上） 4.6km 市橋　侑承 15分56秒

4 男子（高校生以上）6.1km 榊　　善一 20分25秒

5 女子（中学生） 2.5km 佐藤　里紗 　9分24秒

6 男子（高校生以上）5.2km 夏堀　拓海 17分33秒

7 女子（中学生以上） 3.2km 平野　瑞樹 11分11秒

8 男子（中学生） 3.8km 横道　慶輝 12分47秒
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功
労
者
表
彰・奨
励
賞
を
受
賞
継
続
し
た
健
康
づ
く
り
推
進
活
動
が
認
め
ら
れ
る

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
は
し
か
み
岳
よ
り
未
来
へ
」設
立
認
証
受
け
町
長
を
表
敬
訪
問

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
県
南
秋
季
ク
ラ
ブ
対
抗
戦
で
活
躍

水
産
資
源
確
保
に
向
け
て

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
は
し
か
み
岳
よ

り
未
来
へ
」
（
大
江
昭
男
理
事

長
）
が
県
か
ら
設
立
認
証
を
受
け
、

そ
の
報
告
の
た
め
９
月
12
日
に
浜

谷
豊
美
町
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し

た
。

　

こ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
平
内
、
晴

山
沢
の
住
民
で
組
織
す
る
わ
っ
せ

交
流
セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
を
母

体
と
し
て
設
立
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
代
表
で
あ
る
大
江
理
事
長

は
「
今
後
も
わ
っ
せ
交
流
セ
ン

タ
ー
を
拠
点
に
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
醸
成
と
発
展
、
そ
し
て
階

上
早
生
そ
ば
の
ブ
ラ
ン
ド
化
に
取

り
組
み
、
多
く
の
住
民
の
方
々
に

参
画
し
て
頂
き
な
が
ら
頑
張
っ
て

い
き
た
い
」
と
浜
谷
町
長
へ
抱
負

を
述
べ
ま
し
た
。
こ
れ
に
対
し
浜

谷
町
長
は
「
そ
こ
に
住
む
地
元
の

方
々
が
主
体
と
な
っ
て
活
動
し
て

こ
そ
、
地
域
お
こ
し
に
つ
な
が
る
。

そ
ば
や
地
場
産
業
に
つ
い
て
、
理

事
長
が
先
頭
に
立
っ
て
役
員
の
皆

さ
ん
で
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
た

い
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

　

８
月
30
日
、
健
康
あ
お
も
り
21

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
県
民
大
会
に
お

い
て
、
当
町
か
ら
２
名
、
１
団
体

の
活
動
功
績
が
認
め
ら
れ
功
労
者

表
彰
と
奨
励
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

９
月
18
日
、
受
賞
者
ら
は
受
賞

報
告
の
た
め
浜
谷
豊
美
町
長
を
訪

問
。
浜
谷
町
長
は
「
受
賞
さ
れ
た

方
々
に
は
、
可
能
な
限
り
生
涯
健

康
で
過
ご
そ
う
と
い
う
明
確
な
目

標
が
あ
り
、
さ
ら
に
楽
し
み
な
が

ら
活
動
を
積
み
重
ね
て
い
る
。
そ

の
素
晴
ら
し
い
活
動
が
、
広
く
町

民
に
浸
透
さ
れ
る
よ
う
、
さ
ら
に

　

階
上
漁
業
協
同
組
合
（
荒
谷
正

壽
組
合
長
）
は
８
月
19
日
、
20
日

の
２
日
間
に
わ
た
り
ヒ
ラ
メ
、
キ

ツ
ネ
メ
バ
ル
（
マ
ゾ
イ
）
の
稚
魚

放
流
を
行
い
ま
し
た
。

　

19
日
に
は
大
蛇
漁
港
に
40
㎜
程

度
の
ヒ
ラ
メ
の
稚
魚
約
１
万
５
千

匹
を
放
流
。
３
年
程
度
で
漁
獲
可

能
な
35
㎝
ま
で
成
長
し
ま
す
。

　

20
日
に
は
大
蛇
漁
港
と
小
舟
渡

漁
港
の
２
カ
所
に
、
30
㎜
程
度
の

キ
ツ
ネ
メ
バ
ル
の
稚
魚
約
10
万
匹

を
放
流
。
４
～
５
年
で
体
長
25
㎝

ま
で
成
長
し
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、
水
産

資
源
の
確
保
を
目
的
と
し
て
お
り
、

県
栽
培
漁
業
振
興
協
会
の
協
力
に

よ
り
ヒ
ラ
メ
は
平
成
２
年
か
ら
、

キ
ツ
ネ
メ
バ
ル
は
平
成
18
年
か
ら

放
流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

９
月
７
日
、
八
戸
市
東
体
育
館

を
会
場
に
県
南
秋
季
ク
ラ
ブ
対
抗

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会
が
行
わ
れ
、

町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
と
階
上
総

合
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
男
女
各
１

チ
ー
ム
を
編
成
し
ダ
ブ
ル
ス
３
試

合
の
団
体
戦
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

女
子
チ
ー
ム
は
２
勝
し
４
位
と

な
る
善
戦
。
今
回
初
出
場
の
男
子

チ
ー
ム
は
５
勝
し
、
見
事
優
勝
を

果
た
し
ま
し
た
。

　

選
手
ら
は
「
今
後
も
練
習
を
重

ね
、
さ
ら
に
上
を
目
指
し
て
い
き

発
展
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と

栄
誉
を
称
え
ま
し
た
。
そ
の
後
、

共
に
健
康
づ
く
り
事
業
に
取
り
組

む
方
策
な
ど
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

■
受
賞
者

○
青
森
県
健
康
づ
く
り
功
労
者
表
彰

　

町
健
康
推
進
員

　
　

八
戸
保
健
所
管
内
理
事

　
　
　
　
　

竹
本　

肥
子
さ
ん

　

町
食
生
活
改
善
推
進
員
会

　
　

会
長　

清
水　

た
か
子
さ
ん

○
あ
お
も
り
健
康
づ
く
り
奨
励
賞

　

ハ
ッ
ピ
ー
は
つ
ら
つ
道
場

　
　

代
表　

小
松　

サ
チ
さ
ん

NPO法人「はしかみ岳より未来へ」の役員の方々

見事優勝した男子チーム選手ら

健康づくり活動が認められ表彰された受賞者ら

た
い
」
と
、
意
気
込
み
を
語
っ
て

い
ま
し
た
。

（
写
真
）
キ
ツ
ネ
メ
バ
ル
放
流
の
様
子
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木造住宅耐震診断支援事業の募集期間延長のお知らせ
　広報７月号でも募集案内を掲載しましたが、募集戸数に至っていないため、募集期間を延長しますので、次
の事項を確認の上、申し込んでください。
　対象住宅　　事業の対象となる住宅は、町内に建っていて、次に掲げる要件の全てに該当する住宅です。
　　①昭和56年５月31日以前に建築（着工）された住宅で、かつ、昭和56年６月以降に増改築していない住宅
　　②在来軸組構法または伝統的な構法によって建築された木造住宅で地上階数が２以下のもの
　　③一戸建て専用住宅または併用住宅（延べ床面積の２分の１以上を住宅の用に供し、かつ、住宅以外の用

途に供する部分の床面積が50㎡以下であるものに限る）
　　④現に住宅の用に供しているもの
　　⑤原則として延べ床面積が200㎡以下であるもの

（200㎡を超える場合は、申込者負担の増額で対応となります。ただし上限400㎡まで）
　　⑥建築基準法に違反していないもの
　　⑦町税を滞納していない所有者の住宅

　診断費用　　原則200㎡以下で個人負担16,000円（200㎡を超える場合は、増額になります）
　募　　集　　《締切》10月31日(金）　　《件数》先着順で３戸
　申込書類　　申込書、建築時期および床面積の確認できる書類、位置図、外観写真、概略平面図、

直近３カ年分の納税証明書　　　　　　【申・問】建設課　土木建設グループ　☎88-2118

在住外国人防災・救急教室開催のお知らせ

　「屋外で公衆に表示されるもので、看板、はり紙、旗および建物等に
表示されたもの等」をいいます。
　この要件に該当する広告物であれば、商業広告に限らず、非営利目的や、
公共目的のものであっても、表示内容にかかわらず規制の対象となります。

　消防本部では 11 月９日に広域圏内に在住の外国人
を対象とした「防災・救急教室」を開催しますので、
ご家族やお友達と一緒に多数の参加をお願いします。
　119 番の通信指令室の見学やはしご車の体験搭乗、
地震体験、消火訓練、AED の取り扱いなどを体験し
ながら防災や救急について学びましょう。

　■野立広告物は許可が必要です！
　店舗などの敷地外に設置する PR 用
などの屋外広告物（野立広告物）は、
自己所有地および地権者の許可を受け
ている場合でも、町の許可を受けなけ
れば設置することができません。

■場所　消防本部および八戸消防署
　　　　（八戸市大字田向字松ケ崎 7-8）
■日時　11 月９日（日）　９時～ 11 時
　　　　※駐車場は準備しております。
あなたの住む町の安心・安全を守る
消防について少し触れてみませんか

【問】消防本部　指令救急課　☎ 44-4857

　■自家用広告物には表示面積の制限があります！
　店舗、会社の名称や事業・営業の内容を表示するために、
店舗などの敷地内に表示設置する広告物（自家用広告物）
は一事業所あたりの総表示面積が 15㎡以下（許可地域）、
または７㎡以下（禁止地域）であれば許可を受けずに表示
などができますが、それを超えた面積の場合は許可が必要
です。

屋外広告物とは

【問】建設課　下水道グループ　☎ 88-2120※詳しくは問い合わせてください。
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町ホームページのバナー広告を募集します
　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業ＰＲなどにぜひご利用ください。
　【料金】月額　　5,400円
　【規格】縦60ピクセル×横150ピクセル

GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。　
※詳しくは問い合わせてください。

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

10月31日（金)は
町県民税　　　　　　　　第３期
国民健康保険税　　　　　第４期
介護保険料　　　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料　　第３期
　　　　　　　　　　　　の納期限です。
　忘れずに納めましょう。

【問】税務課　収納グループ　☎ 88-2114

社会保障・税番号制度について
　国民生活を支える社会的基盤として、社会保障・税番号制度が導入され、27年10月に、皆さんにマイナ
ンバーを通知するための通知カードが配布されます。

　マイナンバーは、住民票を有する全ての人に１人１つの番号を付して、社会保障、税、災害対策の分野で効
率的に情報を管理し、複数の機関に存在する個人の情報が同一人の情報であることを確認するために活用され
るものです。
　マイナンバーは、行政を効率化し、国民の利便性を高め、公平かつ公正な社会を実現する社会基盤であり、
期待される効果としては、大きく３つあげられます。

マイナンバーって、何？ 何のために導入されるの？

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

マイナちゃん
（マイナンバー
　広報用ロゴマーク）
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階上早生新そば祭り

10月25日圡～26日㊐
■協賛店と新そば提供内容
　10:00～販売開始
　無くなり次第終了します。 風味豊かな階上早生

そばを是非ご堪能く
ださい！

全店１杯400円

　今年も新そば祭りの季節がやってきました。階上産の新そば粉を使用した
おいしい階上早生そばを、町内の３店舗で提供します。
　挽きたて、打ちたて、茹でたての手打ちそばを、ぜひご堪能ください。

わっせ交流センター
ざるそば・かけそば
25日　300食
26日　500食

☎88-2709

道の駅はしかみ
ざるそば・かけそば
25日　300食
26日　500食

☎88-1800

フォレストピア階上
ざるそば・かけそば
25日　300食
26日　300食

☎88-4449

◇詳しくは各店舗に問い
合わせてください。

◆わっせイベント情報◆　　両日とも映画、アニメを観賞できます。

25日（土）
12:00　「階上早生そば」加工品コンクール
13:00　昔話かだりっこ
13:30　そば打ち体験
　　　　先着 5人（無料）
14:20　大盛りざるそば早食い大会　　　他

26日（日）
10:30　エコクラフト体験（かご作り）
　　　　先着 15人（無料）
11:00　平内鶏舞
13:00　俳句教室（初心者向け）
14:30　流しそば　　　　　　　　　　　他

2014

新体力テストを実施します
日時　10月26日（日）9:00～11:00
場所　町民体育館
■対　象　20歳以上80歳未満の人
　　　　　※体力年齢の判定は、20～64歳です。
■持ち物　
　動きやすい服装と、室内シューズを持参してください。
■申し込み
　参加を希望する人は、事前に教育課に申し込みをして
ください。

◇テスト項目◇
【20 歳以上 65 歳未満】
握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び
20 ｍシャトルラン（往復持久走）、立ち幅跳び

【65 歳以上 80 歳未満】
握力、上体起こし、長座体前屈、開眼片足立
ち、10m 障害物歩行、6 分間歩行

新体力テスト
　文部科学省が国民の体力・運動能力の現
状を明らかにするとともに、体育・スポー
ツの指導と行政上の基礎資料を得ることを
目的に実施している調査です。

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2698

現在の自分の体力・運動能力がどの
くらいあるか確認してみませんか。

ぜひご参加ください！

あなたの体力
年齢は何歳？
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第36回階上町民文化祭
生涯学習講演会・はしかみキャンパス講演会
11月1日圡

～プロフィール～
　昭和21年生まれ。札幌市出身。中央大学法学部卒業。
　在学中２年間（昭和41年～42年）にわたり、世界75カ国
を１人旅する。帰国後、卒業と同時に西洋アンティークの輸
入販売を始め、この道一筋で現在に至る。
　日本における西洋アンティーク研究の第一人者。
　人気長寿番組「開運！なんでも鑑定団」にレギュラー出演
し、人気を博している。

【問】教育課　社会教育グループ　☎ 88-2698

・申込不要で誰でも参加できます。
・席数に限りがありますのでお早めにご来場ください。

私の鑑定人生、人の心と技
西洋アンティーク評論家

岩崎 紘昌 氏
　いわ　さき　　ひろ　まさ

演題

講師

　講演の後半には、事前に応募のあった

品の鑑定を行います。お楽しみに！

（鑑定申込は締め切りました。ご了承ください。）

　階上町民文化祭の全体スケジュール
は裏表紙をご覧ください。

場所：ハートフルプラザ
　　　　　　　・はしかみ

13:30 ～
（12:30 開場）

第７回ふるさとあおもり景観賞応募受付中
　県内の良好な景観づくりに貢献している、まちなみ、建築物、屋外広告物またはまちづくり活動等
の応募を受け付けしています。ふるさと青森の個性を生かした魅力ある景観形成に対する県民意識を
高め、本県の美しい景観づくりに寄与することを目的とし、2007 年より実施しています。

　詳しくは、「第 7 回ふるさとあおもり景観賞　募集チラシ」をご覧になるか、

インターネットから 　ふるさとあおもり景観賞　　検索　してください。

　募集チラシは、総合政策課政策推進グループに置いてあります。

■募集締切　平成27年１月31日（土）※消印有効
　最優秀賞の応募者へはクオカード5,000円分を贈呈します。

【応募・問】青森県　県土整備部　都市計画課
　　　　　　☎017-734-9681／FAX 017-734-8196
　　　　　　メール　toshikei@pref.aomori.lg.jp
　　　　　　〒030-8570　青森市長島1丁目1-1（県庁舎東棟６階）

検索　してください。
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ごみ情報 危険が潜むごみNo.12

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

ごみが爆発！？ 火災！？
　近年、ごみ処理場でごみが爆発・炎上した、
ごみ収集車で火災が発生したなどという事例が
ニュースなどで報道されることがあります。
　原因の多くは燃やせないごみに含まれるスプ
レー缶、ガスライターおよびカセットボンベな
どの可燃性ガスを含んだものが、圧縮されるこ
とにより発生した火花に引火することによるも
のです。

適正な分別・処理をお願いします！

収集、処理する人のことも忘れずに！
　ガス抜きなどのひと手間を怠るだけで、命に関
わる事故につながる恐れがあります。安全に作業
できるよう、適正な方法でごみを出しましょう！

※注意事項
・スプレー缶にガスが残っている状態で穴を開けると爆発する恐れ

があります。カセットボンベは特に注意が必要です。
・中身が残っているカセットボンベの処理については、一般社団法

人日本ガス石油機器工業会へ（☎0120-14-9996) 

スプレー缶
ガスは使い切ってか
ら穴を開け、燃やせ
ないごみへ！

ライター
ガスは全て抜き、本
体の材質に応じて分
別！

電化製品
必ず電池を抜き、そ
れぞれ分別！
　電池⇒有害ごみ

募集 第１回三陸復興国立公園 俳句作品
　三陸復興国立公園に指定された階上海岸と階上岳を主題にした俳句を募集します。
　優秀作品は三陸復興国立公園およびみちのく潮風トレイルのコース内に句碑を設置し、毎年更新することと
しています。ぜひ応募ください。

　募集作品数　
○小学生の部　特選２句　　○中学生の部　特選２句　　○一般の部（高校生以上）　特選４句

　投　句　
○投句締切　10月31日（金）※消印有効
○投句方法　ハガキまたは400字詰原稿用紙に、小学生の部、中学生の部、一般の部いずれかを明記し、

作品１句と郵便番号、住所、氏名（雅号でも可）、ふりがな、連絡先を記載し、応募先に郵
送してください。

　留意事項　
①三陸復興国立公園の区域を詠み込むこと。
②雑詠（春夏秋冬いずれも可）とし、季語が入っていること。
③１人１句とすること。　　④未発表作品であること。

　表　彰　
特選句は句碑に掲示するほか、佳作句30句の投句者に記念品を贈呈します。
特選句の表彰は27年６月上旬に行われる臥牛山まつりで行います。

　主　催　
はしかみ俳句会

　後　援　
階上町、階上町教育委員会、階上町文化協会、階上町観光協会

【応募・問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875
〒039-1201　階上町大字道仏字天当平1-87
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①　非常持出品の準備や、土砂災害のハザードマップを確認し、避難場所を覚えておきましょう。
②　大雨時には気象情報に注意し、土砂災害の前兆などを確認した場合は、安全を確認した上で
　避難しましょう。
③　避難が困難な場合は、近くの頑丈な建物の２階以上に緊急避難するか、家の中であれば、崖
　から離れた部屋や２階などの少しでも安全な場所に避難しましょう。

防災ガイド

防災ガイド

file.９ 災害時の連絡手段②

号外 土砂災害について

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

　携帯電話を利用した災害時の連絡手段についてお知らせします。震度６弱以上の地震など大きな災害
の発生時は、被災地に電話が繋がりにくくなります。
　次の方法で連絡を取れるように準備しておきましょう。

　８月20日に、広島市で大規模な土砂災害が発生しました。土砂災害はいつどこで起きるかわかりませ
ん。いつ来るか分からない記録的な大雨に備え、次の点に注意しましょう。

※災害用伝言板についての詳細は、各携帯電話会社のホームページ内災害用伝言板をご覧くださ
い。検索の際は、「（電話会社名）災害用伝言板」を入力し検索してください。

その他の連絡方法
　公衆電話は、「災害時優先電話」に指定されていて、災害時は一般回線より優先的に回線が確保
されます。その他にも、携帯電話のメールやパソコンのＥメール、ツイッター、フェイスブックな
どインターネット回線を使用した連絡方法も役に立ちます。

携帯電話の「災害用伝言板」を利用する。
１　伝言の録音
①　トップ画面の「災害用伝言板」を選ぶ。
②　「災害用伝言板」の画面が現れたら、
　　「登録」を選ぶ。
③　伝えたい項目を選ぶ。
　　（書き込むこともできる。）
④　その画面で「登録」を選ぶ。
⑤　伝言の登録が完了。

２　伝言の確認
①　トップ画面の「災害用伝言板」を選ぶ。
②　「災害用伝言板」の画面が現れたら、
　　「確認」を選ぶ。
③　相手の携帯電話番号を入れる。
④　その画面で「検索」を選ぶ。
⑤　伝言の検索結果が表示される。

土砂災害ハザードマップを町ホームページで確認しよう。
URL　http://www.town.hashikami.lg.jp/index.cfm/9,728,43,174,html
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バドミントン教室参加者募集

統計調査員を募集します

　統計調査員の仕事　
　登録統計調査員の人には、準備調査、調査票の配
布・回収、点検などをしていただきます。
　報　酬　
　調査終了後に、調査ごとに定められた報酬が支払わ
れます。調査の種類、受け持ち件数にもよりますが、
おおむね２～５万円程度となります。
　調査依頼　
　調査実施の２～３カ月前に、調査の種類、期間、区
域および受け持ち件数などについて、電話または郵便
でご案内します。

※調査員の選任は、調査の規模、調査員の住んでいる地域の
状況などを考慮して行います。統計調査への従事について
は、ご希望に沿うことができない場合があります。　　　

　申込方法　
　統計調査員登録申込書に必要事項をご記入の上、
縦４㎝×横３㎝の顔写真を１枚添えて総合政策課へ
持参または郵送して申し込んでください。
　資格要件　
　町内在住で次のいずれにも該当しない20歳以上の人
・警察官、税務職員、興信所職員、国および地方公

共団体の議会の議員
・新聞記者、政党役員、宗教団体役員および宗教布

教活動者
・選挙に直接関係する人

（立候補予定者、選挙運動員、その他特定の候補
者の応援活動を行う人は従事できません）

・その他統計調査員としてふさわしくない人

【申・問】総合政策課　政策推進グループ　☎ 88-2113

伝統料理講習会　講習生募集！
～人気の浜料理～

■日　時　10月21日（火）10時～13時
■場　所　ハートフルプラザ・はしかみ
■参加費　1,500円
■定　員　20人
■持ち物　エプロン、三角巾
■締　切　10月17日（金）
■主　催　臥牛の郷生活研究連絡協議会

【申・問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

　統計調査には、５年に１度実施される国勢調査や、毎年行われる工業統計調査などがあり、１年間におおむ
ね２～３種の調査が実施されています。統計調査で得られた結果は、国や県、市町村が各種行政施策を立案す
る上での重要な資料として利用されています。

　ハートフルプラザ・はしかみ

　臥牛の郷生活研究連絡協議会

メニュー
いかめし、浜菜汁
煮魚、つけもの
デザート、コーヒー

納税には便利な口座振替を
ご利用ください

■口座振替できる町税等
軽自動車税、固定資産税、町県民税、
国民健康保険税、介護保険料、後期高
齢者医療保険料

■申し込み（各納期限の１カ月前まで）
取扱金融機関に預貯金通帳、通帳届出
印鑑、納税通知書を持参し、申し込ん
でください。

■取扱金融機関
青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫、
みちのく銀行（八戸市内）、八戸農業
協同組合階上支店、青森県信用漁業協
同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ
銀行

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

はしかみ総合スポーツクラブバドミントン教室では、随時参加者を募集しています。
お気軽に体験、見学にお越しください。お待ちしております。

開 催 場 所 開 催 日 時
町 民 体 育 館 毎週水曜日　19時30分～21時00分
赤保内小学校体育館 毎週金曜日　19時30分～21時00分

【問】はしかみ総合スポーツクラブ　☎38-9352／FAX 38-9353／メール　nakajo@kkf.biglobe.ne.jp
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メンタルヘルスを考えよう

【問】産業振興課　農林水産グループ　☎88-2116 【問】八戸自然保護官事務所　☎73-5161

放射性セシウムによる
キノコの出荷制限について
　24年 10 月に階上町で採取された野生キノコ
から国が定めた放射性セシウム基準値 100Bq/
kg を超える 116Bq/kg が検出され、出荷制限が
指示されています。
　町民の皆さんは、階上町で採取された野生キノ
コ類について、一切の出荷を差し控えるようご理
解とご協力をお願いします。

　出荷制限はいつまでつづくの？　
　昨年度から県が主体となり、放射性物質モニタ
リング調査が実施されています。安全性が確認さ
れ出荷制限が解除されるためには、将来にわたり
階上町産野生キノコ類の放射性セシウムが基準値
を超過しないことを客観的に証明される必要があ
ります。
　全国的にもいまだ制限解除に至った自治体がな
いことから、出荷制限解除にはかなりの時間を要
することが予想されます。

　もし食べたとしたら体への影響は？　
　今回検出された 116Bq/㎏の放射性セシウム
を含む食品を 1年間毎日１㎏食べ続けたとして
も、健康への影響を及ぼす程の値とはならないと
されていますが、出荷制限が解除されるまでは極
力、階上町産の野生キノコ類を採ったり食べたり
しないようにしましょう。

東北アクティブレンジャー
写真展開催中

　環境省東北地方環境事務所では、世界自然遺産
地域、国立公園、国指定鳥獣保護区などの現場に
おいて、パトロール、調査、自然解説を行ってい
るアクティブレンジャーが、日頃の業務を通じて
撮影した写真を展示する写真展を開催します。
　今年のテーマは「東北の自然（風景）」、「東北
の自然（いきもの）」で、東北各地が持つ素晴ら
しさを紹介します。

■場所　種差海岸インフォメーションセンター内
　　　　レクチャールーム
■開催期間（テーマ別）
　○テーマ「東北の自然（風景）」
　　10 月 1 日（水）～ 10 月 31 日（金）
　　9：00 ～ 17：00
　○テーマ「東北の自然（いきもの）」
　　11 月 1 日（土）～ 11 月 30 日（日）
　　9：00 ～ 17：00
■入場料　無料

　最近、ストレスやメンタルヘルスという言葉がよく聞かれ、こころの健康づくりは身近なものとなっていま
す。こころの病気を正しく理解することで、自分や周囲の人たちがこころの病気を抱えていても安心して暮ら
していくことができます。
　こころの不調やストレスなどからこころの病気につながることがあります。こころの病気のサインとして、
次のようなものが挙げられます。

　こころの病気は誰にでも起こります。これらのサインが２週間以上続いた場合や周囲の人たちが気付
いた際には、早めに専門機関（役場、心療内科、精神科など）へ相談しましょう。

【問】保健福祉課　福祉グループ　☎88-2641
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【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2162

　定期予防接種のお知らせ
新たに10月1日から追加となる予防接種

10月20日から開始されるインフルエンザ予防接種

水痘（みずぼうそう）ワクチン予防接種
　対 象 者　　１歳から３歳未満まで
　　　　　　　※ただし 26 年度に限り経過措置として、３歳から５歳未満まで対象年齢を拡大します。
　　　　　　　※対象となる人には個別通知をしています。
　接種方法　　乾燥弱毒生水痘ワクチンを３カ月以上の間隔をおいて２回皮下注射を行います。
　　　　　　　３歳以上は１回のみ行います。
　接種費用　　無料
　留意事項　　既に水痘にかかったことがある人は対象外となります。
　　　　　　　任意接種として水痘ワクチンの接種を受けたことがある人は、既に接種した回数分の
　　　　　　　接種を受けたものとみなします。

成人用肺炎球菌ワクチン予防接種
　対 象 者　　26 年度に対象となる人
　　　　① 26 年度から 30 年度までの５年間は、当該年度に 65 歳、70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、
　　　　　 95 歳、100 歳の人を対象とします。　※対象となる人には個別通知をしています。

　対 象 者　　① 65 歳以上の人
　　　　　　　② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器機能またはヒト免疫不全
　　　　　　　　ウイルスによる免疫の機能に障がいを有する人
　　　　　　　　（身体障害者手帳 1 級相当。主治医と相談の上接種してください）
　実施期間　　10 月 20 日（月）～ 12 月 31 日（水）
　接種費用　　1,000 円（生活保護世帯の人は無料）
　実施方法　　保健福祉課窓口または受託医療機関に備え付けの予防接種説明書および予診票を確認の
　　　　　　　上、受託医療機関で接種してください。

　　　　② 60 歳以上 65 歳未満の人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルス
　　　　　 による免疫の機能に障害を有する人（身体障害者手帳 1 級相当。主治医と相談の上接種してください）
　接種方法　　肺炎球菌ワクチンを 1 回筋肉内または皮下に注射を行います。
　接種費用　　3,000 円（生活保護世帯の人は無料）
　留意事項　　既に肺炎球菌ワクチンの接種を受けたことがある人は対象外となります。
　　　　　　　脾臓を摘出した人は、健康保険が適用されるため対象外となります。

年　齢 生　年　月　日
6　5　歳 昭和24年４月２日　～　昭和25年４月１日　生まれの人
7　0　歳 昭和19年４月２日　～　昭和20年４月１日　生まれの人
7　5　歳 昭和14年４月２日　～　昭和15年４月１日　生まれの人
8　0　歳 昭和 9年４月２日　～　昭和10年４月１日　生まれの人
8　5　歳 昭和 4年４月２日　～　昭和 5年４月１日　生まれの人
9　0　歳 大正13年４月２日　～　大正14年４月１日　生まれの人
9　5　歳 大正 8年４月２日　～　大正 9年４月１日　生まれの人
１００ 歳 大正 3年４月２日　～　大正 4年４月１日　生まれの人
101歳以上 大正 3年４月１日以前の生まれの人
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親子de 楽しいがいっぱい！子育て支援センター
子育てサークル 活動情報

No.10　国保税の軽減措置ちょこっと国保

【問】保健福祉課　健康増進グループ　☎ 88-2219

期 日 活 動 内 容

11/6
（木）

木の実をさがそう！
　～どんぐり・くるみ　み～つけた♪～

11/10
（月） 風船であそぼう☆

11/20
（木）

＜子育て講座＞
「イモ掘り＆焼き芋パーティー」
　※場所は階上保育園です。
　※予約は不要です。
　※帽子・着替えなどを準備ください。
　※天候その他の事情により内容が変更になる
　　ことがあります。

11/27
（木） 作って遊ぼう「紙ひこうき」

　［場　所］階上保育園　　［時　間］10:00～12:00
　［利用料］子ども１人につき100円
　　　　　　　　＊保育園向かい側駐車場をご利用ください

期 日 活 動 内 容

11/21
（金）

保育園に遊びに行こう！！
(町内保育園の見学︶

［場 所］ 石鉢ふれあい交流館
［時 間］ ₁₀：₀₀～₁₂：₀₀
［参加費］ 子ども₁人につき₁₀₀円

■スケジュールは町ホームページにも掲載
しています。（トップページ＞くらしの情
報＞子育て教育＞子育てサークル）

【問】保健福祉課　健康増進グループ
　 ☎ 88-2219

　　　階上保育園（地域子育て支援センター）
　☎ 89-2302

地域子育て支援センター「らんらんる～む」 子育てサークル「にこにこクラブ」

就園していない子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。◆◇スケジュール◇◆

　会社の倒産や解雇など非自発的失業者となった人は、申請により国保税が軽減される場
合があります。
１．対象者

離職の翌日から翌年度末までの期間において、
⑴雇用保険の特定受給資格者（離職理由コード：11、12、21、

22、31、32）
⑵雇用保険の特定理由離職者（離職理由コード：23、33、34）
　として失業給付を受ける人です。
※離職理由コードは雇用保険受給資格者証に記載されています。
※特例受給資格者および65歳以上の人は、上記コードの記載に

かかわらず、対象外となります。
２．申請方法

申請場所：保健福祉課⑤番窓口
必要なもの：雇用保険受給資格者証、はんこ、保険証
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図書だより 今月のおすすめ本
■ハートフルプラザ・はしかみ　☎ 88-2522 ■石鉢ふれあい交流館　☎ 80-1671

その他おすすめ
『かんなじじのおどり』
　　加藤休ミ　著

『うつろ屋軍師』
　　箕輪諒　著

『すえずえ』畠中恵　著
『破門』黒川博行　著　…など

■道仏公民館　☎ 89-2110

その他おすすめ
『春の庭』柴崎友香　著
『ダマされない技術』
　　間川清　著

『水族館のひみつ』
　　新野大　監修

『なぞの深海生物』
　　藤原義弘　文・写真…など

その他おすすめ
『あつい‼』木曽秀夫　作 / 絵
『中国食品工場の秘密』
　　青沼陽一郎　著

『科学（楽）の宝物』
　　新藤琢磨　編集

『こけしのゆめ』
　　チャンキー松本　作…など　

今
月
の
注
目

今
月
の
注
目

『芥川症』
久坂部羊　著

『思い出のマーニー』
　松野正子　訳

今
月
の
注
目

◆貸出時間◆
［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　　９～19時（月～土、日・祝日）
［道仏公民館］　
　　９～17時（月～金）※土曜は15時まで
［石鉢ふれあい交流館］
　　９～19時（火～土、日・祝日）

『ミラクル実験』
米村でんじろう　監修

（広告） （広告）

『ミラクル実験』

『思い出のマーニー』

『芥川症』

　

今
年
も
上
半
期
が
過
ぎ
、
階
上

町
民
の
頑
張
り
が
輝
い
て
い
ま

す
。
特
に
最
近
の
〝
新
風
若
い

力
〟
の
活
躍
ぶ
り
を
紹
介
し
ま

す
。

　

ま
ず
、
本
町
消
防
団
第
１
分
団

が
第
28
回
青
森
県
消
防
操
法
大
会

に
お
い
て
総
合
優
勝
を
果
た
し
た

こ
と
で
あ
り
ま
す
。
単
独
の
１
個

分
団
で
２
種
目
に
出
場
す
る
こ
と

自
体
が
難
し
い
中
で
、
予
選
か
ら

県
大
会
ま
で
勝
ち
上
が
っ
て
２
種

目
の
優
勝
は
、
こ
れ
ま
で
県
内
で

も
例
が
な
い
と
聞
い
て
い
ま
す
。

こ
の
快
挙
は
町
民
の
１
人
と
し
て

誇
り
に
思
う
と
と
も
に
、
階
上
町

消
防
団
の
町
民
の
生
命
財
産
を
守

る
と
い
う
規
範
意
識
の
高
さ
と
不

断
の
努
力
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。

11
月
８
日
に
東
京
で
開
催
さ
れ
る

〝
全
国
大
会
〟
出
場
は
本
町
か
ら

は
30
年
ぶ
り
で
、
町
民
あ
げ
て
応

援
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
第
22
回
青
森
県
民
駅
伝
競

走
大
会
で
は
、
町
の
部
６
位
で
９

年
ぶ
り
の
入
賞
を
果
た
し
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
町
内
小
中
学
生
も

各
種
大
会
で
県
大
会
レ
ベ
ル
に
多

数
出
場
す
る
な
ど
活
気
と
明
る
い

話
題
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
さ
ら

に
〝
新
し
い
風
〟
の
勢
い
が
続

き
、
第
36
回
三
戸
郡
老
人
ス
ポ
ー

ツ
大
会
で
も
階
上
町
が
９
連
覇
の

快
挙
を
達
成
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
関
係
者
の
長
年
の
課

題
で
あ
っ
た
〝
世
代
交
代
〟
や

〝
新
た
な
人
財
の
掘
り
起
し
〟
が

進
ん
で
い
る
も
の
で
、
そ
の
ご
尽

力
に
対
し
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

町
長
室
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
⑨

階
上
町
長
　
浜
谷
豊
美

2 種目で優勝を果たした町消防団第 1分団

町
民
こ
こ
ろ
ひ
と
つ
に　

日
ご
ろ
の
努
力
の
成
果
実
る
‼

〜
も
っ
と
も
っ
と
元
気
に
大
作
戦
○
〜
Ⅴ
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消防情報 交番情報
火事は 119 番へ
消防本部　☎ 44-2135
階上分署　☎ 88-2105

　［消防情報案内］
　 ☎ 0180-991-888

事件は 110 番へ
階上交番　☎ 88-2022
田代駐在所　☎ 88-2110

今月の早め点灯時間は
午後３時 30 分です。

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp
　町内の緊急・気象・火災情報な
どのメールを、携帯電話やパソコ
ンで受け取れます。上記アドレス
に空メールを送信し、登録手続き
をしてください。（右のＱＲコー
ドからも読み込めます）

夕
暮
れ
時
・
夜
間
の

交
通
事
故
を
防
止
し
よ
う

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
日
没
が

早
ま
る
こ
と
か
ら
、
夕
暮
れ
時
の

交
通
事
故
が
多
発
す
る
傾
向
に
あ

り
ま
す
。
特
に
16
～
18
時
の
「
薄

暮
時
間
帯
」
に
交
通
事
故
が
多
発

し
て
い
ま
す
。

■
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
願
い

①
歩
行
者

　

外
出
時
は
明
る
い
色
の
服
装
と

反
射
材
用
品
を
身
に
付
け
自
分
の

存
在
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
ょ
う
。

　

道
路
を
横
断
す
る
と
き
は
、
車

●平成 26年階上町交通事故発生状況

　

11
月
９
日
は
「
１
１
９
番
の
日｣

で
す
。
こ
の
日
に
合
わ
せ
て
、
高

機
能
消
防
指
令
セ
ン
タ
ー
を
一
般

公
開
し
ま
す
。
正
し
い
１
１
９
番

通
報
要
領
と
、
消
防
車
・
救
急
車

が
出
動
す
る
ま
で
の
仕
組
み
を
紹

介
し
ま
す
。

■
日
時

　

11
月
８
日（
土
）、
９
日（
日)

　

10
時
～
16
時

■
場
所　
八
戸
広
域
消
防
本
部
指

令
セ
ン
タ
ー
（
消
防
本
部
４
階
）

【
問
】
八
戸
広
域
消
防
本
部
指
令

の
動
き
を
よ
く
見
て
安
全
を
確
認

し
ま
し
ょ
う
。

②
自
転
車
利
用

　

自
転
車
用
反
射
材
用
品
を
取
り

付
け
、
夜
間
は
ラ
イ
ト
を
早
め
に

点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

　

２
人
乗
り
、
傘
差
し
、
携
帯
電

話
、
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
用
し
な
が

ら
の
運
転
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

③
ド
ラ
イ
バ
ー

　

ス
ピ
ー
ド
を
控
え
め
に
し
、
早

め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を
徹
底
し
ま
し

ょ
う
。
対
向
車
や
先
行
車
が
い
な

い
と
き
は
ラ
イ
ト
を
上
向
き
に
し

て
危
険
を
早
期
発
見
し
ま
し
ょ
う
。

特
殊
詐
欺
に
ご
注
意
を
！

そ
の
電
話
、
サ
ギ
か
も
！

　

８
月
末
現
在
の
県
内
で
の
特
殊

詐
欺
の
被
害
件
数
は
54
件
、
被
害

額
は
約
２
億
５
９
０
０
万
円
で
し

た
。
前
年
と
比
較
す
る
と
10
件
、

約
５
９
０
０
万
円
増
加
し
て
い
ま

す
。
被
害
者
の
約
７
割
が
65
歳
以

上
の
高
齢
者
で
１
人
暮
ら
し
や
女

性
の
被
害
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
電
話
は
す
ぐ

に
信
用
し
な
い
な
ど
、
被
害
を
未

然
に
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

救
急
課
☎
（
４
４
）
２
１
３
５

／
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
４
６
）
１
１
７
１

　

皆
さ
ん
は
１
１
９
番
通
報
の
経

験
が
あ
り
ま
す
か
。

指
令
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開

9 月 30 日現在 前年同期比増減

発生件数 ２８件 －５件

死　　者 　０人 ±０人

傷 者 数 ３０人 －９人

死亡事故ゼロ連続日数　７２６日

　

生
涯
を
通
じ
て
１
１
９
番
通
報

を
し
な
い
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
い
つ
皆
さ
ん
が
通
報
者

に
な
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
災
害

を
目
の
前
に
し
た
時
、
も
し
く
は

目
の
前
で
人
が
倒
れ
た
時
、
冷
静

に
正
し
い
通
報
を
す
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
災
害
を
最
小
限
に
食
い

止
め
る
こ
と
が
で
き
、
人
の
命
を

救
う
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

　

指
令
セ
ン
タ
ー
一
般
公
開
を
機

に
、
１
１
９
番
通
報
の
要
領
を
学

び
、
通
報
者
、
指
令
セ
ン
タ
ー
、

消
防
隊
・
救
助
隊
・
救
急
隊
と
連

携
し
、
町
民
の
生
命
、
身
体
、
財

産
を
一
緒
に
守
り
ま
し
ょ
う
。

正
し
い
１
１
９
番
通
報 高機能消防指令センター
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町
民
の
皆
様
の
大
切
な
財
産
を

お
預
か
り
す
る
町
役
場
と
し
て
、

緊
急
時
の
対
応
力
の
向
上
を
目
的

と
し
て「
階
上
町
庁
舎
消
防
計
画
」

に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。
訓
練
中
に
来
庁
し

た
人
に
訓
練
へ
の
参
加
を
お
願
い

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時

　

10
月
22
日　

９
時
30
分
～
10
時

■
場
所　
階
上
町
役
場

■
訓
練
内
容　
通
報
訓
練
、
避
難

誘
導
訓
練
、
初
期
消
火
訓
練
、
避

難
・
救
助
訓
練

【
問
】
総
務
課
庶
務
グ
ル
ー
プ

☎
（
８
８
）
２
８
７
３

間
を
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と
し
、

平
日
の
相
談
時
間
を
19
時
ま
で
延

長
す
る
と
と
も
に
、
土
・
日
曜
日

も
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

・
11
月
17
日（
月
）～
21
日（
金
）

　

８
時
30
分
～
19
時

・
11
月
22
日（
土
）
、
23
日（
日
）

　

10
時
～
17
時

■
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
☎
０
５
７
０（
０
７
０
）８
１
０

　

※
通
常
で
は
、
土
・
日
曜
日
を

除
く
平
日
の
８
時
30
分
か
ら

17
時
15
分
ま
で
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

【
問
】
青
森
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課

☎
０
１
７
（
７
７
６
）
９
０
２
４

■
行
政
相
談
委
員

　

浜
谷　

三
枝
子

☎
（
８
９
）
２
０
２
０

　

森　

由
美
子

☎
（
８
９
）
２
４
２
１

■
そ
の
他

　

定
例
相
談
は
、
毎
月
第
３
火
曜

日
の
13
時
か
ら
15
時
ま
で
行
っ
て

い
ま
す
。

【
問
】
総
務
課
庶
務
グ
ル
ー
プ
☎

（
８
８
）
２
１
１
２
／
青
森
行
政

評
価
事
務
所
行
政
相
談
課
☎
０
１

７
（
７
３
４
）
３
３
５
４

　

青
森
地
方
法
務
局
お
よ
び
青
森

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

11
月
17
日
か
ら
23
日
ま
で
の
７
日

　

プ
ロ
ボ
ウ
ラ
ー
や
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
が
指
導
し
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
時

①
月
曜
ス
ク
ー
ル

　

11
月
10
日
、
17
日

　

12
月
１
日
、
８
日
、
15
日

　

◇
午
前
コ
ー
ス　
10
時
～
12
時

　

◇
夜
コ
ー
ス　
20
時
～
22
時

②
水
曜
ス
ク
ー
ル

　

11
月
12
日
、
26
日

　

12
月
３
日
、
10
日
、
17
日

　
◇
午
後
コ
ー
ス

　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

③
木
曜
ス
ク
ー
ル

　

11
月
13
日
、
20
日
、
27
日

お知らせ
　

26
年
分
年
末
調
整
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
会
場
・
日
時

○
八
戸
市
公
民
館

・
11
月
18
日（
火
）　

14
時

・
11
月
19
日（
水
）　

10
時

・
11
月
19
日（
水
）　

14
時

○
三
戸
町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

・
11
月
20
日（
木
）　

13
時
30
分

特
設
行
政
相
談
所
を

開
設
し
ま
す

○
五
戸
町
立
公
民
館
ホ
ー
ル

・
11
月
21
日（
金
）　

13
時
30
分

※
ど
の
会
場
で
も
出
席
可

■
対
象

　

八
戸
市
お
よ
び
三
戸
郡
内
の
源

泉
徴
収
者

【
問
】
八
戸
税
務
署
法
人
課
税
第

一
部
門
☎
（
４
３
）
０
１
４
１

お知らせ Information

　

10
月
20
日
か
ら
26
日
は
行
政
相

談
週
間
で
す
。
行
政
に
関
す
る
苦

情
、
要
望
な
ど
お
気
軽
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
を
厳
守
し

ま
す
。

■
日
時　
10
月
21
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

■
場
所

　

ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み

階
上
町
役
場
庁
舎
の
消
防

訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

　

11
月
11
日
か
ら
17
日
ま
で
は

「
税
を
考
え
る
週
間
」
で
す
。
国

を
支
え
る
税
に
つ
い
て
考
え
、
そ

の
仕
組
み
や
役
割
な
ど
に
対
す
る

理
解
を
深
め
て
い
た
だ
こ
う
と
い

う
期
間
で
あ
り
、
八
戸
税
務
署
で

は
こ
の
期
間
中
、
税
に
関
す
る
作

品
展
を
開
催
し
ま
す
。

■
税
に
関
す
る
作
品
展

○
期
間

　

11
月
11
日（
火
）～
17
日（
月
）

○
場
所

　

ラ
ピ
ア
フ
ェ
ス
タ
プ
ラ
ザ

○
内
容　
イ
ラ
ス
ト
、
標
語
、
作

文
、
習
字
の
展
示

【
問
】
八
戸
税
務
署
総
務
課

　
　
　
　
☎
（
４
３
）
０
１
４
１

相談
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間

相談

募集
健
康
増
進
ボ
ウ
リ
ン
グ

ス
ク
ー
ル

お知らせ
26
年
分
年
末
調
整
説
明
会

お知らせ
三
八
男
女
共
同
参
画

ま
つ
り
in
八
戸

　

男
女
共
同
参
画
の
啓
発
の
た
め

「
三
八
男
女
共
同
参
画
ま
つ
り
in

八
戸
」
を
開
催
し
ま
す
。〝
出
会

い
〟〝
学
び
〟〝
交
流
〟
が
い
っ
ぱ

い
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
11
月
９
日（
日
）

　
　
　
　

11
時
～
16
時

■
場
所　
八
戸
市
福
祉
公
民
館

■
内
容

○
講
演
会

「
男
と
女
の
暮
ら
し
充
実
物
語

仕
事
も
家
事
も
子
育
て
も
～
見

つ
け
よ
う　

あ
な
た
流
の
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
～
」

○
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

「
介
護
は
誰
の
役
目
？
」
な
ど

○
体
験
コ
ー
ナ
ー

・
お
父
さ
ん
と
作
る
た
ま
ご
焼
き

・
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー

○
飲
食
・
物
販
コ
ー
ナ
ー

お知らせ
税
を
考
え
る
週
間

■
入
場
料　
無
料

■
そ
の
他

　

無
料
託
児
所
あ
り
（
要
申
込
）

【
申
・
問
】
青
森
県
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
７
（
７
３
２
）
１
０
８
５
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青
森
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
八
戸
実
習
場
で
は
、
職
業
訓

練
「
住
宅
建
築
施
工
科
」
の
12
月

期
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

○
応
募
資
格　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

求
職
の
申
し
込
み
を
し
て
い
る
人

○
訓
練
内
容　
木
造
住
宅
の
施
工

方
法
に
関
す
る
技
能
・
知
識
の
習

得
（
建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
、
構
造
材
施
工
、

内
外
装
施
工
、
測
量
技
術
な
ど
）

○
訓
練
期
間

　

12
月
５
日
～
27
年
６
月
９
日

○
受
講
料

　

無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
別
途
）

　

放
送
大
学
で
は
27
年
度
第
１
学

期
（
４
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集

中
で
す
。
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等

の
放
送
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利

用
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、
様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世

代
、
職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴

史
・
文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な

ど
、
幅
広
い
分
野
を
学
べ
ま
す
。

○
15
歳
以
上
の
人
で
あ
れ
ば
、
１

科
目
か
ら
学
習
す
る
選
科
履
修

生
・
科
目
履
修
生
と
し
て
入
学

で
き
ま
す
。

○
18
歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を

持
っ
て
い
る
人
で
あ
れ
ば
、
学

力
試
験
は
な
く
、
全
科
履
修
生

と
し
て
入
学
で
き
、
４
年
以
上

在
学
し
て
１
２
４
単
位
以
上
を

修
得
し
卒
業
す
る
と
、
学
士
（
教

養
）
の
学
位
を
取
得
で
き
ま
す
。

■
出
願
期
間　
27
年
３
月
20
日

○
資
料
を
無
料
で
配
っ
て
い
ま
す
。

【
申
・
問
】
放
送
大
学
青
森
学
習

セ
ン
タ
ー
☎
０
１
７
２
（
３
８
）

０
５
０
０
／
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス

ペ
ー
ス
☎
（
７
０
）
１
６
６
３

お知らせ Information

○
定
員　
15
人

○
申
込　
10
月
８
日
～
11
月
12
日

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

■
施
設
見
学
会

　

訓
練
の
内
容
を
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
施
設
見
学
会
を
開
催
し

ま
す
。

○
日
時

　

①
10
月
21
日　

10
時
～
12
時

　

②
11
月
４
日　

10
時
～
12
時

　

※
ど
ち
ら
か
選
択

○
参
加
費　
無
料

【
申
・
問
】
青
森
職
業
能
力
開
発

促
進
セ
ン
タ
ー
八
戸
実
習
場

☎
（
７
３
）
５
５
３
５

　

12
月
４
日
、
11
日

　

◇
午
前
コ
ー
ス　
10
時
～
12
時

　

◇
午
後
コ
ー
ス

　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

※
５
コ
ー
ス
の
い
ず
れ
か
選
ん
で

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
場
所　
ゆ
り
の
木
ボ
ウ
ル

■
対
象　
八
戸
市
在
勤
在
住

■
受
講
料

　

無
料
（
た
だ
し
、
初
回
の
み
テ

キ
ス
ト
代
、
障
害
保
険
料
と
し
て

５
０
０
円
か
か
り
ま
す
）

【
申
・
問
】
健
康
増
進
ボ
ウ
リ
ン

グ
教
室
ゆ
り
の
木
ボ
ウ
ル
事
務
局

☎
（
４
５
）
１
０
２
２

募集
住
宅
建
築
施
工
科
受
講

生
お
よ
び
施
設
見
学
会

募集
放
送
大
学
（
４
月
生
）

募集
わ
っ
せ
交
流
セ
ン
タ
ー

体
験
イ
ベ
ン
ト

■
干
柿
づ
く
り
体
験

・
開
催
日　

11
月
14
日
（
金
）

・
申
込
締
切　

11
月
７
日
（
金
）

・
募
集
人
数　

15
人

・
受
講
料　

１
５
０
０
円

■
俳
句
教
室

・
開
催
日　

11
月
15
日
（
土
）

・
申
込
締
切　

11
月
７
日
（
金
）

・
受
講
料　

６
０
０
円

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

【
問
】
わ
っ
せ
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
（
８
８
）
２
７
０
９

わんぱく王国
第 6回講座のお知らせ
サムライ入門

「スポーツチャンバラに挑戦！」
講　師：青森県スポーツチャンバラ協会
　　　　小太刀護身道
　　　　師範代　吉田健志　先生
日　時：11月22日（土）　9：30～12：00
　　　　（受付　9：00～）
内　容：ニュースポーツ体験・スポーツチャンバラ
場　所：町民体育館
持ち物：なし
参加費：50円（イベント共済費として）
締　切：11月14日（金）※先着20人まで
・教材などの準備があるため、必ず締切までに申

し込んでください。
・汗拭きタオル、飲み物などは各自で準備してく

ださい。
【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698

　初級者とシニアを対象としたパソコン講座です。
Word、Excel、その他を学習します。できたばかりの
グループですが、一緒に楽しみながら学びましょう！
■講　師　NPO法人IT事業センターはちのへ
■場　所　ハートフルプラザ・はしかみ
■活動日　毎月２回 木曜日
　　　　　１部　13：00～14：30
　　　　　２部　15：00～16：30
■募集人数　１部、２部とも若干名
　　　　　※毎回出席可能な人
■会　費　月1,500円（教材費別）
■締　切　10月20日（月）
■持ち物　お持ちのパソコン（Windows Vista以降)
【申・問】はしかみCANパソ代表　田中　☎88-2661

　　　　教育課　社会教育グループ　☎88-2698

はしかみＣＡＮパソ
キャン

公民館自主活動グループ　会員募集
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人口と世帯数

編集後記

平成 26 年 10 月 1 日現在

総人口
男
女

世帯数

14,145 人
7,076 人
7,069 人

5,799 世帯

（＋ １）
（＋ ２）
（－ １）
（＋ ４）

【問】
八戸年金事務所
　　　　　　☎ 43-7369
町民生活課
　戸籍住民グループ
　　　　　　☎ 88-2872

年金だより

△

8 月 28 日に青森市で行われ
た青森県消防操法大会で町消防
団第 1分団が優勝。小型動力
ポンプの部で全国大会に出場す
ることが決まりました。全国の
舞台に挑む町の代表を皆さんも
一緒に応援しましょう。（田村）

　八戸市ファミリーサポートセンターでは、子どもを預けた
い人（依頼会員）に協力できる人（提供会員）を募集してい
ます。初回に無料で活動の様子について聞くことができる時
間を設けておりますので、子どもが好き、子育て経験を生か
したいという人は、是非ご参加いただき、地域の子育てにご
協力をお願いします。

子育ての援助がしたい人を募集

【問】八戸市ファミリーサポートセンター ☎71-2750
　　　保健福祉課 福祉グループ　☎88-2641

［日時］11月12日(水)　9:00～15:00
　　　　11月18日(火) 10:00～14:00
　　　　11月19日(水) 10:00～15:00
［場所］八戸市総合福祉会館
［費用］テキスト代2,000円

【第２回提供会員養成講習会(全３回)】

11月は「ねんきん月間」、
　　　11月30日は「年金の日」です。
厚生労働省では“国民お一人お一人、「ねんきんネット」などを活用
しながら、高齢期の生活設計に思いを巡らしていただく日”として、
11（いい）月30（みらい）日を「年金の日」としました。

「ねんきんネット」については、
日本年金機構のホームページか
八戸年金事務所へ。

この機会に、「ねんきん定期便」や
「ねんきんネット」でご自身の年金
記録と年金受給見込額を確認し、未
来の生活設計を考えてみませんか？

戸籍の窓 平成 26 年 9 月受付分（敬称略）

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】

（希望者の分を掲載しています）

荒　畑　京　子（65・荒　谷）

髙　山　サ　ト（99・道　仏）

地代所　忠　雄（79・鳥屋部）

佐々木　義　勝（87・耳ヶ吠東）

工　藤　煌
こ う が

凱（拓　司・寿　子）蒼　前

大　平　亮
り ょ う た

太（雅　利・　緑　）小舟渡

髙　橋　彰
あ き と

仁（勇　輝・沙　織）耳ヶ吠西

大　野　夢
ゆ う き

煌（俊　一・美由紀）道　仏

地区（父の名・母の名）

【前途を祝福します】
（住所又は元の本籍）

塚原　研二（八戸市）
角地山和子（追　越）

滝本　拓也（仙台市）
佐京　　翼（小舟渡）

武藤　利輝（野場中）
正路　裕加（耳ヶ吠西）（

（
（
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11月

10月
日 月 火 水 木 金 土

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
乳児健診

燃やせる(東) 燃やせる(蒼西)
離乳食教室

缶・びん・ペット 燃やせる(東) 燃やせる(蒼西)
町民プール終了

缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

燃やせる(東) 燃やせる(蒼西)

燃やせる(中・西)
粗大（東）
納税相談
特設行政・人権・
心配ごと相談
教育相談

翌週収集

階中祭（階中、～
20日）

文化祭（道中）
階上早生新そば
祭り

文化祭（道中）
新体力テスト（町体）
階上早生新そば
祭り

町民文化祭（ハー
トフルプラザ他）
ゲートボール大会
（町ゲートボール場）

町民文化祭、町文
化賞・スポーツ賞
表彰式（ハートフ
ルプラザ他）

燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

燃やせる(東)
粗大（中・西）

16 17
燃やせる(蒼西) わんぱく王国

階中祭（階中）

18

13 14 15
燃やせる(東) 燃やせる(蒼西) 郡スポ小ミニバ

ス大会（三戸町）
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

燃やせる(中・西)
納税相談

燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

燃やせない

文化の日

ごみ収集の地域区分

中央・　
西部地域

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、
耳ケ吠西

東部地域 耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、
道仏、小舟渡

○ごみは、必ず透明な袋に入れて出してください。
○ごみは、収集日

4 4 4

に、自分の住んでいる地域のごみ
収集所へ、朝 8 時までに出してください。

○ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車
が来るとは限りません。

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
80︲1220 過去 6回分まで確認できます

（時報含）
土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税 務 課 賦 課 グ ル ー プ 88-2129
収 納 グ ル ー プ 88-2114

町民生活課 戸籍住民グループ 88-2872
生活環境グループ 88-2119

保健福祉課
健康増進グループ 88-2219・2162
福 祉 グ ル ー プ 88-2641
介 護 グ ル ー プ 88-2115

出 納 室 88-2049
農 業 委 員 会 88-2946

２
階

総 務 課 庶 務 グ ル ー プ 88-2112
行政防災グループ 88-2873

総合政策課 政策推進グループ 88-2113
財 政 グ ル ー プ 88-2874

産業振興課 農林水産グループ 88-2116
商工観光グループ 88-2875

建 設 課 下 水 道 グ ル ー プ 88-2120
土木建設グループ 88-2118

教 育 課 学校教育グループ 88-2495
社会教育グループ 88-2698・2764

3 階 議 会 事 務 局 88-2369

各課直通電話をご利用ください

ご ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／蒼西：蒼前西地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
相 行政・人権・心配ごと相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 15:00）
相 教育相談（第 3 火曜日、ハートフルプラザ、13:00 ～ 16:00）
相 夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30 ～ 19:30）
民 民俗資料収集館開放日（第 2・4 火曜日、9:00 ～ 16:00、
　 ボランティアガイドが案内します）
健 乳幼児健診

CALENDAR行事＆くらしのカレンダー 10/16（木）～11/15（土）

カレンダーの内容は
町ホームページにも掲載しています。
　　（トップ＞お役立ち情報）



1号車（山手循環バス） 2号車（浜手循環バス）
① ② ③ ④ ① ② ③ ④

会場発 8:20 10:20 14:20 16:20 会場発 8:40 10:40 14:20 16:20
大渡バス停 8:25 10:25 14:25 16:25 法師窪バス停 8:45 10:45 14:25 16:25
野場中バス停 8:28 10:28 14:28 16:28 上野正蔵氏宅前 8:47 10:47 14:27 16:27
サンクス前 8:30 10:30 14:30 16:30 上沢ハナエ氏宅前 8:48 10:48 14:28 16:28
石鉢保育園前 8:34 10:34 14:34 16:34 長根勝二氏宅前 8:49 10:49 14:29 16:29
新田交差点 8:37 10:37 14:37 16:37 石渡口バス停 8:51 10:51 14:31 16:31
金山沢磐金橋 8:41 10:41 14:41 16:41 小舟渡小前 8:54 10:54 14:34 16:34
長久保バス停 8:44 10:44 14:44 16:44 小舟渡漁港入口 8:56 10:56 14:36 16:36
伴蔵バス停 8:46 10:46 14:46 16:46 駅前広場 9:00 11:00 14:40 16:40
刈又バス停 8:50 10:50 14:50 16:50 漁協 9:01 11:01 14:41 16:41
田代新田バス停 8:55 10:55 14:55 16:55 坂下商店前 9:03 11:03 14:43 16:43
田代局前バス停 8:57 10:57 14:57 16:57 大蛇バス停 9:05 11:05 14:45 16:45
下田代バス停 9:00 11:00 15:00 17:00 アスナ公園前 9:10 11:10 14:50 16:50
西光寺前バス停 9:02 11:02 15:02 17:02 横道文男氏宅前 9:12 11:12 14:52 16:52
登切バス停 9:05 11:05 15:05 17:05 松森口 9:15 11:15 14:55 16:55
平内バス停 9:07 11:07 15:07 17:07 会場着 9:20 11:20 15:00 17:00
登山口 9:10 11:10 15:10 17:10
東鳥屋部バス停 9:12 11:12 15:12 17:12
下平バス停 9:14 11:14 15:14 17:14
野沢バス停 9:16 11:16 15:16 17:16
会場着 9:20 11:20 15:20 17:20
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【問】町民文化祭実行委員会事務局
　　　教育課　社会教育グループ　☎88-2698

ハートフル
プ ラ ザ ・
は し か み

芸術文化展・幼児絵画・児童生徒作品展・一般作品展

１日
8:30～ 8:45
9:00～10:20

10:30～11:40
13:30～15:00

開会セレモニー
文化賞・スポーツ賞表彰
幼児学芸発表会・中学校吹奏楽部演奏会
生涯学習講演会・はしかみキャンパス講演会

２日 9:30～15:30 音楽・芸能発表会
子ども芸能（階上小 / 子どもえんぶり、道仏中 / 道仏神楽）

町民体育館 9:00～16:00

産業展（町民農園コーナー、観光写真展、臥牛の郷生活研究連絡協議会実演
販売、水産商工・林業コーナー、三陸復興国立公園コーナー）
生活文化展（商業バザー、チャリティーバザー、子ども会バザー、行政展、
消防展）
はしかみ郷土かるた大会（２日、14:30）

外庭・芝生
大 型 車 庫 9:00～16:00

婦人会大食堂、野外即売所、消防展
ゆるキャラ撮影会（１日、13:00）、子ども広場（１日、13:30）
ゲートボール大会（２日、9:00）、ヨガ体験教室（２日、14:00）

第 36 回
咲かせよう学びの花 つなげよう心と心

階上町民文化祭階上町民文化祭
11月１日 圡～２日 ㊐
■会場およびスケジュール

◆ 11 月２日（日）無料送迎バス運行表

展示作品募集中！
あなたの作品をお待ちしています！
10 月 29 日（水）～ 10 月 30 日（木）
の間に、直接ハートフルプラザへ作
品を持参してください。

・そば打ち体験
・石うす体験
　○町民体育館
　（産業展で開催）

階上早生PRコーナー


