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宇宙開発を通して子どもたちに夢をもつ勇気と自信を
ContentsContents

～階上小学校創立150周年記念イベント～「思うは招く」植松努さん（下町ロケットモデル）講演会開催
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世界に一つの自分だけのロケットに夢を乗せて

失敗しても、一人じゃない

夢があればなんでもできる
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階
上
小
学
校
で
９
月
27
日
、
創
立

１
５
０
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
階
上
小
学
校
は
今
年
度
で
閉
校
す

る
こ
と
が
決
まって
お
り
、
児
童
た
ち

が
希
望
を
持
ち
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

ま
た
卒
業
生
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
思

い
出
を
共
有
で
き
る
よ
う
に
と
、
こ
の

記
念
イ
ベン
ト
が
企
画
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベン
ト
は
、
閉
校
に
向
け
た

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
第
２
弾
と
し
て
実
施
さ
れ
、
当

日
は
、
ド
ラ
マ「
下
町
ロ
ケ
ッ
ト
」の

モ
デ
ル
に
も
な
っ
た
植
松
電
機
社
長
・

植
松
努
さ
ん
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
、

１
０
５
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
植
松
さ
ん
は
講
演
で
、「
ロ
ケ
ッ
ト
を

作
り
た
い
と
言
う
と
、
大
人
は『
無
理

だ
』、『
勉
強
し
な
い
と
』と
言
う
け
れ

ど
、
今
は
科
学
の
力
で
誰
で
も
挑
戦

で
き
る
時
代
。
大
人
が
諦
め
た
こ
と

も
、
み
ん
な
に
は
で
き
る
。
だ
か
ら
、

自
分
の
可
能
性
を
信
じ
て
ほ
し
い
」

と
語
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、「
夢
は
一
つ
に
絞
ら
な
く
て

い
い
。
た
く
さ
ん
の
夢
を
持
て
ば
多

く
の
人
と
出
会
い
、
そ
の
つ
な
が
り

が
夢
を
叶
え
て
く
れ
る
。
夢
の
大
き

さ
も
数
も
関
係
な
い
」と
話
し
、「
た

と
え
失
敗
し
て
も
、
仲
間
が
い
る
か

ら
大
丈
夫
」と
子
ど
も
た
ち
に
力
強
い

メッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
し
た
。

　
講
演
後
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
た

ち
で
ロ
ケ
ッ
ト
を
作
り
、
空
へ
向
け
て

力
強
く
ロ
ケ
ッ
ト
を
飛
ば
し
て
い
ま
し

た
。

　
松
川
詠
穂
さ
ん（
階
上
小
学
校
６

年
生
）は
、「
み
ん
な
と
笑
顔
で
最
後
ま

で
過
ご
せ
る
よ
う
に
と
願
っ
て
ロ
ケ
ッ

ト
を
作
り
飛
ば
し
ま
し
た
。
最
後
の

１
年
に
素
敵
な
思
い
出
が
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。
植
松
さ
ん
の
お
か
げ

で
、
失
敗
は
悪
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
と
教

わ
り
、
勇
気
が
湧
き
ま
し
た
」と
感

謝
と
喜
び
の
気
持
ち
を
語
り
ま
し
た
。

　

本
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
子
ど
も

た
ち
は
夢
や
挑
戦
の
大
切
さ
を
学
び
、

多
く
の
貴
重
な
経
験
を
得
て
い
ま
し

た
。
こ
の
学
び
が
、
こ
れ
か
ら
の
人
生

の
力
と
な
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。
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開催まで開催まであとあと11年年

令和8年7月5日（日）令和8年7月5日（日）
道仏中学校　体育館道仏中学校　体育館

令和8年10月11日（日）令和8年10月11日（日）
階上町特設ロードレースコース階上町特設ロードレースコース

〜協賛のお願い〜〜協賛のお願い〜

正式競技正式競技
自転車競技（ロードレース）自転車競技（ロードレース）

デモンストレーションスポーツデモンストレーションスポーツ
フロアボールフロアボール

　令和８年１０月１１日（日）に開 催 さ
れる青の煌めきあおもり国スポ自
転車競技（ロードレース）開催まで
あと１年となりました。 国スポとは
何か、階上町で開催される競技な
どを改めて紹介します。

　一般公道を使用した特設コースで順
位を競います。競技は個人戦で行わ
れ、持久力とスピードに加えて位置取
りなどの駆け引きが繰り広げられます。

　スティックを使ってプラスチック製
のボールを相手チームのゴールに入
れて得点を競います。
　スピードも速く、エキサイティング
なスポーツです。

　デモンストレーションスポーツは、子ど
もから高齢者まで県民の皆さんが気軽に
参加できる競技です。
　競技の魅力を紹介する動画「Go！Go！
煌めきチャレンジャー」では、フロアボール
のルールの解説や試合の様子も見ること
ができます。

↑YouTube
　はこちら！

　登山口をスタートフィニッシュとする１周１４ｋｍの周回
コース。高低差１２０ｍの大変厳しいコースです。女子は
３周、男子は成年（男子 A）が７周、少年（男子 B、C）が
5周走り、着順を競います。
　見所は、カーブがとても多い下り坂と“激坂”と呼ば
れる登り坂の２カ所です。

　青の煌めきあおもり国スポ階上町実行委員会では、
大会を応援してくださる皆さんからの協賛を募集して
います。

国スポとは
　「国スポ」は「国民スポーツ大会」の略称です。「国民
体育大会」、「国体」の名で長年親しまれてきた大会で
すが、佐賀県で開催された大会から「国民スポーツ大
会」に名称が変更されました。
　この大会は、都道府県が持ち回りで毎年開催してい
る国内最大のスポーツの祭典です。都道府県対抗で行
われ、男女総合優勝の天皇杯、女子総合優勝の皇后杯
の獲得を目指します。
　令和８年には、昭和５２年（１９７７年）の第３２回国民体
育大会「あすなろ国体」以来、４９年ぶりに青森県で開
催されます。
記憶に残る大会に
　 国スポは、全国から訪れる多くの人に本町をPRする
絶好の機会です。大会関係者のみならず、さまざまな
形で大会を支えていただく多くのボランティアや町民の
皆さんとともに、記憶に残る大会を目指し、一緒に盛り
上げていきましょう。

　青の煌めきあおもり国スポの成功に
向けて、ぜひご協力をお願いします。
　詳しくは町実行委員会ホームページ
をご覧いただくか、電話などで問い合
わせてください。
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少し緊張の面持ちのクラブ員少し緊張の面持ちのクラブ員

最優秀賞に輝いた田代盆踊愛好会最優秀賞に輝いた田代盆踊愛好会

●最優秀賞　●最優秀賞　
　松川　詠穂さん（階上小）　「笑顔と伝統のバトンを　　松川　詠穂さん（階上小）　「笑顔と伝統のバトンを　
　　　　　　　　　　　　　未来へ」　　　　　　　　　　　　　未来へ」
●優秀賞（発表順）●優秀賞（発表順）
　久保　來未さん（道仏小）　「私の見つけたこたえ」　久保　來未さん（道仏小）　「私の見つけたこたえ」
　平野　煌樹さん（石鉢小）　　平野　煌樹さん（石鉢小）　「『変える』のなら自分から」「『変える』のなら自分から」
　大﨑　瞬さん（赤保内小）　「心の窓」　大﨑　瞬さん（赤保内小）　「心の窓」

　広島県で9月14日、小舟渡少年消防クラブが全国少年消防クラブ交流大会
に出場しました。
　この大会は、全国各地の少年消防クラブが一堂に会し、消防の実践的な
訓練や交流活動を通じて、他地域のクラブ員との親睦を深め、防火・防災に
対する理解を深める貴重な機会です。
　意見交換や合同訓練に積極的に参加したクラブ員からは、「他の都道府県
のクラブ員と交流したり、競技をしたのが楽しかった」、「競技だけでなく、広
島県の観光地やグルメを楽しめたのが良かった」といった感想も聞かれまし
た。惜しくも上位入賞とはなりませんでしたが、今回の経験は参加した子ど
もたちにとって、大きな自信と成長につながりました。

　岩手県洋野町で開催された第36回北奥羽ナニャドヤラ大会で、田代盆踊
愛好会が見事最優秀賞に輝き、9月5日に町役場へ表敬訪問しました。最優
秀賞受賞は今回で8回目となります｡
　当日は厳しい暑さの中での開催となりましたが、参加したメンバーは日頃の
練習の成果を存分に披露。代表の庭野武一氏は、「最優秀賞チームは来年の
大会では審査対象外の特別招待チームとなるが、審査対象となる再来年に
再び最優秀賞となり3連覇を達成したい」と話しました。他のメンバーは、「観
客の期待にプレッシャーを感じた」、「間隔を正確に合わせて踊ることにこだ
わりを持っている」など、大会を振り返っていました｡

　赤保内小学校で9月18日、第49回階上町小学生防犯弁論大会（階上町防犯
協会主催）が開催され、各小学校6年生の代表弁士が日頃の体験から自分が
感じたことや考えていることを発表しました。また、今年度も引き続きオンラ
イン配信が行われ、各小学校の児童が各学校で弁論の様子を視聴しました。
　審査の結果、最優秀賞に選ばれた階上小6年の松川詠穂さんは、「今年度
で閉校する階上小学校の曲作りに全校児童でチャレンジし苦労したが、大き
なチャレンジでも仲間と協力すれば乗り越えられる。残りの学校生活も仲間
たちと共に大切に過ごしたい。」と発表しました。
　また、道仏中3年の佐京こころさんと階上中3年の袖平彩加さんによる模
範弁論も行われ、児童らはじっと耳を傾けていました。大会結果は左のとお
りです。

小舟渡少年消防クラブが広島で全国の仲間と交流！

盆踊りの祭典で最優秀賞に輝く

防犯弁論大会の開催

避難行動してきた道仏中生徒と避難行動してきた道仏中生徒と
受付をする地域住民受付をする地域住民

　道仏交流センターで9月3日、道仏中学校生徒43人と地域住民27人を対象
に、避難所運営訓練を行いました。
　訓練では、（一社）男女共同参画地域みらいねっとの小山内世喜子氏が講
師となり、長引く避難所生活で想定されることなどの講話を行っていただきま
した。また、避難行動や避難者の受け入れ体験、避難所設営などを通して、
実際の避難所運営の流れを学びました。生徒たちからは、「どんな人でも過ご
しやすい環境をつくることが大切だと学んだ」、「今日の訓練で学んだことを
家族と話し合い、備蓄バッグの準備など、日頃からの備えをしたい」などの
感想が寄せられ、多様性に配慮した訓練となりました。

広報はしかみ　2025・10

地域一丸で取り組む避難所運営訓練
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青森県民駅伝競走大会-たすきが結ぶ、郷土の絆

学校の図書購入に役立てて

社会を明るくする運動推進大会の開催

階上町選手団階上町選手団

図書カードを贈呈した松橋義昭氏（前列左）図書カードを贈呈した松橋義昭氏（前列左）
と金田憲明氏（同右）と金田憲明氏（同右）

力強くスタートする1区 細越斗輝選手力強くスタートする1区 細越斗輝選手

　青森市で9月7日、第33回青森県民駅伝競走大会が行われまし
た。今大会はアスパムをスタートし、カクヒログループアスレチックス
タジアムまでの公道コース（9区間26.1ｋｍ）で実施されました。
　結果は、1時間34分29秒で、町の部10位、市町村の部22位で
した。前回大会では、最終第8中継所で、無念の繰り上げスタート
となりましたが、今大会では選手が思いを1つにし、1本のタスキを
最後までつなぐことができました。

　地域貢献を目的とした「SDGｓ私募債『未来の創造』」事業により、青森みち
のく銀行取締役常務執行役員八戸地区営業本部長の松橋義昭氏と、発行企
業である第一建材工業株式会社代表取締役専務の金田憲明氏が8月28日、
町に図書カード10万円分を贈呈しました。第一建材工業株式会社様からの図
書カードの寄贈は、令和2年度に引き続き2回目となります。
　荒谷町長は、「子どもたちが成長する中で、読書の楽しさを発見できる機会
が提供されたことを大変嬉しく思っている。地域社会における教育への重要な
支援になる。」と感謝を述べ、学校教育に役立ててほしいと贈呈された図書カー
ドは、町内小中学校に配分されました。

　階上中学校を会場に9月24日、第75回社会を明るくする運動推進大会が開催
されました。今大会では、町内の両中学校3年生が一堂に集まり、八戸地区保
護司会濱谷豊美会長の講演を聞いた後、保護司の皆さんと生徒の皆さんが8つ
のグループに分かれ、意見交換会を行いました。安心安全な社会実現のために
自分たちでできることは何かなどを考え、保護司の仕事について理解を深めました。
　各グループの代表者からは、「犯罪に巻き込まれないよう断る勇気を持ち、気
を付けて過ごしたい」などの感想が寄せられ、濱谷会長からは、「今日の話を
どこかのタイミングで思い出してほしい。安全安心の社会づくりはもう始まってい
る」と話がありました。

【階上町選手団】
○監　　　　　督　岩谷　幸
○コ　　ー　　チ　佐々木　信彦、地代所　朋宏
〇マ ネ ー ジ ャ ー　久保　卓也（選手兼務）、市橋　侑承（選手兼務）
○高校生以上男子　久保　卓也、及川　将太、市橋　侑承、工藤　超、
　　　　　　　　　田代　悠惺（八戸工大一高）、重文字　佑生（八戸西高）
○中 学 生 男 子　細越　斗輝（階上中）、北向　大駕（階上中）、
　　　　　　　　　新井田　祥永（道仏中）、天摩　明翔（道仏中）
〇小 学 生 男 子　若宮　匠杜（石鉢小）、米倉　颯人（石鉢小）
○中学生以上女子　平野　美月（八戸東高）、小松　莉世（階上中）、
　　　　　　　　　佐京　佳歩（道仏中）
〇小 学 生 女 子　佐藤　あさひ（石鉢小）、十文字　桜（道仏小）

区間 距離 指定選手 選手名 記録
１区 3.8km 男子（中学生） 細越　斗輝（階上中） 13分11秒
２区 1.1km 男子（小学生） 若宮　匠杜（石鉢小） 4分09秒
３区 1.1km 女子（小学生） 佐藤　あさひ（石鉢小） 3分55秒
４区 5.0km 男子（高校生以上） 及川　将太 17分22秒
５区 3.4km 女子（中学生以上） 佐京　佳歩（道仏中） 14分46秒
６区 3.1km 男子（中学生または35歳以上） 久保　卓也 10分07秒
７区 4.4km 男子（高校生以上） 工藤　超 14分54秒
８区 1.7km 女子（中学生以上） 小松　莉世（階上中） 6分29秒
９区 2.5km 男子（中学生） 新井田　祥永（道仏中） 9分36秒
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4,000
基金残高の推移（一般会計ベース）
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7,000
町債残高の推移（一般会計ベース）
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令和6年度一般会計

町民一人当たりで考えると…
納税額…………………89,511円
歳出額………………502,554円
貯金（基金）………289,020円
借金（町債）………339,072円
※R7.3.31現在の階上町の人口
　12,467人で割って計算

決
算
報
告

　
令
和
６
年
度
の
一般
会
計
、特
別
会
計
お
よ
び
公
営
企
業

会
計
の
決
算
額
が
９
月
議
会
定
例
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
が
納
め
た
税
金
は
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の
で

し
ょ
う
。一般
会
計
を
中
心
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　歳入決算額は、前年度より2億9,755万5千円（前年度比
4.7％）増加しました。主な要因としては、地方特例交付金や町
債の増などが挙げられます。
　自主財源は、前年度より6,627万6千円増加し、歳入全体に
占める割合は23.4％となりました。
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自主財源
◆用語説明◆

歳
入

歳
出（
性
質
別
）

依存財源義務的経費その他の経費 投資的経費

一般会計
歳入
66億7,221万8千円

地方交付税
27億237万9千円

40.5％

国庫支出金
10億7,804万9千円

16.2％

県支出金
5億1,975万5千円

7.8％

町税
11億1,592万9千円

16.7％

繰入金
1億7,912万4千円

2.7％
繰越金

1億2,629万円
1.9％
諸収入

9,546万8千円
1.4％

使用料・手数料など
4,175万7千円

0.7％
分担金・負担金
360万円
0.0％

地方消費税交付金
3億4,283万1千円

5.1％

町債
2億6,490万円

4.0％

その他の交付金
1億1,073万1千円

1.6％

地方譲与税
9,140万5千円

1.4％

依存財源
76.6％

自主財源
23.4％

　町債残高は借入額の抑制に努めてきたため、減少傾向が続いています。基金残高については、
財政調整基金の積み立てを行ったことなどにより増加しています。

子どものための教育・保育給付費
自立支援事業
児童手当
後期高齢者医療療養給付費負担金
定額減税調整給付金事業
障害児通所支援事業給付費
低所得世帯支援臨時給付金事業

下水道事業補助金
耳ケ吠・寺下線外舗装補修工事

中央体育館改修工事
給食センター業務委託料
石鉢小学校長寿命化改修等工事実施設計委託料
学校給食費無償化事業

予防接種委託料
ごみ収集及び処理委託料

小舟渡漁港施設機能保全事業負担金（農林水産業費）
林道維持補修委託料（農林水産業費）

5億8,302万円
3億1,906万円
1億7,542万円
1億4,913万円
1億1,235万円
8,430万円
5,863万円

3億5,904万円
8,220万円

（万円未満省略）

7,336万円
6,855万円
6,409万円
4,019万円

5,497万円
3,736万円

1,720万円
1,686万円

3億5,031万円
5,609万円
3,658万円
1,541万円

15億5,461万5千円
15億573万7千円
14億4,084万1千円
13億9,900万5千円
1億8,525万5千円
1億8,032万7千円
30億8,506万9千円

3億7,231万6千円
2億8,535万7千円
2億1,305万2千円
2億2,737万6千円

3.1%
3.7%
1.8%
2.0%
5.7%
5.9%

－ %
－ %
－ %
－ %

八戸地域広域市町村圏事務組合負担金
庁舎内電算機器、システムおよびネットワーク管理費
コミュニティバス・スクールバス運行委託料
旧小舟渡集会所解体工事

国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

後期高齢者医療特別会計

歳出合計額

公営企業会計

歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

民　　生　　費 土　　木　　費

教　　育　　費

衛　　生　　費

そ　　の　　他

総　　務　　費

会計別 決算額

決算額

前年度比

前年度比

下水道事業会計

歳出 62億6,534万2千円

主な事業

　歳出決算額は、前年度より2億1,696万9千円
（前年度比3.6％）増加しました。主な要因としては、
定額減税調整給付金事業や中央体育館改修工事
などの増が挙げられます。
　目的別にみると、民生費、総務費、土木費の順で
歳出額が多く、これらだけで総額の半分以上を占め
ていることが分かります。

特別会計・公営企業会計

性質別に
　  みると…

公債費
5億8,734万7千円

9.4％
普通建設事業費
5億2,524万7千円

8.3％

災害復旧事業費
321万8千円
0.1％

物件費
10億1,691万5千円

16.2％

補助費等
9億5,180万9千円

15.2％

その他の
経費
44.5％

投資的経費
8.4％

義務的
経費
47.1％

繰出金
5億8,643万3千円

9.4％
扶助費

14億9,890万8千円
23.9％

人件費
8億6,183万6千円

13.8％

維持補修費
1億8,165万3千円

2.9％

積立金
3,815万6千円

0.6％
出資・貸付金
1,382万円
0.2％

性質別

民生費
20億1,646万5千円

32.2％

目的別

総務費
12億3,927万4千円

19.8％土木費
7億9,395万7千円

12.7％

公債費
5億8,734万7千円

9.4％

教育費
7億6,680万8千円

12.2％

衛生費
4億469万6千円

6.4％

農林水産業費
2億5,915万4千円

4.1％

議会費
8,650万8千円

1.4％

消防費
4,447万1千円

0.7％ 諸支出金
2,309万7千円

0.4%

商工費
4,034万7千円

0.6％

災害復旧費
321万8千円
0.1％

　町には３つの特別会計と下水道事業会計があります。町の基本的な経費を経理している一般会計に対して、特別
会計は特定の事業に係る経費を一般会計とは区別して経理しています。漁業集落排水事業特別会計および公共下水
道事業特別会計については、令和6年度から下水道事業会計として公営企業会計に移行しました。

　３つの特別会計の歳出決算額
は、前年度より9,095万8千円増
加しました。
　主な要因として、国民健康保険
特別会計における保険給付費の
増などが挙げられます。
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子どものための教育・保育給付費
自立支援事業
児童手当
後期高齢者医療療養給付費負担金
定額減税調整給付金事業
障害児通所支援事業給付費
低所得世帯支援臨時給付金事業

下水道事業補助金
耳ケ吠・寺下線外舗装補修工事

中央体育館改修工事
給食センター業務委託料
石鉢小学校長寿命化改修等工事実施設計委託料
学校給食費無償化事業

予防接種委託料
ごみ収集及び処理委託料

小舟渡漁港施設機能保全事業負担金（農林水産業費）
林道維持補修委託料（農林水産業費）

5億8,302万円
3億1,906万円
1億7,542万円
1億4,913万円
1億1,235万円
8,430万円
5,863万円

3億5,904万円
8,220万円

（万円未満省略）

7,336万円
6,855万円
6,409万円
4,019万円

5,497万円
3,736万円

1,720万円
1,686万円

3億5,031万円
5,609万円
3,658万円
1,541万円

15億5,461万5千円
15億573万7千円
14億4,084万1千円
13億9,900万5千円
1億8,525万5千円
1億8,032万7千円
30億8,506万9千円

3億7,231万6千円
2億8,535万7千円
2億1,305万2千円
2億2,737万6千円

3.1%
3.7%
1.8%
2.0%
5.7%
5.9%

－ %
－ %
－ %
－ %

八戸地域広域市町村圏事務組合負担金
庁舎内電算機器、システムおよびネットワーク管理費
コミュニティバス・スクールバス運行委託料
旧小舟渡集会所解体工事

国民健康保険特別会計

介護保険特別会計

後期高齢者医療特別会計

歳出合計額

公営企業会計

歳入
歳出
歳入
歳出
歳入
歳出

収益的収入
収益的支出
資本的収入
資本的支出

民　　生　　費 土　　木　　費

教　　育　　費

衛　　生　　費

そ　　の　　他

総　　務　　費

会計別 決算額

決算額

前年度比

前年度比

下水道事業会計

歳出 62億6,534万2千円

主な事業

　歳出決算額は、前年度より2億1,696万9千円
（前年度比3.6％）増加しました。主な要因としては、
定額減税調整給付金事業や中央体育館改修工事
などの増が挙げられます。
　目的別にみると、民生費、総務費、土木費の順で
歳出額が多く、これらだけで総額の半分以上を占め
ていることが分かります。

特別会計・公営企業会計

性質別に
　  みると…

公債費
5億8,734万7千円

9.4％
普通建設事業費
5億2,524万7千円

8.3％

災害復旧事業費
321万8千円
0.1％

物件費
10億1,691万5千円

16.2％

補助費等
9億5,180万9千円

15.2％

その他の
経費
44.5％

投資的経費
8.4％

義務的
経費
47.1％

繰出金
5億8,643万3千円

9.4％
扶助費

14億9,890万8千円
23.9％

人件費
8億6,183万6千円

13.8％

維持補修費
1億8,165万3千円

2.9％

積立金
3,815万6千円

0.6％
出資・貸付金
1,382万円
0.2％

性質別

民生費
20億1,646万5千円

32.2％

目的別

総務費
12億3,927万4千円

19.8％土木費
7億9,395万7千円

12.7％

公債費
5億8,734万7千円

9.4％

教育費
7億6,680万8千円

12.2％

衛生費
4億469万6千円

6.4％

農林水産業費
2億5,915万4千円

4.1％

議会費
8,650万8千円

1.4％

消防費
4,447万1千円

0.7％ 諸支出金
2,309万7千円

0.4%

商工費
4,034万7千円

0.6％

災害復旧費
321万8千円
0.1％

　町には３つの特別会計と下水道事業会計があります。町の基本的な経費を経理している一般会計に対して、特別
会計は特定の事業に係る経費を一般会計とは区別して経理しています。漁業集落排水事業特別会計および公共下水
道事業特別会計については、令和6年度から下水道事業会計として公営企業会計に移行しました。

　３つの特別会計の歳出決算額
は、前年度より9,095万8千円増
加しました。
　主な要因として、国民健康保険
特別会計における保険給付費の
増などが挙げられます。
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　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、毎年度「健全化判断比率」および「資金不足比率」に
ついて、町監査委員の審査を受け、その意見を付けて町議会に報告し、町民の皆さんにも公表することが義務付けられ
ています。

　令和６年度決算に基づき算定された、町の「健全化判断比率」と「資金不足比率」は下表のとおり全て基準を下
回りました。

　健全化判断比率や資金不足比率が各基準を超え、 「早期健全化団体」、 「財政再生団体」、 「経営健全化団体」に
なると、財政運営の健全化を図るための計画策定や外部監査の実施、国や県が必要に応じて町に勧告を行うなど、さ
まざまな制約を受けることになります。

■健全化判断比率

指標区分 町算定数値 早期健全化
基準

財政
再生基準

実 質 赤 字 比 率 －※ 1 （15.00％）（20.00％）

連結実質赤字比率 －※ 1 （20.00％）（30.00％）

実 質 公 債 費 比 率 10.1％ （25.0％） （35.0％）

将 来 負 担 比 率 －※ 1 （350.0％）

※1 実質赤字額、連結実質赤字額および将来負担比率がないことを表しています。

■資金不足比率

会計区分 階上町
算定数値

経営健全化
基準

下水道事業会計 －※ 2 （20.00％）

※2 資金不足が発生していないことを表しています。

実 質 赤 字 比 率

健全団体 早期健全化団体
財政再生団体連結実質赤字比率

実 質 公 債 費 比 率

将 来 負 担 比 率

資 金 不 足 比 率 健全団体 経営健全化団体

詳しくは町ホームページをご覧ください。    問 総合政策課　財政グループ　☎ 88-2874

健全化判断比率と資金不足比率を公表します健全化判断比率と資金不足比率を公表します令和6年度決算

階上町の健全化判断比率と資金不足比率

財政の健全度を判断する指標について

各指標の判断基準

実 質 赤 字 比 率 町の一般会計の赤字の程度を指標化したもので、赤字額がないため「－」で表しています。

連 結 実 質
赤 字 比 率

町の全ての会計の黒字や赤字を合計して、町全会計の赤字の程度を指標化したもので、赤字
額がないため「－」で表しています。

実質公債費比率 町のその年の借金返済額または借金に準ずるものの支払額を合計して、町の一般会計の負担
の程度を指標化したもので、令和５年度と比較すると0.5ポイント低下しています。

将 来 負 担 比 率
町の一般会計の借金残高や特別会計などの借入金残高に対する今後の一般会計の負担見込
額などを合計して、町の一般会計において将来負担する可能性のある額の大きさを指標化した
もので、将来負担比率がマイナスのため「－」で表しています。

資 金 不 足 比 率 公営企業会計の資金不足を、事業の規模と比較して指標化したもので、資金不足が発生して
いないため「－」で表しています。

財政再生基準（レッドライン）

経営健全化基準

早期健全化基準（イエローライン）

15% 20%

20% 30%

20%

25% 35%

350%

健全財政 財政悪化

❽



問 総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

指定管理施設の評価結果について
　町で指定管理者制度を導入している観光4施設の管理運営状況について、公の施設管理運営検討委員会（副町長を
委員長とする庁内会議）が階上町指定管理者評価実施規程に基づき評価を実施しましたので、その結果を公表します。
　指定管理評価制度とは、多様化する町民ニーズにより効果的・効率的に対応するために、民間事業者などの有するノ
ウハウが活用できる制度として導入されており、指定管理の評価は、指定の申請時に各施設の指定管理者が示した管理
運営計画などに対して行ったものです。単なるコスト削減だけではなく、町民サービスの質的向上も含めたさまざまな視点
から評価を行い、指定管理者制度を導入している公の施設の管理運営の品質を向上させることを目的としています。

【令和6年度評価結果】

区　

分
評　価　項　目

階上町ふるさとにぎ
わい広場

（㈱オダカネ）

階上町農村活性化
センター

（㈱ヴァンラーレ
八戸）

階上町わっせ交流
センター

（（特非）はしかみ
岳より未来へ）

はしかみハマの駅
あるでぃ～ば

（（一財）はしかみ
ふるさとラボ）

項　
目　
評　
価

有
効
性

施設の設置目的であ
る事業運営の達成 c b c c

施設の利用状況およ
び事業への参加状況 c b c c

利用者の満足度 c c c c
効
率
性

施設運営の効率性の
向上に関する取組 c c c c

適
正
性

管理運営の実施状況 c c c c

その他に関する評価 c c c c

総　合　評　価 C C C C

【令和3年度～令和6年度　総合評価結果】
分区 評　価　項　目 はしかみハマの駅あるでぃ〜ば（（一財）はしかみふるさとラボ）

項　
目　
評　
価

有
効
性

施設の設置目的である事業運営の達成 c

施設の利用状況および事業への参加状況 c

利用者の満足度 c
効
率
性

施設運営の効率性の向上に関する取組 c

適
正
性

管理運営の実施状況 c

その他に関する評価 c

総　合　評　価 C

（評価基準）
項目評価基準（5段階）

ａ 目標および計画を大きく上回る。

ｂ 目標および計画を上回る。

ｃ 目標および計画に沿ったものである。

ｄ 目標および計画を下回り一部に課題がある。

ｅ 目標および計画を大きく下回り管理が不適切である。

総合評価基準（6段階）

S 特に優れている。

A 優れている。

B やや優れている。

C 適正である。

D 努力が必要である。

E かなりの努力が必要である。

＜評価方法＞
　評価項目ごと
に5段階評価を行
い点数化し、それ
を合計した総得
点を基に総合評
価を行います。

広報はしかみ　2025・10❾



 

 

【担当課】産業振興課 水産商工観光グループ TEL 0178-88-2875 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

問 産業振興課　水産商工観光グループ　☎88-2875

　会計年度任用職員は、地方公務員法第22条の2第1項に基づき採用される非常勤の地方公務員です。
　教育委員会では、令和8年4月以降、町内小中学校で勤務する会計年度任用職員の登録を受け付けします。
なお、登録されても必ず任用されるとは限りません。

※給与などの時間額は、10月1日現在の額です。
※詳細は町ホームページで確認するか、教育課に問い合わせてください。
※地方公務員法第16条の欠落条項に該当する人は応募できません。

町教育委員会会計年度任用職員登録のお知らせ

　   問 教育課　学校教育グループ　☎88-2495

■登録期間　1年間（令和8年4月1日～令和9年3月31日）
■任用方法　書類および面接により選考します。
■応募方法　「階上町教育委員会会計年度任用職員登録申込書」に必要事項を記入の上、教育課に持参また　　

は郵送してください。申込書は教育課で配布するほか、町ホームページからダウンロードできます。
■受付期間　10月１日（水）～10月31日（金）
　　　　　　※期間を過ぎた場合でも登録できますが、令和8年4月からの任用者の選考は、10月31日（金）ま　　　

での登録者から優先して行います。
■募集する職種など

職 種 業務内容 応募要件 募集人数 給与など 各種保険

特別支援教育
支援員

（学習支援員）

特別な教育的支援を
必要とする児童生徒を
対象とした学習支援

教員免許を有す
る人、または教
員経験がある人
※小・中・高・　　　

特 別 支 援 学
校のいずれか

12人程度 時間額
1,500円

別途、通勤
手当・期末
手当・勤勉
手当あり

※雇用条件
による

健康保険・
厚生年金・
雇用保険・
労災保険な
ど

※雇用条件
による

特別支援教育
支援員

（生活支援員）

特別な教育的支援を
必要とする児童生徒を
対象とした生活支援

なし 4人程度 時間額
1,000円
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　農業・畜産業などを営む人、農作業の全てを委託されている人が、作業用トラクターなどに軽油を使用する場合は、
軽油取引税が免除されます。

■受付日時　11月17日（月）～11月19日（水）　9時～16時

■受付場所　町役場　産業振興課

■提出書類　【新規】機械購入先で発行した機械販売証明書、県収入証紙代：400円
　　　　　　【更新】免税軽油使用者証、免税軽油の引取り等に係る報告書（納品書を貼付）、県収入証紙代：400円
　　　　　　【継続】免税軽油使用者証、免税軽油の引取り等に係る報告書（納品書を貼付）
　　　　　　【共通書類】耕作証明書（農業委員会発行）、返信用切手：530円、返信用封筒（長形3号）

■そ の 他　・更新または継続の申請において、使用機械の追加がある人は、機械購入先で発行した機械販売証明書
　　　　　　　が必要です。住所に変更のある人は、住民票などの住所変更の事実が確認できる書類が必要です。
　　　　　　・受付期間以降の申請は、直接青森県三八県税事務所で行ってください。

問 産業振興課農林グループ　☎88-2946　青森県三八県税事務所課税第一課　☎27-5111（内線210）

農業用免税軽油の申請受付について農業用免税軽油の申請受付について

定額減税調整給付金の申請期限は
10月31日（金）までです!!

申請期限　10月31日（金）※郵送の場合、当日消印有効

給付金をかたった詐欺にご注意ください！

■申請方法
　町から届いた「調整給付金（不足額給付分）支給確認書」の内容を確認の上、次の①または②の方法で申請してくだ
さい。
　①給付支援サービスを利用した電子申請
　　マイナポータルから、ご自身の申請状況が確認できます。
　②「確認書」による申請
　　書類に必要事項を記入し、必要書類を添えて、郵送してください。

■振込可能な預貯金口座の確認をお願いします
　氏名の変更などにより預貯金口座名義と異なる場合、振込エラーとなる事例が発生しています。
　また、マイナンバーカードに登録している公金受取口座の金融機関名などが変更となると、登録している情報が抹消
されるため、再登録をしていない場合も振り込み不能となります。
　振込エラーになると、再度振り込み手続きをするため、給付金支給の遅延につながります。
　氏名の変更や金融機関名の変更などがあった場合は、各種手続きをお願いします。

　申請内容に不明な点があった場合、町から問い合わせを行うことがありますが、ＡＴＭ（現金自動預払機）の
操作をお願いすることや、支給のための手数料などの振り込みを求めることは、絶対にありません。もし、不審な
電話がかかってきた場合は、町や最寄りの警察署または警察相談専用電話（#9110）にご相談ください。

問 税務課　給付金専用ダイヤル　☎ 88-5661

期限までに申請がない場合、給付金をお受け取りいただけません。

まだ手続きがお済みでない人は、お早めに申請してください。
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令和７年度 高齢者の人への予防接種
（インフルエンザ・新型コロナワクチン）のお知らせ

種類 【高齢者インフルエンザ予防接種】 【高齢者新型コロナワクチン予防接種】

対象者

接種日時点で町に住民登録があり、①または②に該当する人
①	 接種日において65歳以上の人
②	 接種日において60歳以上65歳未満の人で、心臓、腎臓もしくは呼吸器機能またはヒト免疫不全

ウイルスによる免疫の機能に障害を有する人（※身体障害者手帳1級相当。主治医と相談の上、
接種してください。）

実施期間
10月1日（水）～令和8年1月31日（土）
※受託医療機関で開始時期が異なります。また、期間内であっても、ワクチンがなくなった場合は、終

了することがあります。

回数 1回（接種期間中）

自己負担額
1,000円

7,800円
※令和7年度から、国からの補助金がなくなったた

め、半額を自己負担していただきます。

※生活保護受給対象の人は、医療受給証の提示で無料

実施方法
受託医療機関へ予防接種予約をします。すこやか健康課窓口または受託医療機関に備え付けの予防
接種説明書および予診票を確認の上、受託医療機関で接種を行い、自己負担額をお支払いください。

【令和7年度 子ども・妊産婦インフルエンザ予防接種のお知らせ】
　町では、インフルエンザの流行や重症化を予防するため、乳幼児から中学3年生、妊産婦に対して、インフルエンザ
ワクチン接種費用の一部助成を行っています。

〇対　象　者　　接種日時点で町に住民登録があり、①または②に該当する人
　　　　　　　　① 乳児（生後6カ月）～中学3年生
　　　　　　　　　（平成22年4月2日から令和7年6月30日までに生まれた人）
　　　　　　　　② 妊婦および産婦（令和7年1月1日以降に出産した人）

〇実 施 期 間　　10月1日（水）～令和8年1月31日（土）
　　　　　　　　※受託医療機関で開始時期が異なります。また、期間内であっても、ワクチンがなくなった場合は、
　　　　　　　　　終了することがあります。

〇助 成 金 額　　１回につき2,000円
　　　　　　　　・注射でのインフルエンザワクチン助成回数は、生後6カ月から12歳までは2回、他は1回まで
　　　　　　　　・経鼻弱毒生インフルエンザワクチン助成回数は、2歳から15歳（中学3年生）までは1回まで

〇自己負担額　　受託医療機関の接種料金から町の助成金額を差し引いた金額

〇実 施 方 法　　対象者には、9月下旬に個別通知を発送していますので、ご確認ください。

問すこやか健康課　健康グループ　☎88-2162
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　町内高齢者の人に対して、インフルエンザおよび新型コロナウイルス感染症の流行や重症化を予防す
るため、次のように接種費用の一部助成を行っています。
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　　国勢調査については、「国勢調査2025キャンペーンサイト」を
　　ご覧ください。　　　　　　　　　https://www.kokusei2025.go.jp/

　町に住民登録がある人で、高齢などの理由で外出が
困難な人のうち、初めてマイナンバーカードを申請する人

①町民生活課へ代表者名、申請人数、希望日時、出
張訪問先、連絡先をお伝えください。

②日程調整後、町民生活課から連絡します（混雑状況
などで、希望の日時に添えない場合があります）。

③予約日時に職員が訪問し、本人確認・写真撮影など
マイナンバーカードの申請サポートを行います。

④申請から約1カ月後、マイナンバーカードを自宅へ郵
送（本人限定受取郵便）、または代理人が役場窓
口で受け取り、もしくは郵便局窓口で受け取りとなり
ます。

　4月から令和8年3月まで随時受付
　※年末年始、土日祝祭日を除く

　事前の予約が必要です。町民生活課戸籍住民グルー
プまで電話で申し込んでください。

　10：00～16：00（平日のみ）

 問 生活環境課
　　  戸籍住民グループ　☎88-2872

対象者 申込の流れ

実施期間

実施時間

申込方法

マイナンバーカード出張訪問を行っていますマイナンバーカード出張訪問を行っています
　初めてマイナンバーカードを申請する人のうち、高齢などで外出が難しく、マイナンバーカードを申請することが困
難な人を対象に、職員が皆さまのところへ申請サポートに伺います。
　カードができたら、それぞれの自宅へ郵送、または代理人受け取りでお渡しします。ぜひこの機会をご利用ください。

あなたの一票を
大切に12/14（日） 階上町長選挙

階上町長選挙　立候補届出予定者説明会
■期日　11月21日（金）9：00～　　■場所　役場2階第2会議室

■投票 （時間）7：00～20：00　　　　　
　　　 （場所）町内12カ所の投票所

■開票 （時間）20：50～
　　　 （場所）ハートフルプラザ・はしかみ

詳しくは、町ＨＰを
ご覧ください。
問 選挙管理委員会　
 　☎88-2873

問 総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

●国勢調査は、令和7年10月１日現在、日本に住んでいる全ての人と世帯が対象です。
●9月下旬頃から、調査員が皆さまのお宅を訪問し、調査書類を郵便受けに入れるなどして配布しています。
●回答は、スマホやパソコンから簡単便利なインターネットでお願いします（郵送も可能です）。
●10月8日（水）までに回答が確認できない場合は、調査員が回答のお願いに伺うことがあります。
●調査書類が届いていない場合は問い合わせてください。
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令和７年国勢調査を実施しています ～回答にご協力をお願いします～
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R7年度階上町親子関係形成支援事業

ペアレント・トレーニングに参加してみませんか？

■開催日　　①11月4日（火）
　　　　　　②11月17日（月）
　　　　　　③12月2日（火）
　　　　　　④令和8年3月3日（火）　※フォローアップ
■時　間　　14：00～15：30（受付：13：45～）
■内　容　　講義、グループワーク、ロールプレイ
■場　所　　ハートフルプラザ・はしかみ　中会議室
■講　師　　特別支援教育士スーパーバイザー・臨床心理士　石岡　れい子氏
■対　象　　概ね3歳児健診受診以降から小学校低学年頃までのお子さんの保護者
■定　員　　10名（途中参加可能）
■申　込　　すこやか健康課健康グループへ電話で申し込んでください。

■日　時　　11月21日（金）　12：45～15：30
■場　所　　ハートフルプラザ・はしかみ　大ホール
■日　程　　受　　付　　　　　　　　　　　　　　　　12：15～12：40
　　　　　　開　　会　　　　　　　　　　　　　　　　12：45
　　　　　　講　　演「高齢者に多い消費者トラブル」　　　12：45～13：45
　　　　　　　講師：青森県消費生活センター
　　　　　　　　　 業務部教育啓発課長　前田　裕之氏
　　　　　　ボランティア推進校活動発表（階上小）　　　　13：50～14：00
　　　　　　社会福祉作文発表　　　　　　　　　　　　14：05～14：15
　　　　　　大会式典　　　　　　　　　　　　　　　　14：30～15：30
　　　　　　閉　　会　　　　　　　　　　　　　　　　15：30
■参加者　　町民および福祉関係者、関係団体等役員

　「子どもが言うことを聞かない…」、「つい叱ってしまう」など、子どもとの関わり方や子育てに悩みを抱えていませ
んか？
　このペアレント・トレーニング（ペアトレ）は、お子さんの行動の背景を理解し、適切な声掛けや褒め方を学ぶことがで
きます。楽しく子育てができるよう、よりよい関わり方を一緒に見つけていきましょう♪

問すこやか健康課　健康グループ　☎88-2162

結婚支援関連HP

　八戸圏域の8市町村（八戸市・三戸町・五戸町・田子町・南部町・階上町・新郷村・おいらせ町）では、結婚を希
望する人の出会いの場を創出するため、婚活イベントを合同開催しています。イベントでは、圏域内に在住また
は在勤する人たちとの素敵な出会いや交流が期待できます。
　イベントは年2回程度実施しており、本年度の開催日程は決まり
次第、各市町村の広報誌やウェブサイトでお知らせします。
　興味のある人はぜひ申し込んでください。

問 総合政策課　政策推進グループ ☎88-2113

  連携中枢都市圏の
  取り組みを紹介します！⑪

縁結び支援事業
スポーツ大使派遣事業

八戸圏域では、「八戸市スポーツ大使」を圏域の教

育機関へ派遣し、豊かな経験や実績をもとにした講

演会やスポーツ教室を開催しています。

トップアスリートの前向きな姿勢や高い技術力に

触れることで、子どもたちの諦めない心や挑戦心、助

け合う心を育てます。

【八戸市スポーツ大使とは？】

八戸市では、郷土への愛着と誇りを醸成すること

を目的に、スポーツの分野で活躍の実績がある八戸

市ゆかりのトップアスリートおよび八戸市を拠点と

するスポーツチームを「八戸市スポーツ大使」に委嘱

しています。

連携中枢都市圏の
取り組みを紹介します！⑧

【問】教育課社会教育グループ ☎

総合政策課政策推進グループ（連携中枢都市圏全般）☎ 詳しくはこちら⇒

問 社会福祉協議会　☎88-3067　

全4回の連続講座ですが、
欠席の場合は、保健師がフ
ォローしますので、お気軽
にご参加ください。

社会福祉団体物品販売
も行います。町民の皆さ
まの来場をお待ちしてい
ます！
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第47回階上町社会福祉大会第47回階上町社会福祉大会
大会スローガン大会スローガン「ともに生き支えあう福祉のまちづくり」「ともに生き支えあう福祉のまちづくり」
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【注意点】
１. 電池一体型の製品は無理に外さない。
２. 燃やせるごみ、燃やせないごみなど、他の廃棄物と混ぜない。
３. 雨や水に濡らさない。
４. 電池の端子部分を露出しない。
　 ※ビニールテープなどで端子部分を覆うなど、
　　 絶縁処理をしてから出す。

【処分方法】
１. 購入店に持っていく。
２.（一社）JBRCの回収協力店に持参する。  ※ https://www.jbrc.com
３. 小型家電回収BOXを利用する。
　 ※階上町役場、ハートフルプラザ・はしかみ、石鉢ふれあい交流館、道仏公民館

【場所】わたしの素ペース（道仏字榊山11-187）　問  わたしの素ペース　HP https://watashino-su-pace.me/

①写真展「ありのまま」
　スタッフnatsuがわたスぺでの日々や訪れた人たちを撮影した写真展を開催。
■期間　 10月7日（火）～19日（日）
　　　　 ※展示はお店の営業時間に準ずる（定休日：月、木）
■入場　 無料（ワンオーダー制）
■撮影　 natsu

②ZINEつくろうぜ！作品展
　自分の興味や好きを詰め込んだオリジナル冊子ZINE（ジン）を作るワークショップ
参加者による、世界でひとつの手作りZINE展示。
■期間　 10月11日（土）～19日（日）
　　　　 ※展示はお店の営業時間に準ずる（定休日：月、木） 
■入場　 無料（ワンオーダー制）

③わたしの素ペース HASH ed radio公開収録
　わたスペを運営する夫婦のマリホとケントがお送りするインターネットラジオ「わたし
の素ペース HASH ed radio」の公開収録！楽しくおしゃべりしながらこの1年を振り
返って皆さんへの感謝をお伝えします！
　当日は、わたスぺの1年を振り返りますので「皆さんとわたスぺ」の思い出や感想を
お寄せください！

■日時　10月19日（日）　13：00～14：00 
■入場　無料（ワンオーダー制）
　※収録後、集まった皆さんで記念写真を撮ります！
　※お寄せいただいたお便りを紹介できない場合もありますのであらかじめご了承ください。

　リチウムイオン電池は、小型で軽量という特徴から、モバイルバッテリーや加熱式たばこ、スマートフォンなどさ
まざまな製品に使用されています。便利な一方で、強い衝撃や圧力が加わると発火する可能性があり、捨て方を間
違えると、ごみ収集車やごみ処理施設などで火災事故を引き起こす要因となります。

問 町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

リチウムイオン電池を含む電子機器の捨て方ごみ情報ごみ情報

9月～12月は、リチウムイオン電池
による火災防止強化キャンペーン
期間なのである。適正な処分をす
ることで、火災を防止するのじゃ！
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　2024年10月にOPENしたわたしの素ペースの1周年企画として、この1年を振り返って日頃の感謝を伝えられるよう
な展示やイベントを開催します！

わたスぺ１周年　特別展示＆イベントわたスぺ１周年　特別展示＆イベント
「cafe＆HASH BAわたしの素ペース」10月〜11月イベント情報 「cafe＆HASH BAわたしの素ペース」10月〜11月イベント情報 
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◆わっせ交流センター◆
　・ざるそば、かけそばのみ提供（合わせて１日３００食限定）
　・よもぎ餅お振る舞い（なくなり次第終了）
　・模擬店出店（焼き鳥、ガレット）

◆フォレストピア階上◆
　・ざるそば、かけそばのみ提供（二八そば　１杯６５０円）
　・数量限定で十割そばも提供します！（１杯８５０円）

◆道の駅はしかみ◆
　・ざるそば、かけそばのみ提供（合わせて１日１００食限定、１杯５００円）
　　※レストランアゼリーで販売

10月27日（月）から各施設の通常メニュー全種類「新そば」で提供します。

（問）☎88-1800
（営） ９：００～１８：００
（休）なし
（住）道仏字耳ケ吠3-3

南部町産りんご販売中南部町産りんご販売中
　南部町産りんごを販売してい
ます！ぜひご堪能ください！

レストランアゼリーのおすすめメニューレストランアゼリーのおすすめメニュー
　シェフこだわりのシーフード
カレー提供中！（1,200円）
※水曜日・木曜日を除く、定休日：
　毎週木曜日

（問）☎88-4449
（営）  9：００～１7：００
（食）11：００～１4：００
（ジェラート）10：００～１6：００
（休）毎週火曜日
（住）鳥屋部字大柿1-2

おすすめジェラートおすすめジェラート
　　「かぼちゃ」ジェラートが期間
限定で復刻です！ぜひお早め
に！

（問）☎88-2709
（営）    ９：００～１７：００
（食）１１：００～１５：００
（休）毎週水・木曜日
（住）平内字上道1-1

干柿づくり体験干柿づくり体験
　11月14日（金）
　10：00～12：00
　参加料：2,200円（昼食付き）
　定員：15人
　必要なもの：包丁
　　　　　　（柿の皮むき用）
　階上町産の妙丹柿を使った干
柿づくりを体験。

わっせのおすすめ商品わっせのおすすめ商品
　そば焼酎　1本 1,980円
　乾麺・いちご煮缶詰とのセット
商品も各種取り揃えています。

（問）☎38-3166
（営）   ９：３０～１８：００
（食）１０：３０～１６：００
（休）10月14日、 20日、27日
　　 11月4日、10日、17日
              25日

（住）道仏字大蛇203-208

秋サケ祭秋サケ祭
　10月26日（日）
　9：30～15：00
　昨年は不漁のため中止となっ
たサケ祭ですが、今年は豊漁を
祈願して開催予定です！

あっぱぁかっちゃぁ’ズのおすすめ商品あっぱぁかっちゃぁ’ズのおすすめ商品
　甘酒が始まりました！海を眺
めながら、甘酒を飲んでほっと
一息ついてみませんか？

レストラン Marおすすめメニューレストラン Marおすすめメニュー
　9月イベントが好評につき、
10月限定で再登場！ミニ海鮮
丼セット+海藻ラーメン提供中！
ぜひお早めにどうぞ！
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道の駅はしかみ道の駅はしかみ フォレストピア階上フォレストピア階上 わっせ交流センターわっせ交流センター はしかみハマの駅あるでぃ〜ばはしかみハマの駅あるでぃ〜ば

観光施設情報観光施設情報

　今年も新そばの季節がやってまいりました。階上産の新そば粉を使用した、挽きたて・打ちたて・茹でたてのおいし
い手打ちそばを町内の３店舗で提供します。風味豊かな階上早生階上そばをぜひご堪能ください。

はしかみ  観光観光ナビ

問 産業振興課　水産商工観光グループ　☎88-2875

階上早生新そば提供開始

１０月25日（土）～２6日（日）

10月25日（土）～26日（日）における３店舗でのそば提供について
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就園していない
子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。

― 地域子育て支援センター活動情報 ―

【場所】道仏保育園（道仏字向17-3）

親子d
e 楽しいがいっぱい！楽しいがいっぱい！

地域子育て支援センター『すこやかる～む』地域子育て支援センター『すこやかる～む』
11/6
（木）

わくわく♡牛乳パックでとびだすサプライズボックスづ
くり！！ [時　間]10：00～12：00

[利用料]子ども1人につき100円
※保育園裏の駐車場をご利用ください。
※可能な限りマスクの着用をお願いします。

■スケジュールは町ホームページにも掲載してい
ます（ホーム＞くらしの情報＞子育て・教育＞地
域子育て支援センター）。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、中止と　
なる場合があります。

問 地域子育て支援センター（道仏保育園内）
　 ☎89－2210

11/13
（木） どこまで飛ぶかな！？～ぶっとび紙ひこうき　 ～

11/20
（木）

＜子育て講座＞
「女性のための優しいピラティス」
■講　師　ピラティス・マタニティピラティス
　　　　　インストラクター　松倉　史子氏
■場　所　石鉢ふれあい交流館　和室
■申　込　11/13（木）〆切　☎89-2210
※持ち物詳細は申し込みの際に問い合わせてください。

11/27
（木） ポンポンふくらむ！ドキドキカーリングあそび♪

当院にご相談ください！！

喘息・長引く咳・長年のタバコで息苦しい
高血圧・糖尿病・高脂血症・睡眠時無呼吸

はやし呼吸器・総合内科クリニック
　　　　　　　 電話0178-20-7723

八戸久慈自動車道　八戸是川IC下車　八戸図南小学校向い

（広告）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （広告） （広告）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   （広告）

　年金から徴収される保険料額は次のとおりとなります。
●4月・6月・8月…… 本年2月と同額を徴収済（仮徴収）
●10月・12月・2月…本年7月に決定した保険料の年額から、仮徴収した額を差し引いた残額を分割して徴収（本徴収）
※徴収額は、7月に送付した保険料額納入通知書などでご確認ください。

問 すこやか健康課　国保医療グループ　☎88-2219

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ後期高齢者医療被保険者の皆さんへ
保険料が年金から天引き（特別徴収）されている人へ

問 八戸市ファミリーサポートセンター　☎71-2750／すこやか健康課　児童グループ　☎38-1237

【提供会員養成講習会 （全3回）】

［日時］11月28日（金） 10：00～15：00
　　　  12月  5日（金） 10：00～15：00
　　　  12月15日（月）10：00～15：00

［場所］八戸市総合福祉会館

　八戸市ファミリーサポートセンターでは、子どもを預けたい人
（依頼会員）に協力できる人（提供会員）を募集しています。

【対象】八戸市・三戸郡・おいらせ町在住の、18歳以上の人
　　　 （有償ボランティアになります。）

子育てボランティアしませんか

広報はしかみ　2025・10�



　青森県では、県民の防災気運を高めるため、10月29日（水）から11月12日（水）までを「あおもり防災ウィーク」
とし、県民が一斉に防災に関する取り組みを実施するための期間を設けました。
　「いざというとき」に備えるため、備蓄品の準備や避難経路の確認など、家庭や職場でも無理なくできる防災
チャレンジに参加しましょう。

【防災チャレンジの例】
・11月5日（水）午前10時の防災行政無線の合図とともに、県下一斉で行われる
　身体を落下物から守る「シェイクアウト訓練（身体保護訓練）」にチャレンジする。
・備蓄品の準備、使用期限の確認にチャレンジする。
・ハザードマップを使って避難経路や避難場所の確認にチャレンジする。
・家具類の転倒防止にチャレンジする。など
　また、専用サイトで、防災チャレンジへの参加登録ができます。
　インターネットで「あおもり防災チャレンジ」で検索するか、スマートフォンで右のQRコードを
読み取ってください。
防災チャレンジに関する問い合わせ　青森県防災危機管理課　☎017-734-9180

問 総務課　行政防災グループ　☎88-2873

防災ガイド防災ガイド

防災無線電話応答サービス ☎0120-346-152（通話料無料）

■防災無線が聞き取りにくいときは、防災無線電話応答サービス・ほっとスルメールが便利です！

ほっとスルメールをご利用ください
　町内の火災情報や防災無線放送内容などをスマートフォ
ンアプリから確認することができます。右のＱＲコードを
読み込むか、「ほっとスルメール」で検索してアプリをダウ
ンロードしてください。 iPhone 用 Android 用

県民みんなで「防災チャレンジ」

広報はしかみ　2025・10

図書だより 今月のおすすめ本
今
月
の
注
目

『されどめぐる
           季節のなかで』

はらだみずき　著
新潮社　刊
道仏公民館

　　［ハートフルプラザ・はしかみ］ ☎88-2522　
　　　9：00～19：00
　　［道仏公民館］ ☎89-2110
　　　9：00～17：00（休：日・祝日）
　　［石鉢ふれあい交流館］ ☎80-1671
　　　9：00～19：00
　　　※月曜日は17時まで
パソコン・スマートフォンから蔵書検索ができます。
下記アドレスからご利用ください。
 【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

★ハートフルプラザ・はしかみ★
『虚池空白の自由律な事件簿』森晶麿／『どら蔵』朝井まかて
『ひきこもり家族』染井為人／『女王様の電話番』渡辺優
『森栄莞爾と十二人の父を知らない子供たち』逸木裕
『パンどろぼうとスイーツおうじ』柴田ケイコ…など

★道仏公民館★
『春の星を一緒に』藤岡陽子／『失われた貌』櫻田智也
『激しく煌めく短い命』綿矢りさ／『夕桜』岡田公男
『天馬の子』高瀬乃一／『鎌倉茶藝館』伊吹有喜
『白鷺立つ』住田祐／『七人の記者』一本木透
『知ると楽しい！カレーのすべて』一条もんこ…など

★石鉢ふれあい交流館★
『あなたが僕の父』小野寺史宜／『百年の時効』伏尾美紀
『酒亭 DARKNESS』恩田陸／『羊殺しの巫女たち』杉井光
『佐伯警部の推理』佐々木譲／『白魔の檻』山口未桜
『リクと暮らせば レンタル番犬物語』大崎梢
『バンクハザードにようこそ』中山七里…など

◆ 

貸
出
時
間 

◆
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秋
の
火
災
予
防
運
動
が
10
月
20
日

（
月
）か
ら
10
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26
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日
）ま
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県
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「
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し
」で
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こ
の
運
動
は
、火
災
予
防
の
普
及
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図
り
、火
災
発
生
を
未
然
に
防
止

し
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い
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命
や
財
産
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守
る
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と
を

目
的
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て
い
ま
す
。秋
か
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冬
に
か
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は
空
気
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の
強
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日
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く
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生
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す
い
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で

注
意
し
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く
だ
さ
い
。

去
る
。

○
熊
に
出
会
っ
て
し
ま
っ
た
ら

　
遠
く
に
熊
を
見
つ
け
た
ら
、
静
か

に
そ
の
場
を
立
ち
去
り
ま
す
。
熊
が

こ
ち
ら
に
気
付
い
て
も
、
静
か
に
し

て
い
れ
ば
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
熊
は

立
ち
去
り
ま
す
。
熊
が
こ
ち
ら
に
近

づ
い
て
き
た
ら
、
ゆっ
く
り
後
退
し
ま

し
ょ
う
。

　

走
っ
て
逃
げ
た
り
、大
声
を
あ
げ

た
り
、石
を
投
げ
た
り
す
る
の
は
危

険
で
す
。熊
の
足
は
速
く
、
逃
げ
る

も
の
を
追
い
掛
け
る
習
性
が
あ
り
ま

す
。
子
熊
に
も
決
し
て
近
づ
か
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
近
く
に
必
ず

親
熊
が
い
ま
す
。

消 防 情 報 交 番 情 報
事件・事故は　  
　     110番へ
八戸警察署階上交番
　 ☎ 88-2022
日没の1時間前には
車のライトを点灯しま
しょう

火事・救急は
119 番へ

八戸東消防署階上分署
　☎88-2105
消防情報案内
　☎050-5536-5985
救急車要請相談
　♯7119

■
遭
難
防
止
の
た
め
に

○
山
に
入
る
と
き・山
に
入
っ
た
ら

・
で
き
る
だ
け
２
人
以
上
で
出
掛
け

る
。

・
家
族
な
ど
に
行
き
先
や
帰
宅
時
間

を
知
ら
せ
る
。

・
食
料
、
コ
ン
パ
ス
、
携
帯
電
話
な

ど
を
持
つ
。

・
声
を
掛
け
合
い
、
目
標
物
を
決
め

て
行
動
す
る
。

・
急
斜
面
や
崖
な
ど
、
危
険
な
場
所

は
避
け
る
。

・
早
め
の
下
山
を
心
掛
け
る
。

○
万
一
、迷
っ
た
ら

・
日
没
後
は
歩
き
回
ら
ず
、救
助
を

待
つ
。

・
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
音
が
聞
こ
え
た

ら
、
見
通
し
の
よ
い
場
所
で
タ
オ

ル
な
ど
を
振
って
合
図
す
る
。

■
熊
に
も
注
意

○
熊
に
出
会
わ
な
い
た
め
に

・
熊
の
出
没
情
報
を
確
認
す
る
。

・
音
を
出
し
な
が
ら
歩
く
（
人
の
存

在
を
熊
に
知
ら
せ
る
）。

・
日
の
出
や
日
没
の
前
後
は
、
な
る

べ
く
山
に
入
ら
な
い
（
熊
が
活
発

に
活
動
す
る
時
間
帯
で
す
）。

・
熊
の
足
跡
な
ど
の
痕
跡
を
見
つ
け

た
ら
、
速
や
か
に
そ
の
場
を
立
ち

　
11
月
９
日
は
「
１
１
９
番
の
日
」で

す
。日
本
で
は
、１
１
９
番
に
電
話
を

か
け
る
と
、緊
急
時
に
消
防
車
や
救

急
車
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
火

事
」、「
救
急
」、「
救
助
」な
ど
の
と
き
、

「
慌
て
ず
、安
全
な
場
所
か
ら
正
確

に
」通
報
す
る
こ
と
が
、人
命
や
財
産

を
守
る
決
め
手
に
な
り
ま
す
。

　

必
ず
自
分
の
安
全
を
確
認
し
て

か
ら
１
１
９
番
通
報
し
、係
員
が
聞

い
た
こ
と
に
落
ち
着
い
て
答
え
て
く

だ
さ
い
。 

・
火
事
の
場
合 

①
燃
え
て
い
る
も
の
は
？ 

②
場
所

（
住
所
ま
た
は
目
標
と
な
る
建
物
）

は
？　
③
け
が
人
、逃
げ
遅
れ
は
？ 

・
救
急
、救
助
の
場
合 

①
事
故
か
、急
病
人
か 

②
場
所（
住
所

ま
た
は
目
標
と
な
る
建
物
）は
？　
③

傷
病
者
の
容
態（
性
別
、年
齢
、意
識

状
態
な
ど
）、人
数
、状
況
は
？

※
問
い
合
わ
せ
に
１
１
９
番
を
利
用

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

　
「
消
防
車
の
サ
イ
レ
ン
が
聞
こ
え
ま

す
が
、ど
こ
で
何
が
起
き
て
い
る
の
で

す
か
？
」な
ど
と
いっ
た
問
い
合
わ
せ

の
電
話
が
１
１
９
番
で
寄
せ
ら
れ
ま

す
。１
１
９
番
の
回
線
数
は
限
ら
れ
て

い
る
た
め
、消
防
車
、救
急
車
が
必
要

な
人
の
通
報
が
繋
が
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。１
１
９
番
は
緊
急
回
線
で

す
の
で
、災
害
発
生
時
や
救
急
車
が 

必
要
な
と
き
の
み
使
用
し
て
下
さ
い
。 

問
い
合
わ
せ
の
際
は
、消
防
情
報
案
内

０
５
０-

５
５
３
６-

５
９
８
５
ま
で
。

問 

消
防
本
部
指
令
救
急
課（
指
令
セ

ン
タ
ー
）☎
４
４-

２
１
３
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

４
６-

１
１
７
１

※
八
戸
消
防
本
部
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。消
防
指

令
セ
ン
タ
ー
に
関
す
る
情
報
の
ほ

か
、消
防
本
部
を
紹
介
す
る
情
報

が
豊
富
に
あ
り
ま
す
。

キ
ノ
コ
採
り
の

　
　
　

遭
難
を
な
く
そ
う

●令和7年階上町交通事故発生状況（8月分）

8月31日現在 前年同期比増減

死亡事故ゼロ連続日数 3,869日

発生件数

死　　者

傷 者 数

１　件

０　人

１　人

＋ １ 件

± ０ 人

＋ １ 人

令
和
７
年
度

　
　

秋
の
火
災
予
防
運
動

11
月
９
日
は「
１
１
９
番
の
日
」

１
１
９
番
の
か
け
方
の

                

ポ
イ
ン
ト
！
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お知らせ Informationお知らせ Information
〇
着
物
リ
メ
イ
ク
講
座

　

自
宅
に
眠
っ
て
い
る
着
物
を
ポ
ン

チ
ョに
変
身
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
♪

■
日
時　

11
月
10
日（
月
）、17
日

（
月
）、12
月
１
日（
月
）の
全
３
回

　
９
時
30
分
～
正
午

■
講
師　
飼
牛　
道
子
氏

■
参
加
費　
無
料

■
定
員　
10
名

■
持
ち
物　
裁
縫
道
具
、
着
物
（
ほ

ぐ
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
）、型
紙

用
の
大
き
め
の
厚
紙

■
申
込
締
切　
11
月
４
日（
火
）

 

問 

道
仏
公
民
館

☎（
８
９
）２
１
１
０

　
９
月
か
ら
10
月
ま
で
の
２
カ
月
間

は
、行
政
相
談
月
間
で
す
。町
民
の
皆

さ
ま
が
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、役
所

の
仕
事
に
関
す
る
苦
情
や
意
見・要
望

な
ど
が
あ
っ
た
と
き
に
、身
近
な
相
談

相
手
と
な
る
の
は
、行
政
相
談
委
員
で

す
。

　

道
路
・
河
川
、年
金
、医
療
保
険
、

老
人
福
祉
、登
記
、労
働
基
準
、雇

用
保
険
、自
動
車
検
査・登
録
、窓
口

サ
ー
ビ
ス
な
ど
役
所
の
仕
事
に
つ
い

て
、

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ

か
、八
戸
家
畜
保
健
衛
生
所
で
も

お
渡
し
で
き
ま
す
。

・
昨
年
度
飼
育
届
を
提
出
し
た
人
に

は
、
八
戸
家
畜
保
健
衛
生
所
か
ら

用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。

・
花
粉
交
配
用
に
の
み
、ミ
ツ
バ
チ
を

一
時
的
に
飼
育
す
る
人
の
届
け
出

は
不
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、八
戸
家
畜
保
健
衛
生

所
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問 

八
戸
家
畜
保
健
衛
生
所

☎（
２
７
）７
４
１
５

　

農
業
委
員
会
で
は
、町
内
農
地
の

利
用
状
況
を
確
認
す
る
た
め
に
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

　
そ
の
際
、農
業
委
員・農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
が
農
地
に
立
ち
入
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 
農
業
委
員
会
☎（
８
８
）２
９
４
６

　
自
動
車
税
種
別
割
の
納
付
確
認
が

電
子
化
さ
れ
て
い
る
た
め
、継
続
検
査

（
車
検
）用
の
納
税
証
明
書
の
提
示

を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、納
付
情
報
が
シ
ス
テ
ム
に
反

映
さ
れ
る
ま
で
相
応
の
日
数
を
要
す

る
た
め
、納
付
後
、す
ぐ
車
検
を
受
け

る
人
は
、納
税
証
明
書
が
必
要
で
す
。

　
ー
１
階
大
ホ
ー
ル（
八
戸
市
田
向

三
丁
目
６
番
１
号
）

■
定
員　
１
０
０
名
程
度（
事
前
申

込
必
要
）

■
参
加
費　
無
料

■
対
象　
階
上
町（
八
戸
圏
域
に
お
住

ま
い
の
人
）

■
申
込
期
限　
11
月
14
日（
金
）

※
託
児
室
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、11
月
７
日（
金
）ま
で
に
す
こ

や
か
健
康
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

 

問 

す
こ
や
か
健
康
課
健
康
グ
ル

ー
プ
☎（
８
８
）２
１
６
２

　
「
青
森
県
子
ど
も・
若
者
支
援
地

域
協
議
会
県
南
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

会
議
」を
構
成
す
る
相
談
支
援
機
関

に
よ
る
合
同
相
談
会
で
す
。学
校
や

仕
事
の
こ
と
、家
族
や
自
分
自
身
の
こ

と
、人
間
関
係
な
ど
、ど
ん
な
こ
と
で

も
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。各
相
談
支

援
機
関
の
ス
タ
ッ
フ
が
、お
話
を
伺
い

ま
す
。

■
日
時　
11
月
８
日（
土
）

　
11
時
～
18
時
50
分

■
会
場　
Ｙ
Ｓ
ア
リ
ー
ナ
八
戸（
八
戸

市
長
根
屋
内
ス
ケ
ー
ト
場
）１
階

小
会
議
室

・
相
談
時
間
は
１
時
間
で
、原
則
予

約
制
で
す
。申
し
込
み
の
際
、希
望

す
る
面
談
開
始
時
間
を
次
か
ら
選

ん
で
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら「
青
森
県
車
両
継
続
検
査
実
施

可
否
判
断
シ
ス
テ
ム
」を
利
用
す
る

こ
と
で
、納
税
確
認
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、県
税
事
務
所
へ
問
い
合

わ
せ
る
か
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問 

青
森
県
三
八
県
税
事
務
所 

納
税

管
理
課
☎（
２
７
）５
１
１
１（
内
線

２
２
１・３
５
７・３
２
７
）

　

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
守
り
、児

童
虐
待
防
止
対
策
の
強
化
を
図
る

た
め
、八
戸
圏
域
に
お
住
ま
い
の
人

を
対
象
に
次
の
研
修
会
を
開
催
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
い
た
だ
き
、子
ど
も

の
し
つ
け
や
対
応
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
虐
待
を
防
ぐ
た
め
に
私
た
ち
が

で
き
る
こ
と
を
学
び
実
践
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

■
日
時　
11
月
22
日（
土
）

　

10
時
～
11
時
30
分（
開
場
９
時
30

分
）

■
内
容　
子
育
て
に
活
か
す
ア
ン
ガ

　
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

■
講
師　
こ
ど
も
教
育
宝
仙
大
学

石
川　
悦
子
教
授

■
場
所　
八
戸
市
総
合
保
健
セ
ン
タ

〇
苦
情
を
直
接
申
し
出
に
く
い

〇
要
望
が
あ
る
が
、ど
こ
に
話
を
し

た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い

〇
制
度
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い

〇
困
り
ご
と
が
あ
る
が
、ど
こ
に
相

談
し
て
い
い
か
分
か
ら
な
い

な
ど
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

行
政
相
談
委
員
が
無
料
で
、秘
密
を

厳
守
し
、親
身
に
な
って
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

■
日
時　
10
月
21
日（
火
）

　
　
　
　
10
時
～
15
時

■
場
所

　
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ・は
し
か
み

■
行
政
相
談
委
員

　
〇
嶌
守
利
明　
〇
上　
静
志　

■
そ
の
他

　
定
例
相
談
は
、毎
月
第
３
火
曜
日

の
13
時
か
ら
15
時
ま
で
行
っ
て
い
ま

す
。

問 

総
務
課
行
政
防
災
グ
ル
ー
プ

☎（
８
８
）２
８
７
３
／
総
務
省
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み
青
森

☎（
０
５
７
０
）０
９
０
１
１
０

　
養
蜂
振
興
法
第
３
条
第
１
項
の
規

定
に
よ
り
、全
て
の
蜜
蜂
飼
育
者
（
趣

味
で
ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
す
る
場
合
も
）

は
、飼
育
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
人
は
、毎

年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
に
つ
い
て
、

１
月
中
に
八
戸
家
畜
保
健
衛
生
所
に

飼
育
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い（
手

数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
）。

・
飼
育
届
の
様
式
は
、青
森
県
ホ
ー
ム

 
募
　
集

道
仏
公
民
館
講
座
受
講
者

特
設
行
政
相
談
所
を
開
設
し

ま
す

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル（
利
用
状
況

調
査
）を
実
施
し
ま
す

車
検
時
に
お
け
る
自
動
車
税

種
別
割
の
納
税
証
明
書
の
提

示
省
略
に
つ
い
て

『
令
和
７
年
度　

県
南
地
域　

子
ど
も・若
者
な
ん
で
も
相
談

会
』を
開
催
し
ま
す

令
和
７
年
度
八
戸
圏
域
連
携

中
枢
都
市
圏
事
業「
児
童
虐
待

防
止
セ
ミ
ナ
ー
」開
催

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
届
に
つ
い
て

 

お
知
ら
せ
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お知らせ Informationお知らせ Information
　
①
11
時　
②
13
時　
③
14
時
10
分

④
15
時
20
分　
⑤
16
時
30
分

　
⑥
17
時
40
分　
⑦
18
時
50
分

・
予
約
な
し
で
来
場
し
た
場
合
は
、

お
待
ち
い
た
だ
く
か
、開
始
時
間
を

指
定
し
ま
す
。

・
予
約
の
申
込
期
限
は
、10
月
31
日

（
金
）で
す
。申
し
込
み
は
ウ
ェ
ブ
、

電
話
、メ
ー
ル
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

・
相
談
は
無
料
で
す
。

・
津
軽
地
域（
弘
前
市
ヒ
ロロ
）、下
北

地
域（
む
つ
市
下
北
文
化
会
館
）

で
も
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、青
森
県
庁
ウェ
ブ
サ
イ
ト

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

 

問 

青
森
県
こ
ど
も
家
庭
部
県
民

活
躍
推
進
課（
担
当
：
上
野
）☎
０
１

７（
７
３
４
）９
２
２
６
／
Ｗ
Ｅ
Ｂ
：

https://w
w

w
.pref.aom

ori.
lg.jp/soshiki/kodom

o/
kenm

in/goudou-soudankai.
htm

l

／
メ
ー
ル
：katsuyaku@

pref.aom
ori.lg.jp

　
個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
と
の
間

に
生
じ
た
労
働
問
題（
解
雇・賃
金
引

き
下
げ・長
時
間
労
働・パ
ワ
ハ
ラ
な

ど
）に
つ
い
て
、青
森
県
労
働
委
員
会

委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■
開
催
日
時
、
場
所

・
10
月
19
日（
日
）10
時
〜
正
午

　
ユ
ー
ト
リ
ー
（
八
戸
市
）

・
10
月
26
日（
日
）10
時
～
正
午

・
11
月
４
日（
火
）

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

・
11
月
16
日（
日)

10
時
～
正
午

・
12
月
９
日（
火
）

　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

・
12
月
21
日（
日
）10
時
～
正
午

※
10
月
26
日（
日
）～
12
月
21
日（
日
）

の
会
場
は
、青
森
県
労
働
委
員
会

（
東
奥
日
報
新
町
ビ
ル
４
階
）

■
対
象
者　
県
内
の
労
働
者・事
業

　
主

■
費
用　
無
料

　
随
時
受
け
付
け
し
ま
す（
予
約
優

先
）。ま
た
、秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

 

問 
青
森
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
０
１
７（
７
３
４
）９
８
３
２
／

Ｆ
Ａ
Ｘ：
０
１
７（
７
３
４
）８
３
１
１

　
八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
は
、資

源
の
有
効
利
用
と
ご
み
減
量
化
の
住

民
意
識
向
上
を
目
的
と
し
て
、次
の

体
験
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

〇「
押
し
花
入
り
は
が
き
を
作
ろ

　

う
！
」

　

牛
乳
パ
ッ
ク
を
材
料
に
押
し
花
を

飾
っ
た
は
が
き
を
作
り
ま
す
。

■
開
催
日　

・
11
月
８
日（
土
）10
時
～
11
時
30
分

・
11
月
９
日（
日
）10
時
～
11
時
30
分

■
参
加
費　
無
料 

■
定
員　
各
５
名（
小
学
生
以
下
は

　
保
護
者
同
伴
）

■
持
ち
物　
汚
れ
て
も
良
い
フェ
イ
ス

　
タ
オ
ル
１
枚
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
２
枚

■
申
込
期
間　
10
月
21
日（
火
）～
11

　
月
７
日（
金
）

※
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
11
月
２
日（
日
）は
、八
戸
リ
サ
イ
ク

ル
プ
ラ
ザ
の
臨
時
休
館
日
で
す
。

問 

八
戸
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

☎（
７
０
）２
３
９
６

■
日
時　
11
月
10
日（
月
）

　
16
時
～
16
時
55
分

■
場
所　
み
な
く
る
館　
み
な
く
る

ホ
ー
ル
（
お
い
ら
せ
町
下
前
田

１
４
５-

１
）

■
演
題　
「
選
ば
れ
る
」地
方
都
市
圏

に
求
め
ら
れ
る
地
域
交
通
戦
略

■
講
師　
吉よ
し
だ田　

樹い
つ
き氏

（
福
島
大
学

経
済
経
営
学
類
教
授
）

■
参
加
料　
無
料

■
申
込
方
法　

　
八
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
終
日
）の

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
、11
月
３
日（
月
）

ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

問 
総
合
政
策
課
政
策
推
進
グ
ル

ー
プ
☎（
８
８
）２
１
１
３
／
八
戸
市

政
策
推
進
課（
４
３
）９
２
４
８（
直

通
）

11
月
の
体
験
教
室
の
開
催
と

臨
時
休
館
に
つ
い
て

八
戸
圏
域
連
携
中
枢
都
市
圏

の
形
成
に
関
す
る
講
演
会

10
月
〜
12
月「
労
働
委
員
会
委

員
に
よ
る
労
働
相
談
会
」に
つ

い
て

自衛官等採用試験のお知らせ
　令和7年度の自衛官などの募集日程をお知らせします。詳しくは問い合わせてください。

募集種目など 受付期間（必着） 試験日程

第3回一般曹候補生 9/16（火）～11/21（金）
1次：11/29（土）～12/4（木）
2次：R8/1/6/（火）～1/13（火）
※いずれか1日

自衛官候補生 通年 詳しくは問い合わせてください

防衛大学校学生 一般 7/1（火）～10/16（木）
1次：11/1（土）
2次：11/29（土）～12/3（水）
※いずれか1日

陸上自衛隊
高等工科学校生徒

推薦 10/1（水）～11/28（金） R8/1/10（土）～12（月）
※いずれか1日

一般 10/1（水）～R8/1/15（木）
１次：R8/1/24（土）・25（日）
２次：R8/2/12（木）～15（日）
※いずれか1日

問 防衛省　自衛隊青森地方協力本部　八戸地域事務所（八戸市内丸1丁目1-40）
　 TEL/FAX45-1920　　ホームページ http://www.mod.go.jp/pco/aomori/

広報はしかみ　2025・10�



　広報はしかみ9月号掲載記事に誤りがありましたので、お詫びして訂正
します。

■訂正箇所　
　21ページ「行事＆くらしのカレンダー」の記事で、9月23日が「敬老の
日」とあるのは「秋分の日」の誤りでした。

戸籍の窓

総人口
男
女

世帯数

（　　）内は前月比
　12,384人

　6,220人
　6,164人
6,010世帯

（−10）

（−  3）

（−  7）

（＋  1）

10月31日（金）は

　　　　　　の納期限です。
忘れずに納めましょう。

問 税務課　収納グループ
　　　　　　  ☎88-2114 ※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、町民生活課 ☎ 88-2872 までご連絡ください。

令和7年9月受付分（敬称略）

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】
（父の名・母の名）　  地区

田　村　寿
す 　 あ

空（龍　弘・逸　美）

夏　坂　有
あ り ま さ

政（隆　太・しず佳）

嶌　守　瑞
み ず き

姫（健　太・　恵　）

小笠原　ゆ
ゆ

　ま
ま

（謹　善・睦　美）

大　下　縫　子（75 ・金山沢）

髙　山　フ　ミ（90 ・道　仏）

野　田　千　加（96 ・野場中）

川　畑　孝　子（88 ・荒　谷）

千葉県

野場中

蒼　前

耳ケ吠西

（希望者の分を掲載しています）

お詫びと訂正

町県民税　　　　第 3 期
国民健康保険税　第 4 期
介護保険料　　　第 3 期
後期高齢者医療保険料  第 3 期

人口と世帯数
令和7年10月1日現在

　町防犯協会では、八戸地区防犯指導隊階上支隊と連携し、
2カ月に1度の年金支給日に合わせ、ATM利用者に対する詐欺
被害防止啓発活動を実施しています。
　8月15日（金）には、町内4カ所で、ATM利用者に啓発物品
を配り、詐欺被害防止を呼びかけました。年々、新たな手口の
詐欺が増えている状況ですが、詐欺被害に遭わないように気を
付けましょう。

問 八戸年金事務所
　　　　  ☎ 44-1742

１．いつ？
　　10月下旬から11月上旬です。

２．だれに？
　　１月１日から９月30日までの間に国民年金保険料を納付した人です。

３．何のために？
　　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受ける
ために使います。年末調整や確定申告を行うときに、保険料を支払ったこ
とを証明する書類が必要です。

４．控除の対象となる期間は？
　　1月1日から12月31日までに納めた保険料の全額です。配偶者や家族（お
子さまなど）の負担すべき保険料を支払っている場合は、その保険料も合
わせて控除が受けられます。

国民年金保険料控除証明書が送られます！

　税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん不慮の事故など万一
のときにも心強い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないようき
ちんと納めましょう！

問 町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

八戸農業協同組合階上支店（左）、階上郵便局（右）での八戸農業協同組合階上支店（左）、階上郵便局（右）での
啓発活動の様子啓発活動の様子

詐欺被害に気を付けましょう詐欺被害に気を付けましょう

�



ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
行政・人権・心配ごと相談

（第 3 火曜日、 ハートフルプラザ、 13：00～15：00）
教育相談 （第3火曜日、 ハートフルプラザ、 13：00～16:00）
夜間納税相談 （毎週火曜日、 税務課、 17:30～19:30）
民俗資料収集館開放日 （第2・4火曜日、 9:00～16:00、
ボランティアガイドが案内します）
乳幼児健診
トレーニングルーム　　 町税等納期限
町民プール

相

相

民

健

プ
ト 納

ご

相

中央・
西部地域

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢、田代、
晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内、耳ケ吠西
耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、
道仏、小舟渡東部地域

ごみ収集の地域区分

平日は各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17：00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してください。
〇ごみは、収集日に

3 3 3 3

、自分の住んでいる地域のごみ収集所
　へ、朝8時までに出してください。
〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集車が来る
　とは限りません。

夜間納税相談窓口について

課名・グループ名等 直通電話番号

１
階

税　務　課
賦課グループ 88-2129
収納グループ 88-2114

町民生活課
戸籍住民グループ 88-2872
生活環境グループ 88-2119

す こ や か
健　康　課

健康グループ 88-2162
児童グループ 38-1237
国保医療グループ 88-2219

介護福祉課
介護グループ 88-2115
福祉グループ 88-2641

会　計　課 会計グループ 88-2049

２
階

総　務　課
庶務グループ 88-2112
行政防災グループ 88-2873

総合政策課
政策推進グループ 88-2113
財政グループ 88-2874

産業振興課
・

農業委員会

農林グループ
農業委員会事務局 88-2946

水産商工観光グループ 88-2875・2116

建　設　課
土木監理グループ 88-2118
都市計画グループ 88-2120

教　育　課
学校教育グループ 88-2495
社会教育グループ 88-2698

国　　ス　　ポ　　対　　策　　室 88-2764
３階 議 会 事 務 局 88-2369

　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）の17時30分から
19時30分までの間、 「夜間納税相談窓口」を開設してい
ます。仕事の都合などで時間内に納税相談および納付が
困難な場合は、ぜひご利用ください。

月 日 火 水 木 金 土
18

25

1

8

24

31

7

23

30

6

151413

22

29

5

12

21

1716

28

4

11

20

27

3

10

19

26

2

9

缶・びん・ペットご

文化の日

※カレンダーの内容は、町ホームページにも掲載しています。

燃やせる（中・西）ご 町県第3期
国保第4期
介護第3期
後期第3期

納

夜間納税相

燃やせる（中・西）ご
行政・人権・心配ごと
教育
夜間納税

相
相
相

燃やせる（中・西）ご
夜間納税
開放日
休館日
休館日

相
民
ト
プ

燃やせる（東）ご

燃やせる（東）ご

燃やせる（東）
粗大木製品以外
（石・野・蒼）

ご

燃やせる（東）
粗大（石・蒼・野）

ご

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

ご

3歳児・乳児健

燃やせる（中・西）ご

燃やせる（中・西）ご
夜間納税相
開放日民

町民文化祭・小中
作品展（～2日）

階中祭（～19日）

学習発表会（石小）

燃やせる（東）ご

燃やせる（東）ご

10月

11月

 

燃やせないご
休館日ト

休館日ト

休館日ト

燃やせる（中・西）ご
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

ご
燃やせる（東）ご

休館日ト

ご缶・びん・ペット
新聞・段ボール

ご燃やせる（東） 道中文化祭（～18日）
学習発表会（赤小）

健 乳児・1歳6カ月児

ご燃やせる（中・西）
相 行政・人権・心配ごと
相教育相談
相夜間納税

ご缶・びん・ペット
新聞・段ボール

缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
その他紙

ご

夜間納税相
開放日民

10/16（木）～11/15（土）行事＆くらしのカレンダー

�



ハートフルプラザ発 ハートフルプラザ発8：20 10：20 14：20

9：20 11：20 15：20

8：40 10：40 14：20

① ② ③ ① ② ③
1号車（山手循環バス） 2号車（浜手循環バス）

大渡バス停
野場中バス停
蒼前バス停（蒼前神社前）
石鉢保育園前
新田交差点
金山沢磐金橋
長久保バス停
伴蔵バス停
刈又バス停
田代バス停
下田代バス停
西光寺前バス停
登切バス停
平内バス停
登山口バス停
東鳥屋部バス停
下平バス停
野沢バス停

法師窪バス停
上野T字路前バス停
上沢ハナヱ氏宅前
石渡窪十字路前バス停
石渡口バス停
廿一平前バス停
小舟渡漁港入口
階上駅前
駅前団地バス停
坂下商店前
浜久保バス停
あるでぃ～ば前バス停
大蛇駅前バス停
アスナ公園前
横道文男氏宅前
笹畑バス停

8：25
8：28
8：31
8：34
8：37
8：41
8：44
8：46
8：50
8：57
9：00
9：02
9：05
9：07
9：10
9：12
9：14
9：16

8：45
8：47
8：48
8：49
8：51
8：54
8：56
9：00
9：02
9：05
9：07
9：10
9：15
9：18
9：21
9：25

10：45
10：47
10：48
10：49
10：51
10：54
10：56
11：00
11：02
11：05
11：07
11：10
11：15
11：18
11：21
11：25

14：25
14：27
14：28
14：29
14：31
14：34
14：36
14：40
14：42
14：45
14：47
14：50
14：55
14：58
15：01
15：05

10：25
10：28
10：31
10：34
10：37
10：41
10：44
10：46
10：50
10：57
11：00
11：02
11：05
11：07
11：10
11：12
11：14
11：16

14：25
14：28
14：31
14：34
14：37
14：41
14：44
14：46
14：50
14：57
15：00
15：02
15：05
15：07
15：10
15：12
15：14
15：16

ハートフルプラザ着

9：30 11：30 15：10ハートフルプラザ着

★感動をありがとう！！
パリ2024オリンピック
小原佑太選手コーナー

★国スポ開催1年前★

国スポ自転車競技
ロードレースPRコーナー

階上早生そばPRコーナー、観光写真展、水産商工・林業コーナー、
臥牛の郷生活研究連絡協議会展、日赤コーナー、下水道PR、健康
相談会、自衛隊展、わいぐ、消防展、鉄道模型・プラレール展、誘致
企業展、子ども会リーダーズ展など

問 町民文化祭実行委員会事務局
　 教育課 社会教育グループ　☎88-2698

11
月
１
日（
土
）は

　 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
く
だ
さ
い

◇11月2日（日）無料送迎バス運行表◇

未来へつなごう！キラリ☆はしかみ

未来へつなごう！キラリ☆はしかみ

第47回 階上町民文化祭
◇と　き　１１月1日（土）～2日（日） ９：００～１5：3０
◇ところ　町民体育館   ほか

体験コーナー
＜一般向け＞
　リースづくり
＜一般向け＞
　種差少年自然の家  出前講座！
＜特別メニュー＞
　文化財バトルカード体験会

町内保育園児・小中学校児童
生徒作品展、一般作品展

芸術文化展

テイクアウト販売

★特別企画展★
●はしかみの縄文再発見フェア
●戦後80年企画展
　～はしかみ昔のくらし～

各種展示・出店

国スポ開催準備期間のため、セレモニー・ステージ発表は行いません。

＊展示作品の出展については、広報はしかみ９月号または町ホームページをご覧ください。
＊文化賞・スポーツ賞表彰式は、1月5日（月）予定です。

令和７年10月号
No.793　

広報 ■発行：階上町　■編集：総務課　　URL  https://www.town.hashikami.lg.jp
〒039-1201 青森県三戸郡階上町大字道仏字天当平1-87　☎ 0178-88-2873　FAX 0178-88-2117

広報はしかみは 4,700 部作成し、印刷経費は 1 部当たり 52.7 円です。

はしかみ


