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　石鉢にある、ゆとり町民農園の開園式が4月29日に同農

園で開かれ、利用者が早速野菜作りをスタートしました。

　利用者が育てた野菜は11月に行われる町民文化祭で展示

される予定です。

（写真）開園式の後に開催された、野菜栽培講習会の様子。

臥牛の郷生活研究連絡協議会の荒谷恵子会長と

堰合とし副会長による、ジャガイモの種芋の植え

方の実演。

丹精込めて

　おいしい野菜を育てる

丹精込めて

　おいしい野菜を育てる

全日本自転車競技選手権大会

　　　ロード・レース開催のお知らせ

コミュニティバスおよび路線バスの

　　　う回運行・運休のお知らせ

高齢者通いの場支援事業補助金のお知らせ

まちづくり地域懇談会開催のお知らせ
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スピードを実感

観戦時の注意 ※コース周辺は混雑しますので、お気をつけください。

スタートライン

コントロールライン

フィニッシュライン

登り坂

補給エリア

・レース大会

技選手権大会ロード・レース

ROAD RACE in HASHIKAMI
日本一を決める

最高峰の自転車
レース

2017.6 .23 -25

・折りたたみチェア、敷物

・ドリンクボトル

・帽子、レインウェア

・小旗、色紙、油性ペン

※小旗は広報6月号と同時配布

　します。

◇コース沿道の企業および私有地への侵入（トイレ利用なども含む）はご遠慮ください。

観戦グッズ
　ロード・レースは平均時速40km弱の速度で集団になって疾走

することが多く、目の前を通り過ぎるときには、軽快感・躍動感を

風と共に感じる事ができます。また、スタート・フィニッシュ地点で

は、競技展開の解説を聞きながら観戦できるため、より楽しく観

戦する事ができます。

選手の位置取りに注目
　ロード・レースは、風圧を強く受けるため、集団で走っている場

合、先頭を交互に交代することによって風圧の影響を減少させよ

うとします。しかし、これだけでは他の選手に差をつけることがで

きないため、逃げ切りやペースアップのために集団から先行する

ことがあり、これがレースの駆け引きとなります。

エースとアシスト
　本大会は個人戦となりますが、チームの中でも優勝を狙うエー

スとそれをサポートするアシストに明確に役割分担されています。

アシストは、エースの風除けになったり、集団の中でのトラブルか

ら守ったりします。また、他のチームの選手が先行すれば追走して

集団から差がつかないよう対応します。エースは、レースの状況

により、集団の中で体力を温存し、最後で争うのか、風を受ける

リスクを負ってでも先行して差をつけるのかを

判断します。

見どこ
ろ

あると
便利

選手に触れない

体はフェンスの中に

安全な位置で撮影を

のぼり旗は手に持つ

関係車両に注意

関係者の指示を厳守

ごみは持ち帰る

走行中の選手たちに触れたり、一緒に走ったりすると落車の原因となることがあります。

上半身を大きく乗り出して観戦していると選手と接触したり、フェンスが倒れたりする可能
性があります。

カメラ越しに選手の動きを見続けると、距離感がつかみにくく、間近に迫った選手に気付か
ない場合もありますので、選手との距離にはご注意ください。

のぼり旗等がコースに落下すると事故の原因となるため、沿道などにはくくりつけず、常に
手に持つようお願いします。

コース上は選手だけではなく、チームカーやサポートカーなども走っていますので注意して
ください。

自分で出したごみは持ち帰るか、指定のごみ捨て場へお願いします。コース上に捨てられ
たごみは、選手たちの落車の原因にもなります。

円滑なレース運営のため、コース周辺には立哨員や警察官、警備員が配置されています。
関係者の指示に従うようお願いします。

小旗で選手を

応援しよう!!

ロード・レース観戦の５つのポイント！
スタート前の選手たちのピンと張り詰めた緊張感を味わえます！

選手が周回ごとに通過するライン付近。現在の順位が分かります。

最後の力を振り絞りながら集団で一気になだれ込んでくる大迫力にしびれます。

登り坂は風圧の影響が少ないためタイム差がつきやすく、そこをどう克服するかが見どころ!

水や補給食を選手に手渡すエリア。中には入れませんのでエリアの外からご覧ください。

観戦ポイント
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スタート・フィニッシュ
付近は特に混雑が
予想されます。

第８６回全日本自転車競
第21回 全日本選手権個人タイム・トライアル・ロード

◆個人タイム・トライアル／パラサイクリング

23日
〔金〕

  8：00  選手が１人ずつ１分おきにスタート
カテゴリーにより1～３周（１周13km）　参加者140人程度

・パラサイクリング

　（四肢、視覚障害のある者）

・男子アンダー15（U15）

　（14歳以下の男子競技者）

・男女アンダー17（U17）

　（16歳以下の男女競技者）

・男女ジュニア（Jr）

　（17～18歳の男女競技者）

・男子アンダー23（U23）

　（19～22歳の男子競技者）

・男女エリート

　（23歳以上の男女競技者）

[コース] 登山口～柳沢団地～東平～石鉢ふれあい交流館～

石鉢小学校～新田十字路～登山口

◆個人ロード・レース

24日
〔土〕

  8：00  男子U23
140㎞（14㎞×10周）

参加者140人程度

25日
〔日〕

  8：00  男子エリート
210㎞（14㎞×15周）

参加者140人程度

13：00  女子エリート

◆23日（金）

階上町役場 ⇔ 会場間
【24日】

　　　　

【25日】

※シャトルバスを利用する人は、役場駐車場

　を利用してください。

役場始発

登山口最終

役場始発

登山口最終

7：20

17：30

7：20

15：30

112㎞（14㎞×8周）

参加者40人程度

・階上小学校　・新田集会所　・石鉢小学校　

[コース] 登山口～新田十字路～

金山沢～野場～小松倉～

登切T字路～平内～登山口

2017 日本パラサイクリング選手権・ロード大会

カテゴリー（予定）

大会スケジュール Schedule

7:30から交通規制を実施し
ます。ご協力お願いします。

【問】教育課　社会教育グループ　☎88-2764

◇コース図は広報5月号と同時配布の交通規制チラシまたは町ホームページをご覧ください。

シャトルバスを運行します

コース周辺駐車場

(登山口)

随時運行

◆24日（土）～25日（日）

・階上小学校　・ふる里河川公園　

・新田集会所　・わっせ交流センター

　交通規制（7:30）前に入場してください。

※入場後は、原則レース終了まで出ることができま

　せんのでご注意ください。RR：ロード・レース　TT：タイム・トライアル

中央体育館

大会本部
（関係者以外は駐車できません）

県道名川・
階上線

おもてなし・表彰会場

24、25日

・せんべい汁無料配布
（1日1000食）

・出店コーナー

TT　フィニッシュ

RR　フィニッシュ
TT　スタート
23日　8：00～

RR　スタート
24、25日　8：00～

・観光案内

県
道
鳥
屋
部
・
十
日
市
線

フォレストピア
階上

スタート・

フィニッシュ

周辺図
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【問】性暴力被害専用相談電話「りんごの花ホットライン」

　　  ☎017-777-8349

【問（大会・交通規制）】教育課　　　社会教育グループ　☎88-2764　

【問（バス）　 　 　  　 】総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113　

　性犯罪・性暴力の被害者や家族等からの相談を受け支援をコーディネートします。専門の

研修を受けた女性相談員が対応します。

　性暴力の被害は打ち明けにくいものです。うまく話せなくても大丈夫です。一緒に考えま

しょう。

「あおもり性暴力被害支援センター」からのお知らせ

路線名 運行変更内容該当する便

金山沢線

蒼前線

田代線

【往路】

【復路】

【往路】

【復路】

【往路】

【復路】

第 3 便・第 5 便

第 2 便・第 4 便・第 6 便

第 1 便・第 3 便・第 5 便

第 2 便・第 4 便

第 3 便・第 5 便

第 2 便・第 4 便・第 6 便

正部家前 → 階上中学校前間 ………

階上中学校前 → 正部家前間 ………

東平十字路前 → 蒼前東 4 丁目間 …

蒼前東 4 丁目 → 東平十字路前間 …

階上小学校前 → 階上中学校前間 …

階上中学校前 → 階上小学校前間 …

止まりません（う回）

止まりません（う回）

止まりません（う回）

止まりません（う回）

止まりません（う回）

止まりません（う回）

コミュニティバスおよび路線バスのう回運行・運休のお知らせ
6 月 23日～ 25日「全日本自転車競技選手権大会ロード・レース」開催に伴う

　6 月 23 日から 25 日までの 3 日間、「全日本自転車競技選手権大会ロード・レース」開催に伴い交通規制が実施される

ため、コミュニティバスおよび路線バスのう回運行および運休を行います。ご不便をお掛けいたしますが、ご理解とご協

力をお願いします。

コミュニティバス

■6月23日（金）

※大会開催中「東部線」は通常運行します。

路線名 運行変更内容該当する便

金山沢線

田代線

【往路】

【復路】

【往路】

【復路】

第 3 便・第 5 便

第 4 便

第 3 便・第 5 便

第 2 便

運休

運休

階上小学校前 → 登山口間 …… 止まりません（う回）

階上小学校前 → 田代番屋間 … 運休

■6月24日（土）

路線名 運行変更内容該当する便

路線バス

■6月23日（金）

路線名 運行変更内容該当する便

金山沢線

田代線

【往路】

【復路】

【往路】

【復路】

階上循環（階上庁舎まわり）・

階上中学校線

石鉢・階上中学校・階上庁舎

線（往）

階上郵便局前
野沢 → 応物寺間 ……… 止まりません（う回）

赤保内 → 柳沢団地間 … 止まりません（う回）

9：42 発

13：43 発

石鉢  11：17 発

12：37 発

第 3 便・第 5 便

第 2 便

第 3 便

第 2 便・第 4 便

運休

運休

階上小学校前 → 登山口間 …… 止まりません（う回）

階上小学校前 → 田代番屋間 … 運休

■6月25日（日）
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納税には便利な口座振替をご利用ください納税には便利な口座振替をご利用ください
　口座振替制度は、町税等の納期限日に金融機関の預貯金口座から自動的に振り替える便利・安全・確実な方法です。

※各納期限の1カ月前までに取扱金融機関に申し込んでください。

・申込不要

・託児付（事前に連絡してください）

・席数に限りがありますので、お早めに

　来場してください。

≪申し込みに必要なもの≫

　通帳、通帳届出印鑑、納税通知書

≪口座振替できる町税等≫

　軽自動車税、固定資産税

　町県民税、国民健康保険税

　介護保険料、後期高齢者医療保険料

≪取扱金融機関≫

　青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫

　みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店

　青森県信用漁業協同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

図 書 だ よ り  今 月 の お す す め 本
■ハートフルプラザ・はしかみ　☎88-2522

『世界と僕のあいだに』
タナハシ・コーツ　著

その他おすすめ

◆
貸
出
時
間
◆

今
月
の
注
目

『健やかな一日』
『やめるときも、すこやかなるときも』

『夢をかなえるノンシュガーパフェ』

『万次郎茶屋』

田辺典忠　著

窪美澄　著

今井洋子　著

中島たい子　著

…など

■石鉢ふれあい交流館　☎80-1671

『劇場』
又吉直樹　著

その他おすすめ
今
月
の
注
目

『ツバキ文具店』
『望』
『諦めない女』
『コーヒーが冷めないうちに』

『桜風堂ものがたり』

小川糸　著

土居伸光　著

桂望実　著

川口俊和　著

村山早紀　著　…など

■道仏公民館　☎89-2110

『楽園』
夜釣十六　著

その他おすすめ
今
月
の
注
目

『素敵な日本人』
『誰かが見ている』
『さようなら、お母さん』

『NEWウォーリーをさがせ！』

東野圭吾　著

宮西真冬　著

北里紗月　著

マーティン・ハンドフォード　著

…など

おすすめ本は、紹介した図書室以外にも入荷することが
あります。入荷状況は各館に問い合わせてください。
蔵書検索   【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

≪音楽隊プロフィール≫
　海上自衛隊大湊音楽隊は、昭和 31 年に 10 名の隊員で発足し、昭和
51 年に大湊地方総監の直轄部隊として新編され、むつ市を拠点に、北
海道全域と青森、秋田、岩手の東北 3 県を中心に幅広い演奏活動を行っ
ています。今上天皇陛下即位の礼、皇太子殿下御成婚パレード、オリン
ピック等の国際的国家行事にも数多く参加しているほか、海上自衛隊が
実施している練習艦隊の遠洋練習航海には、毎年隊員を派出しており、
今までの訪問国は約 70 カ国を数え、国際親善にも貢献しています。

［ハートフルプラザ・はしかみ］　
　 9:00 ～ 19:00（月～土、日・祝日）

［道仏公民館］　
　 9:00 ～ 17:00（月～金）※土曜は 15:00 まで

［石鉢ふれあい交流館］
　 9:00 ～ 19:00（火～土、日・祝日）

　※月曜は 17:00 まで

海上自衛隊  大湊音楽隊演奏会

7月 3 日（月）
開場１７：４５～
開演１８：３０～

○18:15から開国式を行います。

■入場　無料
■会場　ハートフルプラザ・はしかみ（大ホール）

学びの王国！はしかみキャンパス

【問】教育課　社会教育グループ

　　　☎88-2698
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6月18日(日)

■さくらんぼ即売会　

　南部町産さくらんぼを大量に仕

入れ販売します。

※天候により変更になる場合があ 

　ります。

はしかみ

伝統料理講習会を開催します！

観光ナビ info. 13

（問）☎88-1800

（営）9:00～18:00

（休）6・7月は休みなし

（住）道仏字耳ヶ吠3-3

6月20日(火)

■ワンコインそばの日

観光施設情報
道の駅はしかみ　

巨木の郷はしかみ①

【問】階上売り込み隊　事務局（産業振興課　商工観光グループ）　☎88-2875

【申・問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

　階上町は、樹齢 800 年から 1000 年の巨木・古木が点在しており、御神木

として信仰され何百年も大切に育てられてきました。階上の巨木は、里山にあ

るのではなく住宅のすぐそば、宅地内にあるのが特徴で、歩いて巡ることがで

きます。今回は、そのうちの１本を紹介します。

　今回のテーマは「浜料理」で、　　　　　　　　を作ります。お誘いあわせの上ご参加ください。

≪天当平のアカマツ≫　全国でも珍しいうつくし松

幹周合計 

推定樹齢

3.73ｍ

250年

樹　高 

所在地

22.20ｍ

階上町大字道仏字天当平

　階上の天当平に珍しい松があります。アカマツの変種で、笠や扇のような珍

しい樹形をしています。姿が美しいことから国内では「うつくし松」とも呼ばれています。

　このアカマツは、天に向かって炎のように燃え上がる火に見えることから「火炎の松」と名付けられ、また途

中から三叉に分かれている三頭木であることから、「神が宿る木」として祀られています。※管理者の許可または、

階上売り込み隊のガイドが同行しなければ立ち入ることはできません。

　階上売り込み隊では、春・秋に「巨木めぐり」を開催しています。ご興味のある方はお気軽にご連絡ください。

　毎月第 3 火曜日に開催してお

ります。

■サイコロワンスプーン
　チャレンジ～塩分補給編～

　ジェラート 1 個お買い上げに

つきサイコロを振ってもらい「偶

数」がでたら「のだ塩」か「おれ

たちの塩」のジェラートをワンス

プーン分サービス。

（問）☎88-4449

（営）9:00～17:00

（休）毎週火曜日

（住）鳥屋部字大柿1-2

6月18日(日)

■父の日フェア

フォレストピア階上　

　お食事されたお父さんにコー

ヒーサービス。

毎週土・日曜日、祝日

■体育館無料開放中　

　11:00から15:00までどうぞご

利用ください。

（問）☎88-2709

（営） 

（食）11:00～15:00

（休）毎週水曜日

（住）平内字上道1-1

7月7日(金)

■草木染め体験

わっせ交流センター

　お手製の草木染め体験。山菜天

ぷら付き九割そばの食事と草木染

め品のお持ち帰り。

（参加料1,500円）

8:00～17:00

あかはたもち

あかはたもちとは。。。

≪日　　時≫

≪場　　所≫

≪参 加 費≫

≪定　　員≫

≪持 ち 物≫

≪申込締切≫

6月 16日（金）10:00～ 12:00

受付 9:45～

ハートフルプラザ・はしかみ

1,500円

15人

エプロン

6月 13日（火）

≪主　　催≫ 臥牛の郷生活研究連絡協議会

　あかはたもちとは、アカバギンナンソウという海藻を蒸

して冷やし固めたもので昔から階上の浜の家庭で食べられ

ている郷土料理です。
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【問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

【問】建設課　監理グループ　☎ 88-2118

　町では河川・海岸の巡視員を委嘱し、河川・海岸に有害な物質の流入や構造物の目視による、安全点検
を行っています。
　今年度も引き続き、町の美しい環境を保全するため、巡視員による河川・海岸の目視を行い、施設の危
険な状態の把握や河川水質の異常時の対応などに努めていきます。町民の皆さんにも生活雑排水による生
活環境改善に努め、豊かな自然を後世に引き継いでいけるよう、ご協力をお願いいたします。

ごみ情報
１ 不法投棄は犯罪です！

２ 不法投棄を見掛けたら
　不審者や不審車両を見掛けた場合は、車のナンバー、車

種などの特徴を可能な範囲で警察または町民生活課までご

連絡をお願いします。

３ 不法投棄の処理責任は？
　自分の所有地にごみが捨てられ、捨てた人が判明しない

場合は、所有者自らの責任で片づけなければなりません。

　不法投棄とは、廃棄物をみだりに道路や空き地 ( 自らの

土地を含む ) などに捨てる行為です。空き缶、たばこの吸

殻などのごみのポイ捨ても不法投棄になります。不法投棄

をした、またはしようとした場合には、5 年以下の懲役も

しくは 1,000 万円以下の罰金または併科の厳しい罰則が設

けられています。

４ こういう場所は要注意！！
①林道や山林沿いの道路付近 ②道路の待避所付近など

～不法投棄撲滅にご協力をお願いします！～

　不法投棄は、車を止めやすく、人目に付きにくい場所で

多く発生しています。地権者も、土地周辺に看板を設置す

る、ロープ等を張るなどの不法投棄をされない環境づくり

にご協力をお願いします。

美しい河川・海岸を守る

No.44 不法投棄を許さない！

俳句作品を募集します

【応募・問】産業振興課　商工観光グループ　☎88-2875

　　　　　　〒039-1201　階上町大字道仏字天当平1-87

≪募集作品数≫

≪投 句 締 切≫

≪留 意 事 項≫

　　　　　　

　　　　　　

≪表 　 　 彰≫

　　　　　　

≪主 　 　 催≫

≪後 　 　 援≫

第４回三陸復興
　　国立公園指定記念

　三陸復興国立公園に指定された階上海岸と階上岳を主題にした俳句を募集します。

　優秀作品は三陸復興国立公園およびみちのく潮風トレイルのコース内に句碑を設置し、毎年更新することとしています。ど

うぞ応募ください。

小学生の部　特選4句　　中学生の部　特選4句　　一般の部（高校生以上）　特選4句

10月 31日（火）（消印有効）

ハガキまたは 400 字詰原稿用紙に、小学生の部、中学生の部、一般の部いずれかを明記し、作品

1句と郵便番号・住所・氏名（ふりがな）（雅号でも可）・連絡先を記載し、応募先に郵送してく

ださい。

①三陸復興国立公園の区域を詠み込むこと

②雑詠（春夏秋冬いずれも可）とし、季語が入っていること

③１人１句とすること　　④未発表作品であること

特選句は句碑に掲示するほか、佳作句30句に記念品を贈呈する。

特選句の表彰は6月上旬に行われるはしかみ臥牛山まつりで行う。

はしかみ俳句会

階上町、階上町教育委員会、階上町文化協会、階上町観光協会
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6月30日

Ｊ-ＡＬＥＲＴを用いた緊急地震速報訓練のお知らせ
ジ ェ イ ア ラ ー ト

　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（J-ALERT）から送られ

てくる国の緊急情報を確実に皆さんへ伝えるため、緊急地震速報の訓練を行います。町内

では「防災無線」による試験放送を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。なお、

この訓練は全国で行われるもので、気象・地震活動の状況によって中止となる場合があり

ます。

　■放送日時　　7月5日（水）午前10時15分頃

（金）は
町県民税　第１期

　　　　　　　 の納期限です。

忘れずに納めましょう。

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

【問】総務省　東北総合通信局　☎022-221-0641

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

正しい電波の利用
　近年における電波利用は、消防・救急、鉄道・航空、

警察無線など、国民の生命・財産の保全に直結する通信

手段のみならず、テレビや携帯電話に代表されるような

生活に欠かせない重要なものとなっています。不法電波

は人命に関わる重要無線通信を妨害して、私たちの生活

をおびやかします。電波はルールを守って正しく使いま

しょう。

【問】青森県

　　　県土整備部

　　　河川砂防課

　　　☎017-734-9670

　町内には、38 カ所もの土砂災害危険箇所があり、山

や崖がある地域では強い雨が原因で「土石流」、「地す

べり」、「がけ崩れ」が起こる可能性があります。

　今まで経験したことのないような強い雨が降ってい

るときは、災害が起こるかもしれないと心に留め、日

頃から危機意識を持つとともに早期避難を心掛け、土

砂災害から身を守りましょう。

6月は土砂災害防止月間です

　町内で土砂災害が発生した際は、

　総務課行政防災グループ（☎88-2873）または

　建設課土木・監理グループ（☎88-2118）まで

ご連絡ください。

実施状況を公表します
28年度
　中山間地域等直接支払交付金

　中山間地域等直接支払交付金とは、農業生産条件が不利な状況にある中山間地域等における農業生産の維持を図りながら、多

面的機能を確保するために、5 年以上農業を続けることを約束した集落（農業者）に交付されるものです。28 年度においては、

9集落が協定農用地の維持管理、水路・農道等の管理、周辺林地の下草刈り等の多面的機能を増進する活動を実施しました。

【問】産業振興課　農林グループ　☎88-2116　

協定締結
集　　落

交付金額
（円）

交付対象
農用地面積（㎡）

田

急傾斜地 緩傾斜地

　中山間地域等直接支払交付金は、9集落に対して869万6,769円が交付されました。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

田　代

平　内

赤保内

道　仏

榊

田　　　代

金　山　沢

小　松　倉

鎌　津　倉

大　　　峠

平　　　内

田端・鹿糠下

道　　　仏

牛　河　原

2,255,790

334,867

2,146,807

850,757

77,459

1,764,616

569,328

501,427

195,718

273,117

52,323

106,990

44,840

12,103

160,400

71,166

78,348

30,581

48,831

0

99,299

37,849

0

37,032

0

0

0

224,286

52,323

7,691

6,991

12,103

123,368

71,166

78,348

30,581

9 集落 139 戸 8,696,769 829,868 223,011 606,857

金山沢
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　今回は風水害のうち、水害についてです。長雨や大雨など、雨の強い時は次の点に注意しましょう。

【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

　【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

防災ガイド file.41 風水害の注意点②

　河川では、上流の豪雨による急な増水や土砂

崩れによる天然ダムの発生などの危険がありま

す。

　雨が強い時や警報を知った場合は速やかに離

れましょう。

※暴風や豪雨など危険性があるときは、気

象情報などに注意し、むやみに外出しな

いようにしましょう。

①　河川の近くにいる場合

　豪雨の時は視界が悪い上に、操作が利かなく

なることもあります。

　無理に走行すると車体を傷つけたり、浸水

によりエンジンが止まったりすることがあるの

で、できるだけ水が溜まりやすい場所を避けて

走行しましょう。

③　車を運転している場合

　高い場所（建物）へ避難しましょう。

　建物内での移動はなるべく階段を使いましょ

う。また、地下街や地下通路などの低い場所は

避けましょう。

②　周りが浸水してきた場合

消防団員を募集します！地域や家族の
　　安心・安全のために

　消防団員は｢自分たちの町を､自分たちで守りたい｣という思いのもと、町民の生命と身体・財産を守るために活躍しています｡

　火災発生時には消火活動を、地震や風水害などの大規模災害発生時には救助･救出活動や警戒巡視を、平常時には訓練のほか、

防火指導、特別警戒、広報活動などを行い、安心・安全のために活動します。

　皆さんも消防団に入団し､一緒に階上町を守りましょう。

入団資格

○年齢18歳以上60歳未満の人（男女問いません。）

○階上町に居住または在勤している人

入団後の待遇

○消防団員の身分は、非常勤特別職の地方公務員です｡

○消防団員報酬が支給されます｡

○活動中に怪我などをした場合、公務災害補償が受けられます｡

○5年以上勤続した消防団員には、退団時に退職報償金が支給されます｡

　※詳しくは、総務課まで問い合わせてください。



広報はしかみ　2017・6 10

産学官共同研究開発支援事業補助金制度について

成長産業立地等支援事業補助金制度について
　八戸連携中枢都市圏事業では、今後拡大する可能性が高い成長産業関連の事業に要する経費を総合的に支援し、八戸

圏域全体の経済成長を目指します。

　この事業は、産業の技術の高度化および新たな製品開発など、積極的な事業活動の推進を支援することを目的とし、

企業が大学等と共同で行う研究開発事業に対して、金銭面で支援をするものです。

※補助金交付の対象事業は1企業あたり1事業とし、重複して申請することはできません。

　　　　　　　　環境エネルギー、医療福祉、航空宇宙、次世代自動車、部素材、IoT・ビッグデータ・AI・ロボット

の分野に係るもので、今後、市場拡大により成長が見込まれるものを指します。

成長産業とは

　　　　　　　　製造業などの特定の業種に属する事業を営む、八戸圏域連携中枢都市圏（八戸市、三戸町、五戸町、

田子町、南部町、階上町、新郷村およびおいらせ町）内に事業所、工場等を有する者が、大学（大学院を含む）、短期

大学、工業高等専門学校および公設研究機関と共同で行う共同開発事業で、次のいずれかに該当する事業。

　　○新たな製品開発のために行う研究開発事業

　　○新たな技術開発のために行う研究開発事業

　　○その他地域の産業技術の高度化に役立てる研究開発事業

補助対象事業

　　　　　　　　研究開発のために要する、設備機器購入費、原材料購入費、消耗品費、技術指導料、外注加工費、

旅費、その他特に必要と認められる経費

補助対象経費

　　　　　　　　八戸圏域連携中枢都市圏（八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村およびおい

らせ町）内において成長産業関連の事業に取り組もうとする事業者

　　※中小企業、大企業は問いません。

補助対象者

　　　　　　　　7 月 14 日（金）17:00 まで（予算に限りがありますので、申請補助金額の総額が予算に達した時

点で終了させていただきます。）

申請受付期間

　　　　　　　　八戸市産業労政課申請先

　　　　　　　　6月 30日（金）申請受付期限

　　　　　　　　㈱八戸インテリジェントプラザ（八戸市北インター工業団地一丁目4-43）申請先

補助対象経費等

補助対象事業の区分等

【問】八戸市　産業労政課　☎43-9048

　　　総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

【問】㈱八戸インテリジェントプラザ　☎21-2111

　　　総合政策課　政策推進グループ　☎88-2113

①拠点開設事業

③展示会出展事業

⑤産学共同研究事業

④設備投資等に係る

事業

⑥試作開発事業（民

間企業同士の共同開

発についても対象）

②認証取得事業

入居施設に係る賃料および共益費

展示会等に係る出展料

原材料費、技術導入費、外注加工費、委託費、その他

必要な経費

原材料費、技術導入費、外注加工費、委託費、共同研

究等のために大学等に支払う経費、その他必要な経費

設計・製造・検査で使用する「機械設備」や「ソフト

ウェア」を購入し、設置または構築に要する経費

国際認証取得に係る経費（申請料、審査料、認証料、

委託に要する経費等）

1/2

1/2

1/2

80万円

20万円

300万円

300万円

1/2 200万円

1/4

1年目：1/2

2年目：1/3

3年目：1/4

500万円

助成対象事業 助成対象経費 補助率 助成限度額

試験的に先行して取り組む事業

これまでの研究開発を加速させるための事業

支援対象経費の10/10以内の額

（1件あたり上限25万円）

支援対象経費の1/2以内の額

（1件あたり上限200万円）

パイロット事業枠

成果育成枠
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高齢者通いの場支援事業補助金のお知らせ

後期高齢者医療保険料の軽減率の変更について

○所得割額が変わる人　⇒　年収約153万円～約211万円の人

28年度まで

５割軽減

29年4月から

２割軽減

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

　　　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017-721-3821

【申・問】健康福祉課　介護グループ

　　　　　☎88-2115

　　　　　〒039-1201  階上町大字道仏字天当平1-87

次の①～⑥を全て満たす団体

①町内で組織され、代表者が町内に在住し、65 歳以上

の町民10人以上で構成された団体

②町内での活動が中心であり、年度内に 40 回以上

（週 1 回程度）かつ 6 カ月以上継続して活動でき、

1回につき1時間以上活動する団体

③活動目的、名称が定められている団体

④政治活動、宗教活動、営利活動を目的としない団体

⑤他の公的助成を受けていない団体

⑥町ホームページ等により公表することに同意できる

団体

≪事業対象例≫

　①運動………体操

　　　　　　　ウォーキング

　　　　　　　ダンス

　　　　　　　スポーツ等

　②趣味活動…将棋、囲碁

　　　　　　　手芸、俳句

　　　　　　　川柳等

　町では、高齢者が元気で暮らせるよう孤立の解消や介護予防活動を行っている団体に対し補助金を交付し、その活動

を支援します。

　29年 4月から、75歳（一定の障害のある人は65歳）以上の人の後期高齢者医療保険料の軽減率が変わりました。

なお、該当になる人の年金からの引き落とし額が実際に増えるのは、29年 10月分からとなります。

≪元 被 扶 養 者≫　75歳になる前日に、家族の会社の健康保険などで被扶養者だった人

≪特定の要件の例≫　単身の人であれば、年金収入が168万円を超える人など

　　　　　　　　　　75歳以上の夫婦2人世帯であれば、一方の年金収入が168万円を超える場合など

応募資格・要件

助成限度額は

　①10人以上19人以下で10万円

　②20人以上で20万円

とします。

補助基準

8月 31日（木）まで

応募締切

　申請前に健康福祉課に必

ずご相談ください。

　必要書類は健康福祉課介

護グループに備え付けてあ

ります。

　補助金交付申請書、事業

計画書、収支予算書、会則および会員名簿に所要事項

を記載の上、郵送または持参により提出してください。

応募方法

○均等割額が変わる人　⇒　元被扶養者で特定の要件に該当する人

28年度まで

９割軽減

29年4月から

７割軽減



広報はしかみ　2017・6 12

バス運行 対象地区 申込締切
特定健診

国保ドック・がん検診

婦人がん検診

（乳がん・子宮頸がん）

中央地区の健診優先日が決まりました
階上町健康宣言
「元気はつらつ健康な町！」

運行なし

石鉢小学区

赤保内小学区

全体

国道経由以外

国道経由

7 月   3 日 ( 月 )

7 月 12 日 ( 水 )

7 月   1 日 ( 土 )

7 月   7 日 ( 金 )

7 月 24 日 ( 月 )

8 月   1 日 ( 火 )

7 月 31 日 ( 月 )

8 月   7 日 ( 月 )

7 月   7 日 ( 金 )

7 月   6 日 ( 木 )

7 月 10 日 ( 月 )

7 月 12 日 ( 水 )

8 月   4 日 ( 金 )

7 月 19 日 ( 水 )

8 月   3 日 ( 木 )

6 月 26 日 ( 月 )

7 月 5 日 ( 水 )運行あり

■申し込み方法

○八戸市総合健診センターで実施できる健（検）診

①優先日を利用する場合

　今月号の折り込みチラシを確認し、申し込みはがきに記入の上、ポストへ投函するか、

　健康福祉課（☎88-2162）へ電話で申し込みしてください。

②優先日以外に受診する場合

　八戸市総合健診センター（☎45-9131）へ直接申し込んでください。

※受託医療機関での受診を希望する場合は、健康福祉課（☎88-2162）まで問い合わせてください。

※町民の尿中塩分測定開始（無料）

　国民健康保険・後期高齢者医療以外の特定健診（採血、尿検査等）を受診する人の尿中塩分（前日の塩分摂取量）

を測定します。希望する人は、健診申し込み時に「尿中塩分測定希望」と伝えてください。

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

階上町国民健康保険・後期高齢者医療の人のみ

以下は保険証の種別は問いません

健診日・申込方法

特定健診

（身体計測、血液、採血、尿検査、尿中
　塩分、心電図、眼底・眼圧、聴力）

40歳以上

40～69歳 
70歳以上
心身障がい者※

500円
無料
無料

30～39歳 
40～69歳
70歳以上

5,000円
 2,500円
2,000円

30歳以上

国保人間ドック

（特定健診の内容＋腹部超音波検査＋
　胃・肺・大腸がん検診）

生活習慣病予防健診

（血液、尿検査等）
30～39歳 3,000円

1,080円

1,944円

2,160円

1項目
500円

40歳以上

20歳以上の女性

20歳以上の女性

50歳以上の男性

30歳以上の女性

40歳以上の女性
（年度で偶数年齢）

年度年齢40･45･50･55･
60･65･70歳の女性

胃がん検診

（バリウムによる検査）

肺がん検診

（胸部レントゲン撮影）

大腸がん検診

（便の潜血反応検査）

乳がん検診　※2年に1回

（乳房X線撮影）

子宮頸がん検診

（内診、細胞診）

骨粗しょう症節目検診
（骨量検査：かかとの超音波検査）

婦人科超音波検診

（卵巣・子宮の超音波検査）

骨粗しょう症検診

（骨量検査：かかとの超音波検査）

前立腺がん検診

（採血）

①特定健診、

　胃・肺・大腸がん検診

月～金曜日（祝日除く）

受付時間　  7:30～  9:30

②国保人間ドック

月～金曜日（祝日除く）

受付時間　  7:30～  8:30

③乳がん検診

月～金曜日（祝日除く）

受付時間 

　月～金　  8:00～10:30

　水～金　12:30～12:50

④子宮頸がん検診

水～金曜日の午後

受付時間　12:30～12:50

■注意

胃がん検診と婦人科超音波

検診は、同じ日に受診できま

せん。

※心身障がい者：身体障害者手

帳1～4級、愛護手帳、精神

保健福祉手帳を持っている人

■申し込み

　八戸市総合健診センター

　☎45-9131
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国保の保険証は、資格喪失日以降は無効となり、使用できません。

※転出の場合は転出日、社会保険加入の場合は社会保険の資格取得日より階上町国保の資格は喪失

します。

　月の途中で保険証が変わった場合は、医療機関や薬局に必ず新しい保険証を提示してください。

■医療機関等を受診する際は、必ず保険証を提示しましょう

　新しい保険証が交付される前であっても、国保の保険証は使用しないでください。

　保険証交付前に医療機関を受診する場合は、勤務先に相談し、「被保険者証資格証明書」の交付

を受けるなどしましょう。

■保険証が変更になる場合は（新しい保険証がまだ手元に届いていない場合も）、

　その旨を必ず医療機関や薬局の窓口へ伝えましょう

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

保険証を正しく使いましょうNo.42ちょこっと国保

 地域子育て支援センター「らんらんる～む」 子育てサークル「にこにこクラブ」

■スケジュールは町ホームページにも掲載

しています。（トップページ＞くらしの

情報＞子育て・教育＞子育てサークル）

【問】健康福祉課　健康増進グループ

階上保育園（地域子育て支援センター）

☎88-2162

☎89-2302

楽しいがいっぱい！ 子育て支援センター
子育てサークル 活動情報親子

de

就園していない子どもが対象です。

親子で楽しみませんか。

◆◇スケジュール◇◆

期 日 活 動 内 容 期 日 活 動 内 容

＜子育て講座＞（全4回シリーズ②）

「リズム体操（ママとハグして  ママと遊ぼう）」

※講師　川口太陽氏

・日本体育施設協会インストラクター

・シナプソロジーアドバンスインストラクター

・幼児体育指導士

※場所は階上保育園です。

※室内用シューズ（大人のみ）　

※要申し込み（☎89-2302　6/29締切）

［場　所］階上保育園　　［時　間］10:00～12:00
［利用料］子ども１人につき100円
  ＊保育園向かい側駐車場をご利用ください

7/20
（木）

7/27
（木）

7/6
（木）

～海におでかけ、　　　　
　　　　　しばふであそぼ！～

（場　所）小舟渡：廿一平

（集　合）

　　ハートフルプラザ・はしかみ

　　駐車場10時集合

（時　間）10：00～12：00

  ♡おやつ・飲み物は

　  各自で準備をお願いします♡

7/14

（金）

どろんこ遊び ＆ 水遊び

7/13
（木）

海におでかけ①「カニさん♪いるかな～」

海におでかけ②「カジカの赤ちゃんこんにちは」
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高額療養費の上限額が変わります

≪8月診療分から≫　国保（70歳以上）および後期高齢者医療

所得区分 外来＋入院（世帯ごと）外来（個人ごと）

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

　　　青森県後期高齢者医療広域連合　☎017-721-3821

　8 月から、国保（70 歳以上）および後期高齢者医療の人の高額療養費の上限額が変わります。

　国保（70 歳未満）の人の上限額は、今までどおり変わりません。

　町では、階上町に住民登録がある子どもを対象に、中

学校卒業年度の 3 月 31 日まで、保険診療分の医療費を

助成しています。受給資格証を提示すると、対象となる

医療費の医療機関等窓口での支払いがなくなります。助

成を受けるには申請が必要です。資格証の有効期限が切

れている人や、今までに申請したことがない人は申請し

てください。

　ひとり親家庭の親子が忙しい日常を離れ、ゆったりと

した気持ちで向き合う時間を提供します。

　子ども達の思いやりや協力する心を育み、親同士の意

見・情報交換会を実施することで生活課題等の解決・解

消を図ることを目的とします。

　①子どもの健康保険証、②認印、③子どもの保険証の扶

養者の所得課税証明書（転入の人のみ）
　※所得課税証明書の年度は問い合わせてください。

※過去 12 カ月以内に 3 回以上、上限額に達した場合は、4 回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

現役並み

所得者

一般
14,000 円

（年間上限 144,000 円）

57,600 円

8,000 円
15,000 円

24,600 円

57,600 円
＜多数回 44,400 円※＞

80,100 円＋（医療費－267,000 円）×1％
＜多数回 44,400 円※＞

低所得者Ⅱ

低所得者Ⅰ

階上町乳幼児・子ども医療費給付事業
～自動更新の手続きはお済みですか？～

　 持 　 ち 　 物 　

①申請時に毎年度の所得および課税状況の確認をするこ

とに同意すると、申請を省略することができます。す

でに 28 年 5 月以降に自動更新の申請をした人には、

資格証の有効期限が切れる前に新しい資格証を送付し

ています。また、所得制限により該当にならなかった

人には、非該当の通知を送付しています。

②現在、受給資格がない人でも、判定年度が切り替わる

ことにより該当し医療費助成の対象となる場合もあり

ますので、申請をしてください。

③自動更新の手続きが済んでいる人で次の場合は、すみ

やかに変更手続きをお願いします。

・保険証が変わったとき（社保⇔国保、社保⇔社保）

・氏名が変わったとき

・町内で住所が変わったとき

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2162

【申・問】 階上町母子寡婦福祉会

　　　　　　　　　　　　　☎88-3067

　　　　　青森県母子寡婦福祉連合会　

　　　　　　　　　　　　　☎017-735-4152

自 動 更 新 に つ い て

親子ふれあい交流会
こども塾・はは塾

plus ぱぱ in 南部町

■開 催 日　7 月 22 日 ( 土 ) ～ 23 日 ( 日 ) 1 泊 2 日

■場 　 所　≪1 日目≫　バーデパーク、

　　　　　　青森なんぶの達者村（南部町）

　　　　　　○農業体験、心理カウンセラーによる

　　　　　　　講演等

　　　　　　≪2 日目≫　バーデパーク

　　　　　　○子ども…プール遊び

　　　　　　○親………ざっくばらんに談話会

■対 象 者　県内のひとり親家庭の親子

　　　　　　（20 組程度）

■参 加 費　○親………2,000 円

　　　　　　○子ども…1,000 円、2 人目からは

　　　　　　　　　　　　500 円（3 歳未満無料）

■送 　 迎　無料送迎バスを運行します。

　　　　　　※経由地は参加者の状況により決定

■申込締切　6 月 20 日 ( 火 )
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ひとり親家庭等医療費給付制度について

子育ての援助がしたい人を募集成人式実行委員を募集します
～新たな人生の門出の思い出を作りませんか～

【申・問】健康福祉課　福祉グループ　☎88-2641

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698

【問】八戸市ファミリーサポートセンター 　☎71-2750
     　　健康福祉課　福祉グループ　　   ☎88-2641

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698
   FAX 88-1803／e-mail　hashikyo@town.hashikami.lg.jp

［日時］7月  6日(木) 　10:00～15:00

　　　　7月  7日(金)　 10:00～15:00

　　　　7月11日(火) 　10:00～12:00

　　　　7月19日(水) 　10:00～12:00

［場所］八戸市総合福祉会館

［費用］テキスト代　2,000円

≪  提供会員養成講習会（全4回）≫

　医療費の助成を行うことにより、ひとり親家庭等の福

祉の増進を図ることを目的とした制度です。

■給付対象者

　○母子家庭の母および児童

　○父子家庭の父および児童

　○父母のいない児童

　※いずれも 18 歳に達した年の年度末まで

■給付額

　各医療保険を使用して支払った医療費の自己負担額

のうち、次の額を支給します。なお、入院時食事療養

費は助成対象外です。

≪児童≫全額

　※26 年 8 月 1 日から児童の医療費は現物給付

≪父および母≫保険医療機関ごとに、1 カ月につき

　　　　　　　1,000 円を超えた額に相当する額

■申請手続き

　印鑑、対象者全員分の健康保険証、マイナンバーの

分かるもの、申請者名義の通帳を持参し、手続きして

ください。

■講　師：ライズはしかみの皆さん
■日　時：7 月 23 日（日）　9:30 ～ 11:30
　　　　　（受付　9:00 ～）
■内　容：軽スポーツ

■場　所：町民体育館
■対　象：小中学生
■持ち物：筆記用具、動きやすい服装、飲み物、内履き
■参加費：200 円（保険代）
■締　切：7 月 14 日（金）
 ・  材料などの準備があるため、必ず締切までに申し込ん

でください。

　八戸市ファミリーサポートセンターでは、子どもを預

けたい人（依頼会員）に協力できる人（提供会員）を募

集しています。

　初回に無料で活動の様子について聞くことができる時

間を設けておりますので、子どもが好き、子育て経験を

生かしたいという人は、ぜひご参加いただき、地域の子

育てにご協力をお願いします。

　30 年 1 月 7 日（日）開催予定の階上町成人式で、式典

の進行や交歓会の企画運営をする実行委員を募集します。

■応募資格

　30 年成人式対象者（ H9.4.2 ～ H10.4.1 生まれ）で、

成人式までの期間、月 1 回か 2 回行う実行委員会に参

加できる人。

■応募方法

　①住所、②氏名、③生年月日、④電話番号を明記し、郵

送、FAX またはメール

で応募してください。

電 話 ま た は 直 接 教 育

課に申し込んでも結構

です。

『受給資格証』の更新について

　資格証は毎年 8 月 1 日に更新することになってい

ます。受給者は、7 月 3 日 ( 月 ) ～ 31 日 ( 月 ) の間に

受給資格証の更新手続きをしてください。

　8 月以降に申請した人については、申請日からの医

療費を助成します。

　所得制限がありますので、詳しくは問い合わせてく

ださい。

話題のスラックラインに挑戦しよう！＆
コーディネーショントレーニングをしよう♪

第 2回講座のお知らせわんぱく王国
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さ
れ
て

い
き
青
函
連
絡
船
や
フ
ェ
リ
ー
航

路
の
完
成
な
ど
現
在
の
青
森
市
の

発
展
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　
さ
て
、
様
々
な
功
績
を
残
し
た

太
田
は
、
県
編
成
の
動
き
の
中
で

役
職
も
次
々
と
変
わ
り
ま
し
た
。

同
年
９
月
４
日
に
は
弘
前
県
九
等

出
仕
、
23
日
に
は
青
森
県
少
参
事

心
得
お
よ
び
五
戸
支
庁
初
代
支
庁

長
に
就
任
し
ま
す
。
明
治
５
年
に

は
初
代
三
戸
郡
支
庁
長
に
な
り
、

明
治
６
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な
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越
し
た
献
策
で
し
た
。

　
青
森
は
弘
前
藩
初
代
藩
主
で

あ
っ
た
津
軽
為
信
公
の
時
、
開
港

が
計
画
さ
れ
た
と
い
わ
れ
、
交
通

港
と
し
て
発
展
し
、
江
戸
時
代
中

期
に
は
弘
前
藩
最
大
の
港
町
と
な

り
ま
し
た
。
野
田
は
、
青
森
が
県

の
中
央
に
位
置
し
、
港
が
各
方
面

明
治
時
代
の
青
森
県
誕
生
を
支
え
る

　
　
　
　
　太
田
広
城
、
ふ
る
さ
と
の
た
め
奔
走
す
る
⑥

第15巻

三沢市先人記念館

（三沢市）

〜
次
号
に
続
く
〜

お

お

た

の

だ

ひ

ろ

み

ち

ひ

ろ

き

ひ

ろ

さ

わ

や

す

と

う

た

め

の

ぶ

つ

が

る

【申・問】教育課　社会教育グループ

　　　　　☎ 88-2698　／　FAX 88-1803

【問】総合政策課

　　　政策推進グループ　☎88-2113

■主　　催：階上町歴史研究会

■対　　象：一般成人

■参 加 費：各回100円程度（材料代別）

■申込方法：電話・FAX・直接申し込み

■締　　切：7月 28日（金）

≪第 1 回≫

○日　時：7月 29日（土）14:00～ 16:00

○場　所：ハートフルプラザ・はしかみ

○テーマ：聞いて学ぶ（歴史）

　　　　　八戸のイカ釣りの歴史

○講　師：八戸市博物館　古里淳さん

階  上  町  歴  史  講  座  開  講 まだ知らない歴史を一緒に発見してみませんか？

第 2 回以降の詳細については広報はしかみ 7 月号に

掲載予定です。

※地域の方や広く町民の声を聴かせていただくため、

　一人 1 会場とさせていただきます。

まちづくり地域懇談会を開催します
～“ゆめ みらい 心ときめく ふるさとづくり”を目指して～
　町の重点事業や財政状況などをお知らせし、

町民の方々のご意見を伺い、町政に反映させ

るため「まちづくり地域懇談会」を開催し

ます。

　各地域では、29 年度中に 30 年度からの第

2 次協働のまちづくり地区計画を策定するこ

ととしています。

　行政と町民が直接意見交換できる機会です

ので、皆さまお誘い合わせの上、多数ご参加

ください。

赤保内
耳ケ吠西
耳ケ吠東

角柄折、金山沢
田代、晴山沢
平内、鳥屋部

荒谷、大蛇
追越、榊、駅前
道仏、小舟渡

石鉢、蒼前
野場中

ハートフルプラザ
・はしかみ
　（和室）

森の交流館
（和室）

7月 11日 (火 )
　18:30～ 20:00

7月 10日 (月 )
　18:30～ 20:00

道仏公民館
（大広間）

7月 12日 (水 )
　18:30～ 20:00

石鉢ふれあい交流館
（和室）

7月 13日 (木 )
　18:30～ 20:00

開催日時 会　　場 対象地区
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県
内
で
は
、
性
犯
罪
や
連
れ
去

り
な
ど
の
重
大
事
件
に
発
展
す
る

お
そ
れ
が
あ
る
子
ど
も
へ
の
声
掛
け

や
つ
き
ま
と
い
、
痴
漢
行
為
な
ど

の
前
兆
事
案
が
28

年
中
２
２
７
件

認
知
さ
れ
、
そ
の
う
ち
半
数
以
上

が
13

歳
未
満
の
子
ど
も
に
対
す
る

も
の
で
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
現
状
か
ら
青
森
県

警
察
で
は
、
子
ど
も
の
安
全
を
確

保
し
防
犯
意
識
の
醸
成
を
図
る
た

め
、
地
域
で
子
ど
も
見
守
り
活
動

を
実
施
し
て
い
る
学
校
関
係
者
や

保
護
者
、防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

等
を
対
象
と
し
た
「
子
供
見
守
り

安
全
講
習
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
開
催
日
時
、
場
所
等
の
詳
細
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
】
青
森
県
警
察
本
部
生
活
安

全
企
画
課
人
身
安
全
対
策
室

☎
０
１
７
（
７
２
３
）
４
２
１
１

　
現
在
、
日
本
国
内
に
は
、
不
法

滞
在
者
と
い
わ
れ
て
い
る

○
在
留
期
間
を
過
ぎ
た
ま
ま
日
本

　
救
え
る
命
を
救
う
た
め
に
は
、
現

場
に
居
合
わ
せ
た
人
（
バ
イ
ス
タ
ン

ダ
ー
）
に
よ
る
応
急
手
当
の
実
施
が

重
要
で
す
。
一
方
で
、
多
く
の
人
に

と
っ
て
、
応
急
手
当
を
行
う
こ
と
は

非
日
常
の
出
来
事
で
あ
り
、
場
合
に

よ
っ
て
は
大
き
な
ス
ト
レ
ス
を
抱
え

て
し
ま
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
こ
で
消
防
本
部
で
は
、
救
急
隊

が
救
急
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の

間
、
応
急
手
当
を
実
施
し
て
い
た
だ

い
た
バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
の
勇
気
あ
る

行
動
に
対
し
、
感
謝
の
意
を
伝
え
る

と
と
も
に
、
相
談
窓
口
を
記
載
し
た

カ
ー
ド
を
お
渡
し
す
る
こ
と
で
、
そ

の
ス
ト
レ
ス
を
少
し
で
も
和
ら
げ
、

安
心
し
て
応
急
手
当
が
で
き
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
に
努
め
ま
す
。

■
カ
ー
ド
の
配
布
対
象
者

○
救
急
現
場
で
応
急
手
当
を
行
っ
て

い
た
人

○
救
急
隊
等
の
協
力
要
請
に
よ
り
救

急
活
動
に
協
力
し
た
人

○
救
急
現
場
で
、
救
急
隊
長
等
が
配

布
す
べ
き
と
判
断
し
た
人

■
配
布
方
法

　
救
急
現
場
で
、
救
急
隊
等
が
直
接
、

バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
へ
お
渡
し
し
ま
す

交番情報
事件は 110 番へ

階 上 交 番　☎88-2022

田代駐在所　☎88-2110

今月の早め点灯時間は

午後 6 時です。

消防情報

火事・救急は

　　　119 番へ

●平成 29 年階上町交通事故発生状況

死亡事故ゼロ連続日数 日

5 月 31 日現在 前年同期比増減

［消防情報案内］

☎0180-991-888

発 生 件 数

死 　 　 者

傷  者  数

　　件

人

人

件

人

人

ほっとスルメールをご利用ください

＜登録用メールアドレス＞

子
ど
も
を

 

犯
罪
被
害
か
ら
守
ろ
う

来
日
外
国
人
の

　不
法
滞
在
・
不
法
就
労
防
止

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp

　町内の緊急・気象・火災情報などの

メールを、携帯電話やパソコンで受け

取れます。上記アドレスに空メールを

送信し、登録手続きをしてください。

（右の QR コードからも読み込めます）

（
救
急
活
動
を
最
優
先
し
ま
す
の
で
、

お
渡
し
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
）
。

■
相
談
窓
口
に
つ
い
て

　
応
急
手
当
実
施
後
に
不
安
や
悩
み

を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

カ
ー
ド
裏
面
に
記
載
の
相
談
窓
口
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
個
人
情
報
に
つ
い
て

　
傷
病
者
の
搬
送
先
病
院
や
予
後
等

に
つ
い
て
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
】
八
戸
地
域
広
域
市
町
村
圏

事
務
組
合
消
防
本
部
指
令
救
急
課

　
　
　
　
☎
（
４
４
）
４
８
５
７

バ
イ
ス
タ
ン
ダ
ー
サ
ポ
ー
ト
カ
ー
ド

　
　
　
　
　
　
　配
布
の
お
知
ら
せ

　
に
残
留
し
て
い
る
外
国
人

○
不
法
に
入
国
し
て
そ
の
ま
ま
日

本
に
在
留
し
て
い
る
外
国
人

が
数
多
く
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
不
法
滞
在
者
や
働
く
こ
と
が
認

め
ら
れ
て
い
な
い
外
国
人
を
雇
用

す
る
と
「
出
入
国
管
理
及
び
難
民

認
定
法
違
反
」
で
罰
せ
ら
れ
ま
す

の
で
、
外
国
人
を
雇
用
す
る
場
合

に
は
、
在
留
カ
ー
ド
等
で
在
留
資

格
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
何
か
気
に

な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
１
１
０
番

通
報
ま
た
は
最
寄
り
の
警
察
へ
の

通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

4

0

5

－    7

 ±    0

－ 13

855
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お知らせ information

　
青
森
朝
日
放
送
㈱
（
Ａ
Ｂ
Ａ
）

主
催
の
「
第
17
回
ふ
る
さ
と
自
慢

わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
の
Ｃ
Ｍ
作

　
「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
行
っ
て
み

た
い
け
れ
ど
も
使
い
方
が
分
か
ら

な
い
」
と
い
う
人
、
必
見
で
す
。

　
入
室
か
ら
ス
ト
レ
ッ
チ
法
、
各

種
機
器
の
使
い
方
を
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
が
指
導
し
ま
す
。

■
日
時

６
月
26
日
（
月
）
10
時
30
分

（
10
時
受
付
）

■
場
所

　
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

■
講
師

　
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
大
前
靖
氏

■
募
集
人
員
　
10
人
程
度

■
申
込
締
切
　
６
月
16
日
（
金
）

■
参
加
費

　
券
売
機
で
２
１
０
円
券
を
購
入

し
て
参
加

■
持
ち
物

　
室
内
履
き
（
ズ
ッ
ク
）
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

【
申
・
問
】
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館

☎
（
８
０
）
１
６
７
１

品
を
製
作
す
る
人
を
募
集
し
ま

す
。
ふ
る
さ
と
へ
の
思
い
や
、
階

上
町
の
魅
力
を
30
秒
の
コ
マ
ー
シ

ャ
ル
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
募
集
作
品

　
階
上
町
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
す

る
30
秒
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
映
像

■
応
募
資
格

　
特
に
問
い
ま
せ
ん
（
個
人
・
団

体
・
年
齢
・
住
所
・
職
業
な
ど
）
。

■
応
募
期
限

　
６
月
20
日
（
火
）

■
応
募
方
法

　
任
意
の
企
画
書
を
総
合
政
策
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
企
画
書
に
は
、
氏
名
、
住
所
、

電
話
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
、
作
品
の
テ
ー
マ
、
構
成
、

撮
影
場
所
や
出
演
者
等
を
明
記

し
て
く
だ
さ
い
。

■
選
考
方
法

①
第
１
次
審
査

　
応
募
さ
れ
た
企
画
書
の
内
容
を

審
査
し
、
特
に
優
れ
た
内
容
の
作

品
を
選
考
し
ま
す
。

※
企
画
書
の
内
容
は
未
発
表
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

②
第
２
次
審
査

　
第
１
次
審
査
を
通
過
し
、
提
出

さ
れ
た
作
品
の
中
か
ら
「
ふ
る
さ

と
自
慢
わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
に

出
品
す
る
１
作
品
を
選
考
し
ま
す
。

■
留
意
事
項

○
作
品
は
、映
像
デ
ー
タ
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ

に
格
納
し
、
８
月
31
日
（
木
）

ま
で
に
総
合
政
策
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

○
11
月
に
青
森
市
で
開
催
さ
れ
る

作
品
の
審
査
会
「
ふ
る
さ
と
自

慢
わ
が
ま
ち
Ｃ
Ｍ
大
賞
」
の
番

組
収
録
に
も
参
加
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

○
完
成
品
の
権
利
は
、
応
募
者
、

町
、
青
森
朝
日
放
送
㈱
に
帰
属

し
ま
す
。

○
応
募
時
に
記
入
し
た
個
人
情
報

は
、
他
の
目
的
に
は
使
用
し
ま

せ
ん
。

【
問
】
総
合
政
策
課
政
策
推
進
グ
ル

ー
プ
☎（
８
８
）
２
１
１
３

　
（
公
財
）
み
ち
の
く
・
ふ
る
さ

と
貢
献
基
金
で
は
、
新
興
企
業
な

ら
び
に
事
業
拡
大
を
目
指
し
新
規

事
業
参
入
や
開
発
・
研
究
を
行
う

県
内
の
個
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
よ

び
企
業
等
に
対
し
、
必
要
な
費
用

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
期
間

　
７
月
１
日
〜
９
月
30
日

■
助
成
金

　
必
要
経
費
の
２
分
の
１
以
内
で

３
０
０
万
円
を
限
度
と
す
る
。

■
応
募
方
法

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申
請
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を

記
入
し
て
事
務
局
へ
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
.m

ich
in

o
k

u
-

fu
ru

sa
to

.o
r.jp

■
送
付
先

〒
０
３
０
‐
０
８
２
１

青
森
市
勝
田
１
丁
目
３
‐
１ 

【
申
・
問
】（
公
財
）
み
ち
の
く
・

ふ
る
さ
と
貢
献
基
金
事
務
局

☎
０
１
７
（
７
７
４
）
１
１
７
９

　
農
業
関
連
施
設
の
見
学
、
ウ
ニ

の
殻
む
き
体
験
、
木
工
細
工
体
験
、

環
境
公
共
学
習
な
ど

■
募
集
人
員
・
参
加
料

　
小
学
生
と
保
護
者
20
組
（
抽
選
）

参
加
費
１
０
０
０
円
（
昼
食
代
、

保
険
代
）

■
申
込
方
法

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
込
用
紙

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
６
月
25
日
ま
で
に

Ｆ
Ａ
Ｘ
か
メ
ー
ル
で
申
し
込
み
。

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
.p

ref.a
o

m
o

ri.lg
.

jp
/so

sh
ik

i/n
o

u
rin

/n
o

so
n

/

【
申
・
問
】
青
森
県
農
林
水
産
部

農
村
整
備
課
☎
０
１
７
（
７
３
４
）

９
５
４
５
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
１
７

（
７
３
４
）
８
１
４
９
／
メ
ー
ル

n
o
so

n
@
p
re
f.a

o
m
o
ri.lg

.jp

　
放
送
大
学
で
は
、
29
年
度
第

２
学
期
（
10
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送

や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
授

業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。

　
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、
様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世

　
環
境
公
共
の
取
り
組
み
を
強
化

す
る
た
め
、
農
林
水
産
業
に
関
わ

る
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
モ
デ
ル
的
に

実
施
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ
ら
の

成
果
を
地
区
協
議
会
へ
波
及
さ

せ
、
地
域
の
活
性
化
を
図
り
ま
す
。

■
日
時

　
７
月
２
日
（
日
）

　
８
時
30
分
〜
16
時
50
分

※
八
戸
合
同
庁
舎
８
時
30
分
集
合

■
場
所

　
世
増
ダ
ム
、
種
差
漁
港
、
島
守

田
園
空
間
博
物
館
等

■
内
容

募集
「
み
ち
の
く
・
ふ
る
さ
と

貢
献
基
金
」
助
成
事
業

募集

ふ
る
さ
と
自
慢
わ
が
ま
ち

Ｃ
Ｍ
大
賞
の
作
品
製
作
者

募集

山
川
海
を
つ
な
ぐ
水
循
環

体
験
学
習

募集

放
送
大
学
（
10
月
生
）

募集
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
講
座

「
は
じ
め
て
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ル
ー
ム
講
座
」
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お知らせ information

代
、
職
業
の
人
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　
自
然
科
学
、
福
祉
、
経
済
、
歴

史
、
文
学
、
情
報
、
心
理
学
な
ど

の
幅
広
い
分
野
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

○
15

歳
以
上
な
ら
、
１
科
目
か
ら

学
習
す
る
選
科
履
修
生
・
科
目

履
修
生
と
し
て
入
学
で
き
ま
す
。

○
18

歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を

持
っ
て
い
る
人
な
ら
、
学
力
試

験
は
な
く
、
全
科
履
修
生
と
し

て
入
学
で
き
、
４
年
以
上
在
学

し
て
１
２
４
単
位
以
上
を
修
得

し
卒
業
す
る
と
学
士
（
教
養
）

の
学
位
を
取
得
で
き
ま
す
。

○
一
つ
の
分
野
を
体
系
的
に
学
び

た
い
人
に
は
「
放
送
大
学
エ
キ

ス
パ
ー
ト
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

■
出
願
期
限
　
９
月
20

日
ま
で

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
お
気
軽
に
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
】
放
送
大
学
青
森
学
習
セ
ン

タ
ー
☎
０
１
７
２
（
３
８
）
０
５

０
０
／
八
戸
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー

ス
☎
（
７
０
）
１
６
６
３

■
対
象
者

○
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

　
け
る
た
め
に
診
査
を
必
要
と
す

る
人

○
市
町
村
、
青
森
県
障
害
者
相
談

セ
ン
タ
ー
か
ら
、
身
体
障
害
者

手
帳
の
再
認
定
を
必
要
と
さ
れ

た
人

○
身
体
障
害
者
手
帳
の
障
害
程
度

お
よ
び
等
級
に
変
化
が
あ
り
、

変
更
を
必
要
と
す
る
人

○
義
肢
等
補
装
具
類
の
交
付
ま
た

は
修
理
を
必
要
と
す
る
人
（
補

装
具
の
交
付
に
つ
い
て
は
、
一

部
介
護
保
険
が
優
先
）

○
生
活
・
医
療
・
施
設
入
所
等
の

相
談
を
希
望
す
る
人

■
持
ち
物

　
印
鑑
、
身
体
障
害
者
手
帳
（
所

有
者
の
み
）

※
そ
の
他
、
書
類
が
必
要
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

■
日
程
　
７
月
６
日
（
木
）

■
診
査
項
目
　
肢
体
不
自
由

■
会
場
　
八
戸
市
福
祉
体
育
館

　
　
　
　
☎
（
４
３
）
０
６
３
５

■
受
付
時
間

　
９
時
〜
11

時
（
予
約
不
要
）

※
当
日
の
診
察
で
得
ら
れ
る
情
報

の
み
で
は
判
定
が
困
難
な
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
問
】
健
康
福
祉
課
福
祉
グ
ル
ー

プ
☎
（
８
８
）
２
６
４
１

　
自
動
車
税
は
６
月
30

日
ま
で
に

最
寄
り
の
金
融
機
関
、
郵
便
局

ま
た
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
納
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
専
用
サ
イ
ト
か

ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
納
付
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
納
税
通
知
書
で
自
動
車
税
を
納

付
し
た
場
合
は
、
領
収
ス
タ
ン
プ

の
押
印
を
受
け
る
と
、
納
税
証
明

書
と
し
て
利
用
で
き
ま
す
。
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
納
付
し
た
場
合

に
は
、
２
週
間
程
度
で
納
税
証
明

書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
納
税
証
明
書
は
車
検
の
際
に
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
、
車
検
証
と

一
緒
に
保
管
し
紛
失
し
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
】
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部

納
税
管
理
課

　
　
　
　
☎
（
２
７
）
５
１
１
１

法
定
相
続
人
が
誰
で
あ
る
の
か
を

登
記
官
が
証
明
す
る
も
の
で
す
。

　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で

各
種
相
続
手
続
で
戸
籍
謄
本
の
束

を
何
度
も
出
し
直
す
必
要
が
な
く

な
り
ま
す
。
（
注
）
手
続
先
が
複
数

あ
る
場
合
、
手
続
が
同
時
に
進
め

ら
れ
る
等
、
と
て
も
便
利
な
制
度

で
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
発
行
に
必
要
な
書
類
等
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

（
注
）
相
続
手
続
で
必
要
と
な
る

書
類
は
、
各
機
関
で
異
な
り
ま

す
の
で
、
必
要
な
書
類
は
提
出

先
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
】
青
森
地
方
法
務
局
八
戸
支

局
☎
（
２
４
）
３
３
４
６

　
付
け

③
タ
イ
ヤ
お
よ
び
ホ
イ
ー
ル
の
車

体
（
フ
ェ
ン
ダ
ー
）
外
へ
の
は

み
出
し

④
基
準
外
ウ
ィ
ン
グ
（
エ
ア
・
ス

ポ
イ
ラ
）
の
取
り
付
け

等
の
不
正
改
造
を
施
さ
れ
た
車
両

が
存
在
し
、
国
民
生
活
の
安
全
・

安
心
を
お
び
や
か
し
て
い
る
こ
と

が
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
そ
れ
ぞ
れ

①
周
囲
の
交
通
に
誤
認
を
与
え
る

②
運
転
者
の
視
界
を
妨
げ
、
状
況

確
認
が
困
難
と
な
る

③
歩
行
者
に
危
険
を
及
ぼ
す
と
と

も
に
、
車
体
や
ブ
レ
ー
キ
機
構

へ
の
干
渉
に
よ
り
故
障
・
事
故

の
原
因
と
な
る

④
他
の
交
通
の
妨
げ
と
な
る

こ
と
等
が
懸
念
さ
れ
る
た
め
、
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
国
土
交
通
省
で
は
、
こ
れ
ら
不

正
改
造
を
排
除
し
、
車
両
の
安
全

確
保
お
よ
び
環
境
保
全
を
図
る
た

め
「
不
正
改
造
車
を
排
除
す
る
運

動
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
の
で
、

不
正
改
造
車
を
見
掛
け
た
ら
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
】
東
北
運
輸
局
青
森
支
局
☎

０
１
７
（
７
１
５
）
３
３
２
０
／

八
戸
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所

　
　
　
　
　
☎
（
２
０
）
３
１
６
１

　
自
動
車
は
、
生
活
に
欠
か
せ
な

い
移
動
手
段
と
な
っ
て
い
る
の
み

な
ら
ず
、
娯
楽
の
道
具
と
し
て
も

認
識
さ
れ
て
お
り
、
様
々
な
部
品

等
が
販
売
さ
れ
て
お
り
、
手
軽
に

取
り
付
け
等
が
で
き
る
状
況
に
あ

り
ま
す
。

　
し
か
し
な
が
ら
、

①
灯
火
の
色
が
不
適
切
な
灯
火
器

お
よ
び
回
転
灯
等
の
取
り
付
け

②
運
転
者
席
・
助
手
席
の
窓
ガ
ラ

ス
へ
の
着
色
フ
ィ
ル
ム
の
貼
り

　
５
月
29

日
か
ら
、
全
国
の
登
記

所
（
法
務
局
）
に
お
い
て
、
各
種

相
続
手
続
に
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
る
「
法
定
相
続
情
報
証
明
制
度
」

が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
制
度
は

お知らせ

身
体
障
害
者
無
料
巡
回

診
査
を
行
い
ま
す

お知らせ

自
動
車
税
の
納
期
内
納
付

の
お
願
い

お知らせ

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

が
始
ま
り
ま
し
た

お知らせ

不
正
改
造
は
犯
罪
で
す
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戸籍の窓 平成 29年 5月受付分（敬称略）

※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、町民生活課☎ 88-2872 までご連絡ください。

編集後記

人口と世帯数

（希望者の分を掲載しています）

年金だより
　29 年度の国民年金保険料は、月額 16,490 円です。保険料は、日本年金機構から送ら

れる納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで納めることができます。

また、クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、そして便利で

お得な口座振替もあります。

　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除される制度や猶予される制度があ

りますので、役場または年金事務所へ相談してください。

（注）29年度の免除等の受け付けは7月3日から開始されます。

【問】

八戸年金事務所

　　　　　☎43-7369

町民生活課

　戸籍住民グループ

　　　　　☎88-2872

平成29年6月1日現在

総人口

男

女

世帯数

　

　

　

「多重債務相談窓口」のご案内

　東北財務局青森財務事務所では、多重債務相談窓口を設置しております。相談員

が借金の状況などを伺い、必要に応じて弁護士などの無料法律相談や専門機関に引

き継ぎを行います。相談は秘密厳守・無料です。

【電話】017-774-6488

【場所】青森財務事務所（青森市新町2丁目　青森合同庁舎3階）

【受付】月曜日～金曜日（祝日・年末年始除く）8:30～12:00、13:00～16:30

国民年金保険料は納付期限までに納めましょう

　未納のまま放置されると、納付を催告する文書（催告状）が送付され、指定された

期限までに納付がない場合は、延滞金を課すだけではなく、納付義務者※の財産を差

し押さえることがありますので、早めの納付をお願いします。

※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主に

なります。

△  5 月 14 日に行われた階上岳・

階上海岸一斉清掃大作戦。この

日は早朝から雨が降り、さらに

冷たい風が吹くなどの悪天候中

で行われた美化活動でしたが、

多くの町民の方に集まっていた

だきました。お陰様で町の誇る

三陸復興国立公園は美しい姿と

なりました。

　（田村）

13,839人

6,943人

6,896人

5,917世帯

（－　4）

（＋　6）

（－10）

（＋　3）

　　　　　　　　　　　　（父 の名 ・ 母の名）　　地　区

堀 切 心 葉
こ こ は

（智　史・麻　衣）耳ケ吠西

佐々木　洸 多
こ う た

（　悟　・妙　子）野場中

濱久保 陽 菜
は る な

（準　一・舞　子）追　越

山　火　ひかり子
ひ か り こ

（伸　悟・智　佳）耳ケ吠東

庭 瀬 琉 音
る お ん

（謙　親・沙　織）石　鉢

堀田澤　咲　茉
え 　 ま

（稜　馬・奈津美）鳥屋部

中 城 ユ リ（91・耳ケ吠西）

伊 藤 重 雄（90・鳥屋部）

大 野 美由紀（39・道　仏）

袖 平 ト シ（87・耳ケ吠西）

神子沢 源次郎（84・角柄折）

西 村 秀 松（78・大　蛇）

下 平 和 明（52・鳥屋部）

桑 木 テ ル（77・道　仏）

　南　 サ ワ（95・追　越）

【前途を祝福します】

（住所又は元の本籍）

久　保　勇　貴（耳ケ吠西）

中　堤　真樹子（三 戸 町）　（
佐々木　進　也（八 戸 市）

上　野　成　美（蒼 　 前）（

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】
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CALENDAR 6/16（金）～7/15（土）

平日は各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17 : 00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。

中央・
西部地域

東部地域

☎0120-346-152

行事＆くらしのカレンダー

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
(時報含む過去6回分まで）

 放送内容は、町ホームページでも
　　 公開していますのでご覧ください

ごみ収集の地域区分

石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内
耳ケ吠西

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してくだ

さい。

〇ごみは、収集日に、自分の住んでいる地域のご

み収集所へ、朝 8 時までに出してください。

〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集

車が来るとは限りません。

耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊
駅前、道仏、小舟渡

課名・グループ名等 直通電話番号

88-2129

88-2114

88-2872

88-2119

88-2219・2162

88-2641

88-2115

88-2049

88-2946

88-2112

88-2873

88-2113

88-2874

88-2875

88-2120

88-2495

88-2698・2764

88-2369

88-2116

88-2118

賦課グループ

収納グループ

戸籍住民グループ

生活環境グループ

健康増進グループ

福祉グループ

介護グループ

会計グループ

庶務グループ

行政防災グループ

政策推進グループ

財政グループ

農林グループ

水産グループ

商工観光グループ

土木グループ

監理グループ

下水道グループ

学校教育グループ

社会教育グループ

１
階

２
階

３階 議 会 事 務 局

農 業 委 員 会

ご

相

相

相

民

ト プ

健

ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）

行政・人権・心配ごと相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～15:00）

教育相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00）

夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30～19:30）

民俗資料収集館開放日（第2・4火曜日、9:00～16:00、

ボランティアガイドが案内します）

乳幼児健診

トレーニングルーム休館日 町民プール休館日

日 月 火 水 木 金 土

25

2

9

26

3

10

27

4

28

5

29

6

30

7

16

18 19 20 21 22 23 24

1

8

17

ご 燃やせる(中・西)

相 納税相談

相 行政・人権・
心配ごと相談

ご 燃やせる(中・西)

相 納税相談

相 納税相談

ご 燃やせる(中・西) ご 燃やせる(中・西)

ご 燃やせる(中・西)

民 開放日

ご 燃やせる(中・西)

相 納税相談

民 開放日

ご 燃やせない
燃やせる(東)

ト 休館日

プ 休館日

プ 休館日

ト 休館日

11 12 13

健 3歳児健診

相 教育相談

ご 缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

ご 缶・びん・ペット
新聞・ダンボール

ご 燃やせる

ご 燃やせる(東)

町陸上記録会

支部対抗ゲート
ボール大会

ご 燃やせる(中・西)

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

ご 燃やせる(東)ご 燃やせる(東)

ご 缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

ご 燃やせる(東)

初心者水泳教室
①全日本自転車競技

選手権大会（～6月

25日）

石鉢ふれあい交流
館・プール全館休館

はじめてのトレー
ニングルーム講座

郡中体連夏季
大会（～6月18日）

初心者水泳教室
③

14 15

ご 燃やせる(中・西) 県中学校体育
大会夏季大会

町長杯ソフトテニ
ス大会（中学生）

初心者水泳教室
②

町内駅伝競走
大会

支部対抗野球
大会
町長杯ソフトテ
ニス大会（一般）

6月

7月

カレンダーの内容は町ホームページにも

掲載しています。

（トップ＞イベント情報）

健康福祉課

会 計 課

建 設 課

産業振興課

税 務 課

町民生活課

総 務 課

総合政策課

教 育 課

プ 休館日

ト 休館日

ご 燃やせる(東)

プ 休館日

ト 休館日

ご 燃やせる(東)

ご 収集なし

※都合により全地

域収集。6月23日

（金）は収集なし。
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広報はしかみは 4,800 部作成し、印刷経費は 1 部当たり 78.3 円です。

はしかみ
広報

山の安全を祈願して山の安全を祈願して ～階上岳山開き安全祈願祭を開催～～階上岳山開き安全祈願祭を開催～

山の事故ゼロを祈る関係者ら

　4 月 14 日、はしかみ産業振興委員会（浜谷豊美委員長）は、

交流の森広場で三陸復興国立公園階上岳山開き安全祈願祭を行い

ました。

　祈願祭には関係者ら約 40 人が参加。代表者が玉串を捧げた後、

登山道入り口でテープカットを行いました。

　この日は、強めの風が吹く天候でしたが、快晴だったこともあ

り、早速多くの登山愛好家の皆さんが訪れ、待ちわびた観光シー

ズンの到来を楽しんでいました。

美しい山と海を誇りに美しい山と海を誇りに ～階上岳・階上海岸一斉清掃～～階上岳・階上海岸一斉清掃～

小舟渡海岸のごみを集める参加者

　5 月 14 日、第 5 回階上岳・階上海岸一斉清掃大作戦が行われ

ました。

　町内全域から、約 550 人の町民が参加。25 年に開通された

「みちのく潮風トレイル階上ルート」を 5 つのブロックに分かれ、

燃やせるごみや不法投棄された粗大ごみ、道端に捨てられた空き

缶などを拾い集めました。

　集められたごみは約 6ｔで、10ｔが集められた昨年よりも大幅に

ごみの量が減っています。町の誇る美しい山と海にごみを捨てないようにする町民の意識の高まりを感じました。

悪天候にもかかわらず参加していただいた町民の皆さま、大変ありがとうございました。

プールオープン待ってました！プールオープン待ってました！～町民プール無料開放～～町民プール無料開放～

元気いっぱい水の中で遊ぶ児童ら

　4 月 22 日、石鉢地区にある町民プールが今期の営業をスター

トし、116人が利用しました。

　この日はオープン記念で無料開放ということもあり、多くの児

童らで大にぎわい。待ちわびたプールで、児童らは元気いっぱい

に遊んでいました。

　今年度の町民プールは 10 月 31 日までの期間で営業を行い、

町内の小中学生は水泳許可証の提示により無料で利用が可能

です。

行政相談活動に尽力行政相談活動に尽力 ～濵谷三枝子さんに感謝状～～濵谷三枝子さんに感謝状～

感謝状を手にする濵谷三枝子さん（中央）

　永年にわたり行政相談の制度の発展に貢献された功績を称え、

5 月 12 日、濵谷三枝子さんに、総務大臣から感謝状が贈呈され

ました。

　役場で行われた贈呈式には、青森行政評価事務所の遠藤雅則所

長ら関係者が訪れ、濵谷さんに感謝状を贈呈。濵谷さんは住民と

行政のパイプ役として、21 年から 4 期 8 年にわたり行政相談委

員を務められ、その豊かな経験と知見を生かして、行政機関に対

する要望や相談の解決に尽力されました。これまでのご功績に深

く感謝いたします。


