


榊
漁
港
機
能
高
度
化
事
業

五
千
四
百
二
万
円

大
渡
・
石
鉢
小
学
校
線
道
路
改

良
事
業

四
百
七
十
万
二
千
円

十
二
文
屋
敷
・
美
保
野
線
道
路

改
良
事
業

三
千
二
百
六
万
円

民
事
訴
訟
委
任

十
五
万
六
千
円

道
仏
中
学
校
大
規
模
改
造
事
業

二
億
五
千
三
百
十
八
万
円

公
共
下
水
道
整
備
事
業

三
億
一
千
百
二
十
七
万
八
千
円

農
村
地
域
工
業
等
導
入
促
進
法

第
十
条
の
地
区
を
定
め
る
省
令
の

一
部
改
正
に
伴
う
も
の
で
す
。

条
文
を
整
備
す
る
た
め
の
も
の

で
す
。

青
森
県
乳
幼
児
は
つ
ら
つ
育
成

事
業
実
施
要
領
の
一
部
改
正
に
伴

う
も
の
で
す
。

青
森
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療

費
助
成
事
業
実
施
要
領
の
一
部
改

正
に
伴
う
も
の
で
す
。

三
千
百
九
十
七
万
九
千
円
を
追

加
し
、
予
算
の
総
額
は
五
十
六
億

九
千
三
百
三
十
三
万
二
千
円
と
な

り
ま
し
た
。

十
三
万
八
千
円
を
追
加
し
、
予

算
の
総
額
は
十
五
億
三
百
五
十
六

万
三
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

五
十
三
万
円
を
減
額
し
、
予
算

の
総
額
は
一
千
五
十
三
万
八
千
円

と
な
り
ま
し
た
。

三
百
四
万
七
千
円
を
減
額
し
、

予
算
の
総
額
は
九
億
三
千
六
百
九

十
四
万
五
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

二
十
四
万
五
千
円
を
減
額
し
、

予
算
の
総
額
は
四
千
三
百
五
十
五

万
七
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

九
百
八
十
五
万
三
千
円
を
追
加

し
、
予
算
の
総
額
は
七
億
五
百
二

十
九
万
八
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

一
千
百
三
十
七
万
円
を
追
加
し
、

予
算
の
総
額
は
四
十
八
億
七
千
六

百
三
十
七
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

六
百
二
十
八
万
四
千
円
を
追
加

し
、
予
算
の
総
額
は
八
億
八
千
百

六
十
八
万
八
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

地
方
税
法
の
一
部
改
正
に
伴
う

も
の
で
す
。

地
方
自
治
法
第
二
百
五
十
二
条

の
十
四
の
規
定
に
よ
り
、
階
上
町

か
ら
障
害
者
自
立
支
援
法
第
十
五

条
に
規
定
す
る
市
町
村
審
査
会
の

事
務
を
八
戸
市
に
委
託
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

地
方
自
治
法
第
九
条
の
五
第
一

項
の
規
定
に
よ
り
、
新
た
に
生
じ

た
次
の
土
地
を
確
認
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。



地
方
自
治
法
第
二
百
六
十
条
第

一
項
の
規
定
に
よ
り
、
階
上
町
に

次
の
土
地
が
新
た
に
生
じ
た
こ
と

に
伴
い
、
こ
の
土
地
を
階
上
町
大

字
道
仏
字
榊
に
編
入
す
る
た
め
の

も
の
で
す
。

三
戸
郡
階
上
町
大
字
道
仏
字
榊
平

五
の
一
二
、
五
の
七
四
、
六
の
五
、

六
の
七
、
六
の
九
、
六
の
一

、

六
の
一
二
か
ら
六
の
一
四
ま
で
、

六
の
一
六
、
字
榊
一
一
の
三
一
、

一
一
の
五
九
、
一
一
の
六

、
字

榊
山
一
、
二
の
二
の
地
先
公
有
水

面
埋
立
地

一
、
五
四
四
・
九

平
方
メ
ー
ト

ル
一
人
の
委
員
の
任
期
満
了
に
伴

う
後
任
の
委
員
を
選
任
す
る
た
め

の
も
の
で
す
。

氏
名

高

階

繁

雄

日本脳炎ワクチンによる重症副反応 （急性散在性脳脊髄炎） が発症する恐れがあるため、日本脳
炎定期予防接種は、 しています。
新しいワクチンの供給体制が整い次第再開する予定としていますが、具体的な時期の見通しはないようです。
再開となりましたら、広報はしかみ、乳幼児健診等で周知する予定です。
日本脳炎の流行地域（朝鮮半島、台湾、中国、ベトナム等）へ渡航する等、日本脳炎に感染する恐れが高い
場合、接種を希望する保護者はワクチンの効果及び副反応について医師から説明を受け、同意書に署名した
上で公費（無料）で接種することができます。

免除や納付猶予を受けるためには、毎年申請をすることが必要です。しかし、平成 年 月から、全額免除
または若年者納付猶予が承認された方は、翌年度以降も引き続き同じ申請を行うという意思表示があれば、毎
年度の申請書の提出を省略できるようになります（ 失業や被災を理由に承認された場合は除く）。ただし、
毎年、社会保険事務所が免除基準に該当するか要件審査を行い、審査結果を通知いたします。審査の結果、承
認されなかった方で半額免除等の承認を受ける場合には改めて申請が必要です。
なお、すでにこの継続申請をされた方は、平成 年度の申請手続きは必要ありません。

八戸地域広域市町村圏事務組合では、構成 市町村の恵まれた観光資源、地場産品、伝統芸能等の魅力を堪
能していただくため、次により ナニャドヤラ廻道ふるさとフェスタ を開催します。皆様お誘いあわせ
のうえ、お出かけください。
《日 時》 月 日 日 午前 時 午後 時
《場 所》ユートリー及び八戸駅周辺
《内 容》南部食・特産品コーナー、芸能発表、音楽会、ちびっこコーナーなど

次
の
陳
情
等
六
件
が
採
択
さ

れ
、
そ
の
意
見
書
五
件
が
提
出

さ
れ
ま
し
た
。

町では、夏季における事務能率の向上を図
るため、職員がネクタイ・上着等を着用しな
い軽装での事務を 月 日 から 月 日
まで実施します。町民の皆さんのご理解をよ
ろしくお願いします。



駅前地区住民の皆さんが階上駅に町の花 つつじ

を植える活動を続けています。

この活動は、本町の玄関口である階上駅に つつ

じ を植え、町の につなげていこう、という趣旨

のもとに昭和 年代から行われています。地区住民の

方々から花の寄贈を受けながら植栽は継続され、現在

は約 本が根付きました。春になると色鮮やかな花

を咲かせ、私たちの目を楽しませてくれています。

今は残念ながら花の時期は終わっていますが、来年

に是非一度足を運んでみてください。

月 日、赤保内小学校で租税教室が開催され、

年生の児童 人が税金の大切さについて学びました。

講師は役場町民課税務グループの職員が担当。クイズ

等を交え、 税金は、健康な暮らしや平等に勉強する

ためにみんなで出し合うもの と、その大切さを説明

しました。

この租税教室は三八地域の市町村や教育関係者で構

成する三八租税教育推進協議会の事業。本町では赤保

内小学校、大蛇小学校を皮切りに町内 校で開催され

る予定となっています。

階上町商工会建設部会（荒谷哲二部会長）は 月
・ 日の両日、町内各地でボランティア活動（道路

にはみ出した枝の伐採等）を行いました。
この活動は日頃お世話になっている町のために奉仕
しようという考えのもとに平成 年から実施されてい
ます。
当日は部会に所属する町内の建設会社 社の皆さん

が朝早くから夕方まで作業を実施、枝の伐採が行われ
た道路は見通しが大変良くなりました。また、雪の重
みで道路に枝が倒れることも少なくなることでしょう。
なお、今年から回数を増やし、次回は秋に実施する
予定ということです。





地域住民が主体的に行う地域づくり事業に対して町が補助を行う 階上町協働のまちづくり支援事業 につ
いて、 月に実施されたプレゼンテーションの結果、事業実施の認定がされましたので、その団体と事業内容
を紹介します。今年度はハード事業（なにかしら形のあるものを造る事業）で 団体、ソフト事業（人づくり
や地域づくりを目指す事業）で 団体が認定を受けています。

階 上 町 パー ク
ゴ ル フ 協 会

田 代 行 政 区

階上町まちづくり
グ ル ー プ

赤 保 内 行 政 区

石 鉢 行 政 区

鳥屋部公園の土壌改良、芝生及び種子
の植え付け

生活道路の排水整備

階上駅構内の法面を、赤と白のシバザ
クラで はしかみ の字を描き飾る。

バス待合室の整備

生活道路の舗装整備

石 鉢 行 政 区

耳ヶ吠東町内会

荒 谷 行 政 区

追 越 行 政 区

道 仏 行 政 区

野 場 中 行 政 区

ゴミステーション 基設置及び花植え

ゴミステーション 基設置

生活道路の舗装整備

生活道路の舗装整備

ゴミステーション 基設置

ゴミステーション 基設置

は し か み
ク ラ ブ

タ シ ロ ピ ア
実 行 委 員 会

階 上 町 自 治 体
問 題 研 究 会

石鉢ふれあい交流館を中心に健康づく
りと地域住民の交流のために階上岳横
断ウォークを開催する。

タシロピア直売所を開設し、定期的に
イベントを開催する

自立を目指している全国の首長やまち
づくり研究者を招き講演会・学習会を
開催する。

金 山 沢 地 区
ま ち づ く り を
考 え る 会

石鉢健康づくり
交 流 会

階 上 中 学 校
親 父 の 会

ふるさと河川公園で、水と土と里を守
るイベントを実施する。

地域高齢者の健康づくりのため、そば
栽培や交流会を実施する。

十和田湖 ウォークに参加する中学
生の支援を行い、生徒の体力・忍耐力
を育む。

階上町協働のまちづくり町民会議では、 協働のまちづくり条例 の策定作業を進めています。この条
例は協働の理念及びこれを実現させるための町民の権利や制度、仕組みを制定するものです。これまでの
会議の中で意見集約された下表の骨子案について、ご意見を募集します。

に、ご意見、氏名、住所、電話番号、 メールアドレスをご記入の上、郵送または
、 メールのいずれかの方法により総務課企画財政グループへご送付ください。

．前 文

．総 則

目的（条例の必要性、目的）

定義（用語の意義）

最高規範性

（まちづくりの最高規範条例）

基本理念

（まちづくりの方向性・将来像）

．町民の権利・役割

自由かつ平等な権利

（町民主体と参画）

情報の共有（情報の取得）

町民の役割（住民発案・企画）

地域コミュニティ（ひとづくり）

．行政の役割、責務

町の責務

（町民の意見反映、説明責任）

情報の共有（情報の提供）

町長の責務（公平・公正）

執行機関の責務

（行政の効率化、説明責任）

職員の責務

（職員の意識改革、行政の効率化）

．議会の役割、責務

（議会の公開性、説明責任の推進）

．町民の責務、事業者の責務

町民の責務

（まちづくりの主体と協力）

事業者の責務（施策への協力）

情報の共有（提供、取得権利）

．協働の推進

参加及び協働の原則

協働の推進方法

地域コミュニティ

（組織化、地区計画づくり）

．総合振興計画に基づく行政運営

総合振興計画との調整

（実効性の確保）

行財政改革

（効率的・効果的行政運営）

行政評価（まちづくり評価）



期 日
場 所 ハートフルプラザ・はしかみ
対 象 一般町民、行政職員、教職員、その他まちづくりに

関心のある方で、なるべく続けて受講できる方
受 講 料
そ の 他 ・ 割以上の出席者には修了証を交付します。また、参加者は申請により全国生涯学習まちづく

り協会が認定する 地域アニメーター の資格を取得することができます。
・託児を設けます（希望の方は事前にお申し込みください）。

申し込み 氏名、 住所、 電話番号、 年齢、 託児の有無（有の場合はお子さんの性別・年齢）を、
はがき・ ・電話、町ホームページ 生涯学習情報 （複合・総合）のいずれかでお申し込み
ください。



口座振替制度とは、ご指定の金融機関の預貯金口座から、町税等の納期限の日に自動的に振り替えて納める便利
な制度です。簡単な手続きで、安全にしかも確実に納めることができます。

最寄の金融機関、郵便局の窓口に申込用紙を備え付けてありますので、預貯金口座のある金融機関及び郵便局の
窓口でお申し込みください。申し込みをする際は、預貯金通帳とその印鑑、申し込みをされる町税等の納税通知書
等の通知番号の分かる書類をご持参ください。

青森銀行（本・支店） みちのく銀行（八戸市内） 八戸広域農業協同組合階上支店 八戸信用金庫
青森県信用漁業協同組合連合会（階上漁協） 郵便局

町県民税（普通徴収） 固定資産税 軽自動車税 国民健康保険税 介護保険料

役場から送付される納税通知書により、納付してください。

期 別

第 期

第 期

第 期

第 期

第 期

第 期

納 期

月 日から 月 日

月 日から 月 日

月 日から 月 日

月 日から 月 日

月 日から 月 日

月 日から 月 日

所 得 割 額

資 産 割 額

均 等 割 額

平 等 割 額

国保分

介護分

国保分

介護分

国保分

介護分

国保分

介護分

（課税対象額） 円 ％
（課税対象額） 円 ％
（本年度固定資産税額） 円 ％
（本年度固定資産税額） 円 ％
（被保険者数） 人 円 （軽減後率）

（被保険者数） 人 円 （軽減後率）

（世帯数） 世帯 円 （軽減後率）

（世帯数） 世帯 円 （軽減後率）

（年税額合計） 円

円

円

円

円

円

円

円

円

資産割額について、同じ世帯で固定資産税が課税されている人が 人以上国保に加入しているときは合算額となります。
課税限度額は、国保分が 万円、介護分が 万円となります。

世帯の総所得金額が次の場合、均等割額及び平等割額が減額されます。

割軽減については、 割軽減申請書の提出が必要です。
軽減判定の所得金額は、国保の資格のない世帯主の所得も合算して計算されます。ただし、課税の対象とはなりません。
満 歳以上の年金収入の人のみ、所得金額から 万円を差し引いた額で判定されます。

割軽減
割軽減
割軽減

世帯の総所得金額が 万円以下の場合
世帯の総所得金額が 万円を超え、かつ、 万円に世帯主を除く被保険者 人につき 万 千円を加算した金額以下の場合
割・ 割軽減以外で、世帯の総所得金額が、 万円に被保険者 人につき 万円を加算した金額以下の場合



国民健康保険税は、医療の給付を行うことを主な目的として、その年度の医療費の総額を推計し、国などの

補助金を差し引いた額を各世帯に割り当てて納付していただく税金です。また、平成 年度から介護保険法の

規定による第 号被保険者（ 歳から 歳の方）の納入金の納付に要する費用も併せて徴収されます。

所得割

資産割

均等割

平等割

世帯の所得に応じて算定

世帯の資産に応じて算定

加入者一人当たりいくらと算定

一世帯当たりいくらと算定

保険税を納めるのは、各世帯の世帯主になります。なお、世帯主がサラリーマンなどで国保に加入していな

くても、家族の中に国保加入者がいれば、その加入者の保険税の納税義務者は世帯主となります。

年度の途中に 歳になったときは、 歳になる月（ 日生まれの方はその前月）分から介護分がかかります。
年度の途中で 歳になったときは、 歳になる前月（ 日生まれの方はその前々月）までの介護分を年度末までの
納期に按分して国保税として納めます。

国保税は、国保に加入する資格が発生した月の分から納めなければなりません。届出をした日からではあり

ませんので注意してください。国保税は 月から翌年 月までの年度ごとに計算されます。

たとえば 月に国保に加入した場合 たとえば 月に国保をやめた場合

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月月 月 月 月 月 月

年間国保税の 分の を納めます。

保険税
国などの
補助金

病院で払う
窓口負担

国保税として納付

（介護保険料はかかりません）

合計した額を

国保税として納付

国保税

として納付

介護保険料

として納付

年間国保税の 分の を納めます。

月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月 月月 月 月 月 月 月 月



生涯学習まちづくり推進本部では、伝えたい、学びたいと思う方々の橋渡しをして、学習成果が個人の
ためにも、地域のためにも活かされる、学習活動支援システム（通称マナバンク）を設置しています。
現在、 団体 個人、 施設が登録しています。

・登録内容を掲載したマナバンクデータブックから目的に合う講師を探し、講師に直接依頼します。活用
後は 活用報告書 を教育課に提出するだけです。

・無償の活動です。但し、材料代等は実費負担です。
・学校、町内会、子ども会、各種団体・グループ等での研修・レクリエーション活動等に是非ご利用くだ
さい。 営利、宗教、政治活動での利用は出来ませんのでご了承ください。

マナバンクデータブックには、登録者氏名・連絡先・活動内容等詳細が掲載されています。
設置先 教育課、ハートフルプラザ・はしかみ、道仏公民館、石鉢ふれあい交流館、学校、保育園（所）、

児童館、各区長宅（ 年度版は 月中旬設置予定）
出前講座 施設側で出向いて、講話や体験等が実施可能であることを示しています。

分 野 主 な 登 録 内 容

趣味・芸術

スポーツ・健康

歴史・伝統

学術・教育

生活 福祉 環境

産業・技術

囲碁・将棋（初・中級者）
詩吟
トールペイント
書道
俳句（初心者）
クラシックギター（独奏 重奏 合奏）指導
ギターの弾き語り、基礎の指導
ユニホック
パークゴルフ
エアロビクスダンス
水泳（競泳）
整体つぼ・足つぼ施術
郷土史 昔の遊び（古代人の食づくり、縄文食）
郷土の歴史・民俗・伝説
伝承遊び（手遊び、わらべうた他）
昔の遊び（竹とんぼ・凧づくり）
盆踊り（十二足、桑ヶ岬）
駒踊り（郷土芸能）
絵本の読み聞かせ
ボランティア活動、地域活動

日本・世界の哲学・宗教
宮沢賢治入門、エスペラント入門

英語、自然史（甲虫）
英語（小学校）
調理実習、親子料理教室
郷土料理
自然観察、野外活動
礼儀作法、文字来歴の説明
パソコン（初心者）
パソコン（ワード、エクセル、インターネット他）

アマチュア無線の楽しみ方
不動産取引の注意

分 野 主 な 登 録 内 容

趣味・芸術

スポーツ・健康

歴史・伝統

学術・教育

生活 福祉 環境

産業・技術

施 設 名 主 な 内 容

有 限 会 社
熱 研 工 業

夢と冒険の森
富 夢 想 野

よこまちストア
階 上 店

八戸液化ガス
東 充 填 所

階 上 町 民 俗
資 料 収 集 館

青 森 県 栽 培
漁業振興協会

社会福祉法人大洋会
はまゆり保育園

グループホーム
は し か み 苑

特別養護老人ホーム
見 心 園

高齢者グループホーム
かっこうの森

ショールーム見学（高性能床暖房他）

スキー、スノーボード、ソリ、キャンプ、
木工等手づくり体験他

見学（ 小中学生）
作業体験（ 中学生）

施設見学（ ガスの充填過程及び概要説
明）

階上町の郷土資料、発掘資料等の見学

ヒラメとアワビの種苗生産施設の見学

保育園体験・見学

見学・体験（施設見学、お話相手、食事の
手伝い他）

見学・体験（施設見学、車椅子 介護体験）
出前講座（車椅子、介護 老人福祉について）

見学・体験（施設見学、介護体験等）
出前講座（車椅子、介護技術全般の指導）

施 設 名 主 な 内 容

有 限 会 社
熱 研 工 業

夢と冒険の森
富 夢 想 野

よこまちストア
階 上 店

八戸液化ガス
東 充 填 所

階 上 町 民 俗
資 料 収 集 館

青 森 県 栽 培
漁業振興協会

社会福祉法人大洋会
はまゆり保育園

グループホーム
は し か み 苑

特別養護老人ホーム
見 心 園

高齢者グループホーム
かっこうの森

マナバンクデータブック



町では芸術・学術・芸能文化の振興発展に功績のあった方、優秀な成績をおさめた方を表彰する階上町
文化賞表彰を実施しています。今年度も候補者を募集しますので、皆さんご推薦ください。

イ．長年町の文化向上に貢献された方
ロ．長年芸術・学術の指導養成、文化団体の育成
指導に寄与された方

イ．全国的規模以上の展覧会・発表会にて優れた
評価を受けた方

ロ．全県的規模以上の展覧会・発表会に継続して
作品を発表し、優れた評価を受けている方

ハ．学術研究等で優れた評価を受けた方

イ．全県的規模以上の展覧会・発表会にて優れた
評価を受けた方

ロ．芸術・学術の分野において優れた評価を受け
た方

町民もしくは団体の他、町に縁故の深い方であ
ればどなたでも結構です。

町民文化祭の際に表彰式を行います。
推薦書類は、教育課、道仏公民館、ハートフルプ
ラザ・はしかみ、町文化協会に用意しています

。

階上町出身、県立八戸高等学校・自治医科大学医学部卒
業。現在は、地域医療をめざす医師の育成を担当しながら、
全国各地の地域医療振興に情熱を注ぎ活躍中。専門的取り
組みは 認知症 の医療・ケア・予防。

日 時 場 所 ハートフルプラザ・はしかみ
その他 入場無料、どなたでも参加できます。

生まれ変わった介護保険制度 階上町保健福祉課 西山 圭一
高齢者の元気を支えます 階上町保健福祉課 平戸 由紀子
互いに支え合う地域づくり 階上町社会福祉協議会 森 一晃 氏
介護予防をめざしたサービスのあり方 特別養護老人ホーム見心園 大江 美智子 氏



食生活改善推進員会（つつじ会）は、現在 歳以上の女性 名で活動しています。

新しい会員を募るため養成講座を開催します。食生活を中心とした健康づくりの情報が満載です。
つつじ会メンバー、栄養士、ご活躍されている料理人と一緒に調理実習をしながら楽しく学びます。
料理の腕をみがきたい方、健康食を学びたい方、お気軽にご参加ください。

日程
午前（ ）

調理実習・試食

午後（ ）

講 話

月 日

開講式

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

階上町食生活改善推進員会

階上保育園 理事長 松橋 竹子 氏

調理師 中村 孝子 氏、竹根 亜希子 氏

八戸プラザホテルシェフ

八戸生協診療所 栄養士 楮 栄子 氏

階上町食生活改善推進員会

洋望荘 マスターシェフ

佐藤 一弘 氏

階上町保健福祉課

茨島 朋子

階上町給食センター

栄養士 尾崎 雅子 氏

嶋川佐知子 氏

在宅栄養士 岩見 美恵子 氏

道経塾代表取締役 野坂 篤司 氏

階上町保健福祉課 茨島 朋子

三八地域県民局

健康福祉部長 仁平 將 氏

三八地域県民局 健康福祉部

生活衛生課 食品衛生監視員

在宅栄養士 岩見 美恵子 氏

階上町保健福祉課 茨島 朋子

エアロビクスインストラクター

高山 清美 氏

日程
午前（ ）

調理実習・試食

午後（ ）

講 話

月 日

開講式

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

月 日

会 場 ハートフルプラザ・はしかみ
対 象 町内在住の方。性別・年齢は問いません。
申し込み 下記までお早めにご連絡ください。
受 講 料
そ の 他 日間（ 時間）以上の出席者には、修了証を交付します。講座終了後、食生活改善

推進員会（つつじ会）への入会希望者を募集します。



平成 年度から、 歳以上の方の基本健診項目に介護予防のための 生活機能評価 が加わりました。問診

のときに栄養状態や運動機能についてなど 項目のチェックを行います。

これからの健診は病気の予防だけではなく、介護予防にもなります。普段、通院していない方はもちろんの

こと、通院中の方も 歳以上の方は年 回積極的に基本健診を受けましょう。

かかりつけ医がある方は、
できるだけかかりつけ医で
受けることをお勧めします。

歳以上の方のみ

健康推進員は、区長推薦により町で委嘱した方々です。各地区の健康づくりのリーダーとして、

住民の健康づくりのため、研修への参加や、健診をはじめとする様々な保

健事業の 活動などを実施していただいています。

現在 名の健康推進員が、 歳の方が住んでいるご家庭をまわり、

健診の受診を勧める活動をしています。健康推進員がうかがった際にはど

うぞご協力くださいますようお願いいたします。

対象者は次のとおりです

日 程 診査項目 会 場 受付時間

月 日

月 日

肢 体
不 自 由

聴覚障害

八戸市福祉体育館

八戸市総合福祉会館

時 分

時



日本赤十字社は、赤十字の心である人道・博愛の精神
に基づき世界 カ国の赤十字と連携し、国内はもちろ
んのこと海外においても様々な活動を実施しています。
その主なる仕事として右のようなものがあげられます

が、これらの事業資金は赤十字活動に賛同する方々 社
員 の社費と寄付金が主な財源となっています。階上町
分区においても、多くの町民の皆様から社費と寄付金の
ご協力をいただいていることに対し、心からお礼申し上
げます。
なお、毎年県下一斉に行われる 社員社資増強運動

により寄せられた、階上町分区 ヵ年の年度ごと社資増
資総額は右のとおりとなります。
今後とも赤十字事業の趣旨をご理解の上、引き続きご

協力くださいますようよろしくお願いいたします。

災害救護活動、 血液事業、 国際救護 交流活動
社会福祉事業、 看護師養成、 赤十字奉仕団、
青少年赤十字

・平成 年度 円
・平成 年度 円
・平成 年度 円（ 月末現在）

青森県では、経済的負担の軽減を図るため不妊治療費の一部を助成しています。助成期間は通算 年間で、
限度額は 年度 万円です。助成対象となる治療法、所得制限等がありますので、詳細は下記までお問い合わ
せください。

《職種・採用予定人員》
受 検 資 格》 昭和 年 月 日から昭和 年 月 日までに生まれた方で、高校卒業程度以上の

学力を有する方。
社会福祉士、介護福祉士又は社会福祉主事任用資格のうち、いずれかの資格を取得
した方（取得見込みを含む。）

《受 付 期 間》
試 験 日 程 ・ 場 所》〔 次試験〕 月 日 青森市

〔 次試験〕日時等は 次試験合格者に追って通知します。

平成 年度消防職員採用試験を行います（平成 年 月 日付け採用予定）。

月 日
受験資格等詳細については、以下へお問い合わせください。

募 集 種 目 応募資格 受 付 期 限 試 験 日 試 験 場 所

等陸・海・空士 歳以上 歳未満の者
月 日
月 日

三 沢 基 地
青 森 駐 屯 地

【日 時】
場 所】ハートフルプラザ・はしかみ

お気軽においでください。



 

（

才
）

階
上
保
育
園

（

才
）

は
ま
ゆ
り
保
育
園

八戸海上保安部ではあらゆる機会を通じて安全指導等を実施し、海難撲滅に取り組んでいます。しかし、
今年は 名の方が行方不明となる海難事故が発生しています。悲惨な海難事故を未然に防止し、貴重な人命
を守るため、 しましょう。



本
県
の
振
り
込
め
詐
欺
の
発
生
状
況

は
、
件
数

件
・
被
害
総
額
合
計
約

万
円
（
本
年

月
現
在
）
に
も

上
り
、
既
に
昨
年

年
間
の
被
害
で
あ

る
件
数

件
・
被
害
総
額
合
計
約

万
円
に
迫
る
な
ど
、
多
発
し
て
い

ま
す
。
そ
の
手
口
は電

話
等
を
使
っ
て
家

族
等
を
装
い
、
お
金
を
振
り
込
ま
せ
る
。

文
書
や
電
話
で
全

く
関
係
の
な
い
借
財
等
を
請
求
す
る
。

融
資
保
証
金
名

目
で
お
金
を
請
求
す
る
。

等
、
多
様
で
益
々
悪
質
化
し
て
い
ま
す
。

至
急
の
振
り
込
め
入
金
は
要
注
意

青
森
県
人
事
委
員
会
及
び
青
森
県
警

察
本
部
で
は
、
警
察
間

及
び
警
察
事

務
（
初
級
）
の
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
交
番
ま
た
は
警
察
署
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

第
一
次
試
験

月

日（
日
）

試
験
場
所

八
戸
市
、
青
森
市
、

弘
前
市

梅
雨
明
け
と
と
も
に
、
楽
し
い

夏
が
や
っ
て
来
ま
す
。
子
供
た
ち

の
夏
休
み
も
始
ま
り
、
家
族
で
外

出
す
る
機
会
も
多
く
な
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
ん
な
楽
し
い
夏
で
す

が
、
一
年
で
一
番
水
の
事
故
が
多

い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
。
悲
し
い

事
故
を
防
ぐ
た
め
、
泳
ぐ
と
き
は

次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
！

食
後
す
ぐ
に
泳
が
な
い
！

準
備
運
動
は
必
ず
行
う
！

一
人
で
泳
が
な
い
！

多
人
数
で
泳
ぐ
場
合
は
名
簿
の

作
成
と
人
数
の
確
認
を
す
る
！

泳
ぐ
区
域
を
決
め
、
そ
こ
か
ら

出
な
い
！

指
導
者
、
監
視
者
の
指
示
、
注

意
を
守
る
！

監
視
者
は
一
緒
に
泳
が
な
い
で

監
視
に
集
中
す
る
！

悪
ふ
ざ
け
や
溺
れ
た
真
似
は
絶

対
に
し
な
い
！

休
憩
を
一
定
時
間
と
り
、
泳
者

に
も
守
ら
せ
る
！
（
休
憩
時
間

中
に
溺
者
が
い
な
い
か
確
認
す

る
。）

潮
流
、
波
、
天
候
の
変
化
な
ど

に
注
意
す
る
！

泳
ぐ
前
、
泳
い
だ
後
の
人
数
を

確
認
す
る
！

水
泳
場
で
の
解
散
は
し
な
い
！

（
解
散
後
一
人
で
水
に
入
り
、

事
故
を
起
こ
す
事
例
が
多
い
。）

誰
と
ど
こ
へ
行
く
の
か
を
聞
き
、

絶
対
に
一
人
で
行
か
せ
た
り
、
子

供
た
ち
だ
け
で
行
か
せ
た
り
し
な

い
で
下
さ
い
。
ま
た
、
帰
宅
時
間

を
守
ら
せ
、
帰
宅
後
の
健
康
状
態

（
疲
労
や
病
気
な
ど
）
に
も
注
意

し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

知
ら
な
い
相
手
に
は

不
用
意
に
住

所
・
氏
名
等
は
言
わ
な
い

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら

確
実
な

人
・
団
体
に
相
談
す
る



細
い
糸
の
よ
う
な
小
枝
か
ら
、

し
な
や
か
な
花
穂
に
偏
平
で
厚
み

の
あ
る
果
実
を
つ
け
る
。
海
岸
の

砂
地
等
で
見
ら
れ
る
。
明
治
年
間

に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
か
ら
観
賞
用
に
輸

入
さ
れ
、
栽
培
さ
れ
た
も
の
が
逃

げ
出
し
、
今
で
は
、
代
表
的
な
帰

化
植
物
。
和
名
は
コ
バ
ン
ソ
ウ

（
小
判
草
）、
別
名
タ
ワ
ラ
ム
ギ

（
俵
麦
）・
ム
ギ
ラ
ン
（
麦
蘭
）・

オ
オ
ス
ズ
ガ
ヤ
（
大
鈴
茅
）
等
の

名
が
あ
る
。
黄
褐
色
に
熟
し
た
偏

平
で
厚
み
の
あ
る
小
穂
を
小
判
に

見
立
て
て
の
名
前
で
あ
る
と
い
う
。

別
名
は
草
姿
に
由
来
す
る
名
で

あ
る
よ
う
だ
。
同
じ
原
産
の
ヒ
メ

コ
バ
ン
ソ
ウ
は
小
形
で
、
小
穂
は

三
角
形
で
柄
は
糸
状
に
細
い
。

関せ
き

ヶが

原は
ら

の
戦
い
（
一
六

）

で
近
世
日
本
の
支
配
権
を
握
っ
た

徳
川
家
康
は
、
慶
長

け
い
ち
ょ
う

年
（
一
六

三
）
征
夷
大
将
軍
と
な
り
、
江

戸
に
幕
府
を
開
き
ま
し
た
が
、
そ

の
と
き
か
ら
江
戸
時
代
が
は
じ
ま

り
ま
し
た
。

慶
長
十
九
年
（
一
六
一
四
）
大

八

坂
冬
の
陣
、
元げ
ん

和な

元
年
（
一
六
一

五
）
大
坂
夏
の
陣
で
豊
臣
と
よ
と
み

氏
が
滅

ん
で
か
ら
は
文
字
ど
お
り
徳
川
の

天
下
と
な
り
ま
し
た
。

天
正

て
ん
し
ょ
う

九
年
（
一
五
九
一
）
に

三
戸
さ
ん
の
へ

城
か
ら
福
岡
城
（
も
と
の
九

戸
城
）
に
移
っ
た
南
部
信
直
は
、

文
禄
ぶ
ん
ろ
く

元
年
（
一
五
九
二
）
に
豊
臣

十

秀
吉
よ
り
盛
岡
城
築
城
の
許
可
を

得
て
息
子
の
利
直

と
し
な
お

に
命
じ
て
築
城

に
か
か
ら
せ
ま
し
た
。

盛
岡
城
は
慶
長
四
年
に
完
成
し
、

こ
こ
を
居
城
と
し
ま
し
た
が
、
築

城
後
し
ば
ら
く
の
間
は
北
上
川
の

氾
濫
は
ん
ら
ん

で
水
浸
し
に
な
る
な
ど
し
て

そ
の
都
度

つ

ど

福
岡
城
や
三
戸
城
、
高こ
う

水す
い

寺じ

城
（
紫
波
町
）
な
ど
に
移
り

住
ん
で
居
住
は
一
定
し
な
か
っ
た

よ
う
で
す
。

南
部
（
盛
岡
）
二
十
七
代
利
直

は
寛
永

か
ん
え
い

四
年
（
一
六
二
七
）
正
月

に
年
始
の
礼
に
来
た
根
城
南
部
の

直
義

な
お
よ
し

（
の
ち
直
栄
）
に
対
し
て
、

仙
台
藩
領
と
南
部
藩
領
の
境
界
で

紛
争
の
絶
え
な
い
こ
と
を
理
由
に

岩
手
県
の
遠
野
へ
の
国
替
え
を
命

令
し
ま
し
た
。
直
義
は
突
然
の
事

と
て
考
え
も
ま
と
ま
ら
ず
、
若
年

で
あ
る
私
に
は
無
理
で
し
ょ
う
と

辞
退
し
ま
し
た
が
利
直
は
聞
き
入

れ
ず
、
受
諾
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん

で
し
た
。

寛
永
四
年
三
月
、
建け

ん

武む

（
元
年

は
一
三
三
四
）
以
来
、
二
百
九
十

余
年
間
の
所
領
を
捨
て
て
（
取
り

上
げ
ら
れ
て
）
根
城
南
部
家
・
新

田
南
部
家
は
家
臣
と
共
に
遠
野
へ

と
移
っ
て
行
っ
た
の
で
し
た
。

正
部
家

奨

作
・
佐
藤

明

画

小判のような



日

火

水

金

土

日

火

水

土

日

水

土

日

火

水

日

剣道クラブ（教育課） 【家庭の日】

支部対抗町ゲートボール大会

陶芸教室（一般）

行政相談（総務課）

教育相談（教育課）

陶芸教室（一般）

はしかみっこ支援センター子ども体験活動等相談

第 学期終業式

わんぱく王国（ス パ ボ ルを作ろう 開国式）（教育課）

北奥羽総合体育大会（ 日）

剣道クラブ（教育課）

民俗資料収集館開放日（教育課）

はしかみっこ支援センター子ども体験活動等相談

わんぱく王国（万華鏡を作ろう）（教育課）

剣道クラブ（教育課）

はしかみっこ支援センター子ども体験活動等相談

わんぱく王国（太極拳に挑戦）（教育課）

はしかみキッズ おはなし会（教育課）

剣道クラブ（教育課）

民俗資料収集館開放日（教育課）

陶芸教室（シニア）

陶芸教室（シニア）

はしかみっこ支援センター子ども体験活動等相談

剣道クラブ（教育課）

町民体育館

町ゲートボール場

陶芸作業所

ハートフルプラザ はしかみ

役場 階 第 会議室

陶芸作業所

ハートフルプラザ はしかみ

ハートフルプラザ はしかみ

むつ市

町民体育館

民俗資料収集館

ハートフルプラザ はしかみ

ハートフルプラザ はしかみ

町民体育館

ハートフルプラザ はしかみ

ハートフルプラザ はしかみ

ハートフルプラザ はしかみ

町民体育館

民俗資料収集館

陶芸作業所

陶芸作業所

ハートフルプラザ はしかみ

町民体育館

期間 月 日 月 日
行事等の問い合わせ【担当課】【施設】へ

小 松 雄
ゆう

介
すけ

（博 昭・亜矢子）耳ケ吠東

水 溜 涼
りょう

太
た

（良 洋・ひろみ）耳ケ吠東

浦 田 光
こう

希
き

（明 良・真由美）道 仏

平 出 風
ふう

花
か

（公 児・愛 弓）耳ケ吠西

上 慧
けい

杜
と

（静 志・厚 子）金山沢

泉 山 大
だい

輔
すけ

（幸 男・亜里紗）野場中

千 葉 桃
もも

子
こ

（信 平・美樹子）駅 前

小 野 みづき（伸 三・順 子）耳ケ吠東

滝 本 昭 二（ ・野場中）

大 野 マツヱ（ ・道 仏）

小 林 ミ チ（ ・道 仏）

柏 崎 義 弘（ ・野場中）

佐々木 正 美（ ・野場中）

石 花 加奈子（ ・蒼 前）

桑 原 ト ク（ ・赤保内）

大 沢 ハ ナ（ ・金山沢）

（年齢・地区名）

（父の名・母の名） （地区名）

沼 健 二（駅 前）
島 守 礼 子（八 戸 市）

（住所又は元の本籍）


