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階
上
海
岸
を
楽
し
み
な
が
ら
　あ
ふ
れ
る
笑
顔

Hotニ
ュ
ー
ス
（
階
上
町
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
最
長
記
録
1343日

達
成
！
　
他
）
･･･
2-4

出
前
講
座
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
　･･･････････････････････････････････････

5
1
月
の
健
診
優
先
日
を
設
け
ま
し
た
！
････････････････････････････････

6
Hotニ

ュ
ー
ス
（
Enjoy！

サ
イ
ク
リ
ン
グ
　他
）
･････････････････････

18

主
な

話
題

　
10月

14日
、
大
蛇
漁
港
か
ら
階
上
灯
台
ま
で
の
往
復
約
10キ

ロ
メ
ー
ト
ル
を
自
転
車
で
走
る
イ
ベ
ン

ト
「
Enjoy！

サ
イ
ク
リ
ン
グ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
は
40人

が
参
加
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー

ス
で
サ
イ
ク
リ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

（
関
連
記
事
：
18ペ

ー
ジ
）
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はしかみ　Hot！　ニュース

　

第
44
回
階
上
町
小
学
生
防
犯
弁

論
大
会
（
階
上
町
防
犯
協
会
主

催
）
が
９
月
20
日
、
赤
保
内
小
学

校
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
町
内
各

小
学
校
の
代
表
弁
士
６
人
が
、
日

頃
の
体
験
か
ら
自
分
が
感
じ
た
こ

と
や
学
ん
だ
こ
と
を
堂
々
と
発
表

し
ま
し
た
。

　

審
査
の
結
果
、
１
位
に
選
ば
れ

た
赤
保
内
小
学
校
の
川
口
大
輝
君

は
「
修
学
旅
行
で
学
ん
だ
こ
と
」

と
題
し
、〝
修
学
旅
行
中
に
函
館

で
大
き
な
地
震
を
体
験
し
、
仲
間

と
協
力
す
る
こ
と
や
、
マ
ナ
ー
や

ル
ー
ル
を
守
る
こ
と
を
学
ん
だ
。

ま
た
、
ス
ム
ー
ズ
に
、
安
全
に
旅

行
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、
自

分
た
ち
の
こ
と
を
大
切
に
思
っ
て

く
れ
る
人
が
い
る
か
ら
だ
、
と
い

　

10
月
２
日
午
前
０
時
を
も
っ

て
、「
階
上
町
交
通
死
亡
事
故
ゼ

ロ
１
３
４
３
日
」
を
達
成
し
ま
し

た
。

　

こ
れ
に
伴
い
同
日
、
階
上
町

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
最
長
記
録

１
３
４
３
日
達
成
祝
い
な
ら
び
に

交
通
事
故
抑
止
決
起
集
会
が
開
催

さ
れ
、
地
区
交
通
安
全
会
や
は
し

か
み
交
通
安
全
レ
デ
ィ
ー
ス
サ
ポ

ー
タ
ー
な
ど
、
交
通
安
全
関
係
者

ら
約
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

集
会
で
は
、
浜
谷
豊
美
町
長
が

「
１
３
４
３
日
を
達
成
し
た

が
、
交
通
事
故
が
な
く
な
っ
た
わ

け
で
は
な
い
。
１
５
０
０
日
の
達

成
に
向
け
て
、
夕
暮
れ
時
の
早
め

点
灯
や
歩
行
時
の
反
射
材
の
着
用

な
ど
、
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る

意
識
が
一
番
の
交
通
事
故
抑
止
に

な
る
」
と
あ
い
さ
つ
。

　

セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
く
す
玉
の

開
披
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
最
長

記
録
に
ち
な
ん
で
作
成
し
た
１
・

３
４
３
メ
ー
ト
ル
の
「
タ
ー
ニ
ン

グ
ゲ
ー
ト
」
を
く
ぐ
り
、
今
後
の

記
録
更
新
と
、
交
通
事
故
抑
止
に

向
け
て
決
意
を
新
た
に
し
ま
し

た
。

う
こ
と
に
気
が
つ
き
、
感
謝
の
心

を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ん

だ
。
こ
の
体
験
で
感
じ
た
こ
と
を

大
切
に
し
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
を

よ
り
よ
く
し
て
い
き
た
い
〟
と
力

強
く
発
表
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
階
上
中
学
校
３
年
生
の

壬
生
健
太
郎
さ
ん
と
道
仏
中
学
校

３
年
生
の
伊
藤
美
花
さ
ん
に
よ
る

模
範
弁
論
も
行
わ
れ
、
児
童
ら
は

じ
っ
と
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
と
な
り
ま

し
た
。

【結　果】
　1　 位　　川口 大輝君　　　（赤保内小６年）
　2　 位　　平 歩真君　　　　（石鉢小６年）
　3　 位　　栁沢 優望さん　　（階上小６年）
　努力賞　　大平 翔太君　　　（小舟渡小６年）
　　〃　　　東野 愛さん　　　（道仏小６年）
　　〃　　　新井田 美羽さん　（大蛇小６年）
　※努力賞は発表順

　
　
階
上
町
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
最
長
記
録
１
３
４
３
日
達
成
！

力
強
く
発
表
す
る
川
口
大
輝
君

ターニングゲートをくぐる参加者

くす玉を割る交通安全関係者

祝

　町では「階上町飲酒運転し
ない、させない、許さない条
例」の施行に伴い、町内小学
生を対象に、飲酒運転根絶を
啓発するポスターコンクール
を開催。10月2日、交通死亡
事故ゼロ最長記録達成セレモ
ニーにおいて入賞者の表彰式
を行い、交通安全関係者にお
披露目されました。
　最優秀賞を受賞した橋場心美さんの作品には「事故は起
こしたほうも起こされたほうもつらい生活になる。階上に
住む人たちが悲しい思いをしないで、幸せになってほし
い」との思いが込められています。
　今後は、最優秀賞作品は町内事業所等に掲示し、条例の
周知、飲酒運転根絶意識の高揚を図ります。

階上町飲酒運転しない、させない、許さない条例ポスターコンクール

【審査結果】最優秀賞　橋場 心美さん（大蛇小5年）
　　　　　　優 秀 賞　秋山 栞奈さん（石鉢小6年）
　　　　　　　　　　　天摩 美海さん（道仏小5年）

（左）秋山さん（中右）橋場さん
（右）天摩さん

第
44
回
階
上
町
小
学
生
防
犯
弁
論
大
会

感
じ
た
こ
と
、学
ん
だ
こ
と
を
堂
々
と
発
表
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はしかみ　Hot！　ニュース
　

石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
の
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
利
用
者
が
、
９

月
24
日
に
15
万
人
を
突
破
し
ま
し

た
。

　

15
万
人
目
と
な
っ
た
二
ノ
久
保

利
津
子
さ
ん
（
追
越
）
と
関
川
尚

さ
ん
（
八
戸
市
）
に
、
川
浪
教
育

長
よ
り
認
定
証
と
記
念
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。

　

２
人
は
、
健
診
結
果
が
悪
か
っ

た
こ
と
や
体
力
維
持
を
意
識
し
始

め
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
通
い
始

め
た
と
の
こ
と
。
今
年
４
月
か
ら

ほ
ぼ
休
み
な
く
通
い
、
そ
の
回
数

　

町
は
10
月
２
日
、
階
上
町
商
工

会
建
設
工
業
部
会
と
の
災
害
時
に

お
け
る
支
援
協
力
に
関
す
る
協
定

を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
地
震
、
風
水
害
、

津
波
な
ど
に
よ
る
大
規
模
な
災
害

が
発
生
し
た
場
合
に
、よ
り
早
く
、

よ
り
的
確
な
災
害
対
応
を
す
る
た

め
、
初
期
段
階
に
お
け
る
支
援
協

力
体
制
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
も
の
で
、
主
に
「
道
路

等
の
応
急
復
旧
お
よ
び
障
害
物
除

去
」
や
「
災
害
活
動
拠
点
や
避
難

は
す
で
に
１
２
０
回
を
数
え
ま

す
。
２
人
で
来
る
こ
と
が
継
続
の

秘
訣
の
よ
う
で
「
今
後
も
健
康
維

持
の
た
め
に
頑
張
り
た
い
」
と
笑

顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

所
と
な
る
施
設
の
優
先
的
な
応
急

復
旧
」
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ

く
り
の
実
現
に
向
け
、
連
携
を
強

固
に
し
て
い
き
ま
す
。

き
ま
し
た
。

　

10
月
12
日
、
受
賞
者
ら
は
浜
谷

町
長
を
訪
問
し
、
受
賞
を
報
告
。

代
表
の
阿
部
髙
子
さ
ん
は
「
あ
っ

と
い
う
間
の
15
年
間
で
し
た
。
地

域
の
親
子
と
楽
し
く
活
動
を
続
け

る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
の
協

力
の
お
か
げ
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
感
謝
と
喜
び

を
語
り
ま
し
た
。浜
谷
町
長
は「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
継
続
す
る
の

は
難
し
い
こ
と
。
長
き
に
わ
た
り

子
育
て
中
の
親
と
子
ど
も
の
た
め

に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
も
、
地

域
の
健
康
づ
く
り
に
一
緒
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
長
年

の
活
動
に
敬
意
を
表
し
、
栄
誉
を

讃
え
ま
し
た
。

　

９
月
13
日
、
青
森
県
健
康
づ
く

り
事
業
功
労
者
等
表
彰
式
が
ラ
・

プ
ラ
ス
青
い
森
（
青
森
市
）
で
開

催
さ
れ
、
活
動
功
績
が
認
め
ら
れ

た
16
人
、
６
団
体
が
青
森
県
知
事

よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
か
ら
は
、
子
育
て
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
サ
ー
ク
ル
「
に
こ
に
こ
ク
ラ

ブ
」
が
受
賞
。

　

石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
を
拠
点

に
活
動
す
る
「
に
こ
に
こ
ク
ラ

ブ
」
は
、
未
就
園
の
子
ど
も
と
両

親
、
祖
父
母
を
対
象
に
、
育
児
の

悩
み
を
抱
え
て
い
る
母
親
同
士
の

交
流
や
、
親
子
が
一
緒
に
活
動
で

き
る
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
活
動
に
は
、
安
心
し
て
子

育
て
を
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た
、

子
ど
も
た
ち
が
心
豊
か
に
成
長
し

て
く
れ
る
よ
う
に
と
い
っ
た
願
い

が
込
め
ら
れ
て
お
り
、
平
成
15
年

か
ら
約
15
年
間
、
活
動
を
続
け
て

お
か
げ
さ
ま
で
15
万
人

災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を

長
年
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
認
め
ら
れ
る

石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

階
上
町
商
工
会
建
設
工
業
部
会
と
協
定
締
結

「
に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ
」が
県
か
ら
表
彰

受賞した「にこにこクラブ」の皆さん

協定書を取り交わした浜谷豊美
町長（前列中央）、階上町商工会
建設工業部会坂政和部会長（前
列右から２人目）　　　　　　　

冬季営業時間のお知らせ
（冬期間：12月1日～3月31日）

　はしかみハマの駅あるでぃ～ばの冬期間の営業時間が次のとおりと
なります。皆さんのお越しをお待ちしています。
　（現　行） 9 時～ 18 時　→（冬期間）10時～ 17時

【問】はしかみハマの駅あるでぃ～ば　☎ 38-3166

◆
青
森
県
健
康
づ
く
り
事
業
功
労
者

　
等
表
彰
（
団
体
）

子
育
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル　

に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ

　
　
　
代
表　
阿
部　
髙
子

　
　
　
　
　
　
荒
沢　
和
子

　
　
　
　
　
　
中
野　
久
美
子

　
　
　
　
　
　
田
中　
典
子　
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６
月
19
日
、
メ
ル
パ
ル
ク
東
京

（
東
京
都
）
で
開
催
さ
れ
た
情
報

通
信
技
術
賞
・
功
労
賞
表
彰
式
典

（
一
般
社
団
法
人
情
報
通
信
技
術

委
員
会
〔
Ｔ
Ｔ
Ｃ
〕
主
催
）
に
お

い
て
、
庭
野
栄一さ
ん
（
田
代
）
が

30
年
度
情
報
通
信
技
術
賞
（
総
務

大
臣
表
彰
）
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

日
本
電
信
電
話
株
式
会
社
に
勤

務
す
る
庭
野
さ
ん
は
、
入
社
し
て

か
ら
20
年
間
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
の
研

究
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
今
回
の

受
賞
は
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
管
理
シ
ス

テ
ム
に
関
す
る
研
究
開
発
や
国
際

標
準
化
、
そ
の
実
用
化
に
大
き
く

貢
献
し
た
こ
と
が
認
め
ら
れ
た
も

の
で
す
。

　

９
月
13
日
、
浜
谷
豊
美
町
長
を

訪
問
し
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。

浜
谷
町
長
は
「
階
上
町
か
ら
世
界

で
活
躍
さ
れ
て
い
る
人
が
出
て
く

る
の
は
、
素
晴
ら
し
い
こ
と
。
町

民
と
し
て
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま

す
」
と
敬
意
を
表
し
ま
し
た
。
庭

野
さ
ん
は
「
技
術
を
背
負
っ
て
い

く
責
任
を
感
じ
て
い
る
。
こ
れ
か

ら
も
頑
張
り
ま
す
」
と
話
し
ま
し

た
。

はしかみ　Hot！　ニュース
　

文
化
庁
が
主
催
す
る
「
文
化
芸

術
に
よ
る
子
ど
も
の
育
成
事
業　

︱
巡
回
公
演
事
業
︱
」
の
一
環
と

し
て
、
９
月
13
日
、
階
上
小
学
校

を
会
場
に
沖
縄
伝
統
舞
踊
公
演
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

公
演
で
は
「
重ち

ょ
う
よ
う
り
ゅ
う

踊
流
」
に
よ
る

琉
球
舞
踊
、「
子し

ー

の
会か

い

」
に
よ
る

組
踊
が
披
露
さ
れ
た
ほ
か
、
体
験

コ
ー
ナ
ー
で
は
、
同
校
児
童
が
エ

イ
サ
ー
「
安あ

ざ
と
や

里
屋
ユ
ン
タ
」
を
演

舞
。
会
場
は
沖
縄
の
空
気
に
包
ま

れ
、
来
場
者
か
ら
は
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
沖
縄
言
葉
あ
そ
び

や
音
楽
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
が
行
わ

れ
、
児
童
ら
は
沖
縄
の
伝
統
文
化

を
学
び
ま
し
た
。

　

６
年
生
の
栁
沢
亜
美
さ
ん
は

「
琉
球
舞
踊
や
組
踊
を
観
た
の
は

初
め
て
。
迫
力
が
す
ご
か
っ
た
。

エ
イ
サ
ー
は
緊
張
し
た
け
ど
練
習

の
成
果
が
出
せ
た
。
一
緒
に
踊
る

こ
と
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
」
と

笑
顔
を
み
せ
ま
し
た
。

沖
縄
の
伝
統
文
化
を
肌
で
感
じ
て

庭
野
栄一さ
ん（
田
代
）が
快
挙

情報通信技術賞を受賞した庭野さん（右）
沖縄伝統組踊「子の会」に
よる組踊　　　　　　　　

児童によるエイサー「安里屋
ユンタ」演舞　　　　　　　

階
上
小
学
校

30
年
度
情
報
通
信
技
術
賞
を
受
賞

　子どもを預けたい人（依頼会員）に協力できる人（提
供会員）を募集します。
対　象：八戸市近郊在住の、18 歳以上で心身ともに

健康な人
※有償ボランティアになります。

【提供会員養成講習会（全 4回）】
■日　時　　11 月 20 日（火）　10 時～ 15 時
　　　　　　11 月 21 日（水）　10 時～ 15 時
　　　　　　11 月 22 日（木）　10 時～ 12 時
　　　　　　11 月 27 日（火）　10 時～ 12 時
■場　所　　八戸市総合福祉会館
　　　　　　（はちふくプラザねじょう）
■費　用　　テキスト代 2,000 円
※ 20 日 10 時～ 11 時は無料です。「話だけ聞きたい」と
いう人もおいでください。

【問】八戸市ファミリーサポートセンター　☎ 71-2750
　　　健康福祉課　福祉グループ　☎ 88-2641【申・問】産業振興課　商工観光グループ　☎ 88-2875

　酒饅頭や煮こもりなど「里山料理」をメインに作
ります。お誘い合わせの上、ご参加ください。

■日　　時　11 月 22 日（木）　10 時～ 14 時
　　　　　　（受け付け　9 時 45 分～）
■場　　所　ハートフルプラザ・はしかみ
■参 加 費　1,500 円　( 材料費・昼食代含む )
■定　　員　15 人
■持 ち 物　エプロン、三角巾
■申し込み先　産業振興課　商工観光グループ
■申込締切　11 月 16 日（金）
■主　　催　臥牛の郷生活研究連絡協議会

子育てボランティアしませんか？
八戸市ファミリーサポートセンターを開催します

伝統料理講習会

～メニュ－～

＊酒饅頭　＊煮こもり　＊柿なます　　など
※メニューが変更となる場合があります。
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■開 催 日 時　　12 月 9 日（日）10 時～ 14 時　※雨天決行
■集　　　合　　《場所》わっせ交流センター（平内字上道 1-1）　《時間》9 時半～ 9 時 50 分
■募集予定人数　　男女各 10 人
■対　象　者　　独身男性（20 ～ 39 歳の人）、独身女性（20 歳以上の人）
■参　加　料　　男性 2,000 円、女性 1,000 円　※イベント当日、受付にてお支払いください。
■服装・持ち物　　軽スポーツをするのに適した服装、持ち物　※内履きは必ず持参してください。
■申 込 方 法　　申込用紙に必要事項を記入し、事務局へ持参、郵送、FAX または町ホームページ上の申込

フォームで申し込んでください。申込用紙は、総合政策課に設置しているほか町ホームペー
ジからもダウンロードできます。

■申 込 期 限　　11 月 30 日（金）
■主　　　催　　階上町出会いサポート事業実行委員会
　【申・問】階上町出会いサポート事業実行委員会事務局（総合政策課内）　☎88-2113／FAX 88-2117
　　　　　　階上町ホームページＵＲＬ　http://www.town.hashikami.lg.jp/

　希望する法人または団体は、事業計画書など必要な書類（募集要項を参照）を提出し
てください。応募者の中から町が候補者を選定し、階上町議会の議決を経て決定します。

※募集要項は、産業振興課窓口か町ホームページから取得できます。

・施設と設備の維持管理
・施設の運営

新規指定管理者：31年４月１日から３年間
継続指定管理者：31年４月１日から５年間

主な業務 指定期間

■時　間　9 時～ 21 時（1 回当たり 2 時間以内）
■会　場　申込者が用意した場所（町内に限る）
■受講料　無料（材料費等が必要な場合は自己負担となり

ます。）
■対　象　町内在住または在勤している概ね 10 人以上の

団体とします。ただし、この制度の目的に合致
しない団体は対象となりません。

　町では「協働のまちづくり」
推進の一環として、町政に関す
る情報を提供し、町政に対する
皆さんの要望を把握することを
目的として、出前講座を行って
います。

はしかみ♥物語　（第8話）

出前講座をご利用ください ～町職員が皆さんを訪ねます～

あっち　 こっち　 ドッジボール
～君に届け　この想い♥　大人のドッジボール～

ラブストーリー

～出前講座メニュー～

　・ごみの分別　　　　・議会のしくみ
　・介護保険制度　　　・消費者苦情問題
　・健康づくり　　　　・町の歴史、文化財
　・防犯、交通安全　　　　　　　　　など

【ＵＲＬ】
http://www.town.hashikami.lg.jp/index.
cfm/9,1362,48,1,html

　【問】総合政策課　政策推進グループ
　　　　☎88-2113

町ホームページにも掲載しています

日頃疑問に思っ
ていることはあ
りませんか？

再募集 階上町農村活性化センター
（フォレストピア階上）指定管 理者

【問】産業振興課　農林グループ　☎ 88-2116
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肝炎ウイルス検診を受けましょう
　ウイルス性肝炎は、国内最大級の感染症で、40人に１人の割合で感染しているといわれています。
　肝臓は「沈黙の臓器」といわれ、自覚症状がないまま病気が進行します。肝炎ウイルスへの感染の有無を調べ
て感染が分かった場合には、必要な定期検査や適切な治療を実施することで、肝硬変・肝がんの発症を予防する
ことができます。肝炎ウイルスの検査を受けたことがない人は、肝炎ウイルス検診の受診をお勧めします。

B 型およびC 型肝炎ウイルスを
調べる血液検査です

■対 象 者　階上町に住所がある人で、
　　　　　　過去に一度も階上町の肝炎ウイルス検査を受けたことのない人
■受診料金　無料　※特定健診と一緒に受診できます。
■予約方法　八戸市総合健診センター（☎ 45-9131）へ電話

【問】健康福祉課
　　　健康増進グループ
　　　☎88-2162

【問】健康福祉課 健康増進グループ ☎88-2162

１

月

特定健診・国保ドック
胃・肺・大腸・乳がん検診

乳がん・子宮頸がん検診
（午後の検診） 申込締切 

12/26（水） 

1/7（月） 

（受付）
8：15～9：00

1/11（金） 

 ○八戸市総合健診センターで実施できる健（検）診

階上町国民健康保険・後期高齢者医療の人のみ 健診日・申込方法
特定健診
（身体計測、血液、採血、尿検査、尿中
塩分、心電図、眼底・眼圧、聴力）

40　歳
以 上

40～69歳 500円
■健診日
①特定健診・国保人間ドック
胃・肺・大腸がん検診
月～金曜日（祝日除く）
受付時間 7：30～9：30

②乳がん検診
月～金曜日（祝日を除く）
受付時間
月～金 8：00～10：30
水～金 12：30～12：50

③子宮頸がん検診
水～金曜日の午後
受付時間 12：30～12：50

■注意
胃がん検診と婦人科超音波検査
は、同じ日に受診できません。
※心身障害者：身体障害者手帳
～ 級、愛護手帳、精神保健福

祉手帳を持っている人

■申し込み
八戸市総合健診センター
☎45-9131

70歳以上 無料
心身障がい者※ 無料

国保人間ドック
（特定健診の内容＋腹部超音波検
査＋胃・肺・大腸がん検診）

30　歳
以 上

30～39歳 5,000円
40～69歳 2,000 円 2,500円

70歳以上 1,500 円 2,000円

以下は保険証の種別は問いません
生活習慣病予防健診
（血液、尿検査等） 30～39歳 3,000円
胃がん検診
（バリウムによる検査）

40歳以上

項目
500円肺がん検診

（胸部レントゲン撮影）

大腸がん検診（便の潜血反応検査） 無 料 

乳がん検診 ※2年に1回
（乳房 線撮影）

40歳以上の女性
（年度で偶数年齢）

項目
500円

子宮頸がん検診（内診、細胞診） 20歳以上の女性
骨粗しょう症節目検診
（骨量検査：かかとの超音波検査）

年度年齢

歳の女性
40,45,50,55,60,65,70

婦人科超音波検診
（卵巣・子宮の超音波検査） 20歳以上の女性 1,080円
骨粗しょう症検診
（骨量検査：かかとの超音波検査） 30歳以上の女性 1,944円

前立腺がん検診（採血） 50歳以上の男性 2,160円

 1 月の健診優先日を設けました！ 
大腸がん検診・尿中塩分測定が無料！ 国保ドック・後期ドックが 500 円引き！ 

15日（火） 16日（水） 18日（金） 16日（水） 18日（金）
21日（月） 22日（火） 23日（水）

23日（水） 24日（木）
24日（木） 25日（金）
28日（月） 29日（火） 30日（水） 27日（日）

30日（水）

25日（金）

31日（木）
31日（木）
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未来へと　命を繋ぐ　１８９

第40回階上町社会福祉大会

～11月は児童虐待防止推進月間です～
◆出産や子育てに関する悩みをお話しください。
◆児童虐待かも…と思ったらすぐご連絡ください。
　相談、連絡は匿名で行うこともできます。相談（連絡）者の氏名や内容などに関する秘密
は守られます。

【相談・問】健康福祉課　健康増進グループ　　☎88-2162
　　　　　　児童相談所全国共通3桁ダイヤル　 ☎189　※一部のIP電話からはつながりません。通話料がかかります。

■参加者　町民、福祉関係者
　　　　　関係団体等役員
■事務局　階上町社会福祉協議会

※町母子寡婦福祉会による物品販売、町手をつなぐ育成会によるコーヒー
　販売、介護機器展示を行います。

皆さんのご来場をお待ちしています。

【日　程】
12：30　受付開始
13：00　開会・記念講演
14：35　ボランティア推進校
　　　　 活動発表
　　　　  （階上小・階上中）
15：10　大会式典
16：30　閉会

　【問】階上町社会福祉協議会　☎ 88-3067

予防接種受託医療機関が変わります

【問】健康福祉課 健康増進グループ　☎ 88-2162

対象者に個別通知した受託医療機関に、次の医療機関が加わりました。
○妊産婦・子どものインフルエンザ予防接種

（いちはやく）　　

児童相談所や市町村の相談窓口にご連絡下さい

法人化40周年記念

～ともに生き支えあう　　　　　
福祉のまちづくり～

◆記念講演◆
　　　住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために

内閣府地域活性化伝道師
有限会社ウィルビー代表取締役
劇団ぜんとようようくらぶ代表

志　村　尚　一　氏

演題
講師

医療機関名 電話
番号

予
約

接種できる対象者 実施予定期間
（開始～終了） 備考乳幼児 小学生 中学生 妊婦 産婦

内
科

高橋医院　　 71-3123 × ○ 10/20 ～ 12/20 なくなり次第終了
内科種市病院 96-1325 3 歳から ○ ○ 10/10 ～ 3/10 なくなり次第終了

■時間　13：00〜 16：30
■場所　ハートフルプラザ・はしかみ　大ホール11月16日（金）

むち
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八戸地域広域市町村圏事務組合からのお知らせ
八戸地域広域市町村圏事務組合

平成29年度決算の概要
構成市町村：八戸市、三戸町、五戸町、田子町、南部町
　　　　　　階上町、新郷村、おいらせ町

●一般会計歳出決算額は73億2827万円で、消防署庁舎建設事業費の増などにより、前年度比5.6%の増とな
りました。

●ふるさと市町村圏基金特別会計は、ふるさと市町村圏基金を八戸市連携中枢都市圏振興基金へ移行したこ
とにより、平成29年度をもって廃止しました。

【問】八戸地域広域市町村
　　　圏事務組合事務局　
　　　☎43-9556

歳入項目 決算額（万円） 歳出項目 決算額（万円）
分担金及び負担金 637,233 議会費・総務費 1,527
使用料及び手数料 27,667 民生費 9,100
繰越金 26,737 衛生費 231,971
組合債 44,260 消防費 441,778
その他収入 28,342 公債費 48,451

歳入総額 764,239 歳出総額 732,827

歳入項目 決算額（万円） 歳出項目 決算額（万円）
財産収入 34 広域市町村圏振興費 26,591
繰入金 35,234 繰出費 8,682
繰越金 6

歳入総額 35,273 歳出総額 35,273

ごみ情報 No.61 「その他紙」について

　１　「その他紙」って何？
　　町が「資源物」として収集している品目の一つ
で、紙箱や包装紙、紙袋などの紙類がこれに該当し
ます。「燃やせるごみ」として捨てられることが多
いですが、分別することで「資源」になります。
　2　具体的にどのようなものが対象になるの？
【例】
　〇紙箱（ティッシュの空き箱、お菓子の紙箱　など）
　〇紙袋（手提げ袋、持ち手のない紙袋、封筒　など）
　〇包装紙、カレンダー
　〇厚紙
　（はがき、名刺、色紙
　　トイレットペーパーやラップの紙芯　など）

　3　分別用の紙袋を設置しよう！
　手の届くところに、「その他紙」分別用の紙袋を設
置してみましょう。袋がいっぱいになったら、小さ
い紙などが落ちないように紙ひもでしっかり袋を縛
り、そのまま「その他紙」
として出すことができます。

　

【問】町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

　 ■ 注意！
　〇ビニールや金具、テープなどの紙以外のものは
　　外してから出しましょう。
　〇汚れや臭いが付いたもの、食品や香料などに
　　直接触れたものは対象外です。
　〇特殊な加工がされた紙は対象外です。
　　「燃やせるごみ」に出してください。
　　（写真、感熱紙、複写の紙、紙パック
　　　圧着ハガキ、ホイル紙　など）　

 【例】ごみ箱の側に設置

（広告） （広告）（広告） （広告）

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

　町では、「資源物」として「その
他紙」を収集しています。

【例】レシート
　（感熱紙)

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC 光輝くイルミネーションが冬の夜空を美しく彩

ります。癒やされるかどうかはあなたの心次第。
ぜひ一度ご覧ください！

【問】上平稔　☎090-4042-6108

■期間 11月20日～31年2月15日
■時間 17時～22時
■場所 消防団第1分団屯所 隣

小舟渡イルミネーション
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図書だより今月のおすすめ本
今
月
の
注
目

『傍流の記者』

本城雅人 著
新潮社

　　
　ハートフルプラザ・

はしかみ

［ハートフルプラザ・はしかみ］☎ 88-2522　
9時～ 19時（月～土、日・祝日）

［道仏公民館］☎ 89-2110
9 時～ 17 時（月～金）※土曜日は 15時まで

［石鉢ふれあい交流館］☎ 80-1671
9 時～ 19時（火～土、日・祝日）
※月曜日は 17時まで

おすすめ本は、紹介した図書室以外にも
入荷することがあります。

◎蔵書検索
　【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

�

貸
出
時
間
�

　★　ハートフルプラザ・はしかみ　★　
『この嘘がばれないうちに』川口俊和／『宝島』真藤順丈
『影ぞ恋しき』葉室麟／『ざんねんなスパイ』一條次郎
『宴の前』堂場瞬一／『ストロング・スタイル』行成薫
『まんまるねんね』黒井健／『かないくん』谷川俊太郎
『みんな、星のかけらから』ジーン・ウィリス　　…など

　★　道仏公民館　★　
『別れの霊祠』輪渡颯介／『ふたりのトトロ』木原浩勝
『イダジョ！医大女子』史夏ゆみ／『僕は金になる』桂望実
『ナナメの夕暮れ』若林正恭／『死神刑事』大倉崇裕
『住職探偵』建待吉作／『ゴリラのくつや』谷口智則　…など

　★　石鉢ふれあい交流館　★　
『もの忘れ外来』佐野香織／『ひとつむぎの手』知念実希人
『冷たい檻』伊岡瞬／『日傘を差す女』伊集院静
『ガラスの殺意』秋吉理香子／『人さらい』翔田寛
『おっぱいごりら』『たっちだいすき』聞かせや。けいたろう
『だいじょうぶだよ、モリス』カール＝ヨハン・エリーン　　…など

祝成人
日時
場所

平成31年　階上町成人式

従業員の個人住民税は「特別徴収」が義務付けられています事業主の
皆さんへ
　所得税の源泉徴収義務のある事業主は、町民税・県民税も同様に従業員に支払う給料から税額を天引きして納
めていただく「特別徴収」が義務付けられています。
■対象　前年中に給与の支払いを受け、かつ当年の 4月 1日において給与の支払いを受けている従業員
　事業主は、対象となる従業員の「給与支払報告書」を１月末までに提出してください。
　県と町では、町民税・県民税特別徴収制度の周知と徹底に取り組んでいます。事業主の皆さんのご理解とご協
力をお願いします。詳しくは、県税部または税務課に問い合わせてください。

【問】三八地域県民局県税部　納税管理課　☎ 27-5111　／　税務課　賦課グループ　☎ 88-2129

1月13日（日）13時半〜
ハートフルプラザ・はしかみ

　新成人で組織する実行委員会の手によ
り、企画・運営を行います。若者たちの
手作り成人式をどうぞご覧ください。

【申・問】教育課　社会教育グループ　☎88-2698／FAX 88-1803

■対　象
　平成10年４月２日～平成11年４月１日に生まれた人
で、町内在住か、町出身者
■申込方法
　町内に住所がある人は、12月上旬に出欠確認の往復
はがきを送付します。
町内に住所がない人も参加できますので、参加を希望
する場合は、12月20日（木）までに教育課まで申し込
んでください。

毎年１月１日現在に固定資産を所有している人。
（固定資産の課税台帳などに所有者として登録さ 
　れている人）

【問】税務課　賦課グループ　☎88-2129

■税を納める人（納税義務者）
①資産を評価し価格を決定
②その価格をもとに課税標準額を計算
③その課税標準額に税率を掛け税額を計算
≪ 課税標準額×1.4％（税率）＝税額 ≫

　所有する土地、家屋、
償却資産のそれぞれの課
税標準額が、右の金額に
満たない場合は課税され
ません。

■税額の計算方法

■免税点
　町から送付される「納税通知書」で納付してくだ
さい。

■納付方法

■固定資産の種類
土　　地
家　　屋

償却資産

田、畑、宅地、山林、雑種地など

土　　地
家　　屋
償却資産

30万円
 20万円
150万円住宅、店舗、工場、倉庫など

事務に用いることができる機械や
機具、備品など

５月 31 日は
固定資産税（第１期）の
納期限です

　土地・家屋・償却資産を所有している
人に、その資産の価格をもとに課される
税金です。

固定資産税とは・・・

納税には便利な口座振替をご利用ください
　口座振替制度は、町税等の納期限日に金融機関の預貯金口座から自動的に振り替える便利・安全・確実な方法です。
　※各納期限の1カ月前までに取扱金融機関に申し込んでください。
≪申し込みに必要なもの≫
　通帳、通帳届出印鑑、納税通知書
≪口座振替できる町税等≫
　軽自動車税、固定資産税
　町県民税、国民健康保険税
　介護保険料、後期高齢者医療保険料

≪取扱金融機関≫
　青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫（本・支店）
　みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店
　青森県信用漁業協同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

納税には便利な口座振替をご利用ください
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親子de 楽しいがいっぱい！ 子育て支援センター
子育てサークル 活動情報

◆◇スケジュール◇◆ 就園していない子どもが対象です。

親子で楽しみませんか。

 地域子育て支援センター「すこやかる～む」
期 日 活 動 内 容

12/6
（木） 風船張り子のサンタさんパート１

12/13
（木） 風船張り子のサンタさんパート２

12/20
(木)

＜子育て講座＞
　「キャラクター巻きずしをつくろう」
■場　　所：石鉢ふれあい交流館
■講　　師：髙屋敷いと氏
■参 加 料：１家族500円（材料費）
■申し込み：89-2210〈12/13(木)締切〉

12/27
(木) ビックハウスであそぼう　　マルチパネ

[場　所］道仏保育園（道仏字向17-3）　　
[時　間］10時～12時
[利用料］子ども１人につき100円
　　　　 ＊保育園裏の駐車場をご利用ください

子育てサークル「にこにこクラブ」
期 日 活 動 内 容

12/7
（金）

　～アフタービクス～

■集合場所：石鉢ふれあい交流館
■時　　間：10時〜12時
■持 ち 物：上履き、飲み物、
　　　　　　汗ふきタオル､バスタ　
　　　　　　オル（ヨガマット）
■参 加 費：100円

■スケジュールは町ホームページにも掲載して
います｡（トップページ＞くらしの情報＞子育
て・教育＞子育てサークル）

【問】健康福祉課　健康増進グループ
☎88-2162　

道仏保育園（地域子育て支援センター）　
☎89-2210　

ちょこっと国保 No.59　入院したときの食事代
　入院したときの食事代は、医療費とは別に1食分として定められた標準負担額を自己負担します。
住民税非課税世帯の人は、「限度額適用・標準負担額減額認定証」を医療機関へ提示すると食
事代が減額されます。

入院したときの食事代（1 食あたり）
　　

※適用には申請が必要です。以下のものを持参してください。
【申請に必要なもの】被保険者証、世帯主のはんこ、過去12カ月で90日を越える入院があったことが
　　　　　　　　　　分かるもの（領収書や入院期間証明書など）、マイナンバーが分かるもの

【問】健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

住民税課税世帯 460円

住民税非課税世帯
90日までの入院 210円
過去12カ月で90日を越
える入院※

160円
（申請後の入院時食事代に適用されます）

低所得Ⅰ（世帯の国保加入者全員と世帯主が非
課税で、所得が0円の70歳以上） 100円
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info.はしかみ ナビ観光観光 3030

観光施設情報

（問）☎88-1800
（営）9時～18時
（休）12月4日、5日臨時
　　　休業予定
（住）道仏字耳ケ吠3-3

■収穫祭
11月17日(土)､18日(日)
　各種催しを企画｡皆さんの
お越しをお待ちしています｡
■ワンコインそばday
11月20日(火)
【天ぷらそば】
　毎月第３火曜日はワンコイ
ンそばday。
通常価格700円→500円
■10割そばの日
12月10日(月)
　10割の早生そばを10食限
定で提供します。

（問）☎88-4449
（営） 9時～17時
（食）11時～15時
（休）11月：毎週火曜日
　　　12月：4日､11日､
　　　18日､25日､31日
（住）鳥屋部字大柿1-2
■勤労感謝の日フェア
11月23日(金)
①そばを注文した人に煮卵

を1個サービスします。
(30個限定）

②サイコロを振って｢3｣が
出たら、ジェラートを30
円割引します。

（問）☎88-2709
（営） 8時～17時
（食）11時～15時
（休）毎週水曜日
（住）平内字上道1-2　

■頭の体操教室
11月25日(日)
10時～15時
トランプ5人カン／麻雀で頭
の体操。
参加料：無料
■しめ縄づくり体験
12月7日（金）
参加料：1,500円
手づくりのしめ縄づくり。山
菜天ぷら付き九割そばの食
事としめ縄のお持ち帰り。

（問）☎38-3166
（営） 9時～18時
（食）11時～17時
（休）毎週月曜日､12月31日
（住）道仏字大蛇203-208

■階上どんこまつり　
11月18日(日)10時～
どんこ汁を200円で販売しま
す｡（500杯限定）
■冬季営業時間のお知らせ
　冬期間の営業時間は次のと
おりです。
期間：12月1日(土)
　　　～3月31日(日)
営業時間：10時～17時

　

11月18日（日）

 

　はしかみハマの駅あるでぃ～ばの主催により、太平洋を眺めながら
あつあつの「どんこ汁」を販売します。その他、特産物の販売や様々
なイベントを開催します。

どんこ汁　1杯200円！

（会場）はしかみハマの駅あるでぃ～ば

主なイベント　　◆特産物販売　◆どうびき　他

※500杯限定販売

階上まちあるき　線路くるりん海の幸　つまみ食いコース（約３ｋｍ）

■スタート・ゴール　　階上どんこまつり会場

■所 要 時 間　　約90分　雨天決行

■参　　加　　費　　1,000円

■定　　　　　員　　20人

■申　し　込　み　　電話で申し込んでください。（平日8時15分～17時）

　【申・問】　階上町観光協会事務局（産業振興課内）

　　　　　　　☎88-2875

階上どんこまつり

JR八戸線の線路
をくるっとひと回りし
ながら、階上の魚
介の試食ありの楽
しいコースです。
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周
囲
を
海
に
囲
ま
れ
た
奥
尻
島

は
、
漁
業
が
主
な
産
業
と
な
っ
て

い
ま
し
た
。
し
け
や
荒
天
で
不
漁

に
な
る
と
、
島
民
た
ち
は
昼
間
か

ら
酒
を
飲
み
、
怠
惰
な
生
活
を
送

り
が
ち
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
生

活
を
正
す
べ
く
、
先
に
沢さ

わ
ぐ
ち口

富ふ
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吉き
ち

が
禁
酒
策
を
説
き
、
島
民
た
ち
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し
て
回
り
ま
し
た
。
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お
た田
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ろ
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し
、
全
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に
禁

酒
制
度
を
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入
、
島
民
た
ち
の
生

活
改
善
に
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め
ま
し
た
。
こ
の
制

度
は
、
当
時
と
し
て
は
ま
さ
に
画

期
的
な
政
策
で
あ
っ
た
と
い
え
ま

す
。

　

さ
て
、
奥
尻
町
は
、
平
成
５

（
１
９
９
３
）
年
の
北
海
道
南
西

沖
地
震
に
よ
り
、
全
島
域
を
津

波
が
襲
い
、
中
で
も
青あ

お
な
え苗
地
区

は
、
ほ
と
ん
ど
の
建
物
が
倒
壊
す

る
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
ま
し

た
。
し
か
し
、
そ
の
後
の
復
興
は

目
覚
ま
し
い
も
の
が
あ
り
、
青
苗

地
区
の
高
台
移
転
や
防
潮
堤
の
工

事
な
ど
が
急
ピ
ッ
チ
で
進
め
ら
れ

ま
し
た
。

　

二
十
数
年
が
経
過
し
た
現

在
、
見
事
に
復
興
を
遂
げ
た
町
並

み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
旧
青

苗
地
区
の
住
宅
地
だ
っ
た
場
所

は
、
家
が
建
て
ら
れ
な
い
よ
う
に

緑
地
公
園
化
さ
れ
、
園
内
に
は
津

波
記
念
館
、
津
波
慰
霊
碑
で
あ
る

「
時じ

く
う
し
ょ
う

空
翔
」
が
あ
り
、
当
時
の
様

子
を
学
び
伝
え
て
い
く
場
所
と
し

て
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。

～
次
号
に
続
く
～
　

明
治
時
代
の
青
森
県
誕
生
を
支
え
る

太
田
広
城
、
北
海
道
奥
尻
島
へ
渡
る
（
４
）

郷
土
の
偉
人

　
　
太
田
広
城
の
道
を
た
ど
る

第32巻

◀津波館で被災状
況の説明を受ける
文化財審議委員

▶津波慰霊碑
「時空翔」

防災ガイド file.58　水害の注意点　　

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

　　大雨警報の発表時など、雨が強いときは次の点に注意しましょう。

※暴風や豪雨など危険性があるときは、気象情報などに注意し、むやみに外出しないようにしましょう。

①河川の近くにいる場合
　河川では、上流の豪雨による急な増水や土砂崩れによる天然ダムの発生などの危険があります。
雨が強いときや警報を知った場合は速やかに離れましょう。

②車を運転している場合
　豪雨のときは視界が悪い上に操作が利かなくなることもあります。
無理に走行すると車体を傷つけたり、浸水によりエンジンが止まったりすることがあるので、できる
だけ水が溜まりやすい場所を避けて走行しましょう。

③周りが浸水してきた場合
　　高い場所（建物）へ避難しましょう。建物内での移動はなるべく階段を使いましょう。また、地下

街や地下通路などの低い場所は避けましょう。

５月１日（火）は
軽自動車税　の納期限です。
忘れずに納めましょう。
【問】税務課　収納グループ　☎88-2114

　広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集し
ています。事業PRなどにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）

※詳しくは問い合わせてください。
【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》 1号広告（5×18cm程度）
2号広告（5× 9cm程度）

10,800円
5,400円

　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業PRなどにぜひご利用ください。

※詳しくは問い合わせてください。
【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》
《規格》

月額　　5,400円
縦60ピクセル×横150ピクセル
GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。

広報に広告を掲載しませんか

町ホームページのバナー広告を募集します

パブリックコメントを募集しています
（町民の皆さんからの意見）
■募集対象　階上町地域防災計画（修正案）
　　　　　　　住民の生命、身体および財産を災害

から守ることを目的に策定しています。
■募集期限　11月28日（水）17時必着
※計画案および意見書様式は、町ホームページまた

は総務課窓口で取得してください。
【問】総務課　行政防災グループ　☎88-2873
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８
月
末
現
在
、
全
国
の
警
察

か
ら
指
名
手
配
さ
れ
て
い
る
者

は
、
凶
悪
事
件
な
ど
で
特
に
警
察

庁
が
指
定
し
て
い
る
重
要
指
名
手

配
被
疑
者
を
は
じ
め
と
し
て
、
約

６
６
０
人
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
被
疑
者
は
殺
人
、
強

盗
等
の
凶
悪
事
件
の
ほ
か
、
暴

行
、
傷
害
、
窃
盗
、
詐
欺
、
横
領

等
の
事
件
に
関
し
て
指
名
手
配
さ

れ
て
お
り
、
再
び
犯
行
を
行
う
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

警
察
で
は
、
特
に
重
大
な
犯
罪

の
被
疑
者
を
選
定
し
た
上
で
、
11

月
中
に
全
国
警
察
の
総
力
を
挙
げ

て
追
跡
調
査
を
行
う
こ
と
と
し
、

こ
れ
ら
被
疑
者
の
早
期
検
挙
に
取

り
組
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
指
名
手
配
被
疑
者
の
発
見

に
向
け
た
捜
査
活
動
に
は
、
県
民

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
が
ぜ
ひ
と
も

必
要
で
す
。
指
名
手
配
被
疑
者
に

よ
く
似
た
人
を
見
掛
け
た
と
い
っ

た
情
報
な
ど
、
ど
ん
な
わ
ず
か
な

こ
と
で
も
結
構
で
す
の
で
、
警
察

に
通
報
し
て
い
た
だ
く
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

近
年
、
本
県
に
お
け
る
児
童
虐

待
事
案
の
取
り
扱
い
件
数
は
増
加

の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。
児

童
虐
待
の
防
止
は
、
社
会
全
体
で

取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
大

き
な
問
題
で
す
。

　

児
童
虐
待
で
は
？
と
思
っ
た
ら

ま
ず
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
通
報
】
児
童
虐
待
通
報
ダ
イ
ヤ

ル
☎
１
８
９

※
緊
急
時
は
１
１
０
番
へ
の
通
報

　
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ス
ト
ー
ブ
や
コ
タ
ツ
な
ど
の
暖

房
器
具
を
使
用
す
る
機
会
が
増
え

る
こ
の
時
期
、
火
災
発
生
件
数
が

増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
ス
ト
ー

ブ
な
ど
の
暖
房
器
具
を
使
用
す
る

際
に
は
次
の
こ
と
を
守
り
、
火
災

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

○
布
団
、
カ
ー
テ
ン
な
ど
の
燃
え

や
す
い
物
の
そ
ば
で
は
使
用
し

な
い
。

○
ス
ト
ー
ブ
の
上
に
洗
濯
物
を
干

　

さ
な
い
。

○
ス
プ
レ
ー
缶
、
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン　

ベ
を
近
く
に
置
か
な
い
。

○
就
寝
時
、
外
出
時
は
必
ず
消
火

　

す
る
。

○
薪
ス
ト
ー
ブ
の
取
灰
の
処
理
は

　

確
実
に
行
う
。

○
使
用
し
た
ま
ま
の
給
油
は
絶
対

　

に
し
な
い
。

○
給
油
時
は
、
ガ
ソ
リ
ン
と
灯
油

　

を
間
違
え
な
い
よ
う
に
確
認
す

　

る
。

○
給
油
後
は
、
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
タ

　

ン
ク
の
フ
タ
が
完
全
に
閉
ま
っ

　

て
い
る
こ
と
を
確
認
す
る
。

○
灯
油
は
、
灯
油
缶
な
ど
専
用
の

容
器
を
使
い
、
雨
や
日
光
の
当

た
ら
な
い
場
所
で
保
管
す
る
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
宅

用
火
災
警
報
器
は
、
火
災
発
生
時

の
煙
や
熱
を
感
知
し
、
ブ
ザ
ー
、

音
声
な
ど
で
知
ら
せ
て
く
れ
る
警

報
器
で
す
。
ま
だ
設
置
し
て
い
な

い
家
庭
で
は
、
早
め
の
設
置
を
お

願
い
し
ま
す
。
既
に
設
置
済
み
の

家
庭
で
は
、
警
報
器
の
機
能
維
持

の
た
め
、
機
能
点
検
と
、
取
付
位

置
の
再
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
設
置
後
10
年
を
目
安
に
交

換
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●平成 30年階上町交通事故発生状況

10月 31日現在 昨年同期比増減

発 生 件 数 13件 ± 0件

死 者 0人 ± 0人

負 傷 者 23人 ＋ 9人

交通死亡事故ゼロ連続日数 1,373 日

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp

　町内の緊急・気象・火災情報などの
メールを、携帯電話やパソコンで受け
取れます。上記アドレスに空メールを
送信し、登録手続きをしてください。
（右のQRコードからも読み込めます）

消防情報
火事・救急は
　　　119番へ

［消防情報案内］
☎0180-991-888

交番情報
事件は 110 番へ
階 上 交 番　☎88-2022
田代駐在所　☎88-2110

今月の早め点灯時間は
午後 5時です。午後３時 00分です。

指
名
手
配
被
疑
者
の

　
検
挙
に
ご
協
力
を
！

住
宅
用
火
災
警
報
器
を

設
置
し
て
い
ま
す
か
？

児
童
虐
待
防
止
に
ご
協
力
を
！

火
災
が
多
発
す
る

　シ
ー
ズ
ン
に
備
え
て
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青
森
地
方
法
務
局
お
よ
び
青
森

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、

次
の
強
化
期
間
中
、
平
日
の
電
話

相
談
時
間
を
延
長
し
、
土
・
日
曜

日
も
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。
一
人
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

■
期
間

①
11
月
12
日
（
月
）
～
16
日
（
金
）

　

８
時
半
～
19
時

②
11
月
17
日
（
土
）
～
18
日
（
日
）

10
時
～
17
時

■
電
話
番
号

　

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

※
通
常
は
、
土
、
日
、
祝
日
を
除

　

く
平
日
の
８
時
30
分
か
ら
17
時

15
分
ま
で
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

【
問
】
青
森
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
☎
０
１
７
（
７
７
６
）

９
０
２
４

　

家
庭
・
近
隣
関
係
や
い
じ
め
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
に
関
す
る

お
悩
み
に
、
人
権
擁
護
委
員
が
対

応
し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
。
一
人
で
悩
ま

ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
５
日
（
水
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

■
場
所

　
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
は
し
か
み

■
相
談
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

【
問
】
町
民
生
活
課
生
活
環
境
グ

ル
ー
プ
☎
（
８
８
）
２
１
１
９

　

青
森
県
司
法
書
士
会
で
は
、
成

年
後
見
に
関
す
る
無
料
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。
こ
の
相
談
会
で

は
、
本
人
や
家
族
、
養
護
者
の
不

安
や
相
談
に
、
無
料
で
お
応
え
し

ま
す
。
相
続
、
借
金
問
題
な
ど
の

相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
具
体
的
な
手
続
き
が
必
要
に
な

　

る
場
合
は
、
別
途
費
用
が
掛
か

　

り
ま
す
。

■
日
時　
11
月
23
日
（
金
）

　
　
　
　

10
時
～
16
時

■
場
所
（
八
戸
会
場
）

　

ユ
ー
ト
リ
ー
５
階
「
異
業
種
交

流
室
」（
八
戸
市
一
番
町
一
丁
目

９-

22
）

■
相
談
員

　

司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士

■
主
催　

青
森
県
司
法
書
士
会

【
問
】
青
森
県
司
法
書
士
会
☎

０
１
７
（
７
７
６
）
８
３
９
８

　

自
動
車
事
故
の
損
害
賠
償
問
題

で
お
困
り
の
人
へ
、
弁
護
士
が
中

立
・
公
正
な
立
場
で
当
事
者
間
の

紛
争
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま

す
。
弁
護
士
費
用
は
無
料
で
す
。

　

電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

【
予
約
・
問
】
（
公
財
）
交
通
事

故
紛
争
処
理
セ
ン
タ
ー
仙
台
支
部

☎
０
２
２
（
２
６
３
）
７
２
３
１

《
１
》
豆
し
と
ぎ
作
り　
　
　
　

■
日
程　
11
月
30
日
（
金
）

■
受
け
付
け　
９
時
45
分
～

■
講
師　
鳩
恵
子
氏

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
参
加
費　
７
０
０
円

■
募
集
人
数　
15
人
程
度

■
申
込
期
限　
11
月
26
日
（
月
）

《
２
》
マ
ー
ブ
ル
ア
ー
ト　
　
　

■
日
程　
12
月
５
日
（
水
）

■
受
け
付
け　
９
時
45
分
～

■
講
師　
い
し
と
や
久
美
子
氏

■
持
ち
物　

白
の
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル

■
参
加
費　
１
５
０
０
円

■
募
集
人
数　

15
人
程
度

■
申
込
期
限　
12
月
３
日
（
月
）

《
３
》
ク
リ
ス
マ
ス
菓
子
作
り　

■
日
程　
12
月
６
日
（
木
）

■
受
け
付
け　
９
時
45
分
～

■
講
師

　

有
限
会
社
ピ
エロ　
長
根
忠
夫
氏

■
持
ち
物　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

■
参
加
費　
２
５
０
０
円

■
募
集
人
数　
16
人
程
度

■
申
込
期
限　
12
月
３
日
（
月
）

【
申
・
問
】
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流

館
☎
（
８
０
）
１
６
７
１

　

八
戸
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
は
、
中
小
企
業
で
働
く

皆
さ
ん
の
た
め
、
事
業
所
単
位
で

は
実
施
が
難
し
い
福
祉
厚
生
事
業

を
総
合
的
に
実
施
す
る
互
助
組
織

で
す
。

■
入
会
対
象

　

八
戸
圏
域
内
の
中
小
企
業
（
従

業
員
３
０
０
人
以
下
の
会
社
・
工

場
・
商
店
な
ど
）
の
事
業
主
お
よ

び
従
業
員
。
事
業
所
単
位
で
の
入

会
と
な
り
ま
す
。

■
入
会
金　
１
人
千
円

■
会
費　
１
人
千
円
（
月
額
）

■
会
員
特
典

　
①
慶
弔
共
済
金
の
給
付　
　
　
　

　

死
亡
弔
慰
金
、
結
婚
・
出
産
・

勤
続
祝
金
、
傷
病
見
舞
金
な
ど

　
②
健
康
管
理
の
助
成　
　
　
　
　

　

人
間
ド
ッ
ク
助
成
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成
な
ど

　
③
グ
ル
メ
＆
お
買
物
券
の
配
布

　

年
１
回
、
３
千
円
分
の
お
買
物

券
を
全
会
員
に
配
布

　
④
割
引
提
携
施
設　
　
　
　
　
　

　

提
携
施
設
（
約
１
２
０
施
設
）

の
割
引
サ
ー
ビ
ス

　
⑤
各
種
融
資
あ
っ
せ
ん
＆
助
成　

　

生
活
資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
、

コ
ン
サ
ー
ト
チ
ケ
ッ
ト
、
宿
泊
、

ゴ
ル
フ
コ
ー
ス
利
用
助
成
な
ど

　
⑥
企
画
イ
ベ
ン
ト　
　
　
　
　
　

　

多
種
多
様
な
イ
ベ
ン
ト
に
会
員

価
格
で
参
加
可
能

【
11
月
は
加
入
促
進
月
間
で
す
】

○
入
会
事
業
所

　

入
会
金
額
（
千
円
×
人
数
分
）

の
Ｑ
ｕ
ｏ
カ
ー
ド
進
呈

○
紹
介
者

　

入
会
員
数
に
応
じ
た
金
額
の
Ｑ

ｕ
ｏ
カ
ー
ド
進
呈

【
申
・
問
】
八
戸
市
勤
労
者
福
祉

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
☎
（
７
１
）

２
１
４
５

　

12
月
１
日
、
全
国
で
住
生
活
総

合
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
。
住
生
活

お知らせ Information 
相談
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」
強
化
週
間

相談

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し

ま
す

相談

司
法
書
士
と
社
会
福
祉
士

に
聞
い
て
み
よ
う
！
無
料

合
同
相
談
会

相談

自
動
車
事
故
の
紛
争
解
決

の
お
手
伝
い

募集

石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
講

座

募集

八
戸
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し

ま
せ
ん
か

お知らせ

住
生
活
総
合
調
査
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
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31
年
の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に

登
録
さ
れ
た
人
に
は
、
11
月
中
旬

に
名
簿
に
登
録
さ
れ
た
旨
の
通
知

を
送
り
ま
す
。
こ
の
通
知
は
裁
判

員
に
選
ば
れ
る
可
能
性
が
あ
る
こ

と
を
事
前
に
お
伝
え
し
、
あ
ら
か

じ
め
心
づ
も
り
を
し
て
い
た
だ
く

た
め
の
も
の
で
、
す
ぐ
に
裁
判
所

に
お
越
し
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

裁
判
員
制
度
へ
の
ご
理
解
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

【
問
】
青
森
地
方
・
家
庭
裁
判
所

事
務
局
総
務
課
庶
務
係
☎
０
１
７

（
７
２
２
）
５
４
２
１

　

農
業
・
畜
産
業
等
を
営
む
人
、

ま
た
は
農
作
業
の
全
て
を
委
託
さ

れ
て
い
る
人
が
、
作
業
用
ト
ラ
ク

タ
ー
な
ど
に
軽
油
を
使
用
す
る
場

合
は
、
軽
油
取
引
税
が
免
除
さ
れ

ま
す
。

■
受
付
日
時

　

11
月
13
日
（
火
）
～
22
日
（
木
）

　

９
時
～
16
時

※
土
、
日
、
祝
日
を
除
く

■
受
付
場
所　
産
業
振
興
課

■
提
出
書
類

○
新
規

　

機
械
購
入
先
で
発
行
し
た
機
械

の
安
定
・
向
上
に
係
る
総
合
的
な

施
策
を
推
進
す
る
上
で
必
要
な
調

査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

■
対
象

　

10
月
に
実
施
さ
れ
た
住
宅
・
土

地
統
計
調
査
に
回
答
い
た
だ
い
た

世
帯
の
中
か
ら
抽
出
さ
れ
た
世
帯

■
調
査
方
法

　

調
査
の
対
象
と
な
る
世
帯
に

は
、
11
月
下
旬
か
ら
ポ
ス
テ
ィ
ン

グ
に
よ
り
調
査
票
を
配
布
し
、
郵

送
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回

答
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
問
】
平
成
30
年
住
生
活
総

合
調
査
事
務
局
☎
０
１
２
０

（
４
６
７
）
０
６
０

■
裁
判
員
候
補
者
名
簿
が
で
き
る

ま
で

　

裁
判
員
候
補
者
名
簿
は
、
市
区

町
村
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
選
挙

人
名
簿
か
ら
く
じ
で
無
作
為
に
抽

出
し
た
名
簿
を
も
と
に
、
全
国
の

地
方
裁
判
所
で
作
成
さ
れ
ま
す
。

31
年
の
名
簿
に
登
録
さ
れ
る
人
数

は
、
全
国
で
約
23
万
３
３
０
０
人

で
す
。

■
裁
判
員
候
補
者
名
簿
記
載
通
知

に
つ
い
て

お知らせ Information 

　
・
11
月
14
日
（
水
）
９
時
半
～

■
対
象

　

八
戸
税
務
署
管
内
市
町
村
の
源

泉
徴
収
義
務
者

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
に
関
す

る
説
明
会　
　
　
　
　
　
　
　
　

■
日
時

　
・
11
月
13
日
（
火
）
15
時
半
～

　
・
11
月
14
日
（
水
）
11
時
半
～

　
　
　
　
　
　
　
　

15
時
半
～

■
対
象

　

八
戸
税
務
署
管
内
市
町
村
の
法

人
お
よ
び
個
人
事
業
者

【
問
】
八
戸
税
務
署
法
人
課
税

第
一
部
門
☎
（
４
３
）
０
１
４
１

販
売
証
明
書
、
県
収
入
証
紙
代
４

０
０
円

○
更
新

　

免
税
軽
油
使
用
者
証
、
免
税
軽

油
の
引
取
り
等
に
係
る
報
告
書

（
納
品
書
を
貼
付
）
、
県
収
入
証

紙
代
４
０
０
円

○
継
続

　

免
税
軽
油
使
用
者
証
、
免
税
軽

油
の
引
取
り
等
に
係
る
報
告
書

（
納
品
書
を
貼
付
）

○
共
通
書
類

　

耕
作
証
明
書
（
農
業
委
員
会

発
行
）、
免
税
証
郵
送
用
切
手
代

４
５
０
円
、
返
信
用
封
筒
（
長
形

３
号
）、
印
鑑

※
印
鑑
は
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

　

だ
さ
い
。

■
そ
の
他

①
更
新
と
継
続
の
人
で
、
使
用
機

　

械
や
名
義
に
変
更
の
あ
る
人
は

　

新
規
と
同
じ
手
続
き
で
す
。

②
受
付
期
間
以
降
の
申
請
は
、
三

　

八
地
域
県
民
局
県
税
部
で
行
っ

　

て
く
だ
さ
い
。

【
申
・
問
】
産
業
振
興
課
農
林

グ
ル
ー
プ
☎
（
８
８
）
２
１
１
６

　

確
定
申
告
書
作
成
会
場
が
、
八

戸
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
「
ラ

ピ
ア
」
に
変
更
と
な
り
ま
す
。

■
開
設
期
間

　

31
年
２
月
18
日
（
月
）
～
３
月

15
日
（
金
）　

９
時
15
分
～
16
時

※
土
、
日
除
く

■
確
定
申
告
と
納
税
の
期
限

①
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
・
贈
与
税

…
31
年
３
月
15
日
（
金
）

②
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び

地
方
消
費
税

…
31
年
４
月
１
日
（
月
）

※
八
戸
税
務
署
に
は
、
申
告
書
作

　

成
会
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
確
定
申
告
書
に
は
、
マ
イ
ナ
ン

　

バ
ー
の
記
載
、
本
人
確
認
書
類

　
（
番
号
確
認
書
類
と
身
元
確
認

　

書
類
の
提
示
ま
た
は
写
し
の
添

　

付
）
が
必
要
で
す
。

【
問
】
八
戸
税
務
署
☎
（
４
３
）

０
１
４
１

　

八
戸
税
務
署
で
は
、
八
戸
市
公

民
館
を
会
場
に
、
次
の
と
お
り
説

明
会
を
行
い
ま
す
。
来
場
の
際

は
、
公
共
交
通
機
関
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
年
末
調
整
説
明
会　
　
　
　
　
　

■
日
時

　
・
11
月
13
日
（
火
）
13
時
半
～

お知らせ

農
業
用
免
税
軽
油
の
申
請

に
つ
い
て

お知らせ

裁
判
員
制
度
～
ま
も
な
く

名
簿
記
載
通
知
を
発
送
し

ま
す
～

お知らせ

説
明
会
を
行
い
ま
す
（
八

戸
税
務
署
）

お知らせ

確
定
申
告
書
作
成
会
場
が

変
わ
り
ま
す

11月30日（金）は
固定資産税　　　　　　　第４期
国民健康保険税　　　　　第５期
介護保険料　　　　　　　第４期
後期高齢者医療保険料　　第４期
　　　　　　　　　　　の納期限です。
忘れずに納めましょう。

【問】税務課　収納グループ　☎88-2114
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年金だより

【問】八戸年金事務所　☎ 43-7369
　町民生活課　戸籍住民グループ　☎ 88-2872

・年金加入記録の確認
・将来の年金見込額の確認
・電子版「ねんきん定期便」の確認
・支払通知書の確認
・パソコンによる各種届出の作成・
　印刷
　　　　　　　　　　　　　　など

ねんきんネットでできること

人口と世帯数 戸籍の窓　　　　　平成30年10月受付分（敬称略)

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】

（希望者の分を掲載しています)
※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、町民生活課☎88-2872までご連絡ください｡

総人口
男
女

世帯数

13,627人　 
6,874人
6,753人

5,953世帯　 

（－11）
（－ 2）
（－ 9）
（－ 1）

　平成30年11月１日現在　

「ねんきんネット」をご利用ください！

Ｊアラートを用いた情報伝達試験のお知らせ
　地震・津波や武力攻撃などの災害時に、全国瞬時警報システム（Jアラート）か
ら送られてくる国の緊急情報を確実に皆さんへ伝えるため、全国一斉に情報伝達試
験が行われます。町内では「防災無線」による試験放送を行いますので、ご理解と
ご協力をお願いします。
　■放送日時　　11月 21日（水）11時
　■放送内容　　「これはＪアラートのテストです。」

【問】総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

　「ねんきんネット」とは、インターネットを通じて自身の年金の情報を手軽に確認できるサービスです。
24時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンから自身の年金情報を確認することができます。

～「ねんきんネット」への登録が必要です～

　詳しくは、日本年金機構のホームページで確認するか、専
用番号に問い合わせてください。

　■ＵＲＬ
　　　http://www.nenkin.go.jp/n_net
　■専用番号
　　　☎0570-058-555

（父の名・母の名） 地　区
お う 　 だ い

畑 中　　　　　　　　　　　　　旺 大（秀　人・　香　）小舟渡

中 嶋　　　みつき（朋　大・圭　子）蒼 前
さ　　　な

中 村　　　　椿 奈（津　也・ひとみ）耳ケ吠西
ひ　ろ　と

石 田　　　　大 翔（隆　志・千　佳）角柄折

髙屋敷　　　　　　　　　　　　　ヨシ子　（75・小舟渡）

松 川　　　ト ワ（93・角柄折）

栁 沢　　　　　け い（93・角柄折）

糸 坪　　　　ト ヨ（94・　榊　）

編集後記

△10月14日、新規イベント
「Enjoy！サイクリング」が
開催されました。階上海岸を
望みながらのサイクリング。
参加者はさわやかな汗を流し
ました。運動不足になりがち
なこの季節、皆さんもサイク
リングに挑戦してみてはいか
がでしょうか。

（向井）

【前途を祝福します】
（住所又は元の本籍）

中屋敷　　　　　　　　　　　　　拓 也（小 舟 渡）
田 村　　　　　　　　　　　　　郁 子（八 戸 市）

村 岡 数 正（石 　 鉢）
岡 田 舞 （八 戸 市）

髙屋敷 優 介（小 舟 渡）
吉 田 奈津美（久 慈 市）

（
（
（
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CALENDAR

平日は各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。 

中央・
西部地域

東部地域

☎0120-346-152

行事＆くらしのカレンダー行事＆くらしのカレンダー

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
(時報含む過去6回分まで）

 放送内容は、町ホームページでも
　　 公開していますのでご覧ください

ごみ収集の地域区分
石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内
耳ケ吠西

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してくだ
さい。
〇ごみは、収集日に、自分の住んでいる地域のご

み収集所へ、朝 8 時までに出してください。
〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集
車が来るとは限りません。

耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊
駅前、道仏、小舟渡

課名・グループ名等 直通電話番号
88-2129
88-2114
88-2872
88-2119

88-2219・2162
88-2641
88-2115
88-2049
88-2946
88-2112
88-2873
88-2113
88-2874

88-2875

88-2120
88-2495

88-2698・2764
88-2369

88-2116

88-2118

賦課グループ
収納グループ
戸籍住民グループ
生活環境グループ
健康増進グループ
福祉グループ
介護グループ
会計グループ

庶務グループ
行政防災グループ
政策推進グループ
財政グループ
農林グループ
水産グループ
商工観光グループ
土木グループ
監理グループ
下水道グループ
学校教育グループ
社会教育グループ

１
階

２
階

３階 議 会 事 務 局

農 業 委 員 会
会　計　課

ご
相
相
相
民

ト プ
健

ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
行政・人権・心配ごと相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～15:00） 
教育相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00） 
夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30～19:30） 
民俗資料収集館開放日（第2・4火曜日、9:00～16:00、  
ボランティアガイドが案内します）
乳幼児健診
トレーニングルーム休館日 町民プール休館日

健康福祉課

建 設 課

産業振興課

税 務 課

町民生活課

総 務 課

総合政策課

教 育 課

11/16(金)〜12/15(土)
日 月 火 水 木 金 土

16 17
郡スポ少ミニ
バス大会

（～18日、23日　
南部町民体育館）

18
階上どんこま
つり（はしかみ
ハマの駅あるでぃ
〜ば）

19
休館日

20
燃やせる(中・西)
粗大(東)
行政・人権・
心配ごと相談
教育相談
納税相談

21
缶・びん・ペット
新聞・段ボール

22
燃やせる(東)

23　勤労感謝の日 24

25 26
休館日

27
燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

28
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布
１歳６カ月児健診

29
燃やせる(東)

30 1

2
ソフトバレー
ボール大会

（町民体育館）

3　
燃やせない
休館日

4
燃やせる(中・西)
納税相談

5
缶・びん・ペット
新聞・段ボール

6
燃やせる(東)

7 8

9 10
休館日

11
燃やせる(中・西)
納税相談
開放日

12
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ・古布

13
燃やせる(東)

14 15

11月

12月

ご

ご

ごご

ご

ご

ご

ご

ご

ご

ご

ご

ご

相

相
相

相

相

相

ト

ト

ト

ト

相民

相民 健

カレンダーの内容は町ホームページにも
掲載しています。（トップ＞イベント情報）
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　9 月 29 日、大蛇漁港を会場に、小学生を対象とした「サケ定置網漁　親子で
漁業体験！」（町水産振興協議会〔荒谷正壽会長〕主催）を実施しました。
　町水産業に興味を抱いてもらい、関心を深めてもらうことを目的とした今回
のイベントでは、地元漁業者の協力のもと、定置網漁場見学やサケさばき方実
習、サケとば作り体験を行いました。
　参加者は、漁船で大蛇漁港沖の漁場へ移動し、定置網を間近で見学。操舵室
や船内の道具について漁師さんから説明を受け、参加者は真剣に聞き入ってい
ました。
　サケさばき方実習では、講師に教わりながら、参加児童は慣れない手つきで包丁を動かし、親子で協力しなが
ら丁寧に一生懸命さばいていました。サケとば作り体験では、事前に乾かしておいたサケを棒状に裂き、とば作
りを体験しました。
　漁船に乗船し、地元の漁師さんと触れ合い、海や魚を身近に感じられた有意義な体験となりました。

　ＪＲ八戸線レストラン列車「東北エモーション」は、東日本大震災からの復
興と沿線の活性化に向けた支援の一環として、25 年 10 月 19 日に運行を開始。
5 年間で往路を述べ約 2 万 8 千人、復路を同 2 万 5 千人が利用しています。
　運行から 5 周年を迎えたのを記念し、10 月 20 日は八戸駅で感謝祭が開かれ
たほか、町内では、階上駅や沿線から、階上保育園・道仏保育園の園児や沿線
地域住民が、横断幕や大漁旗、小旗を振って、エモーション列車と乗客をお出
迎えしました。

　10 月 14 日、大蛇漁港から階上灯台までの往復約 10 キロメートルを自
転車で走るイベント「Enjoy ！サイクリング in 階上海岸」が開催されまし
た。このイベントは初めての試みで、家庭にある自転車を使い、階上海岸
の景色を楽しみながら安全にサイクリングすることを目的としています。
この日は晴天に恵まれ心地よい風が吹く中、参加者 40 人はそれぞれのペ
ースでサイクリングを楽しみました。

　八戸学院大学自転車部の先導でサ
イクリングがスタートし、折り返し
地点の階上灯台では「ライズはしかみ」によるストレッチ教室が行われま
した。また、イベントの前後には自転車無料点検や最新の電動自転車試乗
が行われるなど、自転車を楽しむと同時に参加者のふれあいが多く見られ
るイベントとなりました。
　三陸復興国立公園である階上海岸の景色や、ハマの風を感じながらの気
持ちの良いサイクリングに、参加者からは笑顔があふれました。

ＪＲ階上駅でお出迎えする人々

折り返し地点の階上灯台でストレッチ

「サイクラリーとまべち」
による自転車無料点検　 心地よい潮風を受けながら―　参加者からは笑顔があふれた

サケ定置網漁業体験

Enjoy！サイクリング

漁業に触れ合う貴重な体験

東北エモーション　5周年祝いお出迎え

階上海岸を楽しみながら　あふれる笑顔


