	年間プログラム（予定）　全10回
· 新型コロナウイルス感染状況や講師の都合等により、中止または内容・日程・会場が
変更になる可能性がございます。

	時間　　午前9:15～12:30（休憩・後片付け含む）

	①
	6月16日（水）場所:石鉢ふれあい交流館
	⑥
	10月20日（水）町内研修：階上岳

	
	開講式/光のふるさと体操/寄せ植え講座
	
	町内研修（階上岳紅葉狩り）

	②
	7月14日（水）場所:ハートフルプラザ
	⑦
	11月24日（水）場所:ハートフルプラザ

	
	俳句講座
	
	原子力施設講座/いす体操

	③
	8月18日（水）場所:ハートフルプラザ
	⑧
	[bookmark: _GoBack]12月8日（水）町外研修：八戸市

	
	防災教室/マッサージ＆アロマ
	
	町外研修（八戸市内施設等）

	④
	9月8日（水）場所:ハートフルプラザ
	⑨
	1月12日（水）場所:ハートフルプラザ・町民体育館

	
	書道講座
	
	長根昭夫氏講話/ボッチャ・レクスポーツ

	⑤
	10月6日（水）場所:ハートフルプラザ
	⑩
	1月19日（水）場所:ハートフルプラザ

	
	墓じまいについて/折り紙講座
	
	名作映画鑑賞/ビンゴ大会/閉講式
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※必要事項を記入の上、下記の申込先まで直接持参・電話・FAX・郵送のいずれかでお申し込みください。

	申込日
	　　　　　　　年　　　　　月　　　　　日

	フリガナ
	

	名前
	

	生年月日　　　　　　
	　　　　　年　　　月　　　日
	性別
	男　　・　　女

	郵便番号
	〒
	住所
	階上町

	電話
	
	携帯
	



■申込先
〒039-1201　　階上町大字道仏字天当平1-87　　階上町教育委員会　教育課　社会教育グループ
TEL：0178-88-2764　　FAX：0178-88-1803
image1.png




image2.png




