
ハッピースマイルはしかみ  

フッ素塗布で キラキラ プロジェクト 
 

   対 象  １～４歳（令和 3年４月２日以降に出生）の幼児 

   内 容  ①歯科医師によるフッ化物歯面塗布 

    ②歯科衛生士による歯の相談（希望者） 

料 金  無料 

受診方法  塗布できる日時、会場、申込方法は、個別に異なりますので、該当す

るページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

    
   持 ち 物  ①キラキラカード(初回交付)  ②ハンカチ・タオル 

         ③歯ブラシ（乾いた状態のもの） 

   留意事項  ・歯みがきをしてきて下さい。 

塗布前に歯科衛生士が仕上げ磨きをします。  

         ・塗布後 30 分間は飲食をしないでください 

         ・医療機関等で塗布した場合は、1 か月以上あけて塗布して下さい 

   ハートフルプラザでの実施日                     

＊各回（１～３回目）の実施日①または実施日②のいずれかに受診して下さい。 

      ＊初回受診の際に次回の予約を行います。予約後、変更やキャンセルの場合は

ご連絡ください。                    ＊全て水曜日 

 実施日① 実施日② 

受付時間 １２：２０～１２:４０ 

１回目 ５月２１日（水） ７月２３日（水） 

２回目 ９月１７日（水） １１月１９日（水） 

３回目 令和８年１月２１日（水） 令和８年３月２５日（水） 
 

                

               連絡先   

       階上町すこやか健康課 健康グループ  

                  電話 ０１７８－８８－２１６２ 

 

対象となるお子さんが

階上町内の保育園に入

所している 

対象となるお子さんが

階上町外の保育園や幼

稚園等に入所している 

対象となるお子さんが

保育園や幼稚園を利用

していない 

町内保育園の歯科健診等

で塗布を行います。 

乳幼児健診（会場：ハートフルプラザはしかみ）

に併設して塗布を行います。 

令和７年度 


