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主な話題

　国指定重要無形民俗文化財に指定されている
「八戸えんぶり」。2月17日から20日にわたっ
て開催され、町内からは3つのえんぶり組が出演
しました。
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はしかみ　Hot！　ニュース

　２月１日、ハートフルプラザ・はしかみを会場に､「はしかみ健康フォ
ーラム」が開催されました。
　健康宣言2周年を迎えた今年は、約280人の町民や関係者が参加。
　健康五つ星に関連した取り組みについての話題提供では、耳ケ吠東行
政区の柴田誠さんからは、健診受診による早期発見や早期治療の重要性
について、大蛇地区行政委員の中田兼雄さんからは、荒谷、大蛇、追越
の三地区での三種の神器教室の取り組みや、この教室を契機とした住民
交流への思いが話されました。これらを踏まえ、助言者である国立循環
器病研究センター　ＮＣＢＮ推進室長・高田彰先生と老健すずかけの里　看護局長・若木茂子先生からアドバイ
スを受けました。
　その後、健康宣言から始まった運動の取り組みのひとつである、歩数記録票とＧＯＧＯＧＯ通信の町民とのや
りとりを紹介。歩数記録上位者を表彰し、記録参加者約120人に賞状を贈呈しました。
　昼食では、塩分1.5グラムの「かるしお・おふるまいランチ」を試食。午後には、シナプソロジーアドバンス・
インストラクターである川口太陽先生のもと、誰もが笑顔になる脳活性化プログラムとして、参加者は脳と体を
動かしました。
　基調講演では、弘前大学大学院医学研究科の中路重之特任教授が「青森県の短命返上活動と男性の健康づく
り」と題し、生活習慣の改善や効果的な健康づくりについて学びました。
　参加者は熱心に話を聞き入り、健康への意識が高まっている様子でした。

　巽さんは、昭和62年４月に階上町議会議員に初当選し、平成11年４
月に退任するまでの間、３期12年の長きにわたり、町議会議員として町
の地域教育の発展と住民福祉の向上に大きく貢献されました。
　教育の振興に深い関心を持ち、町政発展のために、教育および体育施
設の整備充実に尽力され、小舟渡小学校の校舎建設をはじめ、階上中学
校グランド照明施設、町民プールの完成などに寄与されました。
　伝達式が役場で行われ、浜谷豊美町長より勲章と勲記が手渡されまし
た。

健康への意識高揚を図る 健康宣言２周年記念「はしかみ健康フォーラム」開催

高齢者叙勲
旭
きょくじつたんこうしょう

日単光章　　　　巽　靜子（88歳　蒼前東）
元階上町議会議員の巽靜子さんが受章しました。

　厚生労働省などが審査する「親と子のよい歯のコンクール」で、
当町の木村亮太君と母・美幸さんが全国 6 組の優秀者に選ばれまし
た。
　コンクールは、3 歳児歯科健診を受診した幼児とその親を対象に、
歯・口腔の健康状態、歯並びや噛み合わせ等について審査を行うも
のです。全国約 95 万人の中から木村さん親子を含む 6 組の親子が
選出され、昨年 11 月に宇都宮市で開かれた表彰式で、厚生労働大
臣賞、日本歯科医師会会長表彰を受賞されました。
　２月１日、「はしかみ健康フォーラム」の会場で受賞の報告を行い、
浜谷豊美町長から感謝状が贈られました。亮太君は「これからもはみがきをがんばります」と話し、美幸さ
んは「受賞できてとてもうれしい。家族で歯を大事にする気持ちや習慣が、賞につながったのでは。これか
らもがんばりたい」と、決意を新たにしました。

木村亮太君・美幸さん親子に感謝状贈呈 親と子のよい歯のコンクール　優秀賞
厚生労働大臣賞　受賞
日本歯科医師会会長表彰　受賞
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はしかみ　Hot！　ニュース

５月１日（火）は
軽自動車税　の納期限です。
忘れずに納めましょう。
問　税務課　収納グループ　☎88-2114

　広報はしかみに掲載する有料広告を随時募集し
ています。事業PRなどにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）

※詳しくは問い合わせてください。
問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》 1号広告（5×18cm程度）
2号広告（5× 9cm程度）

10,800円
5,400円

　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業PRなどにぜひご利用ください。

※詳しくは問い合わせてください。
問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》
《規格》

月額　　5,400円
縦60ピクセル×横150ピクセル
GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。

広報に広告を掲載しませんか

町ホームページのバナー広告を募集します
５月１日（火）は
軽自動車税　の納期限です。
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ています。事業PRなどにぜひご利用ください。

（作成部数　4,800部）

※詳しくは問い合わせてください。
問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》 1号広告（5×18cm程度）
2号広告（5× 9cm程度）

10,800円
5,400円

　町ホームページに掲載する有料バナー広告を随時募
集しています。事業PRなどにぜひご利用ください。

※詳しくは問い合わせてください。
問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873

《料金》
《規格》

月額　　5,400円
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GIF、JPEG、PNG形式で、10KB以内。

広報に広告を掲載しませんか

町ホームページのバナー広告を募集します

　ＮＴＴ東日本八戸営業支店および日本公衆電話会青森支部の協力に
より、役場庁舎や小中学校、体育館など、避難所となる町の施設16
カ所に災害時用公衆電話が設置されました。
　災害時用公衆電話は、大規模な災害が発生した際に町が設置するも

ので、通信規制がかからない「優先
回線」で、発信のみを無料で利用で
きます。
　昨年10月12日には、荒屋敷武則
青森支部事務局長から、町職員に使
用方法の説明と災害に安否情報を伝
達できる「１７１災害用伝言ダイヤル」の紹介があり、また2月4日には、八戸
営業支店からのぼり旗が寄贈されました。

大規模災害に備える 災害時用公衆電話を設置

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ

≪申請に必要なもの≫
・支給申請書　・通帳（写し可）　・はんこ
・個人番号がわかるもの（通知カードまたはマイナンバーカード）
・本人確認書類（免許証など）　　・支給申請のお知らせ
※その他書類が必要となる場合があります。

　医療費（保険診療分）と介護保険サービス費の自己負担額の合計が、所得区分に応じた自己負担限度額を超
えた場合、その超えた額が支給されます。

高額介護合算療養費の支給申請について

■対象期間　29 年８月１日から 30 年７月 31 日までの診療分
■支給申請
　支給要件に該当すると思われる世帯には、３月下旬に青森県後期高
齢者医療広域連合から「支給申請のお知らせ」を送付しますので、届
いた人は役場②番窓口に申請してください。対象期間中に後期高齢者
医療制度に加入・転入した人がいる世帯は、お知らせが送付されない
場合がありますので、対象になると思われる人は問い合わせてくださ
い。

所得区分 自己負担
限度額※

現役並み所得 67 万円
一般 56 万円

低所得Ⅱ
（世帯全員が非課税） 31 万円

低所得Ⅰ
（世帯全員が非課税で
全員の所得が 0 円）　

19 万円

※支払った額から高額療養費や高額介護
　（予防）サービス費を除いた額

問　青森県後期高齢者医療広域連合
　 ☎017-721-3821　
　 健康福祉課　健康増進グループ
　 ☎88-2219

のぼり旗寄贈の様子

左から浜谷豊美町長、及川義明八戸営業支店長、
橋本精二青森支部長
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■投票（時間）7：00～20：00
　　　（場所）町内12カ所の投票所

■開票（時間）20：50～
　　　（場所）ハートフルプラザ・はしかみ 

投票日当日に、仕事や病気、旅行などで投票所へ行くことができない人へ

　平成13年４月８日以前に生まれた人で、平成30
年12月28日以前までに階上町に住民登録を行い、
選挙人名簿に登録されている人。

■他の市町村で不在者投票をする人 
　出稼ぎなどで、他の市町村に滞在している人
は、滞在地の選挙管理委員会でも不在者投票がで
きます。お早めに町選挙管理委員会へ投票用紙の
請求をしてください。
※不在者投票のできる時間などは、滞在地の選挙
　管理委員会に問い合わせてください。  

■指定病院等で不在者投票をする人 
　指定されている病院などに入院している人は、
病院などの長を通じて投票用紙などの請求をして
ください。

■郵便による不在者投票（在宅投票） 
　定められた理由に該当する身体障がい者など
で、郵便投票証明書を持っている人は在宅投票が
できます。投票用紙の請求は投票日の４日前であ
る４月３日（水）までですので、お早めの手続き
をお願いします。

【不在者投票・期日前投票できる期間】 ３月30日（土）～４月６日（土）

　有権者には、１枚のはがきに２人分の名前が印刷
されて郵送されます。１人分ずつ切り離して投票所
へお持ちください。入場券が届かない場合や紛失し
た場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票で
きますので、当日係員にお申し出ください。

自書式。
支持する候補者の氏名を自書して投票します。

〔場所〕・役場１階（健康福祉課向かい側） 
    ・石鉢ふれあい交流館（和室） 
〔時間〕8：30～20：00

　投票所入場券を持参し､当日投票できない事由な
どを記入した宣誓書を提出するだけで投票できま
す。

  あなたのその一票は、私たちの暮らし
をつくるための大切な一票です。棄権す
ることなく、必ず投票に行きましょう。 

問　選挙管理委員会
☎88-2873

※入場券は3月29日（金）に発送する予定ですが、お届けに
は数日かかる可能性がありますのでご了承ください。

　４月21日（日）執行予定の階上町議会議員一般選挙（議員定数14人）における、立候補届出予定
者説明会を行います。

■日 時 ３月18日（月）　9：00
■場 所 階上町役場２階　第２会議室

問　選挙管理委員会　☎88-2873

4 青森県議会議員一般選挙／7（日）

あなたの一票を大切に
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引っ越しをした際はきちんと届け出をしましょう

窓口業務を延長しています
町民生活課および税務課では、次の窓口業務を 18：00 まで行っています。

　＜町民生活課＞住民票・戸籍謄抄本・身分証明書・印鑑証明書の交付、印鑑の登録
　＜税　務　課＞所得証明書・資産証明書・納税証明書の交付、税・保険料の納付

問　町民生活課　戸籍住民グループ　☎88-2872
　税務課　収納グループ　　　　　☎88-2114

問　町民生活課　戸籍住民グループ　☎88-2872

　「届け出をしないで異動したために、住んでいないところに住所が置かれたままになり、行政サービスを受けら
れない」といった事例が見受けられます。
　引っ越しなどで住所が変わったら、速やかに届け出をしましょう。

○ 届け出の際に持参するもの ○
　（1）本人確認書類
　　　（運転免許証、パスポート、個人番号
　　　　カード、住基カード（顔写真付き）
　　　　障害者手帳、保険証、年金手帳
　　　　年金証書　　など）
　（2）通知カードまたは個人番号カード
　（3）はんこ

○ 受付時間 ○
　月曜日～金曜日　8：15 ～ 17：00
　（祝日および年末年始を除く。）

届け出の種類 届け出期間

転入届 町外から階上町に異動するとき 転入してから
14 日以内

転出届 階上町から町外に異動するとき 転出予定日の
約 14 日前から

転居届 階上町内で異動するとき 転居してから
14 日以内

世　帯
変更届

世帯主が変わったとき
世帯合併・世帯分離をするとき

変更してから
14 日以内

　　　　自衛官等を募集します

※詳細な日程、この他の募集種目等は問い合わせてください。

募集種目 資格 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

幹部候補生

一　般

大卒程度
22歳以上26歳未満

院卒者程度
20歳以上28歳未満 3/1～5/1

　1次　5/11・12
　2次　6/11～14
　3次　海・空のみ
　海：7/8～12
　空：7/13～8/1

　1次　6/3
　2次　海：7/1
　2次　空：7/5
　2次　陸：7/26
　2次　海：8/2
　2次　空：8/30

歯　科
・

薬剤科

専門の大卒（見込含）
20歳以上30歳未満

　1次　5/11
　2次　6/11～14

　1次　6/3
　2次　陸　　：7/26
　2次　海・空：8/2

一般曹候補生 18歳以上33歳未満 3/1～5/15 　1次　5/25
　2次　6/26～7/1

最終　6/7
最終　7/26

問　防衛省　自衛隊青森地方協力本部　八戸地域事務所（八戸市内丸一丁目1-40)
　　　　　　　☎・FAX　45-1920　ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/aomori/

募集案内
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　教育委員会では、町の豊かな自然と多彩な歴史文化を後世に伝えるた
め、昭和27年より郷土誌「はしかみ」を刊行しています。

■第75号掲載内容
　『文化財審議会視察研修を通して』、『階上町地域伝統芸能と小学校体
育科「表現運動」のかかわりに関する一考察（二）』、『巨木遍歴』、『太
田広城の足跡を辿る（四）』など

■価　　格　1,000円（税込）

■購入方法
　教育委員会で購入、または電話・FAXで申し込んでください。
（郵送の場合は、送料・手数料は購入者の負担となります）

階上町の最新の歴史文化研究を掲載

郷土誌「はしかみ」第75号を刊行しました

ハートフルプラザ・はしかみ

図書だより今月のおすすめ本
今
月
の
注
目

　『おしっこ
　ちょっぴり
　もれたろう』

ヨシタケシンスケ作絵
ＰＨＰ研究所

石鉢ふれあい交流館

［ハートフルプラザ・はしかみ］☎ 88-2522　
9:00 ～ 19:00（月～土、日・祝日）

［道仏公民館］☎ 89-2110
9:00～17:00（月～金）※土曜日は15:00まで

［石鉢ふれあい交流館］☎ 80-1671
9:00～19:00（火～土、日・祝日）
※月曜日は17:00まで

おすすめ本は、紹介した図書室以外にも
入荷することがあります。

　◎蔵書検索
　【http://www.lib-eye.net/hashikami/】

�

貸
出
時
間
�

『１Ｒ１分３４秒』町屋良平／『国宝　上・下』吉田修一
『イオンを創った女』東海友和／『居た場所』高山羽根子
『ジャップ・ン・ロール・ヒーロー』鴻池留衣
『駄目な世代』酒井順子／『葉っぱのフレディ』ﾚｵ･ﾊｽ゙ｶｰﾘｱ
『パンダともだちたいそう』いりやまさとし　　　　　　…など

『ある男』平野啓一郎／『認知症がやってきた！』酒井章子
『府中三億円事件を計画・実行したのは私です。』白田
『名もなき星の哀歌』結城真一郎／『半武士』村田省吾
『ぜったいにおしちゃダメ？』ビル・コッタ―　　　　　…など

『ニムロッド』上田岳弘／『ほどなく、お別れです』長月天音
『悲願花』下村敦史／『美智子さまと星の王子さま』文藝春秋
『妻のトリセツ』黒川伊保子／『つくもがみ笑います』畠中恵
『ごりらかあさん』のぶみ／『ちいさなママ』たかやまるみ
『あなたがとってもかわいい』みやにしたつや　　　　　…など

道仏公民館

石鉢ふれあい交流館　

（広告） （広告）（広告） （広告）

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

◀

◀

国道104号線、八戸駅

Z

八戸ニュータウ
ンショッピング

センター

手術

グランド
サンピア八戸

白山台小学校

八戸インターより車で3分

いとう整形様第２駐車場内・うしお内科様

と同じ建物の左側です

TSUTAYA

いとう整形

うしお内科

当院

八
戸
道

白山台大橋
八戸IC

肥料用の豚ぷんを販売します

（有）八戸ファーム
　〒039-1201　階上町道仏字天当平3-1
　ＴＥＬ　0178-88-2870　／　ＦＡＸ　0178-88-4744

・15㎏詰め一袋　￥100（税込）
　　※10袋以上のご注文で配達します
・軽トラック持込の場合　￥500（税込）

・4 t車輌一台分　￥8,000（税込、配達料込）

　問　教育課　社会教育グループ　☎ 88-2698 ／ FAX 88-1803
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　若者の定住促進を図ることを目的に、階上町奨学金の貸与を受けて進学し、卒業後階上町に居住する者が償
還する奨学金の一部を補助する制度です。

　■対 象 者　　次の要件を全て満たす者
　　　　　　　　（1）階上町奨学金の貸与を受けて高等学校、大学等に進学した者
　　　　　　　　（2）30年度中に奨学金を償還し、償還期間内（償還開始から10年以内）である者
　　　　　　　　（3）30年４月から31年３月まで階上町に住民登録があり、居住している者
　　　　　　　　（4）町税を滞納していない者

　■補助金額　　30年度に償還した奨学金の２分の１の額。
　　　　　　　　※ただし、奨学金貸与総額の10分の１の額の２分の１の額を限度額とします。

　■必要書類　　申請書兼請求書（町ホームページから取得できます）

　■受付期間　　31年４月１日（月）～５月31日（金）

■参 加 料　中学生以下 1,500 円
　　　　　　高校生以上 2,500 円
■申込方法
　（1）「郵便振込」または「現金」による申し込み

　所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添え
て郵便局または事務局に申し込んでください。（Ｔシ
ャツサイズを必ず記入してください。）

　（2）インターネットによる申し込み
　　　イーモシコム（https://moshicom.com/）
■申込締切　4 月 15 日（月）
■参 加 賞　オリジナルＴシャツ、参加者抽選会
　　　　　　せんべい汁
■計　　測　計測チップによる計測

　地方教育行政の組織及び運営に関する法律第26条により、教育委員会はその権限に属する事務の管理およ
び執行について点検および評価を行い、その結果を公表することになっています。
　このたび、30年度の実績評価を行い、階上町議会に報告しました。その報告書を階上町のホームページに
掲載しましたのでお知らせします。
　また、道仏公民館・石鉢ふれあい交流館等の施設でも報告書を備えていますので、合わせてご活用くださ
い。

31年度（2019年度）より申請開始

階上町奨学生ふるさと定住促進補助金制度

＜場所＞中央体育館
＜時間＞9：20開会式
※雨天決行

教育委員会評価を実施しました

　問　教育課　学校教育グループ　☎ 88-2495

問　教育課　学校教育グループ　☎ 88-2495

第28回はしかみつつじマラソン大会
6/2
　（日）

参加者募集！

【距　離】
スタート時間 区分 年齢区分

【3ｋｍ】
10：00

Ａ 小学生男子
Ｂ 小学生女子
Ｃ 中学生女子
Ｄ 一般女子・高校女子
Ｅ 中学生男子

【5ｋｍ】
10：35

Ｆ 一般女子・高校女子
Ｇ 高校生以上34歳以下男子
Ｈ 35歳以上49歳以下男子
Ｉ 50歳以上男子

【10ｋｍ】
10：35

Ｊ 49歳以下男子
Ｋ 50歳以上男子
Ｌ 一般女子

【2ｋｍ】
10：00 Ｍ フリー

（タイムあり・順位なし）
＊今大会より 2km・3km は 10：00 同時スタートと
　なります。お間違いのないようお願いします。

　問　はしかみつつじマラソン大会事務局（教育課内）　☎ 88-2764 / FAX 88-1803
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　町では、「第 5 次行財政改革大綱」により、27 年度から 31 年度（2019 年度）までの 5 年間における取り組みを「実
施計画」にしており、その実施計画の進捗状況を年度ごとに町民の皆さんに公表していくこととしています。
　なお、町ホームページには、項目ごとの進捗状況一覧表を掲載していますので、ご覧ください。

取組項目 進捗状況

区　　分 項目数 計画を上回
って進んだ

計画どおり
進んだ

一部の取り
組みが遅れ
た

全体的に取
り組みが遅
れた

未実施

１　一般事務事業改革 48 0 46 2 0 0

２　行政組織内事務事業改革 29 0 28 1 0 0

３　住民サービスの事務事業改革 38 0 31 7 0 0

４　外部等事務事業改革 15 0 15 0 0 0

合　　計 130 0 120 10 0 0

第5次行財政改革実施計画の29年度進捗状況の公表

　問　総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

町民伝言板
ふれあ

い

　　問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873　　問　総務課　行政防災グループ　☎88-2873

　町民の皆さんが行うイベントや生涯学習活動などの
お知らせを掲載するコーナーです。
　紙面に限りはありますが、ご活用ください。

　初級者とシニアを対象としたパソコン講座です。
Word､Excel､インターネット､その他を学習します｡
◎講　　師　NPO法人IT事業センターはちのへ
◎場　　所　ハートフルプラザ・はしかみ
◎活 動 日　毎月２回木曜日　13:30～15:30
　　　　　　４月11日スタート！
◎会　　費　月2,200円
◎締め切り　４月４日（木）
◎持 ち 物　お持ちのパソコン
　問　はしかみＣＡＮパソ　代表　志民
　　☎090-2326-7090

■４月号（４月10日発行）３月14日（木）■４月号（４月10日発行）３月14日（木）

［掲載基準など］［掲載基準など］

［掲載申込締切］［掲載申込締切］

■５月号（５月10日発行）４月12日（金）■５月号（５月10日発行）４月12日（金）

　広く町民に参加を呼び掛けるもので、①町内
で活動する個人、サークル・団体などが自主的
に行うイベントや発表会・講座・メンバー募集
など②町内の施設（原則公共施設）を会場とし
て行うもの。
　詳しくは問い合わせてください。

　広く町民に参加を呼び掛けるもので、①町内
で活動する個人、サークル・団体などが自主的
に行うイベントや発表会・講座・メンバー募集
など②町内の施設（原則公共施設）を会場とし
て行うもの。
　詳しくは問い合わせてください。

キ ャ ン

会員募集！　はしかみCANパソ

（広告） （広告）

～宴会対応再開しました～
　5名様以上から、宴会・会合等を承ります。

お食事処　大志屋
☎51-6551　　　　 　【営業時間】　11：30～15：00（L.O. 14：00）
LINE ID:@quf8301s　【定 休 日】月曜日

階上早生と旬の味

・宴会は事前予約が必要です。
・お料理内容等、ご相談に応じますのでお問い合わ
　せください。
・各種弁当・オードブル配達対応しております。
・店頭にパンフレットがございますので、お気軽に
　お立ち寄りくださいませ。

●お料理盛り皿３品 　1,500円から
●飲み放題　90分　　2,000円
　　　　　　２時間　 2,500円

狂犬病予防集合注射を実施します



11 広報はしかみ　2019・3

　狂犬病予防集合注射は、毎年 4 月に各会場で行っていますが、今年は 4 月に各種行事があるため 5 月に実
施します。詳細は広報 4 月号に掲載するほか、飼い犬を登録している人には、はがきを 4 月上旬に郵送します。
　狂犬病予防注射は法律で定められていますので、飼い犬の適正な管理に努めるようお願いします。
■日程は次の 4 日間です
　（1）5 月 11 日（土）　　　　　　　　　　　　　（2）5 月 12 日（日）
　　　蒼前、角柄折、石鉢、野場中　　　　　　　　　　荒谷、大蛇、追越、榊、駅前、小舟渡
　（3）5 月 18 日（土）　　　　　　　　　　　　　（4）5 月 19 日（日）
　　　金山沢、田代、晴山沢、平内、鳥屋部　　　　　　道仏、赤保内、耳ケ吠西、耳ケ吠東

今年は５月です 狂犬病予防集合注射を実施します

問　町民生活課　生活環境グループ　☎ 88-2119

　「狂犬病予防法」では飼い主に対し、
　（1）現在居住している市区町村に飼い犬の登録をすること。
　（2）飼い犬に年１回の狂犬病の予防注射を受けさせること。
　（3）犬の鑑札と注射済票を飼い犬に装着させること。
が義務付けられています。
　また、この他に犬が死亡、飼い主の変更、住所変更がある場合も役場への届け出が
必要です。役場へ来られない人は、町民生活課まで必ず連絡してください。

予防は
大事だワン!

ごみ情報 No.65 使用済み小型家電について

１　なぜ使用済み小型家電を回収するの？
　小型家電には､金や銅､レアメタルなどの有用金属
などが含まれています。回収された小型家電がリサ
イクルされることで､ごみの減量にもつながります｡
２　どういったものが対象になるの？
　家庭で使用した電池や電気で動く小型家電で、回
収ボックスの投入口(縦19㎝×横39㎝)に入るサイズ
のものが対象です。
例】音楽プレーヤー、電話機、携帯電話、充電器
　　ICレコーダー、HDDレコーダー、携帯用ゲーム機
　　USBメモリ、メモリーカード、電子体温計、ラジオ
　　電子辞書、デジタルカメラ、時計、ドライヤー
　　懐中電灯、カーナビ、ノートパソコン など

３　回収ボックスってどこにあるの？
　町内4カ所に設置してあります。
〇階上町役場
〇ハートフルプラザ・はしかみ
〇石鉢ふれあい交流館
〇道仏公民館

　

問　町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

　町では､ 回収ボックスを通じて､ 使
用済み小型家電を回収しています｡

【注意】
〇電池や電球、蛍光灯、インクカートリッジなど
　は入れないでください。
〇家電 4 品目（テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍
　庫、洗濯機・衣類乾燥機）は対象外です。
〇個人情報を消去した上で投入してください。
〇袋や箱などから出して投入してください。

春のクリーンアップ・デー 自分たちの町は自分たちできれいに！

　日頃通る道、自分たちの住む
地域のごみを拾い、きれいな町
にしましょう！

（ご自宅の不用品などは出さな
いでください。）

「隣の土地の草木が茂っていて虫が発生して困る」
「隣の土地の木の枝が自分の土地にまで伸びてきている｣
などの苦情が多く寄せられています。
　自分の所有地は自分で草刈りや枝払いを定期的に行
うなど、適正な管理をお願いします。

問　町民生活課　生活環境グループ　☎88-2119

４月14日（日)
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親子de 楽しいがいっぱい！
― 地域子育て支援センター・子育てサークルクラブ 活動情報 ―

 地域子育て支援センター　すこやかる～む
４/４
（木）

ようこそすこやかる～むへ
　　てがた・あしがた・写真をとろう！！

４/11
(木) はらぺこあおむしのアートをつくろう

４/18
(木)

＜子育て講座＞「エプロンシアターを楽しもう」

■場　　所　道仏保育園
■講　　師　保育園職員

※　申し込み不要

４/25
(木) こいのぼりをつくろう

[場　所］道仏保育園（道仏字向17-3)　[時　間］10：00～12：00
[利用料］子ども１人につき100円
＊保育園裏の駐車場をご利用ください

問　地域子育て支援センター　☎89-2210

子育てサークル　にこにこクラブ

４月 ※　4月はお休みです　※

　問　健康福祉課　健康増進グループ
　　 ☎88-2162

■スケジュールは町ホームページにも掲載して
います｡（トップページ＞くらしの情報＞子育
て・教育＞子育てサークル）　　

ちょこっと国保 No.63　学生用の保険証
　国保は住所地で加入することになっていますが、就学のために転出する場合は申請により階上
町で加入した状態を継続できます。申請後に学生用の保険証を交付します。

■申請に必要なもの　　（1）在学証明書　　　　　（2）世帯主の保険証とマイナンバーがわかるもの
　　　　　　　　　　　（3）世帯主のはんこ　　　（4）就学する人の保険証とマイナンバーがわかるもの
　　　　　　　　　　　（5）窓口に来る人の本人確認書類
■申請場所　　健康福祉課②番窓口

※申請後は在学の状況を確認するため、年１回「現況届」を提出してください。
毎年４月上旬に用紙を世帯主へ送付しますので、在学証明書を添付の上、提出を
お願いします。

※卒業等で学生でなくなった場合は、国保の資格を喪失する手続きが必要です。
※他の健康保険に加入していない場合は、住所地の国保へ加入手続きをしてください。

問　健康福祉課　健康増進グループ　☎88-2219

就園していない子どもが対象です。
親子で楽しみませんか。

3月26日(火)

梅
う め だ よ う こ

田陽子　氏

【開場】9：30～　【開演】10：00〜
【場所】ハートフルプラザ・はしかみ（入場無料）

講師

演題

トータルフィット株式会社
代表取締役社長／健康運動指導士

「動こう！歩こう！
　生涯イキイキ　元気なまちづくり」
　～地域に発信！あいことばはＧ

ゴ ー ゴ ゴ ー
ＯＧＯＧＯ～

　問　健康福祉課　
　　　健康増進グループ
　　 ☎88-2162

■申し込み
3月22日(金)までに､
健康福祉課へご連絡
ください｡

健康宣言 2周年記念講演会
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info.はしかみ ナビ観光観光 3434

観光施設情報

（問）☎88-1800
（営）9:00～18:00
（休）なし
（住）道仏字耳ケ吠3-3

■ワンコインそばday
3月19日(火)
【天ぷらそば】
　毎週第3火曜日はワンコ
インそばday。
通常価格700円→500円

■春彼岸売出し
3月18日(月)～24日(日)
　切花やお供物を沢山そ
ろえて販売します。
　

（問）☎88-4449
（営） 9:00～17:00
（食）11:00～15:00
（休）毎週火曜日
（住）鳥屋部字大柿1-2

■お知らせ
　当施設は3月をもって、現
在の指定管理者での運営
を終了します。
　新しい運営団体が決まり
次第、施設の運営を開始し
ます。
4月以降のお問い合わせは､
産業振興課までお願いしま
す。

問☎88-2116

（問）☎88-2709
（営） 8:00～17:00
（食）11:00～14:00
（休）毎週水曜日
（住）平内字上道1-1

　
■豆腐づくり体験
4月12日(金)
10:00～12:00
参加料：1,500円
　階上産の大豆を使用した
豆腐づくり。山菜天ぷら付
き九割そばの食事と豆腐の
お持ち帰り。

（問）☎38-3166
（営）10:00～17:00
（食）10:30～16:00
（休）毎週月曜日
　　 　(祝日の場合は火曜日
　　　が定休)
（住）道仏字大蛇203-208

■おすすめ商品
「たらのこあえ」
　たらこのぷちぷちとした食
感がたまりません！あっぱぁ
かっちゃぁ'ズ軽食コーナー
で販売しています。

■営業時間のお知らせ
　4月から､冬期間の営業時
間から､通常営業時間にな
ります。
【通常営業】
営業時間：9:30～18:00
期間：4月2日（火）～11月30
　　　日（土）

密かな人気シリーズ①　昔話　パート2
　前月に引き続き、地名にまつわる伝説をもう 1つ紹介します。
　小舟渡地区に「廿一」という地名があります。これは、番地で
はなく、伝説に由来するといわれています。
　昔、小舟渡に 21 軒の漁師の家がありました。不漁で全く魚が取
れないときもありましたが、そのようなときでも必ず魚を取る、
ある 1 人の漁師がいました。他の漁師たちが不思議に思い、その
漁師に尋ねると「鶏の肉を餌にしている」とのこと。話を聞いた
漁師たちは、鶏の肉を餌に使うようにしたところ、魚が面白いよ
うに取れ、不漁がなくなり、村は栄えていきました。
　ある夜、家々の鶏が一斉に鳴き出しました。夜が明けると思っ
た漁師たちは一斉に舟を出しましたが､一向に空が明るくなりません。すると突然､海が荒れ始め､
21 艘の舟はことごとく大波にのみ込まれてしまいました。
　暴風雨が静まった廿一浜に、壊れた舟の残骸が漂着しました。鶏の羽毛や肉がついた舟を見た村
人たちは「鶏の怒りだ」と言って恐れ､魚釣りの餌に鶏の肉は使わなくなったと伝えられています｡

問　産業振興課　森　☎88-2116

にじゅういち

　これらの伝説については、『おらほのしきたり～はしかみの「春夏秋冬」～』を参
考にご紹介しました。この本は、はしかみ「かだる」会が発行し、階上町に伝わる
行事やしきたりが紹介されています。詳しくは、問い合わせてください。

【画】佐藤明
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明
治
15
（
１
８
８
５
）
年
、

当
時
の
戸
長
・
竹た

け
う
ち
じ
ん
ぞ
う

内
甚
蔵
は
、
元

戸
長
役
場
跡
地
を
整
備
し
、
島
内

唯
一
の
学
校
（
当
時
）「
奥
尻
学

校
」
を
設
置
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
戸
長
に
就
任
し
た
太お

お

田た

広ひ
ろ
き城

は
明
治
23
（
１
８
９
３
）

年
、
島
の
北
部
に
茶ち

ゃ
つ津
分
校

（
現
・
宮
津
地
区
）、
南
部
に
青あ

お

苗な
え

分
校
を
設
置
。
前
号
で
述
べ
た

よ
う
に
、
太
田
は
島
内
の
イ
ン
フ

ラ
整
備
の
ほ
か
、
学
校
整
備
を
進

め
る
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育

環
境
向
上
の
た
め
、
教
育
政
策
に

も
尽
力
し
た
こ
と
が
う
か
が
え
ま

す
。

　

島
内
に
は
、
多
い
と
き
で
14

校
の
小
中
学
校
が
あ
り
ま
し
た

が
、
現
在
は
島
内
の
実
情
に
合
わ

せ
統
廃
合
が
進
み
、
小
学
校
２
校

（
奥
尻
小
、
青
苗
小
）
と
中
学
校

が
１
校
（
奥
尻
中
）
と
な
っ
て
い

ま
す
。
当
時
と
違
い
交
通
網
が
整

備
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
も
安
心
し

て
学
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と

と
思
い
ま
す
。～

次
号
に
続
く
～
　

明
治
時
代
の
青
森
県
誕
生
を
支
え
る

太
田
広
城
、
北
海
道
奥
尻
島
へ
渡
る
（
８
）

郷
土
の
偉
人

　
　
太
田
広
城
の
道
を
た
ど
る

第36巻
▲奥尻高校（左）と奥尻中学校（右） ▲青苗小学校　　　　　　　　　　　　　

防災無線放送内容をほっとスルメールで配信します
　町からのお知らせ等の防災無線放送内容について、ほっとスルメールでの配信を開始します。3 月に試験配
信を行い、４月から本格運用とする予定です。
■登録方法　（1）15 ページ記載の登録用メールアドレスに登録するか、App store または Google Play で
　　　　　　　　「ほっとスルメール」と検索し、アプリをダウンロード。
　　　　　　（2）配信カテゴリで「防災無線情報（火災・J アラート放送等を除く）」を選択。
※火災を知らせる放送は､ 配信カテゴリ「火災情報」で配信されます。J アラート放送（緊急地震速報､ 国民保護

情報等）は､ 原則として別途エリアメールが配信されます。詳しくは､ 町ホームページを確認してください｡
問　総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

防災ガイド file.62　自主防災組織の活動について

　問　総務課　行政防災グループ　☎ 88-2873

　30 年度も町内自主防災組織による防災訓練が数多く行われ、地域をあげての防災意識が高まっています。
お住まいの地区で防災訓練が実施される際には、ぜひ参加しましょう。

≪30年度に実施された主な防災訓練≫

　　９月16日　晴山沢・平内
　　　　　　　（わっせ交流センター）
　10月28日　石鉢
　　　　　　　（石鉢ふれあい交流館）
　11月11日　大蛇・追越
　　　　　　　（はしかみハマの駅あるでぃ～ば）
　11月25日　蒼前（蒼前集会所）
　12月２日　耳ケ吠西（赤保内集会所）
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道
路
交
通
法
に
よ
り
、
自
動
車

の
運
転
手
は
、

〇
備
え
付
け
ら
れ
た
シ
ー
ト
ベ
ル

　
ト
を
着
用
し
な
い
で
運
転
し
て

　
は
な
ら
な
い
。

〇
備
え
付
け
ら
れ
た
シ
ー
ト
ベ
ル

　
ト
を
着
用
し
な
い
人
を
乗
せ
て

　
運
転
し
て
は
な
ら
な
い
。

〇
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
を
使
用
し

　
な
い
６
歳
未
満
の
幼
児
を
乗
せ

　
て
運
転
し
て
は
な
ら
な
い
。

こ
と
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
運

転
手
自
ら
と
同
乗
者
の
「
命
を
守

る
」
こ
と
は
、
運
転
手
の
義
務
と

さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

20
年
６
月
に
道
路
交
通
法
が
改

正
さ
れ
、
全
て
の
座
席
で
の
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
着
用
が
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。
昨
年
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着

用
状
況
全
国
調
査
に
お
け
る
県
内

の
状
況
は
、
運
転
席
、
助
手
席
の

着
用
率
は
１
０
０
％
に
近
づ
い
て

い
る
も
の
の
、
後
部
席
で
の
着
用

率
は
全
国
平
均
を
大
き
く
下
回
っ

て
い
ま
す
。

　
「
ス
ピ
ー
ド
が
出
て
い
な
い
か

ら
大
丈
夫
」
、「
子
ど
も
を
し
っ
か

り
抱
っ
こ
し
て
い
れ
ば
大
丈
夫
」

と
考
え
る
人
が
い
ま
だ
に
見
受
け

ら
れ
ま
す
が
、
現
実
に
交
通
事
故

が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
車
の
ス
ピ
ー
ド
が
遅
く

て
も
、
相
手
の
車
の
ス
ピ
ー
ド
が
速

け
れ
ば
、
当
然
衝
撃
は
大
き
く
な

り
ま
す
。
ま
た
、
車
は
鉄
の
塊
で
あ

り
、
そ
の
走
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
人
間

の
体
で
は
到
底
支
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

運
転
手
が
自
ら
と
自
ら
の
同
乗

者
の
「
命
を
守
る
」
と
い
う
意
識

を
持
っ
て
、
全
て
の
座
席
で
の
シ

ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー

ト
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

春
の
火
災
予
防
運
動
が
４
月
８

日
（
月
）
か
ら
４
月
14
日
（
日
）

ま
で
県
下
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。

統
一
標
語
は
「
忘
れ
て
な
い
？　

サ
イ
フ
に
ス
マ
ホ
に　

火
の
確

認
」
で
す
。

　

こ
の
運
動
は
、
火
災
予
防
の
普

及
を
図
り
、
火
災
発
生
を
未
然
に

防
止
し
、
尊
い
生
命
や
財
産
を
守

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

特
に
３
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
は

空
気
が
乾
燥
し
、
風
の
強
い
日
が

多
く
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
た

め
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

30
年
中
に
お
け
る
八
戸
広
域
消

防
本
部
管
内
で
の
火
災
発
生
件
数

は
１
０
８
件
（
階
上
町
は
６
件
）

で
、
そ
の
う
ち
60
件
（
階
上
町
は

３
件
）
が
建
物
火
災
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

毎
年
全
国
で
は
多
く
の
住
宅
火

災
が
発
生
し
、
多
く
の
財
産
だ
け

で
な
く
、
尊
い
生
命
ま
で
失
わ
れ

て
い
ま
す
。
住
宅
火
災
か
ら
命
を

守
る
た
め
、
次
の
こ
と
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

■
３
つ
の
習
慣

・
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
や
め
る
。

・
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る
。

・
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離
れ

る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

■
４
つ
の
対
策

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す

　

る
。

・
寝
具
、
衣
類
な
ど
か
ら
の
火
災

を
防
ぐ
た
め
に
、
防
炎
製
品
を

使
用
す
る
。

・
住
宅
用
消
火
器
等
を
設
置
す
る
。

・
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る
。

消防情報
火事・救急は
　　　119番へ

［消防情報案内］
☎0180-991-888

交番情報
事件は 110 番へ
階 上 交 番　☎88-2022
田代駐在所　☎88-2110

今月の早め点灯時間は
午後 5時です。16：30 です。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
で

命
を
守
ろ
う

春
の
火
災
予
防
運
動

住
宅
火
災
か
ら

　
生
命
を
守
る

●平成 31 年階上町交通事故発生状況

２月 28 日現在 昨年同期比増減

発 生 件 数 3 件 ＋ 2 件

死 者 0 人 ± 0 人

負 傷 者 3 人 ＋ 2 人

交通死亡事故ゼロ連続日数 1,493 日

ほっとスルメールをご利用ください
＜登録用メールアドレス＞

anzenjoho@anshin.city.hachinohe.aomori.jp

　町内の緊急・気象・火災情報などの
メールを、携帯電話やパソコンで受け
取れます。上記アドレスに空メールを
送信し、登録手続きをしてください。
（右のQRコードからも読み込めます）
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専
門
ス
タ
ッ
フ
や
弁
護
士
、
保

健
師
な
ど
が
、
借
金
返
済
、
相
続
、

離
婚
、
Ｄ
Ｖ
、
こ
こ
ろ
の
悩
み
な

ど
の
相
談
に
対
応
し
ま
す
。

■
日
時　

３
月
23
日
（
土
）　

10

時
～
16
時

■
場
所　
消
費
者
信
用
生
活
協
同

組
合
八
戸
事
務
所
（
八
戸
市
八
日

町
36 

第
一
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
４
階
）

※
事
前
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

問
消
費
者
信
用
生
活
協
同
組
合

☎
０
１
２
０
（
１
０
２
）
０
８
４

　

人
事
院
で
は
、
国
家
公
務
員
採

用
総
合
職
試
験
お
よ
び
一
般
職
試

験
を
実
施
し
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
（http://w

w
w

.jinji.go.
jp/saiyo/saiyo.htm

）
に
よ
り

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
総
合
職
（
院
卒
者・大
卒
程
度
）

［
申
込
期
間]

３
月
29
日
（
金
）

９
時
～
４
月
８
日
（
月
）

※
受
信
有
効 

[

第
１
次
試
験]

４
月
28
日
（
日
）

■
一
般
職
（
大
卒
程
度
）

[

申
込
期
間]

４
月
５
日
（
金
）

９
時
～
４
月
17
日
（
水
）

※
受
信
有
効

[

第
１
次
試
験]

６
月
16
日
（
日
）

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
人
事
院
東
北
事
務
局
第
二
課

試
験
係
☎
０
２
２
（
２
２
１
）

２
０
２
２

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ

テ
ィ
ー
あ
ふ
れ
る
国
税
専
門
官
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
国
税
専
門
官

は
、
国
の
財
政
を
支
え
る
重
要
な

仕
事
を
担
い
、
税
務
署
等
に
お
い

て
、
調
査
・
徴
収
・
検
査
や
指
導

な
ど
を
行
う
税
務
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
で
す
。

■
受
験
資
格

◎
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

10
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

◎
平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

①
大
学
を
卒
業
し
た
者
お
よ
び
平

成
32
年(

２
０
２
０
年)

３
月
ま
で

に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

■
申
込
期
間　
３
月
29
日
（
金
）

～
４
月
10
日
（
水
）

■
申
込
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

に
よ
る
。

国
家
公
務
員
試
験
採
用
情
報
Ｎ

Ａ
Ⅴ
Ｉ(http://w

w
w

.jinji.go.
jp/ saiyo/saiyo.htm

）

■
第
１
次
試
験　
６
月
９
日
（
日
）

問
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試

験
研
修
係
☎
０
２
２
（
２
６
３
）

１
１
１
１

《
ま
ん
が
祭
り
》

■
日
時　

３
月
21
日
（
木
）　

10

時
～
15
時
40
分
終
了
予
定

■
参
加
費　
無
料

■
上
映
内
容

(
10
時)

そ
れ
い
け
ア
ン
パ
ン
マ

ン　

い
っ
し
ょ
に
お
べ
ん
き
ょ
う

(
10
時
25
分)

エ
リ
ッ
ク
カ
ー
ル

コ
レ
ク
シ
ョ
ン 

①
は
ら
ぺ
こ
あ

お
む
し
②
だ
ん
ま
り
こ
お
ろ
ぎ
③

パ
パ
、
お
月
さ
ま
と
っ
て
④
ご
ち

ゃ
ま
ぜ
カ
メ
レ
オ
ン
⑤
う
た
が
み

え
る
、
き
こ
え
る
よ

(

11
時)

日
本
お
と
ぎ
話 
①
は

な
さ
か
じ
い
さ
ん
②
ゆ
き
お
ん
な

③
つ
る
の
お
ん
が
え
し
④
ぶ
ん
ぶ

く
茶
釜

(

13
時)

ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー

(

14
時
10
分)

ナ
ル
ニ
ア
国
物
語

※
上
映
時
間
が
多
少
前
後
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
時
間
に
は

余
裕
を
持
っ
て
お
い
で
く
だ
さ
い
。

問
石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
☎

（
８
０
）
１
６
７
１

■
募
集
事
業

①
国
際
社
会
青
年
育
成
事
業

②
日
本･

中
国
青
年
親
善
交
流
事
業

③
日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流
事
業

④
「
東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船
」
事
業

⑤
「
世
界
青
年
の
船
」
事
業

⑥
地
域
課
題
対
応
人
材
育
成
事
業

「
地
域
コ
ア
リ
ー
ダ
ー
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

■
募
集
期
限　
３
月
20
日
（
水
）

■
応
募
方
法　
応
募
者
は
、
内
閣

府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
提
出
書
類

様
式
を
取
得
し
て
、
①
参
加
申
込

書
②
作
文
③
健
康
診
断
書
を
郵
送

ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
地
域
課
題
対
応
人
材
育
成
事

業
は
、
所
属
団
体
に
よ
る
推
薦
書

も
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
第
１
次
選
考
お
よ
び
推
薦

　

第
１
次
選
考
と
な
る
選
考
委
員

に
よ
る
面
接
を
４
月
６
日
（
土
）

に
行
い
、
本
県
候
補
者
を
内
閣
府

に
推
薦
し
ま
す
。

問
青
森
県
青
少
年
・
男
女
共
同

参
画
課
青
少
年
グ
ル
ー
プ
☎
０
１

７
（
７
３
４
）
９
２
２
６

　
（
公
財
）
み
ち
の
く
・
ふ
る
さ

と
貢
献
基
金
で
は
、
県
内
に
お
け

る
個
人
、
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、

企
業
等
が
地
域
の
発
展
・
貢
献
に

資
す
る
た
め
に
地
域
資
源
を
活

用
・
創
造
す
る
活
動
や
、
健
康
増

進
、
医
療
、
福
祉
、
環
境
に
関
連

す
る
活
動
に
対
し
、
必
要
な
費
用

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
応
募
期
間　

４
月
１
日
（
月
）

～
６
月
30
日
（
日
）

■
応
募
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.m

ichinoku-
furusato.or.jp

）
か
ら
申
請
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項

を
記
入
し
て
財
団
事
務
局
へ
送
付

し
て
く
だ
さ
い
。

■
助
成
金　

必
要
費
用
以
内
で

１
０
０
万
円
を
限
度
。

問
（
公
財
）
み
ち
の
く
・
ふ
る

さ
と
貢
献
基
金
事
務
局
☎
０
１
７

（
７
７
４
）
１
１
７
９

　

自
動
車
を
お
持
ち
の
人
は
、
引

っ
越
し
な
ど
で
住
所
が
変
わ
っ
た

と
き
に
は
、
運
輸
支
局
で
住
所
の

お知らせ Information お知らせ Information 

相
　
　
談

雇
用
・
採
用

募
　
　
集

国
税
専
門
官
採
用
試
験

石
鉢
ふ
れ
あ
い
交
流
館
講
座

内
閣
府
青
年
国
際
交
流
事
業

県
内
に
お
け
る
参
加
青
年

国
家
公
務
員
採
用
試
験

暮
ら
し
や
お
金
に
関
す
る
無
料

相
談
会
～
解
決
の
糸
口
を
見
つ

け
に
行
こ
う
！
～

「（
公
財
）
み
ち
の
く
・
ふ
る
さ

と
貢
献
基
金
」
助
成
事
業

忘
れ
な
い
で

愛
車
も
住
所
変
更

お
知
ら
せ
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振
替
で
き
な
か
っ
た
場
合
に
は
、

法
定
納
期
限
の
翌
日
か
ら
延
滞
税

が
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
納
付
方
法　
納
付
書
に
申
告
し

た
納
税
額
を
記
載
し
て
く
だ
さ

い
。
振
替
納
税
を
利
用
す
る
場
合

は
、「
預
貯
金
口
座
振
替
依
頼
書

兼
納
付
書
送
付
依
頼
書
」
を
法
定

納
期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
一
度
提
出
す
る
と
、
翌
年
以

降
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

納
付
書
や
依
頼
書
は
、
税
務
署

窓
口
お
よ
び
申
告
書
作
成
会
場
に

備
え
付
け
て
い
ま
す
。

※
振
替
納
税
の
場
合
に
は
、
領
収

証
書
は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

■
申
告
書
の
提
出　
申
告
書
作
成

会
場
（
ラ
ピ
ア
）
は
、
大
変
混
雑

し
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。
確
定
申
告
書
を
自

宅
で
作
成
し
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
（
電

子
申
告
）
や
郵
送
等
で
の
提
出
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載　
確
定

申
告
書
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
お
よ
び
本
人
確
認
書
類
が
必

要
で
す
。

問
八
戸
税
務
署
☎
（
４
３
）

０
１
４
１

変
更
登
録
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
自
動
車
税
の
納
税
通
知
書

は
、
原
則
と
し
て
運
輸
支
局
に
登

録
さ
れ
て
い
る
住
所
（
車
検
証
に

記
載
さ
れ
て
い
る
住
所
）
に
お
送

り
し
て
い
ま
す
。

　

３
月
中
に
運
輸
支
局
で
手
続
き

が
で
き
な
い
場
合
は
、
三
八
地
域

県
民
局
県
税
部
に
電
話
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ⅹ
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
青

森
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
県
税
・
市

町
村
税
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

（http://w
w

w
.pref.aom

ori.
lg.jp/life/tax/top.htm

l

）」
で

も
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

問
三
八
地
域
県
民
局
県
税
部
納

税
管
理
課
☎
（
２
７
）
５
１
１
１

/

Ｆ
Ａ
Ⅹ
（
２
７
）
３
８
１
７

●
申
告
所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税

[

申
告
期
限
・
法
廷
納
期
限]

３
月
15
日
（
金
）

[

振
替
日]

４
月
22
日
（
月
）

●
消
費
税
・
地
方
消
費
税

[

申
告
期
限
・
法
廷
納
期
限]

４
月
１
日
（
月
）

[

振
替
日]

４
月
24
日
（
水
）

●
贈
与
税

[

法
廷
納
期
限] 

３
月
15
日（
金
）

■
納
税
は
期
限
内
に
！　
期
限
を

過
ぎ
て
納
付
し
た
場
合
や
、
口
座

お知らせ Information お知らせ Information 

納
税
と
申
告
に
つ
い
て
（
八
戸

税
務
署
）

新大橋架替に伴う全面通行止めのお知らせ（八戸市）

　新大橋は、市道沼館小田線に位置し、１級河川馬淵川に架かり、沼館地区と根岸地区を結ぶ
橋りょうです。昭和 30 年の架設以来、約 60 年が経過し、経年劣化による上部工鋼部材や床版
等の腐食、１メートルの歩道幅員によるすれ違い時の歩行支障等、早期の措置が必要となって
います。
　八戸市では、新大橋架替工事に着手するため、平成 31 年４月１日（月）より以下の交差点
間の市道を全面通行止めとします。工事期間中は大変ご不便をお掛けしますが、最寄りの橋を
ご利用されますよう、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

■期　間　　平成 31 年４月１日（月）午前０時から供用開始まで（終日）
■場　所　　八戸ガス前交差点から八太郎交差点までの区間

新 大 橋 と は

通行止めの目的

問　八戸市　建設部
　 道路建設課
　 ☎ 43-9394
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年金だより

問　八戸年金事務所　☎ 43-7369　 町民生活課　戸籍住民グループ　☎ 88-2872

学生納付特例制度とは…
　20歳以上の人は、学生であっても国民年金に加入しなければなりません。
　しかし、学生の人は一般的に所得が少ないため、本人の所得が一定額以下の場合には、国民年金保険料の
納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。

（対象となる人）
学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、専修大学
および各種学校（修業年限１年以上である課程）に在学する学生等で、本人の前年所得
が次の計算式で計算した金額以下であること。
【所得の目安】　118万円＋｛扶養親族等の数×38万円｝

■手続きに必要なもの　　（1）はんこ　（2）在学証明書または学生証

■届け出先　　年金事務所または町民生活課
※31年度（2019年度）分（４月１日～32年（2020年）３月31日）の受け付
けは４月１日からです｡

通帳、通帳届出印鑑、納税通知書

納税に便利！　　　　　　　　を利用しませんか？
受付窓口 申し込みに必要なもの
税務課窓口または取扱金融機関

青森銀行（本・支店）、青い森信用金庫（本・支店）
みちのく銀行（本・支店）、八戸農業協同組合階上支店
青森県信用漁業協同組合連合会（階上代理店）、ゆうちょ銀行

軽自動車税、固定資産税、町県民税、国民健康保険税
介護保険料、後期高齢者医療保険料

問　税務課　収納グループ　☎88-2114

口 振座 替

取扱金融機関 口座振替できる町税等

人口と世帯数 戸籍の窓　　　　 　平成31年２月受付分（敬称略)

【お誕生おめでとう】 【お悔やみ申し上げます】

（希望者の分を掲載しています)
※他市町村に届け出た人で掲載を希望する場合は、町民生活課☎88-2872までご連絡ください｡

総人口
男
女

世帯数

13,571人　 
6,841人
6,730人

5,939世帯　 

（－ 4）
（+ 2）
（－ 6）
（+ 3）

　平成31年３月１日現在　
（父の名・母の名） 地　区

み　ず　ほ

坂 川　　　　　　　　　　　　　瑞 歩（　貢　・浩　美）追　越
か　な　で

堰 合　　　奏 （隆　幸・智　紘）鳥屋部
と　う　ご

佐 京　　　　透 伍（勇　紀・順　子）耳ケ吠西

中 田　　　　　　　　　　　　　正 藏　（66・大　蛇）

岩 城　　　岩次郎（91・小舟渡）

佐 京　　　　　ツ サ（85・小舟渡）

野 沢　　　　チ サ（85・赤保内）

飯 田　　　　登志男（93・蒼　前）

佐 藤　　　　ソ ヨ（92・金山沢）

鹿 原 ト ク（91・鳥屋部）

平 戸 七太郎（87・小舟渡）

天 摩 シ ゲ（77・金山沢）

水 無 ミドリ（82・金山沢）

【前途を祝福します】
（住所又は元の本籍）

平 戸　　　　　　　　　　　　　慎太朗（　 榊 　）
鹿 原　　　　　　　　　　　　　明日美（鳥 屋 部）（

お詫び申し上げます
　広報はしかみ 2019 年２
月号 18 ページ「人口と世
帯数（１月分）」記事内に誤
りがございました。お詫び
して訂正いたします。

【誤】世帯数　5,492 世帯
【正】世帯数　5,942 世帯
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3/16(土)〜4/15(月)
日 月 火 水 木 金 土

16
卒業式
(赤小・大小)

17　
卒業式(階小)

18　
休館日

19
燃やせる(中・西)
粗大（東）
行政・人権・心配ごと
教育
納税

20
缶・びん・ペット
新聞・段ボール
3歳児

卒業式(石小·道小·
舟小)

21 春分の日
翌日収集

22　
燃やせる(東)
粗大(中・西)

23

24 25
休館日

26　
燃やせる(中・西)
納税
開放日

修了式（全小中学校）

27
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ
その他紙・古布

28
燃やせる(東)

29 30

31 1　
燃やせない
休館日

2
燃やせる(中・西)
納税

3
缶・びん・ペット
新聞・段ボール

4
燃やせる(東)

5
始業式
(階小・道小・大小)

6

7
青森県議会議員
一般選挙

8　
休館日

入学式（全小中学校）
始業式(石小・赤小・
舟小・階中・道中)

9
燃やせる(中・西)
納税
開放日

郡総選抜ゲート
ボール大会

10
缶・びん・ペット
雑誌・チラシ
その他紙・古布

11
燃やせる(東)

12 13

14
グラウンドゴルフ大会
春のクリーンアップ

15　
休館日

３月

４月

ご

ご

ご ご

ご

ご

ごご

ご

ご

ご

ご ご

ご

相

相
相

相

相

相

ト

ト

ト

ト

ト

相民

相民

健

カレンダーの内容は町ホームページにも掲載しています。
（トップ＞イベント情報）

CALENDAR

平日は各課直通電話をご利用ください

土・日・祝日および17:00以降のご連絡は㈹88-2111へお願いします。 

中央・
西部地域

東部地域

☎0120-346-152

行事＆くらしのカレンダー行事＆くらしのカレンダー

聞き逃し
たと思っ
たら

防災無線電話応答サービス
(時報含む過去6回分まで）

 放送内容は、町ホームページでも
　　 公開していますのでご覧ください

ごみ収集の地域区分
石鉢、蒼前、野場中、角柄折、金山沢
田代、晴山沢、平内、鳥屋部、赤保内
耳ケ吠西

○ごみは、必ず（半）透明な袋に入れて出してくだ
さい。
〇ごみは、収集日に、自分の住んでいる地域のご

み収集所へ、朝 8 時までに出してください。
〇ごみの量や交通事情などにより同じ時間に収集
車が来るとは限りません。

耳ケ吠東、荒谷、大蛇、追越、榊
駅前、道仏、小舟渡

課名・グループ名等 直通電話番号
88-2129
88-2114
88-2872
88-2119

88-2219・2162
88-2641
88-2115
88-2049
88-2946
88-2112
88-2873
88-2113
88-2874

88-2875

88-2120
88-2495

88-2698・2764
88-2369

88-2116

88-2118

賦課グループ
収納グループ
戸籍住民グループ
生活環境グループ
健康増進グループ
福祉グループ
介護グループ
会計グループ

庶務グループ
行政防災グループ
政策推進グループ
財政グループ
農林グループ
水産グループ
商工観光グループ
土木グループ
監理グループ
下水道グループ
学校教育グループ
社会教育グループ

１
階

２
階

３階 議 会 事 務 局

農 業 委 員 会
会　計　課

ご
相
相
相
民

ト プ
健

ごみ収集日（中・西：中央、西部地域／東：東部地域／地域名の表示がないのは全地域収集）
行政・人権・心配ごと相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～15:00） 
教育相談（第3火曜日、ハートフルプラザ、13:00～16:00） 
夜間納税相談（毎週火曜日、税務課、17:30～19:30） 
民俗資料収集館開放日（第2・4火曜日、9:00～16:00、  
ボランティアガイドが案内します）
乳幼児健診
トレーニングルーム休館日 町民プール休館日

健康福祉課

建 設 課

産業振興課

税 務 課

町民生活課

総 務 課

総合政策課

教 育 課

行事＆くらしのカレンダー
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　今年も八戸税務署主催の租税教室が町内各小学校で開催されました。
　租税教室は、税に対する興味や関心を高め、自分たちの生活と税が密接に関
わっていることを知ることで、税の必要性について理解することを目的に、毎
年開催されています。
　講師は町税務課の職員が担当し、ビデオ学習やクイズ等を交え、税金の使い
道や大切さを説明しました。なかでも１億円のレプリカを持つ場面では、その
重さに驚きと歓声を上げていました。
　授業を受けた児童たちからは「自分たちが学校に通うために多くの税金が使
われていることが分かった」、「みんなの暮らしのためにきちんと税金を納めていきたい」などの感想が寄せられ
ました。税金に対して高い関心を持つきっかけとなったようです。

　道仏中学校（小野榮悦校長）は２月８日、同校体育館を会場に立志式を挙行
しました。
　式に参加した２年生 33 人は、１人１人が志を表した言葉が書かれた色紙を
持ちながら立志宣言。理想の自分に近づくため、志を新たにしました。
　「3 年生に進級するにあたって」と題した作文発表では、生徒を代表して田村
京也さんが「サッカー部部長として、リーダーシップを取れるようにがんばり
たい」、橋場優希乃が「時と場に応じた対応を取れるようになりたい」とそれ
ぞれ発表。小野校長は「幼い自分の殻を脱ぎ捨て、夢を追い求める大人になってほしい。また、人と人とのつな
がりを大切にし、仲間とともに歩みを進めてほしい」と励ましの言葉を述べました。

　小舟渡子ども会（佐京忠光会長）は２月３日、小舟渡小学校体育館を会場に、
毎年恒例のこま回し大会を開催しました。
　15 回目の開催となる今年は、同校児童ら約 20 人が参加。学年、ハンデなし
のトーナメント戦で行われた試合に臨みました。
　児童らは、地域住民らによる手作りのこまを使用。応援に駆け付けた保護者
や地域住民らの見守る中、下級生が上級生から勝利を収めるなど、熱い戦いを
繰り広げていました。

　２月３日、わっせ交流センターを会場に、階上早生えんぶり祭りが開
催されました。町内の 3 つのえんぶり組（鳥屋部、平内、田代）が出演
し、勇壮な摺りや舞を披露。色鮮やかな衣装に身を包み、かわいらしい
化粧を施した子どもが「えびす舞」や「大黒舞」などの祝福芸を愛嬌い
っぱいに舞い、訪れた観客を沸かせていました。

　また今年は、外国人観光客を想定し
たモニターツアーの一環として、当
町とその周辺市町の外国語指導助手

（ALT）がえんぶりを体験。ALT からは笑顔があふれ、満喫した様子でした。
　ホールでは、つきたてのお餅が無料で振る舞われ、来場者は打ちたてのそば
などと一緒に味わっていました。

声高らかに立志宣言

真剣な眼差しで勝利を目指す

赤保内小学校での租税教室の様子

町内各小学校で租税教室を開催

道仏中学校で立志式を挙行

小舟渡子ども会　こま回し大会

階上早生えんぶり祭り

税金の大切さを学ぶ

志を声高らかに

真剣勝負！

春の訪れを感じて


